/



BOLETIM

DA G.'P.

PUBLICACAO MENSAL
DA DIRECGAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO PESSOAL

Problemas

QUADRO DE DISTINCAO

! Pinto, 20 volos — Produgdo n.* 15

QUADRO DE HONRA

Britabrantes, Mzfistifoles Cagliosiro, Alerla,
Marcial, Paladino e O Profeta |

QUADRO DE MERITO

| Marqués de Carinhas, Visconde de Cambolh,
Visconde de la Morliére, Diabo Vermelho, Prasio Joao,
& Manelik (28), Novata, Fred-Rico, Veste-se, Costasilva,
Cruz Kankato, Rolddo, e P. Régo, (37)

Solucoes do n.° 97

4 — Abafado-abafada, 2 — Carrigo~-ecarriga, 3 — Aro
-ara, 4 — Vasa-vaso, 5 — Pospor, 6 — Tentear, 7 —
Trincapintos, 8 — Estoico, 9 —Delegado, 10 — Cam-
pedio, 41 — Hiuleo, iuvio, uvea, lia, co, 0,712 — Peteca,
13 — Usa, serds mestre, 14 — Fragua, 16 — Veador,
16 — Pontifice, 17 — Pigiio, 18 — Renovos, 19 — Des-
tampatério, 20 — Galo-olga, 21 — Raleiro -raleira, 22
— Mesura-mera (ou péstica-pesca), 23 — Poloto - poto,
24 — Fachndo-fado, 285 — Nogueira-nora, 26 — Audi-
tor-autor, 27 — Coiceira-coira, 28 — Sotéa-soa, 29
— Caprieco -cuco, 30 — Torpido-tordo.

Sincopadas
1 — 3-Deixe-me ir para diante! Ndo me estorve ! — 2,

'Roldio

2 —3-Estou tdo familiarizado com o perigo, que nio

tenho receio de nada — 2.
Veste-se

3 — 3-Tanto palavriado embusteiro por eausa de um
apeizes — 2.
Novata
4 — 3-Afugo com as mdos as criangas, sempre com oui-

dado — 2.
Augusto

8 —3-A nmurga prelaticia foi encontrada no atérro 4
borda dos rios — 2,
D. Quizote
6 — 3<0 remador de igarité é todo casquilho — 2,
Ié
7 — Notas executadas com perfeita nitides nunca deram

maus éxitos — 2,
Marecial

roecreativos

8 — Em triangulo

Murcela de améndoa 8 e s e e &
Que serve para elevar e R S
Estar oculto I VAL Al
Verba B9 Wi
Arrebique * o =

Apontar numa carta ao j0g0 < e

Vogal .

Sancho Panga

9 — Enigmas tipograficos

: Nota E

7 letras
0 Profeta

(Para os charadistas de Alfarelos se entreterem)

Nota PE
90 ejoN pw

T Tronca 'T’

5 S
TO

1000

e Igreja T medidas

30 letras
Tupin

10 — Enigma figurado

Pinto

( Continua na outra pagina interior da capa)



9.° Ano—N.° 99

Sctembro de 1937

PROPRIEDADE DIRECTOR ADMINISTRACAO
DA CompanmrA pos Caxiwnos vk Ferno O DIRECTOR GERAL DA COMPANHIA Lanco pos Caxixuos pe Frrro — Estagio
PoRTUGUBSES Engenheiro Alvaro de Lima Henriques de Santa Apolénia

Editor: Comercialista Carlos Simies de Albuquerque

Composto e impresso nas Oficinas Graficas da Companhia

SUM A RIO: Anova sinalizagdo da estagio de Ermezinde. — Recordando... — A marinha de coméreio. —
Consultas e Documentos. — A cantina do pessoal operdrio do Entroncamento. — Uma simpitica festa, — Pessoal.

A nova sinalizacdo da estacdo de Ermezinde

Pelo Sor. Eng. C. de Azovedo Nazareth, Sub-Chefe dos Servigos Técnicos da Divisio de Exploragio

estagdo de Ermezinde, importante en-

troncamento da réde do Minho e Douro

onde, depois da aberturh & exploragao

da linha de Cintura do Pérto afluirdo linhas de

quatro direc¢des, era, & data do arrendamento

da réde do Estado, uma das estagdes que mais
necessitava de modernizagao.

A sua situag@o, numa regido de terrenos ricos
e acidentados, ndo permitiu porém alargar con-
sideravelmente a sua drea e toi, por esta razdo,
necessério prever um apetrechamento da esta-
¢80 que, pelas facilidades para a execugdo do
servigo, compensasse de certo modo a deficién-
cia de linhas.

Uma das instalagdes que desde logo se impoz
foi & dum moderno sistema de sinalizagdo e
manobra de agulhas, de cujo estudo os Servi-
¢os Téenicos féram encarregados simultinea-
mente com o do ante projecto de ampliagdo da
estacdo,

Estudou-se inicialmente um projecto pre-
vendo dois postos de concentragio de manobra

de sinais e agulhas, situados cada um déles
num dos extremos da estagdo a-fim-de que os
freqiientes movimentos de manobras de mate-
rial podessem ser facilmente fiscalizdveis dos
dois postos centrais.

O exame das propostas recebidas das casas
da especialidade e os elementos de estudo colhi-
dos numa missdo em algumas emprésas ferro-
vidrias estrangeiras, permitiram encarar a pos-
sibilidade da construgdo dum pdsto tnico,
adoptando o comando eléetrico local de deter-
minadas agulhas para efeito da execugdo de
manobras sob a fiscalizagdo permanente do
posto central,

Desta forma, encontrou-se uma solucdo eco-
nomica para a manutengdo do pésto central de
sinalizag@o, visto que o seu guarnecimento po-
deria ser assegurado com um unico agente em
cada turno de servigo. Quizemos porém ir mais
longe e entregar o comando do pdsto central,
néo a um agulheiro, mas sim ao préprio agente
graduado que desempenha o servigo telefénico
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Fig. 1 — Fase da construgio do posto central

da circulagdo de combdios © para isso dotou-se
o aparelho de sinalizagdo com uma central tele-
fonica em ligagdo com as estagdes colaterais,
gabinete do chefe e postos das linhas e plata-
formas da esta¢do de Ermezinde.

Bste agente graduado, que passard a desem-
penhar fungdes de «encarregado da citeulagéos,
terd assim sob o seu comando imediato, todos
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os elementos necessarios para a circulagdo dos
combdios e a fiscalizagdo efectiva das mano-
bras da sua estacgdo.

Das propostas recebidas escolheu-se a da
importante emprésa sueca Signalbolaget, sec-
¢do de sinalizagdo do conhecido conséreio
L. M. Ericsson, dum sistema inteiramente
eléctrico e que era a que melhor satisfazia as
condigdes do nosso problema.

No diagrama das paginas 226 e 227, repre-
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senta-se a estagdo de KErmezinde comi a locali-
zagdo do poOsto central, sinais, agulhas e a
divisdo das suas linhas em secgoes eldetrica-
mente isoladas que se designam por «eircuitos
de viay.

Sem entrar em pormenores de ordem técnica,
que sairiam da indole do «Boletim da C. P.»,
descereveremos a instalagdo.

Fig. 4 — Oulra fase da construgdo do piste central

O pdsto central, de cuja construc@o as nos-
sas gravuras representam diferentes fases, é
um elegante edificio de cimento armado,
de linhas modernas e foi projectado na Sala de
Estudos da Divisdo de Via e Obras e executado
pelo Servigo de Construcio da mesma Divi-
880,

Este edificio tem trés pavimentos. No
pavimento térreo estdo instalados a chegada
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Fig. 5 — 0 poisto central de sinalizagio

de cabos condutores, o quadro de distribuicdo,
uma central eléctrica de reserva e mm quarto
para o electricista em servigo no pésto.

No 1.° andar ficam a sala dos e¢relais» e um
vestidrio para’.os agentes cencarregados da
cireculagaos.

Finalmente,
02.°andar,am-
plo, envidraga-
do em toda a
volta e circun-
dado por uma
varanda, 6 a
sala de coman-
dopropriamen-
te dita.

Nesta sala
de comando foi
instaladocapa-
relho central constituido por nm mével com
mésa e alcado, em frente do qual se senta o
agente encarregado da sua manobra. No al¢ado

Fig. 6 — Armécio com as cabegas dos cabos
condutores

do aparelho central hd, sébre o seu fundo ne-
gro, um diagrama esquematico da estacdo,
constituido por barras de metal cromado e com
pequenas lampadas eléctricas que repetem a
posicdo dos sinais e agulhas da estagdo e dao
a indicacdo do estado de ocupagdo dos circuitos
de via, Por baixo deste diagrama ficam trés
filas de alavancas de comando. A fila superior
é destinada ao comando das diferentes agulhas
e 4 autorisacdo da manobra local das mesmas.
A segunda fila compreende as alavancas de
itinerario, isto é, uma série de alavancas que
tem por fim verificar se estdo realizadas todas
as condigdes necessirias para se poder abrir
determinado sinal. Finalmente, a fila inferior é
constituida pelas alavancas de manobras dos
sinais,

Na mésa do aparelho central estda colocada a
central telefonica a que ja fizemos referéncia no
principio deste artigo.

Para se poder abrir o sinal que comanda
qualquer itinerdrio de entrada ou saida na es-

Fig. 7 — Valas para os cab)s condulores
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tagiio, 6 necessario que estejam na devida posi-
¢do todas as agulhas compreendidas no mesmo
ou que a éle possam dar acesso, que estas agu-
lhas estejam devidamente aferrolhadas, com as
langas bem encostadas aos carris e a sua posi-
¢80 comprovada eléctricamente no aparelho cen-
tral e que, finalmente, estejam desocupadas de
material todas as secgdes isoladas (circuitos de
via) compreendidos nésse itinerdrio. Da mesma
forma, sdo mantidos obrigatoriamente fechados
08 sinais dos itinerarios secantes ou tangentes
a0 itinerario para que se abre o sinal.

Se, por qualquer razdo, vier a faltar uma
destas condigdes de seguran¢a, nao se poderi
abril o sinal, ou éste tomard antomaticamente
& posicdo de fechado no caso de ja se encon-
trar aberto.

Realizado o itinerdrio para a expedigdo ou
recepgdo de qualquer combdio e aberto o sinal
respectivo, o itinerdrio mantem-se encravado,
isto é, com as agulhas imobilizadas até a pas-
sagem desse combéio. Os sinais fecham-se au-

e
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Fig, 8 — Montagem de um sinal de partida

lizagéo dum iti-

Fig. 9 — Junta isoladora de madeira

tomaticamente e as agulhas vao ficando livres

a medida que o combdio as ultrapasse.
Prevendono

entanto a rea-

nerario que
nédo chegue a
ser utilizado,
ha, para cada
um deles, um
botédo de de-
sencravamento
artificial que
estd normal-
mente selado.

Os sinais
que comandam |
movimentos de
manobra nao
gdo conjuga-
dos com o8 cir-
cuitos de via,

Fig. 10 — Outro aspeclo da montagem dos sinais
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Fig. 11 — Monlagem do motor de agulhas

a-fim-de tornar possiveis as manobras sébre
linhas j4 ocupadas com material.

Todos os sinais da estagdo e todas as agulhas
sfo comandados directamente do aparelho cen-
tral, mas, como j& tivemos ocasido de dizer,
certas agulhas, cujo ntmero se indica sabli-
nhado no diagrama, tém um segundo comando
eléctrico local que 36 se torna efectivo depois
de prévia autorisagdo dada pelo pdsto central.

Kste tem sempre, porém, a faculdade de cas-
sar essa autorisagdo em qualquer altura, para
ulilizar essas agulhas em qualquer itinerdrio de
entrada ou saida ou para tomar o comando di-
recto das manobras.

Todas as relagdes entre sinais, agulhas e
secgOes 1soladas e bem assim as instalagdes de
comprovacao no posto central sido inteiramente
realizadas por erelais» e circuitos eléctricos.

Os motores de comando das agulhas, alimen-
tados por corrente alterna a 220 volts sdo do
tipo de aferrolhamento interior, isto é, além de
fazerem o comando do movimento da agulha,

realizam o seu aferrolhamento em qualquer das
posi¢cdes e fazem igualmente o comando da
comprovagéo, no posto central, da posigao e do
perfeito encosto das langas da agulha.

Nas agulhas munidas de comando local, ins-
talou-se proximo de cada uma delas uma coluna
sustentando uma caixa onde estéo os contactos
da manobra local e numa lampada que se acende
todas as vezes que esta manobra esteja autori-
sada pelo pdsto central. Para accionar os con-
tactos de comando local, os capatazes de ma-
nobras servem-se de chaves especiais que lhes
sao distribuidas.

Prevendo uma avaria ou falta de corrente de
longa duragdo, podem os motores de agulha
ser manobrados manualmente por meio de ma-
nivelas que normalmente estdo no pdsto cen-
tral em poder do sencarregado de circulagdos.

Os sinais séo do tipo luminoso de luzes colo-
ridas a duas ou trés posi¢des, adoptando-se o
mesmo cédigo de cOres que na sinalizagdo das
estagdes de Porto e Campanha. Estes sinais sdo

Fig. 12 — Regulagiio de um motor de agulhss



L T T L LT O L L O L e O T T T O R LT 231 1N

constituidos por lanternas com um sistema de
duas lentes : uma exterior incolor e outra inte-
rior, colorida. Uma lampada eléctrica colocada
no foco. deste sistema Optico produz um feixe
luminoso de grande visibilidade, mesmo de dia
em pleno sol.

Os sinais princinais sdao completados com in-
dicadores luminosos constituidos por pequenas
laimpadas formando
0 nimero ou letra
representativos da li-
nha de entrada ou di-
recgdo de saida.

As lanternas sd#o
munidas de quebra-
-luz destinado a evi-
tar a reflexdo da luz
solar e s@o montadas
s6bre alvos pintados
de negro para aumen-
tar a sua visibilidade.

Estes alvos, com
tantas lanternas quan-
tas as indicagdes que
o sinal pode dar, sdo
montados em postes
tubulares de ago, com
escada de acesso e
plataforma de visita,
e assentes em macis-
sos de cimento.

Cada agulha ou gru-
po de agulhas cons-
titue um eironito de via
ou secgao isolada elé-
ctricamente com o fim
de realizar o seu encra-
vamento com os sinais, tornando impossivel a
abertura destes quando a secgdo estiver ocupa-
da, imobilizar a agulha ou grupo de agulhas &
passagem do material e ainda para dar no pésto
central a indicagio do estado de ocupagdo da
zona considerada.

Fora das zonas das agulhas foram ainda pre-
vistos circuitos de via em téda a extensdo das
linhas I, II, III, IV e V, ndo s6 para dar no
posto central a indicagio do estado de ocupagéo
destas linhas, mas também para impedir a aber-
tura de um sinal para uma linha ji ocupada.

Fig, 18 — Aspecto da montagem do aparelho central do comando

As linhas VI, VII, VIII e linhas de cdis nao
sdo munidas de circuitos de via por se tratar de
linhas de resguardo, normalmente ocupadas e
nio afectas & circulagdo de combdios.

Finalmente, & entrada de cada uma das di-
recgdes afluentes & esta¢do previu-se um cir-
cuito de via antecedendo o sinal principal de
entrada com o fim de dar no pdsto central a
indicagéo {dum com-
béio parado ao sinal
ou & dum grupo de
material em manobras
que ultrapasse a zona
das agulhas,

Os circuitos de via,
que séo ainda utiliza-
dos para fechar auto-
maticamente os sinais
e para realizar o de-
sencravamento pro-
gressivo dos itinera-
rios, sdo constituidos
pelas duas filas de
carris isolados eléctri-
camente e alimentados
por corrente alterna
de baixa tensdo de
forma a pér a insta-
lagdo de sinalizac¢do ao
abrigo da influéncia
perturbadora de cor-
rentes continuas para-
sitas provenientes
duma linha de carros
eléctricos que passa
préxima.

As secgdes sdo nor-
malmente isoladas umas das outras por juntas
isolantes de madeira e, excepcionalmente, por
juntas de fibra, quando a falta de espago n#o
permitiu a instalagiio das primeiras.

To6da a instalagéo eléctrica exterior ao posto
de comando é feita em cabos isolados dos tipos
normais de sinalizagdo. Kstes cabos sao enter-
rados em valas, sébre um leito de areia a-fim-
-de facilitar a drenagem das aguas, e protegidos
superiormente por tejolos.

Téda a instalagfio é normalmente alimentada
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Fig. 14 — Ensaio do posto Central

por energia fornecida pela Unido Eléctrica
Portuguesa, mas prevendo uma eventual falta

desta fonte de energia,
foi instalada uma cen-
tral de reserva consti-
tuida por um grupo mo-
tor gerador formado por
um motor a gasolina
directamente acoplado
a um alternador. Esta
central que, como vimos,
estd instalada no rés-
-do-chio do posto de
sinalizagéo, é dotada de
arranque automético,
isto &, entra em funcio-
namento assim que falte
a energia da réde ou
que esta apresente uma
queda anormal de ten-
sdo. Nao se querendo
utilizar o arranque auto-
mético, pode pdr se em
funcionamento a central
de reserva pela manobra
de um simples botéo
de comando.

Para dar uma idéa da

S ek

e

Folog. do Eng.» José da Cosla

importéncia do posto de sina-
lizagdo da estagdo de Erme-
zinde, que comegou a funcio-
nar no dia 6 de Agosto passa-
do, basta dizer que comanda
28 agulhas e 21 sinais, tem
cérea de 300 erelais» e para
cima de 20.000 bornes em
Servico.

As ligagdes eléctricas den-
tro do posto central séo cérca
de 8.600, compreendendo
15.150 metros de fio de cobre
isolado.

Os cabos subterraneos no
exterior do pdsto central, dois
dos guais com 100 condu-
tores, atingem 7.840 metros,
0 que representa 140.300 me-
tros de condutores simples !

Pena é que o prego forgosamente elevado

£ 2

T
B

Fig, 16 — Aparelho ceniral de comando

Fotog. da Casa Ericsson
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destas instalagdes ndo permita, desde ji, a sua
generalizagdo a todas as nossas estagdes mais
importantes, ndo sé pelas facilidades de servigo
que trazem, mas sobretudo pelo  acréscimo
de seguranga de ciroculagdo que representam.
A pessoas medianamente versadas em assuntos
de caminhos de ferro, poderd parecer ousada
esta afirmac¢do. Responder-lhes-emos com as
palavras de um discurso de M. Paganon, antigo
ministro das Obras Pablicas do govérno fran-

LISBOA
'NOCTURNA

Beco do Arco
Escaro

Fotog. de Manuel Gongalves, Em-
pregado de 2,%¢classe, da Divi-
sao ds Ezploragao,

cés, proferido em Paris, no atrio da estagéo do
Leste, diante dos corpos das 200 vitimas da
tragédia de Lagny, que enlutou téda a Franca
na vespera do Natal de 1933 : ¢« Em matéria de
seguranga de caminhos de ferro, quer seja em
material, fretos ou sinais, 36 hd uma economia a
considerar: a da vida humanal»

(As fotos que iluslram @&ste ariigo, excepluando as duas dllimas, sio
feilas pelo autor),
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RECORDANDO. ..

Pelo Sr. Carlos Parreira, Sub chefe de Servigo da Divisdo do Material ¢ Tracgiio

{ Continuagdo)

Numa esta¢éo importante da linha do Norte
havia em tempo um velho guarda muito cum-
pridor dos seus deveres, mas era &0 mesmo
tempo rabujento e repontéo.

O seu fisico, um tanto grotesco, demonstrava
bem que a natureza s6 havia sido prédiga com
8le, dotando-o de um nariz e um queixo
que nunca mais acabavam.

Por isso chamavam-lhe o «Pencudo-Quei-
X080,

Pelo seu feitio repontéio, o pessoal néo
perdia ocasiio de o disfrutar.

Uma manhé, ao combéio 15, foi neces-
sdrio retirar do
canil do furgio

um Luld que o4

a essa estacdo ’

se destinava. 3
Rste, porém, —— 3

arreganhava os
dentinhos e pa-
recia pouco dis-
posto a deixar-se
agarrar,

Alguém, malé-
volamente, lem-
brou-se de in-
cumbir déste
gervico o velho
guarda, que, resmungando como sempre, meteu
a8 maos no canil, retirou de repelao o ani-
malsinho e o colocou ao colo.

O Luld, ou por ser ja de si mausinho, ou por
se encontrar mal disposto, o certo é que,
encontrando o nariz do velhote ao alcance dos
seus dentinhos, apertou-lho com firia.

O velho, soltando um formidavel berro, sa-
cudiu-o de si.

O Luld, sentindo-se solto, saiu vertiginosa-
mente pela porta da estagéo.

O gunarda, apesar de estar sob a impressio
da dér, néo esqueceu o seu dever profissional.

Era vé-lo correr pela rua abaixo, atraz do

Luld, gritando: «Agarra, que é remessa!...
Agarra, que é remessa!...

*
* *

O nosso combdio 52, répido Pérto-Lisboa,
teve o seu inicio
no dia 1de Maio
de 1906 e nos
primeiros tem-
pos da sua ado-
lescéncia o0s seus
passos foram
indecisos, cir-
culando apenas
com o furgéo e
um salio com
lugares de luxo
no curto trajecto
do Porto a Alfa-
relos, onde era
atrelado ao com-
béio 18, que o
conduzia até En-
troncamento e
ali passava ao
102, que o transportava a Lisboa.

Tempos depois, j& com a composi¢cio mais
crescida, alongou a sua caminhada fazendo o
trajecto do Porto a Lisboa em poucas horas e
chegando por fim a ser um dos combdios rdpi-
dos mais concorridos da Companhia.

Era interessante observar a sua chegada a
estagiio do Rossio, onde os passageiros que dele
desciam, juntos com as pessoas que o espera-
vam, enchiam os cdis durante mais de quinze
minutos, assediados pelos corretores que em
voz alta anunciavam a exceléncia dos servigos
dos hoteis e pensdes que serviam. Depois, pas-
sava a enorme fila dos carros com bagagens
numa marcha apressada e ruidosa, chocando
por vezes com as costas dos retardatdrios que
se voltavam escandalizados, mas que logo se












































































