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PUBLICAGAO MENSAL
DA DIRECGAO GERAL DA COMPANIIIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE a0 PESSOAL

Problemas recreativos

CORRESPONDENCIA

Pela lotaria de 28 de Agdsto, vai ser sorteado entre os decifradores dos
Problemas Recreativos que satisfizeram &s condigBes do concurso inseridas
no n.° 46 do Boletim da C. P., o prémio correspondente ao trimestre Abril-
-Jnnho.

Para &sse efeito 08 nlimeros da lotaria atribuidos a cada um dos concorren-
tes, sio os seguinles :

Marcial + oo caioacs 1a 5% Manalik ... ccceuss 4.785a b5.260
KIRPER s vaaaiisvas 537 a 1.052 Preste Jofio ... ... b5.261a b5.788
Palading .ve.ovens 1.053a 1.678 Diabo Vermelho . . 5.787 a 6.312
Britabrantes ...... 1.579a 2.104 RoOldA0 ¢« oevreenas 6.313a 6.838
Mefistofeles..... . 2.105a 2.680 Veste-88..-veuivns 0.800 a 7,804
Cagliostro ........ 3.631a 3.156 Costasilva ........ 7.365 a 7.890
O Profots ..os0.ae 8.167a 3.682 NOVAtR Linvnaeiine 7.801 a 8.416
Marqués de Cari- Cruz Kanholo ,.... 8.417a 8.942
7L et 9.685a 4.208 P. Régo.e...s ,ees B.048a 0.468
Visconde de Cam- Fred-Rico «o....u. 0.460 2 9.994
bolhe.s-cuuasn. - 43002 4734 |

Pede-se a todos os colaboradores desta
Seccdao para enviarem com urgéncia produ-
c¢coes charadisticas visto estarem esgotadas
as reservas.

QUADRO DE DISTINCAO

} Britabrantes, 15 voles — Produgdio n.* 8 II

QUADRO DE HONRA

O Profeta, Britabranies, Mefistéfeles e Cagliostro ‘

QUADRO DE MERITO

Rolddo, P. Réga, Vesla-ss, Fred-Rico Novala,
Crus Kanhoto, Coslasilva, Marcial, Alerta o Paladino (24)
Marqués de Carinkas, Visconde de la Morlidrs,
Visconde de Cambolh, Diako Vermelho, Preste Jodo ‘
e Manelik (23)

Solugoes do n.° 96

41 — Abismo-abisma, 2 — Sama-samo, 3 — Ribeiri-
nha-ribeirinho, 4 — Socava, B — Gurita, 6 — Reinado,
7 — Afei¢fio, 8 — A mulher e a lima a mais lisa, 9 —
Dala, 10 — Pampilho, 41 — Garavato, 12 — Lingula,
13 — Arena, 14 — Dogma, 15 — Lancear, 16 — Idea,
17 — Porter, 18 — Anatomia, 19 — Pesadamente, 20
— Abalar-alar, 21 — Ramalhar-ralhar, 22 — Molinha-
monha, 23 — Bordada-borda, 24 — Sitira-Sara, 25 —
Gravido-grada.

Aumentativas
1 — Na loja de venda a retalho comprei uma tenaz para

arrancar dentes — 3.
D. Quizote

2 — Enfraquecia a olhos vistos, se tivesse de usar um
capacete com viseira — 3.

Sempre-fize
3 — Combinada
-}~ fra — Novidade
-+ to — Agraddvel
~}- esto — Desonra
— Santo —
Rolddo

4 — Em triangulo

Crosta de ferida e & & ® o @

Messe .. VAR e
Concavo IS ST S
Planta s o e
Sol dos egipcios R
Vogal .
Britabrantes

5 — Enigma tipogrifico

8 Letras

Marqués de Carinhas
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SUMARIO: Una linha férrea aérea. — Vitor Hugo e os Caminhos de Ferro, — Conferéneias de Higiene

Social. — Recordando. ..

— Consultas e Documentos. — Os turbilhfies de 4dgua.— Congresso dos Caminhos de

Ferro. — Instituto dos Ferro-vidrios do Sul e Sueste. — Ateneu Ferrovidrio. — Interessante trabalho de transfor-

maclo da bitola de uma linha férrea, — Pessoal,

Uma linha férrea aérea

D EPRESSA, cada vez mais depressa», é a di-
visa do homem do Século xx, o Século
j4 cognominado «da velocidades.,

Os 100 quilémetros por hora, que ainda ha
bem poucos anos eram para o homem uma as-
piragdo, representam actualmente a velocidade
normal.

A aviagdo faz jd antever possibilidades con-
sideradas ainda hd poucos dias como utopias.
Na terra, o automobilismo desportivo atinge
velocidades ftantdsticas,

O caminho de ferro, como os leitores sabem
e como nos temos noticiado mais de uma vez,
nao fica indiferente nesta luta.
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A linha férrea afrea de Milngavie
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neste, o aumento de velocidade, além de re-
querer material apropriado, pesado e porfanto
caro, implica tambem sempre elevado acrés-
cimo de despesa.

Como evitar, pois, todos éstes inconvenien-
tes e obter meio de transporte rdpido, cémodo,
econdmico, que, com absoluta eficdcia, possa
competir com a estrada ?

Pretende resolver éste problema um novo e
curioso sistema de transporte, o carril-plano,
que, em principio, consiste num veiculo de
perfil aerodinédmico, espécie de aeroplano sem
asas, suspenso de um carril aéreo por meio ds
carros (bogies) rolantes.

A propulsdo do veioculo é feita por hélices
colocadas nos extremos e postas em ac¢ado por
motores eléetricos ou de combustido interna.

Kste novo sistema de linha férrea aérea en-
contra-se jd instalado, como linha de ensaio,
em Milngavie, na Escdssia, sébre a linha fér-
rea da Companhia «London North Eastern
Railwayo».

A via é constituida por carris—um para
cada sentido de circulagdo — colocados a deter-
minada altura do solo e fixados a vigas sus-
tentadas por cavaletes distanciados 24 a 30

Os cavaletes metdlicos que sustentam os carris, sdbre o8 quais correm as metros uns dos outros. Sobre éstes carris prin-
rodas dos carros (bogies) do careil-plano

Os grandes construtores -1
procuram, sem descanso, o
aperfeigoar as locomotivas
de modo a obter com elas
grandes velocidades, néo so
para satisfazer as naturais
exigéncias da época mas
também para a via férrea
melhor poder competir com
o seu terrivel concorrente,
a viagdo automoével. Essas
velovidades estdo, porém,
condicionadas a limites de-
terminados por varias cir-
cunstancias, entre as quais
se destaca a necessidade
de garantir a seguranga,
que é apanagio do caminho
de ferro.

Sabe-se também que Dois sistemas de Lraasporte : o combdio 8 o carril-planc
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cipais rolam as rodas
dos carros (bogies) que
sustentam o veiculo.

Inferiormente ao
veiculo, existe outro
carril destinado s0-
mente a assegurar a
estabilidade, impe-
dindo todo o movi-
mento lateral intutil.

Os carros (bogies),
construidos de forma
que as rodas néo pos-
sam saltar do carril —
tornando, déste modo,
impossiveis os descar-
rilamentos — sio mu-
nidos de dois freios,
um comandado pelo
condutor do veiculo e
0 outro, automatica-
mente, pelos apare-
lhos de sinalizacdo da linha. Os veiculos, de
perfil aerodindmico, tém um péso muito redu-
zido, cérea de 76 Kgs. por lugar oferecido, para
uma carruagem de 80 a 100 lugares e podem
ser construidos com a capacidade que se
desejar., Uma carrnagem para 50, ou mesmo

0 carril-plano. Esta fologratia mostra claramente o sistema de suspensdo

Py

A chegada do carril-plano a uma estagiio

para 100 passageiros, pesa somente 6 a 7,0
toneladas.

Circulam isoladamente ou atrelados, for-
mando combdios. Quando isolados, podem ecir-
cular com intervalos de 8 a 4 minutos e atingir
a velocidade de 150 a 200 Kms. por hora.

Para isso e para garantir
a malor seguranga, tanto os
veiculos como a via sdo ape-
trechados com um sistema
de sinalizagio automdtica.

O carril-plano pode trans-
portar, em média, 12.000
passageiros por hora em
cada sentido, mas é&ste nu-
mero, alids ji consideravel,
pode ainda ser elevado, au-
mentando a capacidade de
cada veiculo ou o nimero
déstes em cada combdio.
O sistema de circulagéo con-
tinuo é uma das caracte-
risticas déste novo meio de
transporte.

O carril-plano constroi-
-se, por assim dizer, s0-
bre qualquer terreno, sem
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sujei¢ao de pontes, trincheiras, tiineis, etc. Os ca-
valetes que sustentam os carris, e que se apoiam
em blocos de cimento, necessitam de um espaco
muito limitado. N&o existe o dificil problema
das passagens de nivel, visto o movimento ser
todo feito a alguns metros acima do solo. Pode
para a sua construgdo, ser aproveitada uma via
férrea ja4 existente, o que permite a separagéo
nitida dos dois tipos de transporte: o lento e
o veloz. Aquéle, destinado a mercadorias,
éste a passageiros, correio, pequenos volumes
e géneros de fdcil deterioragao.

Como as distdncias sdo percorridas a uma
enorme velocidade, é possivel suprimir-se o ser-
vigo durante a noite com grande economia para
a exploragéo.

Pela desericdo que acabamos de fazer e,
muito especialmente, pelas gravuras que publi-
camos, oS nossos leitores facilmente imagina-
réo em que consiste éste interessante sistema
de tramsporte.

Depois da leitura desta noticia, quem nao

desejaria fazer uma longa viagem num déstes
velozes veiculos, experimentando a agradével
sensagdo de viajar a 200 Kms. por hora, com
a tranqiiilidade que da a garantia de uma abso-
luta seguranca?

Vird, pois, o carrtl-plano — revolucionar por
completo o actnal sistema de trasporte rapido
de passageiros?

Como resposta, transcrevemos o que, a seu
respeito, escreveu ha tempo o Sr. Conselheiro
Fernando de Sousa, no jornal «A Voz» :

¢ B’ realmente sedutor éste sistema de des-
dobramento do trafego, mas a-pesar-da supres-
sao de grande nimero de obras de arte em linhas
novas, o Railplano é caro, pois constitue uma
obra de arte continua, sem grande péso por metro,
é certo, mas que, ainda assim, representa consi-
deravel dispéndio. Suponhamo-lo entre Lisboa
e Porto; seria uma verdadeira tevolugdo na
nossa principal linha, em que bastariam duas
horas para o trajecto, com a multiplicagdo dos
rdpidos. Em quanto importaria essa viga de
mais de 300 Kms. com os respectivos cavaletes?

E’, em todo o caso, um sistema digno de es-
tudo atento.s

o ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™

Vitor Hugo e os caminhos de ferro

Vitor Hugo é o mais celebrado poeta francés de todos os tempos, o gental escritor que o
mundo eivilizado conhece e admira. Nasceu em 1802 e veio a falecer em 1885 depois de uma atribu-
lada existéncia, tendo, porém, tido a satisfagdo de receber em vida o preito de admiragdo dos mais ilus-
tres homens do seu tempo. Correm traduzidas em qudst todas as linguas as suas principais produgies,
principalmente os seus romances e dramas: ;Quem ndo conkece, pelo menos de nome, Os Miseriveis,

Nossa Senhora de Paris, Homens do Mar, Homem que ri, Noventa e trés?
I déste famoso escritor o trecho que a sequir publicamos e em que nos revela a sua opinido acérea
dos caminhos de ferro. Frizemos que esta deserigdo foi feita ha... cem anos!

«Estou reconciliado com os caminhos de
ferro; decididamente sdo muito bons,

E’ um movimento magnifico e que é preciso
ter sentido para se saber o que é. A rapidez é
inaudita.

As flores da beira do caminho n#éo sdo ja
flores, sdao manchas ou antes linhas vermelhas
ou brancas; nada de pontos, tudo se trans-

forma em linhas; os trigais sdo grandes cabe-
leiras amarelas; as luzernas s@o longas tran-
cas verdes; as cidades, as torres e as arvores
dangam e confundem-se doidamente no hori-
zonte...»

«A miquina flamejava diante de mim com
um ruido terrivel e grandes raios vermelhos,
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SE DE LISBOA— Claastro

Desenho de Artur José Guerreiro, empregado principal
da Divisdo de Exploragio.
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que tingiam as arvores e as colinas, volteavam
com as rodas. O combéio, que ia para Bruxelas,
cruzou com o nosso. Nada de mais admirdvel
que o encontro dessas duas velocidades, que se
tocavam, e que, para os viajantes, se multipli-
cavam uma pela outra.

Néo se distinguia nada de um combdio para
0 outro; ndo se viam passar nem vagdes, nem
homens, nem mulheres; viam-se passar umas
formas esbranquigadas ou sombrias, um turbi-
lhdo. Désse turbilh@o saiam gestos, risos,
uivos. Havia de cada lado sessenta vagdes,
mais de mil pessoas assim levadas, umas para
0 norte, outras para o sul, como o furacao.

S#o precisos muitos esforgos para ndo supor
que o cavalo de ferro é um verdadeiro animal.
Ouvimo-lo resfolegar em repouso, lamentar-se
& partida, arquejar em marcha; sua, treme,
assobia, geme, abranda; vai langando ao longo
do caminho uma fiada de carvdes ardentes e
uma mina de agua quente; enormes leques de
chispas brotam a todo o momento das suas
rodas ou dos seus pés e o seu hdlito vai-se
gobre as nossas cabe¢as em belas nuvens de
fumo branco, que se rasgam pelas drvores do
caminho.

Compreende-se que néo é preciso menos que
éste animal prodigioso para arrastar assim mil
ou mil e quinhentos viajantes, téda a populagio
de uma cidade, fazendo 12 léguas & hora.

E’ verdade que é preciso ndo ver o cavalo
de ferro; se o vemos, t6da a poesia se vai. Ao
ouvi-lo 6 um monstro, ao vé-lo néo é mais que

uma maquina. Eis a triste enfermidade do nosso
tempo : o 1til e nunca o belo !

Hé guatrocentos anos, se aqueles que inven-
taram a poélvora tivessem inventado o vapor,
e eram bem capazes disso, o cavalo de ferro
teria sido doutro feitio; o cavalo de ferro teria
sido alguma ‘coisa de vivo, como um cavalo, e
terrivel como uma estitua. Que quimera magni-
fica os nossos pais teriam feito com aquilo a
que ndés chamamos a caldeira.

Desta caldeira éles teriam feito um ventre
monstruoso, uma enorme casca; da chaminé
uma haste fumegante ou um longo pescogo com
a sua goela cheia de brasa; teriam escondido
as rodas sob imensas barbatanas ou sob gran-
des asas caidas; os vagdes teriam sido também
de formas fantdsticas e 4 noite ter-se-ia visto
passar junto das cidades, ora uma colossal ave
de asas abertas, ora um dragdo vomitando fogo,
ora um elefante com a tromba alta, resfole-
gando e rugindo, ardentes, fumegantes, formi-
déveis, arrastando atras déles, como presos,
cem outros monstros encadeados e atraves-
sando as planicies com a velocidade, o ruido e
o aspecto do raio. Teria sido grande!

Mas nés somos uns bons comerciantes,
bem estipidos e altivos com a nossa estu-
pidez.

Noés ndo compreendemos nem a arte, nem &
natureza, nem a inteligéncia, nem a fantasia,
nem & beleza e o que nds ndo compreen-
demos declaramo-lo inutil do alto da nossa
pequenezs.
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Conferéncias de higiene social

A PROTECGAO SOCIAL AOS TUBERCULOSOS

Conferéncia realizada pelo Sar. Dr. Adriano Fontes, Médico da £5.* Sergiio

[ Conclusdo)

O estudo dos varios organismos de assistén-
cia, em ligacdo com o dispensario anti-tuber-
culoso — sanatérios hospitais, maternidades,
creches, preventérios, institui¢ées do tipo Gran-
cher e Ledn Bernard, coldnias de férias, escolas
de reeducacdo (agricolas ou industriais) ete.,
daria, por si 86, uma longa palestra.

Penitenciando-me do tempo que ji vos tomei,
vou resumir no presente quadro — III — , ins-
pirado no esquema de Léon Bernard, (*) as
fungdes de cada um déstes instrumentos de pro-
filaxia.

(1) Léon Bernard. Obr. cit. pig. 350,

QUADRO III

ESQUEMA DOS INSTRUMENTOS DA PHOTECQI\O SOCIAL

A0S
TUBERCULOSOS
“=| HosPITAL |
SANATORIO] _ |eseeciuizano] MATERNIDADE
nt i e’
mlai| e
2
w2
Zlw
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ESCOLAS

REEDUCAGAO

VHOOVLISIA

-~

=« DISPENSARIO — s

DOENTE

f

LAR INFECTADO

PROTECGAD

CRIANGAS

FAMILIA

1
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O Sanatério oferece dois tipos: de planicie e
altttude, para tratamento da tuberculose pulmo-
nar, — o0 que mais nos importa—, e maritimo,
para as formas ganglionares e osteo-articulares.
Os da primeira categoria aceitam os casos que,
minuciosamente estudados no dispensario, se
julgam curdveis. A terapdutica seguida nos
sanatorios obedece & velha regra de Brehmer:
cura de ar, de repouso e alimentagio. Acesso-
riamente, contamos com outros recursos, como,
por exemplo, a recalcifica¢do, auroterapia, cola-
psoterapia, etc., consoante as circunsténcias.

HEsta terapéutica seria improdutiva sem uma
regulamentacdo severa, gragas & qual o sana-
tério ganha foros de verdadeira escola. Sujei-
tos & disciplina, vendo com os seus olhos as
melhoras daqueles que, mais de perto, se cin-
gem as prescricdes clinicas, os préprios doen-
tes difundem, mais tarde, as ideias colhidas no
sanatorio.

A atmosfera de tranquilidade, que ai deve
reinar, impde uma rigorosa escolha dos doen-
tes, evitando-se a admissao dos individuos re-
beldes, conflituosos, que, nada lucrando, per-
turbariam, com os seus exemplos, a ordem
exigida nestas casas.

O sanatério visa um duplo fim: curar os
doentes e, isolando-os, salvaguardar a colectivi-
dade.

E’ pena que muitos tuberculgsos — homens
ou mulheres —, na dura necessidade de lidar
até 4 tltima, s6 aparecam numa fase adiantada
do seu mal. Viriam pdr cdbro a esta dolorosa
situacdo os seguros sociais obrigatérios.

Mas os sanat6érios populares néo levariam a

cabo o seu intento, se abandonassem os doen-

tes a quem dao alta. Para que a sua obra vin-
gue e perdure, conceberam-se as KHscolas de
Reeducagdo post-sanatorial.

Nestas escolas, os tuberculosos aprendem
um novo mister, em harmonia com 8&s suas

forgas, quando o seu antigo trabalho possa
comprometer os beneficios do sanatorio.

Uma fecunda realizagiio déste género 6 a
saldeia de tuberculosos», obra do Dr. Varrier-
-Jones, em Papworth, na Gra-Bretanha, onde
pouco a pouco, sob uma ponderada fiscaliza-
¢do médica, os doentes conseguem tornar-se
valores sociais positivos.

Enquanto o sanatorio se destina as formas
ourdveis, o Hospital especializado, utilissimo sob
o aspecto profilatico, acode aos casos de dia-
gndstico incerto, de observagdo demorada e
aos que, pela sua gravidade, néo devem ser
tratados no domieilio. '

Por conveniéncias econoémicas, para simpli-
ficagdo de servigos e possibilidade de valer a
maior numero de doentes, inclinam-se os téeni-
cos para os Hospitais-Sanatérios.

Estes estabelecimentos, gozando das condi-
¢des em que s@o construidos os sanatorios —
fora das poeiras, das fabricas, das aglomera-
¢oes, etc., ainda que cérea das cidades — rece-
bem todos os pulmonares, excepto aquéles que
se encontram jé na fase derradeira.

As institni¢gdes de assisténcia, que acabamos
de descrever, méo fazem distingdo de sexos.
Hé, porém, a considerar, o caso especial das
mulheres grdvidas. A enfermeira visitadora
guia-as até ao dispensario; ai sio meticulosa-
mente observadas, ingressando, por vezes, no
sanatério ou hospital, de onde, na ocasido
oportuna, seguem para a Maternidade.

As modernas doutrinas s6bre a patogenia da
infecg@o baecilar impuseram aos servigos obsté-
tricos novos deveres profiliticos. Nesse sentido,
o Prof. Couvelaire, de Paris, eriou em 1921,
na Maternidade Baudelocque, uma sec¢ao reser-
vada as tuberculosas, isolando-as individual-
mente, ndo apenas das outras parturientes, mas
também dos seus préprios filhos, logo apds o
parto (*).

Alguns dias depois de aliviadas, as mulheres
regressam a suas casas ou transitam para o
sanatorio ou para o hospital, conforme o abalo
que o parto haja causado nos seus pulmdes.

A defesa das criangas baseia-se nos conhe-
cimentos ja expostos: é na infdncia, sobretudo
na primeira infincia, que se instala a infecgéo
bacilar. A verdadeira profilaxia consistird, por
congseqfiéncia, em subtrair essas criangas ao
permanente contacto com os tuberculosos.
¥ As obras de Grancher e Léon Bernard, ja
citadas, venceriam @&ste desiderato; infeliz-

(1) Maurice-Ludovic Lacomme. «Une Maternité pour
Tuberculeuses annexée 4 1a Clinique Baudelocquenr. Thése,

Paris, 1926,
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mente, nio podem abragar téda a populagdo Até certo ponto, veio simplificar o problema
infantil que delas necessita, porquanto, a sua a descoberta do B. C. G., por Calmette e Gué-
plena eficiéncia demandaria somas incompati- rin. Esta vacina, constituida por bacilos de
veis com o0s recursos de iniciativa particular. Koch vivos, mas privados de viruléncia e,

Ao Estado cumpriria, pois, oficializar algu- portanto, capazes de suscitar a imunidade anti-
mas dessas obras de tdo vasto alecance social, -tuberculosa, sem perigo para o organismo,

Mosteiro dos Jerénimos — Tiimulo de Alexandre Herculano

Kolog, de Manuel Esteves Junior, empregado de 2.* classe
da Divisdo de Exploragdo.



SULLLELUTL T LU EESLEEEE LR LR EEUR LT LT EEL TR TR ELLRLELELLEL LR TR EEEC LR R PR LR EEEL R R LELEL TR R LR LR EE T 205 i

aplioa-se, por ingestéio, nos dez primeiros dias,
apos o nascimento.

A baixa sensivel da mortalidade infantil pela
tuberculose, que se observa nos paises mais
afeigoados ao B. C. G., permite ji hoje apre-
ciar 0os seus bons servigos.

E para lamentar que a vacina de Calmette e
(Gtuérin ndo se tenha divulgado mais entre nds.

HEstas medidas dizem respeito as criangas,
ainda virgens da doenga; as outras, levemente
tooudas — «ndo febricitantes e ndo contagiosas»
—, abrir-se-do as portas do Preventério, pou-
pando-se-lhes a continuagéo dos contactos in-
fectantes, o agravamento da moléstia e, ndo
poucas vezes, a morte.

No Preventério, sitnado em pleno campo, os
doentinhos vivem em regime de internato, sob
uma higiene especial de alimentac¢do, aeragéo,

repouso, instrugdo e exercicio fisico, simultd-

neamente vigiados pelo médico e pelo pedago-
gista.

As formas «abertas», contagiosas, pertencem
a0 sanatdrio ou hospital infantil, segundo ©
caracter e grau das lesdes.

Finalmente, as criancas débeis, anémicas,
linfaticas, mal alojadas e mal alimentadas, vdo
recuperar as suas forgas nas Colénias de Férias,
na planicie, na serra ou a beira-mar.

Néao se julgue irrealizdvel é&ste plano de
«Protecdo Social aos Tuberculosos», ja efecti-
vado em povos de civilizagdo elevada, como a
Dinamareca.

Bste pafs iniciou em 1900 a sua luta anti-
-tuberculosa e em 1924 possuia nada menos de
72 estabelecimentos para bacilares, — sanato-

rios, hospitais, asilos, casas de convalescenga,.
L) ] ?

etc. —, num total de 3.468 camas, represen-
tando 109 leitos para cada centena de mortes
por tuberculose.

No Pérto, para igual nimero de dbitos, con-
tam-se apenas b camas; e nem estas, mesmo,
existiriam, se ndo fosse o «Hospital-Sanatério
Rodrigues Semides, a cargo da Santa Casa de
Misericordia.

Oxald os dois novos sanatérios, em constru-
¢80 nos subtrbios da Cidade, possam em breve
minorar a desgraga daqueles que, ndo cabendo
no Semide, morrem ao desamparo nas suas
mansardas.

Vem a propodsito louvar a ac¢go dos Cami-
nhos de Ferro Portugueses que, a despeito das
dificuldades que hoje assoberbam as emprésas
ferrovidrias, procuram defender a saude dos
seus funciondrios.

E assim, podem 0s nossos agentes abrigar-se
nos Sanatérios de S. Braz de Alportel e Pare-
des de Coura, a que ndo tardaré a juntar-se um
terceiro, construido, dentro dos moldes mais
modernos, na Serra da HEstrela-Covilha.

Além disso, a C. P. monta dispensarios;
olha pela higiene da habitagdo do seu pessoal:
chama a si distintos médicos especializados,
ndo esquecendo os radiologistas e analistas.

Pelo Regulamento do Pessoal, a Companhia
faz concessdes aos funciondrios que se tuber-
culizem.

Estas regalias, ainda ndo adoptadas por
emprésas bem prosperas, permitem assegurar
um diagndstico, quanto possivel precoce, e con-
digdes para um tratamento muitas vezes eficaz.

Nao vamos nds, porém, tudo exigir da Com-
panhia, sem nada querermos fazer, pela nossa
parte.

Apesar dos seus melhores desejos, a C. P.
nunca poderia estabelecer uma réde de Assis-
téncia, que envolvesse todos aqueles que vivem
a expensas dos ferrovidrios.

Paralelamente & acgdo da Companhia, devem
organizar-se o0s agentes em Associagdes de
Previdéncia a que, a si prdprios e as suas
familias, garantam os socorros necessérios, no
caso duma doenga demorada, como a tuber-
culose.

As providéncias oficiais, por si 86, ndo bas-
tam; reclamam o concurso individual. Numa
colectividade, as mais perfeitas disposigdes
legislativas falhariam, sem o exacto conheci-
mento dos direitos e a estricta observancia dos
deveres de cada cidadao.

Significam tais palavras a necessidade de
uma larga missdo eduecativa, especialmente no
dominio da higiene, em que o nosso atraso é
desolador.

Essa misséo educativa deve alvejar, sobre-
tudo, a crianga e desenvolver-se, com particular
insisténcia, na escola.

O cérebro infantil, cheio de curiosidades,
apreende, sem custo, ® mesmo com prazer, as
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nog¢des praticas que lhe ministrem, e que para
sempre gravaré.

A todas as horas, aproveitando-se todos os
ensejos, todos os pretextos, seriam incutidos os
habitos de asseio, de limpeza, que constituem
o fundamento da medicina preventiva, e que,
na profilaxia anti-tuberculosa, assumem prima-
cial importéncia.

Cultivando a educagéo das criangas, ndo des-
curemos, todavia, a propaganda junto dos
adultos.

Por meio do cartaz, do folheto, do postal, da
conferencia, do cinéma, do radio, ete., eduque-
mos, também, o grande Piiblico.

A série de palestras, que aos médicos da
Companhia féram confiadas, pretende divulgar
ideias sdbre as doengas de cardcter social, que
mais afectam os nossos agentes,

Como remate desta conversa, talvez um pouco
enfadonha, vou dar-vos algumas indicagdes
acérca da defesa individual contra a tuberculose.

Meus Senhores:

Como vos contei, os bacilos de Koch, hés-
pedes do nosso organismo, ndo escolhem Or-
géos, para os ferir com a sua viruléncia.

Esses micrébios, expulsos com o suor; com
o leite; com as secregdes genitais; coin pus
das tuberculoses osteo-articulares — nos tumo-
res brancos, por exemplo — ; com as fezes, na
infecgdo das vias digestivas, nomeadamente na
forma intestinal; com a urina, nas baciloses do
aparelho urindrio —rim e bexiga —; com a
expectoragdo, na tisica das vias respiratérias,
principalmente na pulmonar, vém contaminar
o chdio que se pisa, o ar que respiramos, os
locais que se freqiientam, os objectos em que
se toca e os alimentos que ingerimos.

Por conseguinte, inutilizemos ou desinfecte-
mos tudo quanto o bacilo de Koch possa poluir,
desde os produtos eliminados pelos doentes até
a0s objectos do sem uso, como roupas, lougas,
talheres, escarradores, ete.

Para isso, sigamos os preceitos, enunciados
com inexcedivel clareza, pelo nosso ilustre
Médico-Chefe, no Capitulo VII dos seus «Con-
selhos de Higiene», e que me dispenso de
repetir.

Ora, sendo o tecido pulmonar a sede predi-
lecta da tuberculose, a expectoragdo constitui
o veiculo de contdgio mais vulgar e mais peri-
goso, pela enorme quantidade de germes que
contém.

No escarro incidira, de preferéncia, o nosso
combate. — Ninguem deveria escarrar no chao.

Sécos o0s escarros, os mierébios, que neles
existem, sdo facilmente arrastados com as poei-
ras que o vento leva, acumulando-se em todos
os recantos, espalhando-se pelos objectos que
nos cercam e depondo-se nos nossos alimentos,

Percamos, pois, o hdbito de entrar em casa
sem limpar o calgado do pé ou da lama; esco-
vemos & nossa roupa e sacudamos ao ar livre
os tapetes, as passadeiras e cortinas; limpemos
o po dos moéveis, sempre com as janelas aber-
tas; substituamos a vassoura pelo esfregao ou
rodilha hiimidos, quando tenhamos de varrer os
soalhos.

Diz um provérbio drabe que c¢onde o sol nio
entra, entra 0 médico amiude». K assim é, na
verdade. Néao nos escondamos dele; escancare-
mos as janelas, para que os raios solares, de-
vassem todos os aposentos, — provado, como
estd que os bacilos conservam a sua viruléncia,

- durante meses, nos sitios himidos e obseuros,

mas.depressa morrem, sob a accdo da luz.
Sendo no quarto de dormir que nos retem-
peramos das fadigas da vida, escolhamos a
divisdo mais ampla, arejada e solheira da nossa
casa. Os enfermos dispordo de quarto privativo,

“bem iluminado, bem ventilado, e com o mobi-

lidrio reduzido ao minimo, ao indispenséavel.

Dormir com a janela aberta é uma pratica
que todos devem seguir: séos e doentes, O ba-
nho de ar, longe de expor a resfriados, como
muitos julgam, tonifica ¢ organismo e torna-o
mais resistente as infecgdes, mormente as das
vias respiratorias.

Néo esquegamos as moscas, que, poisando
aqui e alem, abandonam os germes que o seu
intestino alberga e as suas patas transportam.
Portanto, tenhamos o cuidado de guardar em
armérios a comida, protegé-la com mosqueiros
ou cobri-la com um simples pano lavado.

Mas, também falando, tossindo ou espir-
rando, o tisico projecta baecilos, o que nos
obriga a certas precaugdes. Quando tratamos
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ou visitamos um tuberculoso, lembremo-nos de
que o ar que o envolve, as roupas que o aga-
salham, os objectos de que ele se serve estdo
ingados de micrébios, que poderdo contagiar-
-nos, se forem desprezadas as regras de higiene.

Recordai-vos de que as lesdes bacilares serao
tanto mais graves, quanto mais intimo for o con-
tacto com o tuberculoso,—quanto maior fér o ni-
mero de germes que penetrem no organismo.

As pessoas mais expostas, as que mais de
perto lidam com os doentes, devem ter um
grande asseio, lavando bem as m#os com agua
e sabdio, ou passando-as com alcool, de cada
vez que lhes prestem algum servigo; deverao,
ignalmente, evitar a projec¢do, sdbre a face,
de particulas htmidas, quando &les talam,
tossem ou espirram. Os beijos serdo proseritos.

Kstas providéncias seréio tomadas discreta-
mente, sem espalhafato, para nao chocar a sen-
sibilidade dos doentes, dando-lhes a impresséao
de que os repelimos,

As criangas e os enfraquecidos abstenham-se,
o mais possivel, de visitar tuberculosos: as
primeiras, pela sua especial receptividade; os
outros, por oferecerem terreno propicio a in-
fecgao bacilar.

Mais nocivo que o doente acamado é o tuber-
culoso que,ignorando o seu estado, sentindo apti-
ddo para o trabalho julgando-se um simples asma-
tico, tosse e expectora por téda-a parte—repar-
tigoes publicas, fabricas, oficinas, casas de espe-
ctaculo, salas de espera, estagbes, carruagens,
ete. —, distribuindo a esmo os seus bacilos.

Néstes recintos, onde circulam ou permane-
cem muitas pessoas, devem colocar-se escarra-
dores, em grande quantidade, com &dgua ou,
melhor, com liguido antiséptico — sulfato de
cobre, formol, creolina, lisol, ete. O sublimado
corrosivo néo serve como desinfectante da
expectoracio porque, em presenga dos escarros,
torna-se inactivo para os mioerébios.

Os caixotes, com serrim de madeira ou areia,
com que ainda topamos, além de repugnantes,
tém o grande inconveniente de facilitar a exsi-
cagdo dos escarros e fazer com -que 0s baci-
los se espalhem aos quatro ventos.

Mas ndo é preciso sé colocar escarradores,
também & necessario que o Puiblico deles saiba
servir-se.

A nossa alimentagéo é, por vezes, causa de
de contagio. Os alimentos podem ser contami-
nados por quem 0s manipula ou transporta —
cozinheiros, carniceiros, padeiros, leiteiros, ete.
—, ou ja virem poluidos dum animal doente.
Cozer as carnes e ferver bem o leite sdo me-
didas indispensaveis para nos precavermos
contra o flagelo. Os outros alimentos, como as
frutas, que néo submetemos & ac¢do do calor,
lavar-se-80 cuidadosamente em &dgua fervida.

As nossas maos, conspurcadas a todo o mo-
mento, carecem de ser lavadas com dgua e sa-
béo e as unhas limpas com uma escdva, sobre-
tudo antes das refeigdes.

Em breve resumo, sdo #&stes os meios, a0
nosso alcance, para nos furtarmos a uma agres-
séo directa do bacilo de Koch.

Uma vez instalado o bacilo de Koch no nosso
organismo, para que os seus efeitos se revelem
¢ mister encontrar meio adequado. Quere dizer:
nem todas as pessoas portadoras de bacilos séo
doentes. Poderdo vir a sé-lo num futuro mais
ou menos préximo, quando alguma circunstan-
cia baixar as resisténcias vitais.

A alimentagéo precaria ou viciosa; o alcoolis-
mo — cagente de degradagdo moral e de misé-
ria» — ; a sifilis e as doengas venéreas; os abusos
genésicos; a permanéncia em recintos confina-
dos e insalubres; os excessos desportivos, ete.;
representam factores indirectos, dos mais cor-
rentes e poderosos, da tuberculizacéo.

Longe iria esta palestra se se tentasse analisar
cada uma destas causas e 0s processos de que
dispomos, para as combater. Pretendo, apenas,
chamar a vossa atengdo para éste momentoso
assunto, que tanto interessa o individuo como
a colectividade.

Os principios gerais da defesa individual
contra a tuberculose podeis conhecé-los, mais
a fundo, através a propaganda que, em todo
o pais, vem fazendo a Assisténcia Nacional aos
Tuberculosos. .

Por compensado me darei se algumas destas
ligeiras notas de higiene férem por vés adop-
tadas, as transmitirdes aos vossos camaradas e
as levardes até aos vossos lares.

Reza a velha sentenga: «A salvagéo do povo é
a suprema lei», Digamos como remate da nossa
conversa: A salvacio do povo estéd na sua satide...
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RECORDANDO. ..

Pelo Sr. Carlos Parreira, Sub-chefe de Servigo da Divisdo de Material ¢ Traegdo

( Continuacdo)

Estavamos em Agosto de 1910,

Nesta época andava-se fazendo a substituigao
dos tramos da ponte de Sacavém.

Hste servigo era feito sem prejuizo da mar-
cha dos combédios.

Como, numa destas manhés, o combéio n.° 8,
correio Porto- Lisboa, tivesse partido de
Entroncamento com cérca de uma hora de
atrazo, o maquinista dispoz-se a ganhar tempo
aproveitando para é&ste fim o perfil favordvel
que se lhe oferecia até Lisboa e as excelentes
condi¢des da locomotiva.

Ja& depois de passar por Vale de Figueira, a
velocidade do combédio aproximava-se de 85 a
hora. s

Nao seria, portanto, dificil ganhar-se todo o
atraso se a locomotiva néo faltasse a alimenta-
¢ao suficiente para se manter a uniformidade
desta marcha.

Era, portanto, necessério animar o fogueiro,
que nesta hora perigosa da madrugada se sentia
com sono e cansado de tOda a santa nojfte ter
baldeado para dentro da fornalha algnmas tone-
ladas de carvéo.

Mas, pouco tempo depois, o 8ol comegou a
romper, inundando de luz o vasto cendrio por
onde o combéio rolava.

Foi como que uma nova vida que entrou na
casa da maquina, que deu ao fogueiro mais
forte alento para continuar a rude tarefa de
alimentar o enorme braseiro.

Assim, naquela linda manhd de Agosto, a lo-
comotiva, fartamente alimentada, tirava com,
garbo, numa marcha veloz, & sua preciosa carga.

De vez em vez o seu silvo vibrante anun-
ciava alegremente que o caminho estava livre.

E as estagdes, por entre nuvens de poeira,
iam passando em vertiginosa corrida para o
lado do Porto.

Lisboa aproximava-se.

Da locomotiva ji4 se avistavam os edificios
dos pontos mais altos da cidade com os seus
telhados brilhando ao sol.

Tudo parecia correr bem.

Mais uns escassos milhares de rotagdes e o
comboéio chegaria & hora ao seu destino.

De stbito, porém, embora os sinais de Saca-
vém indicassem via livre, o maquinista viu
com horrorosa surpresa que, sdbre a ponte, na
linha ascendente, estavam dois guindastes que
sustinham nos seus bragos um tramo da ponte,
pendente sébre a linha por onde o combéio ia
passar,

Pouco ou nada havia a fazer que pudesse
evitar o horror que se antevia,

O maquinista, desesperadamente, ainda tentou
atenuar a vicléncia da colisdo apertando rapi-
damente o freio de todo o combdio, mas o
espago livre era tdo pequeno que a velocidade
nem sequer diminuiu.

O embate foi de tal maneira brutal que tdda
a ferragem rangeu e a pesada locomotiva os-
cilou sinistramente sébre a ponte. Saltaram pa-
rafusos e chapas pelo ar, produzindo uma ater-
radora chuva de ferro; o guarda-vento com os
vidros estilhagados foi arremessado por sdbre
o carvao arrastando consigo o maquinista, que
ficou sob as pesadas chapas; romperam-se jun-
tas da caldeira que deixavam escapar raidosa-
mente o vapOr de dgua, que envolveu a locomo-
tiva em nuvens, que queimavam.

Hste inferno durou segundos que pareceram
horas intermindveis.

Por fim, o comb6io parouem trente da Fabrica
de Sacavém.

O maquinista, que pdde erguer-se de sob
as chapas que o tombaram e que a0 mesmo
tempo o defenderam da inclemente chuva de
ferro que caira, gritou para o fogueiro, que esta-
va muito encolhido junto & porta da fornalha :

— Levanta-te homem. O mau tempo jé
passou. Agora é necessario deitar o fogo
abaixo para salvar a caldeira.

— Sim senhor, mas... que foi isto? Inter-
rogou o pobre fogueiro, que ainda ndo havia
compreendido o que se tinha passado.
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O maquinista, depois, passou visita ao com-
béio tendo notado que algumas carruagens fi-
caram sem chapas laterais.

Os passageiros, que felizmente 36 sofreram o
susto, viam-se cd de féra sentados nos seus
lngares.

A locomotiva é que ficara em pior estado;
havia perdido téda a sua linha de magestosa
elegéncia.

Agora, era apenas um montdo de chapas
amolgadas e ferros torcidos.

Pelas suas juntas desfeitas, saiam, ja sem fér-
¢a, 0s ultimos restos da vida que ainda hé pouco
a animava.

E assim, sob um lindo sol de Agosto, termi-
nou tristemente esta viagem.

Em 1895 inaugurou-se o Depésito delocomo-
tivas de Campolide e, nésse mesmo ano, cessou
por completo a actividade do Depésito de Cal-
das da Rainha, por ja néo se justificar a sua
existéncia.

Déste, apenas restam hoje as denegridas rui-
nas da rotunda, nas quais ainda se recolhem
duas ou trés locomotivas de outros Depdsitos,
que ali repousam algumas horas com o seu
pessoal. 3

Aquelas velhas paredes recordam-nos que ali
existiu héd quési meio século um animado centro
de trabalho ferro-vidrio, que naquela época foi
para a Companhia de bastante importincia.

Se de facto niio foi um dos principais Depd-
sitos, contudo os rigorosos métodos de servigo
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Depésito das Caldas da Rainha

que ali se adoptavam, quer na oficina quer na
condugdo de locomotivas, e as excelentes quali-
dades técnicas e morais do seu pessoal, engran-
deceram-no de tal maneira que ficilmente empa-
relhou com os mais importantes do seu género.

Tinha apenas ao seu servigo quinze locomo-
tivas das antigas séries de 01 a 08, 17 a 22,
23 a 31, 32 a 37 e 110 a 129, que asseguravam
toda a rotagdo de passageiros e mercadorias
entre Caldas, Leiria, Figueira a Alfarelos e al-
guns combéios suplementares de Torres a Lis-
bea.

Era chefe déste Depdsito o Sr. A. A., fun-
cionério antigo, muito conhecedor do seu e¢msé-
tier» e de uma rara dedicagdo & Companhia e
aos seus dirigentes, os quais tinham por éle
uma particular estima.

Sendo uma excelente creatura, dava, contudo,
a quem ndo o conhecesse, uma impressao per-
feitamente contréria, pela maneira muito origi-
nal como dirigia o servigo e tratava os seus
subordinados.

Como cumpria rigorosamente as ordens que
recebia, exigia com dsperas atitundes que o seu
pessoal da mesma maneira procedesse, nio he-
sitando, para conseguir &sse fim, empregar uma
estranha linguagem que hoje repugnaria a qual-
quer, mas que naquele tempo se acatava sem
melindres, muito mais por se saber que néo
traduzia os sentimentos que animava quem a
proferia.

Fora disto, o chefe era quasi um sentimental,
sempre pronto & condoer-se do mal alheio,
Dando o que era seu ,classificava qudsi sempre



i 210 UL L LR T LT T LR L L LR T T L L TR LT LT LT

de insignificantes as suas dadivas, as quais, em
regra, eram acompanhadas de alguns ditos de
espirito.

Recorda-nos um caso passado com éle, que
documenta bem a sua bondade e os seus ditos
engracados.

No Depésito havia um fogueiro de primeira
classe, de apelido Vildo, que passava por ser
um tanto ou quanto desiquilibrado. Mas, con-

Ao fundo, o velho Depdsito das{Caldas da Rainha

tudo, eraassiduo ao servigo e, por vezes, exercia
a contento, fungdes de maquinista.

Num belo dia, conduzindo &le um combdbio
de mercadorias com a locomotiva 127, na qual
viajava também um fiscal do Govérno, homem
j& idoso e muito nutrido, por qualquer motivo
os injectores de alimentagdo deixaram de fun-
eionar, precisamente na rampa entre Telhada e
Lourical.

O nosso Vilao, vendo a caldeira em perigo,
perden a serenidade (se é que alguma vez a
teve) e, em lugar de procurar as causas da ava-
ria, pds-se a gritar aflitivamente :

— Ai Jesus, quem acode! Que esta caldeira
rebenta se nao lhe meto dgua !

- O Fiscal do Govérno, deveras aterrorizado,
nao quiz ouvir mais. Uomo quem foge de um
perigo, atirou-se para a linha, mesmo com a

locomotiva em marcha, indo cair dentro de uns
silvados que estavam & margem, ficando com o
fato esfarrapado e as m#os e o rosto lastimosa-
mente arranhados.

Como era de prever, éste caso deu brado,
mesmo nas insténcias superiores, facto que obri-
gou o chefe a remeter o Vildo ao Servigo de
Satide em Lisboa, com anota de ter sofrido um
stubito desarranjo mental.

Antes de partir, o Vildo, alegando que néo
tinha dinheiro para a viagem, pediu ao chefe
que lhe emprestasse algum, o que éste fez com
a franqueza que lhe era peculiar.

Como o Servigo de Saude foésse de parecer
que o Vildo ndo tinha doen¢a mental que o
impossibilitasse de retomar o servigo, éle re-
gressou a Caldas muito indignado por lhe te-
rem atribuido uma doenga que de facto nao
tinha.

Meses depois, como o chefe ainda n#&o ti-
vesse sido reembolsado do dinheiro que lhe
havia emprestado, incumbiu o ordenanga de
lho ir pedir, mas o Vildo, em vez de pagar o
que devia, muito sorridente respondeu:

— Diga ao nosso chefe que a malucos nio se
empresta dinheiro.

Informado de tal resposta, o chefe concluiu
sorrindo:

— Afinal, o Vil&o n#&o foi 0o que teve menos
juizo. ..

Como 8ste, muitos outros casos se passaram,
nos quais o chefe, pela sua exponténea fran-
queza, ® mesmo ingenuidade, era sempre o pre-
judicado.

A4 denegridas rulnag da rotunds do Depdsito das Caldas da Rainha
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A oficina do Deposito era dirigida pelo mes-
tre Moreira, um profissional competente e muito
antigo, j4 do tempo da construcdo, que aliava
as suas boas qualidades de trabalhador infati-
gavel, um excelente cardcter pelo que tinha
a estima de todo o pessoal.

Era extremamente cuidadoso nas reparac¢des
das locomotivas, mas tinha a preocupac¢éo cons-
tante de que, para atender as exigéncias da ofici-
na, o nimero de operarios de que dispunha era
insuficiente e, por isso, a propdsito de qualquer
trabalho, conecluia sempre desta maneira :

— Temos falta de pessoal !

Quando algum maquinista lhe pedia ordem
para fazer alguma reparagdo que ndo tinha
sido prevista, respondia invariavelmente :

—Nao. Hoje néo pode ser. Nao temos pessoal.
Fica para outra viagem.

E, como compensagdo, dava-lhe a habitual
cotovelada amigavel.

Porém, se o maquinista insistia, alegando
urgéncia na reparagao, mestre Moreira entdo
resolvia, :

—Bom, bom. Vou ld mandar um homem. Nao
tenho cé outra gente...

Dos maquinistas que pertenceram ao Depd-
sito de Caldas, apenas um, ao que nos consta,
é felizmente vivo. Os restantes jé4 passaram &
outra vida.

Alguns, ainda bem novos; outres, j4 comidade
avancada. E todos eles deixaram profundas
saildades no nosso meio ferro-viario.

Recorda-nos o Jilio Pedrosa, uma bela alma
e um mecédnico distinto, que a tuberculose le-
vou, quando ainda tanto havia a esperar déle.

O Anténio Maria, com o terceiro ano de di-
reito, boémio incorrigivel que, por castigo, foi
coloeado no Caminho de Ferro visto ndao querer
continuar a estudar. Como maquinista fez pouco,
mas era um belissimo camarada.

O Inocéneio Margues, maquinista conscen-
cioso e dedicado cultor do que se chama hoje
a cancdo nacional. O Costa Faro, tdo bom ma-
quinista como excelenté companheiro de tra-
balho. O Anténio Indcio, trabalhador incansa-
vel, honesto campridor dos seus deveres e um
bom chete de familia. O Eduardo Nard, o Glé-
ria e o Marcelino, trés espanhois, que foram em-
pregados excepcionais ¢ hons camaradas.

E tantos outros, enfim, que dificil se torna
enumerar.

O facto do Depdsito cessar a sua actividade,
causou grande mégua no seu pessoal, muito
principalmente naquele que em Caldas havia
constituido familia. Os mais novos, que ainda
nao tinham estes encargos, n#o era também
sem pena que refiravam daquela boa terra, &
qual jé estavam habituados.

E assim, tristemente, na hora de despedida,
iam recordando com imensa safidade os praze-
res, que nunca mais sentiriam, nas noites fes-
tivas do Parque, a linda estincia termal por
onde passa e se diverte a mocidade caldense.

A populagio de Caldas também ficou des-
contente, néo sé pelos prejuizos que ao comeér-
cio local causava a retirada de um ntimero re-
lativamente importante de familias, como tam-
bém por questdo de ordem moral. Chegou mesmo
a fazer-se uma representagio a Companhia, na
qual se pedia a manutenc¢@io do Depésito. Como
era de supor, a Companhia, tendo em atengao
a organizagdo dos seus servigos, ndo pode
atender 8ste pedido.

A’ maneira que o Depdésito de Campolide ia
tomando a seu cargo o servigo do Oeste, as
locomotivas de Caldas e o seu pessoal iam reti-
rando para os diferentes Depésitos para os
quais haviam sido distribuidos, tais como
Castelo Branco, Entroncamento, Alfarelos e
Gaia.

A ultima que retirou, a 128 e o seu pessoal,
tiveram na estagdo uma emocionante despedida.

Méos delicadas de mulheres enfeitaram a lo-
comotiva de fléres naturais e, pela tarde, a es-
tag@o apinhou-se de uma enorme multiddo, com-
posta de tédas as classes sociais da vila, que
vinha ali ndo s6 despedir-se da @ltima parcela
da vida do Depésito, como também para que a
sua presenga constituisse um protesto contra o
golpe que Caldas acabava de sofrer.

Quando a locomotiva, lentamente, foi posta em
marcha, no meio de um grande siléncio, via-se
muita gente aos lados da linha e por sdbre o
arco que estda a saida das agulhas, dizendo
adeus. As mulheres, em grande ntimero, acena-
vam com os seus len¢os e, muitas delas, chora-
vam ldgrimas que deviam ser sentidas, porque
o facto do Depdésito acabar, representava para
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muitas, ou perda do emprégo ou a transferén-
cia, para bem longe, de pessoas de familia.

Para l4 do cemitério, ao desaparecerem as
ultimas casas da povoagio e os derradeiros len-
¢os que acenavam, a locomotiva solton um su-
mido silvo, que era como. que o ltimo adeus a
boa gente de Caldas, a qual pelo generoso aco-
lhimento que dispensou sempre aos ferro-via-
rios, manifestou com nobreza que seguia as tra-
digées de bondade daquela excelsa rainha que
hé séculos deun o nome & sua terra.

HEstavamos em 1904.

A entrada das agulhas na estagio de Mafra
descarrilou por completo um ecombdio de mer-
cadorias procedente de Caldas. Embora néo
tivesse causado vitimas, os prejuizos materiais
foram muito importantes.

A-fim-de se desimpedir a via, formou-se em
Campolide um combéio de socorro equipado
com grande numero de operarios e traba-
lhadores que, sob a direcgdo do respeetivo
chefe do Depésito e Oficinas, imediatamente
saiu a caminho de Mafra. |

A maneira rapida como se aprontou 0 80corro
manifestou claramente que os servigos do De-
posito estavam devidamente organizados.

De facto, os vastos conhecimentos profigsio-
nais aliados & longa prética de muitos anos e
ainda a uma grande dedicagdo pelo servigo,
fizeram daquele Chefe do Depdsito um exce-
lente dirigente, justamente apreciado pelas en-
tidades superiores da Companhia.

A maneira muito sua, porém, de tratar com
o pessoal seu subordinado era por vezes caus-
ticante. Com muita freqiiéncia e a propésito
da mais pequena contrariedade, apelidava éste
ou aqudle de eanimal», ecara de asno» e ou-
tros mimos que tais.

Como no fundo néo era mau homem, o pes-
soal tolerava-lhe estas liberdades e por vezes
até lhe achava uma certa graca.

A propésito dos seus ditos, citava-se um easo
que merece talvez a pena contar aqui.

Numa tarde de muito calor, encontrava-se
éle encostado & porta do sem eseritdrio com a

totlette um pouco em desalinho, na ocasido em
que passava um combéio em direcgdo ao Ros-
sio, no qual viajava um Iaspector muito seu
amigo, que notou o desarranjo da indumen-
taria. Logo que chegou a Lisboa, o Inspector
foi ao telefone e, depois de lhe talar sdbre um
pequeno assunto de servigo, acrescentou :

— Tua tens uma gravata encarnada muito
bonita !

— Tenho sim. Grostas dela ?

— E’ muito interessante. Mas olha que esta
posta ao lado, acrescentou o outro.

— Ao lado! Mas... é verdade, disse o chefe
olhando para a gravata.

Depois, como o amigo tivesse desligado, vol-
tou-se para o pessoal que estava a escrever e
com ar de intrigado exclamou:

— Como diabo é que aquéle «cara de asno»
viu que eu tinha a gravata ao lado? !

No combdio de socorro seguia também um
operario serralheiro, j4 muito antigo no servigo,
de apelido Granito. Esta excelente criatura era
o operario de resisténcia do Chefe que tinha
por 8le particular simpatia. Mas, talvez por
iss0 mesmo, 08 piores servigos estavam sempre
guardados para éle que, com a melhor dispo-
sigdo, 08 executava.

O nosso Granito tinha, porém, um fraco. Era
um entranhado devoto de 8. Martinho.

Contudo, no servigo nunca se lhe notava os
efeitos do vinho. 86 nas horas livres é que
bebia até fartar.

Bste homem, como por ironia do destino,
era no Depésito o encarregado do servigo
hidréaulico.

Quando o combdio chegou a Mafra, o Sr. En-
genheiro A. V. C., que também seguia néle,
examinou, acompanhado do chefe, o estado em
que o material se encontrava, dando depois as
suas ordens para distribuigio do pessoal e
comégo dos trabalhos. Os operérios e trabalha-
dores foram divididos em grupos, sendo cada
um déstes chefiados ou por um chefe de bri-
gada ou por mm operirio mais antigo. Hste
método permitin que a longa extensédo de mate-
rial descarrilado sofresse o ataque simultdneo.

Quando se procedia uo carrilamento da loco-
motiva, o Chefe do Depésito entendeun ser
necessario metfer um calgo de madeira & roda
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motora e, neste sentido, deu ordens que féram
logo cumpridas. Mas, tempo depois, o Sr. Enge-
nheiro reconheceu que o calgo produzia um
efeito contrario ao que se desejava e, por esta
razéo, apontou o inconveniente ao Chefe.

— Sim senhor. Vou ja& mandar retira-lo, res-
pondeu éle desviando-se e gritando para o lado:

=il Granito, retira dali aquéle calco! Quem
seria o «animal» que o mandou meter?

— Eu ¢4 néo fui, respondeu o Granito sor-
rindo discretamente.

— Cale se, sendo meto-lhe uma mordacga na
béea, gritou-lhe o Chefe.

O Sr. Engenheiro, que tudo havia presen-
ciado, néio pode deixar de sorrir.

E pela noite fora continuou sem desfaleci-
mento a rude tarefa de colocar sdbre os carris
os pesados veiculos. Aqueles que néo ofereciam
condigdes de rolamento, eram postos & margem
da via para depois serem carregados sdbre
outros.

Era consolador ver como aqueles homens,
cobertos de ferrugem e sem olhar ao tempo e

a0 cansago, se langavam alegres e bem dispos-
tos aos trabalhos mais duros sob a acertada
direcgao superior.

— Cuidado! Que ninguém se aleije! reco-
mendava com interésse o Sr. Engenheiro.

Depois, cuidadosamente olhando o relégio,
ordenava:

— Grupo namero tantos. Vai comer,

Assim, metddicamente, sob um ambiente de
optimismo, o trabalho ia progredindo a olhos
vistos. Da grande fila de vagdes tombados, ja
pouco restava. K, por entre a dspera sinfonia
de ferros que rangiam, chapas que se corta-
vam, ouvia-se de vez em quando gritar:

— O Granito! Kste rabo de macaco nao ser-
ve. Melhora a cama dos malhais. O (Granito,
ndo te demores.. .

E o bom do Granito apressado e sorridente
acudia a todos os lados.

I que 8le, simples, bondoso e dedicado, sim-
bolisava o espirito que animava os seus com-
panheiros de trabalho.

(Continua)

Locomotiva construfda na Alemanha para servigo nas linhas férreas de uma importante empreza industrial
da Alta-Silésia
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Lonaas e Doccomentins

CONSULTAS
Trafego e Fiscalizagdo
Tarifas @

P. n.° 694 —Indicando oJexemplo n.” j10
do Anexo ao Livro E. 14, (processos de taxa
de pequena velocidade da Tarifa Geral), a im-
portincia de 39860 de evolu¢des e manobras,
peco esclarecer-me se néste caso se deve apli-
car rialmente esta importincia ou a que cor-
responderia pelo paragrafo 5.° do Art.° 3.° da
Tarifa de Despesas Acessérias, visto estar em
contradigao com os esclarecimentos prestados
pelo 1.° aditamento & Circular n.° 595 do Ser-
vigo do Trafego de 16 de Outubro de 1928,

E.— Conforme esclarece o 1.° Aditamento &
Circular n.° 595 do Servigo do Trafego e a
Circular n.° 700 do Servigo da Fiscalizagéo e
Estatistica, a manuten¢ao dos veiculos taxados

a péso pelo facto de pesarem mais de 3.000 Kg.

é calculada por unidade veiculo.

Nestas condigdes, como o Anexo ao Livro
E. 14 é de data anterior & da publicagdo dos
referidos diplomas, o exemplo n.° 10-P. V.
deve ser corrigido como segue :

Distdnecia 185 Km.

Tarifa Geral 1.* classe com reeargo de 259/,

115819 >< 25
1519 4 —2 % __ 1350875
100
Transporte 13898,75><11><9,0..,.. 1384877
Evolu¢Ses e manobras g80><11..... B$80
Registo e aviso de chegada ... ..... 1810
1.394 867
Adicional de 10°/ ..... S R oo 139547
Arredondamento .o eeverirrnenesas. $01
15y 2 (S B S oo 1534815

P. n,° 695 — Pego dizer-me qual o participe
para o M. D. de um vagido com madeira de
pinho serrada, para caixas, em pacotes, péso
10.000 Kg., de Lapela a Vigo, carga e des-
cargs pelos donos.

Rn ——
Disténcia 11 Km, — Tabela 11
2 >< 10
PO o e SRR
100

Transporte #37,8><11><10.......... 418568
A OEIOtBIOIE o s oa s nia e le e oa Bds e s $15H
Impdsto do sélo (5,069) ...... SRl 2410
Evolugtes e manobras $40><11><10 . 44800
Transmissfio F10><11><10 co.vvvnne. 11800
Registo concovsuonasvinacssiisesssnie #$05
99538
Adicional de 10 %, .ec0vveveiinacnnae 9594
¥ S e ey P 5847
Arredondamento «.cevenscioeccnninee $01
RO wiace s o uisia 114880

P. n.® 696 —Pe¢o me informe se quando
numa expedicdo em que haja 2 volumes a que
corresponda a mesma abase» ou «tabela» e
um dos volumes sujeito a adicional de 109/, e
o0 outro ndo, se deve taxar a remessa em con-
junto.

Exemplo: uma remessa de g. v. constituida
por um cabaz de sardinha fresca com 84 quilos
e um dito com hortalica com 12 quilos, de Al-
ofintara Terra a Paialvo.

R.— Acham-se os pre¢os em separado por
cada uma das mercadorias, contorme o exemplo
que se segue.

Disténcia 131 Km. — Tarifa Geral, base 6 *

Sardinha :

Transporte 16435 ><62><0,09 ... ..... 8883
Manutengfio 1800 ><6><0,09 +v0...v.., #5654
Registo e aviso de chegada ........ ess 18510
10547

Adicional de 1095 «coavesvenscsaings 1805
11852

Hortaliga :

Transporte 16836 ><6 ><0,02.......... 1397
Manutengdo 1§00><6><0.02 ..... Sses $12
13861

Arredondamento ¢ coeovcaonrivens s §04
Total .vvevea..o. 13866
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P. 2.° 697 — Pego dizer-me qual a taxa do
seguinte transporte: uma urna funerdria, com
0 péso de H5 quilos, em g. v., de Porto a San-
tarém.

R. —
Minih o & IDOuro
Aviso ao Piblico A. ne° 428, § 1.°

Transporte: #69><11><006 ......... 546

Manutengéio: $560>< 110,06 ........ $33

BRBRIAT0. & Sy aidivioa aeai s ess cvecs 855

1534

hd s Gl (i SR $14

Adiciondlts 2 { Ao NOE W o S $08
Arredondamento......ccoieeein.vanans e i()} 1560

Antiga REde
Tarifa Especial 1 G. V.

Transporte : 30869 ><11><0,06 ....... 20526

17 VRSP S s X  ESTTRIE . o bts kit iProgs 1803

Manutengdo: $05><11><0,06 ........ 833

Aviso de chegada............ e me/ea e 855

22417

Adicional de 10 %, ceuvvrvineinnannn, 2522
Arredondamento...........oenviniaen B01 54510
4 4T R e S e 26800

DOCUMENTOS
I—Trafego

Aditamento n.° 40 & Classlficagdo Geral, — Por éste
aditamento beneficia-se o tratamento tarifério
aplicavel ao transporte de spedra moida, tritu-
rada ow em pd, ndo designada» ; cria-se a rubrica
«casca de améndoa para queimar». que para
efeitos de taxa fica equiparada 4 lenha ; reduz-se
a 3 Ton. o minimo de carga exigido para os
transportes de ecortiga virgem em fardos, rédes
ou sacos» em regime de vagdo completo.

Comunlcaglo-Clrcular n.° 50, — Esclarece o ftrata-
mento tarifario que corresponde a «Cubas mon-
tadas sobre rodas», quando se reconhega que
se destinam a usos agricolas.

2.° Complemento & Tarifa Especial n.° 22 de 6. V.—Regula
o servigo de banhos combinado com as Em-
présas Ferrovidrias do Continente.

37.° Aditamento & Tarifa Especial Interna n.° 1 de G. V.
em vigor nas linhas do Sul e Sueste, — Estabelece no-
vos bilhetes de ida e volta entre vdrias esta-

¢coes,

7.° Aditamento & Tarlfa Especlal Interna n.° 3 de G. V. —
Permite que, aos domingos e dias de feriado
nacional, cada duas crian¢as viagem com um

s0 bilhete desta tarifa.

Carta-impressa n.° 18, — Concede facilidades para
o retdrno das taras vazias servidas ao acondi-
cionamento de ovos expedidos em pequena
velocidade para as estagdes que servem a cidade
de Lisboa.

1.° Aditamento & Tarlfa de Camionagem «Rede—Mesdo Frio»,
— Modifica o minimo de cobranga para as
expedigdes de mercadorias.

Aviso ao Piblico A n,° 532, — Anuncia a supressao
da earreira ¢ Evora—-Barreiros.

Aviso ao Piblico n.° 533, — Indica os Despachos
Centrais existentes ligados a estagdes da Com-
panhia,

II — Figealizagao

Gircular n.° 859, — Presta esclarecimentos sobre
varias condigées da Tarifa Especial Interna
n.° 22 de g. v. e do 1.° e 2.° complemento.

Comunica¢do-Circular n.° 51, — Indica quais os com-
béios que podem ser utilizados fora das horas
estabelecidas na condigéo 1.* da Tarifa Especial
n.’ 21 de g. v. e anula as Comunicagdes Cir-
culares n.”® 30 e 41.

Comunicagdo-Circular n.° 52. — Recomenda ao pes-
soal das estagdes que, nos bilhetes de papel,
os carimbos sejam apostos com a maior clareza,
a-fim-de néo ser prejudicado o servigo dos .
revisores em transito.

Comunicagdo-Circular n.° B3, — Presta esclareci-
mento acérea das cInstrugdes e Classificacao

para a HEstatistica de Mercadoriasy.

Comunicagdo-Clrenlar n.° 54 — Refere-se ao trans-
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porte de bicicletas em determinados combodios
para excursoes.

Comnnlcagfo-Clrcular n.° 55, — Em aditamento &
Comunicagao-Circular n.° B, indica outros fun-
cionarios que tém direito a entrada gratuita
nas gares das esta¢des.

Carta-Impressa n.° 96, — Relaciona os bilhetes de
identidade, anexos e bilhete de assinatura
extraviados na 2. quinzena do més de Maio
de 1937 e que devem ser apreendidos.

Carta-Impressa  n.° 97. — Refere-se a reducao
de 509 concedida sdbre os pregos da Tarifa
Geral ao transporte dos sdocios do Grémio
Téconico Portugués, que tomaram parte na
Comemoragiio do XX aniversdrio da sua for-
magdo, realizado em Lisboa nos dias 12 a 14
de Junho de 1937.

Carta-Impressa n.° 98, — Trata da reducgao de 509/p
concedida sdbre os pregos da Tarifa Geral ao
transporte dos congressistas e de pessoas de
suas familias que os acompanharam (esposas e
filhas solteiras) que tomaram parte no «M8s de
Cooperacéio Intelectual», realizado em Paris
de 28 de Junho a 28 de Julho de 1937.

Carta-lmpressa n.° 99 — Relaciona os passes, bi-
lhetes de identidade, anexos e autorizagdes
extraviados na 1.* quinzena do més de Junho
de 1937 e que devem ser apreendidos,

Carta-lmpressa 0.° 100. — Refere-se & reducao
de H0% ooncedida sdbre os pregos da Tarifa
Geral ao transporte das pessoas que tomaram
parte na «2.* Reunido Magna dos Clubes
Rotérios Portugueses», realizada na Ciria
nos dias 26 a 27 de. Junho de 1937,

(arta-Impressa n.° 101, — Trata da redugfio de 609/,
concedida sbébre os pregos da Tarifa Geral ao
transporte dos congressistas e de pessoas de
sua familia que os uscompanharam (esposas e
filhas solteiras) que foram assistir ao III Con-
gresso Mundial de Publicidade, realizado em
Paris de 6 a 10 de Junho de 1937,

Carta-impressa n.° 102, — Manda que as esta¢des
elaborem uma nota destinada ao apuramento
do aluguer de encerados.

III — Servigos Técnicos

Comunicagdo Circular n.° 87 — Modifica os periodos
de distribuigdo trimestral de impressos e mate-
riaes de consumo as estagdes que pertencem &
A. R., M. D. e 8. S. que passam a ser em me-
ses diferentes para cada uma das redes.

HEstabelece reservas de impressos nas sédes
das Circunseri¢gdes e recomenda a méxima eco-
nomia no consumo de todos os artigos de que
sdo abastecidas as estagdes.

Comunleagdo circular n.° 38 — Determina aos Che-
fes das estagdes para colocarem o carimbo da
estagdo em todas as publicagdes recebidas para
arquivo e recomenda para desde logo serem de-
vidamente anotadas no Indice dos Diplomas
em vigor.

Instrugdo n.* 2295 — Descreve a sinalisagdo pro-
visoria actual da estagdo de Lavradio, em vir-
tude das linhas da estagdo terem sido modifi-

" oadas.

lostrugdo n.° 2299 — Indica a sinalisagdo do des-
vio do Vale do Guiso, ao quilémetro 87,785 da
linha do Sado e as normas a seguir para a cir-
culagdo dos combdios em virtude da enxistén-
cia do referido desvio.

Quantidade de vagdes carregados e descarregados
em servigco comercial
no més de Junho de 1937

Antiga Réde | Minho e Douro | Sule Bueste_l

o o e
=y { pa i [ -

Carre- | Descar-| Carre- | Descar~| Carro- | Descar-
gados |regados| gados |regados| gados |regados

Perfodode 1 a 7| 4015| 8.080 1.658) 1.630] 2.148| 1.985
> » 8> 14| 890068 8.488| 1.877| 1.765 2.948| 9.105
s » 15 » 91| 4598 8.863 1.806| 1.784) 2.190| 1.906
» > 92s80| 5506 b5.268] 3.250| 9.105( s.086! 2.750

17.812| 16.566) 7.045| 7.234| 9.676| 8.83¢

Total do més anterior | 18.005 17.142 T.569| 7.721| 9.880 9.508

Diferenga... | — 198| — 6764 86|— 487|— 154|— 467




LT R L O T T L T T TR LT LU LU LU LT 2 1 7

' €

Os turbilhoes de agua

Todos nés temos notado que, ao esvaziar-se
livremente pelo fundo o liquido contido num
lavatério ou num reservatoério, se forma um
turbilhdo, isto é, que o liquido gira dentro
désse recipiente e, ao sair, toma um aspecto
afunilado. Com certeza é, porém, muito menos
conhecido
que, no
hemisfério
norte, o
gentido de
rotagéo é
um, e, no
hemisfério
sul, é outro;
- neste, o li-

quido roda

Fig. 1 como 08

ponteiros

num reldgio e, naquele, em sentido contrario.

Turbilhdes idénticos se formam também em
pleno Oceano.

Tendo aparecido tltimamente, em vdrias
revistas, as duas fotografias que publicamos,
lembramo-nos de trazer éste fendmeno curio-
sissimo ao conhecimento dos leitores do Bole-
tim, repro-
duzindo de
maneira co-
mezinha a
explicagao
que se lhe
da.

Se, num
ccarroussely,
houver duas
ordens de ca-
valos, é facil
compreender
que os do
lado de fora
andam com

mais veloci-
dade que os
do lado de
dentro por
isso que,
dando ambos
uma volta no
mesmo tem-
po, aqueles
tém de per-
correr maior
caminho do
que éstes
(Fig. 1).

E’' o que se dd nos vérios pontos da super-
ficie da Terra, uns em relagdo aos outros, con-
forme estdo mais ou menos afastados do eixo
imagindrio em térno do qual ela gira. Sendo o
equador a maior circunferéncia (também imagi-

Ao sul do Equador : o turbilhiio gira no sentido dos ponteiros do relogio. Foto-
grafia lomada no reservatirio de Arapuoi, na Nova Zeldndia, durante
o despejo. O lado do turbilh@omais proximo do Equador ¢ impulsic~
nado pela forga centrifuga afseguir o movimento)daZlerra, defocidente
para oriente

naria) que obteriamos se pudéssemos cortar a
Terra perpendicularmente ao referido eixo, os
pontos do dito equador sdo 08 que mais distam
déste eixo e, portanto, os que, na rotagdo da
Terra, caminham com maior velocidade (Fig. 2).

Se supuzermos, portanto, dois reservatérios
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Ao norle do Equador: o turbilhdo de Loch-Freig na Escicia,
gira no sentido oposto aos dos ponteires do relbgio

colocados, um no hemisfério norte e outro no
hemisfério sul, é facil concluir que os pontos 4
do primeiro reservatério e B do segundo, se
deslocam com maior velocidade do que os seus
pontos € e [, que estdo mais distantes do
equador, e assim, pdsto o liquido dos reserva-
torios em movimento, pela vasdo, as particulas

de dgua existentes em A e B sio puradas com

mais forga, no sentido da rotagio da Terra,
do que as particulas em (' e D, tendendo
aqueles, portanto, a empurrarem estas tltimas
e produzindo o movimento de rotagao, dentro
do reservatério (Fig. 3).

O facto de os sentidos serem diferentes de-
preende-se facilmente da andlise da figura.

Seréd esta realmente a explicagao? Damo-la
como a recebemos, confiados na ciéneia, que
nao podemos por em divida, dos homens que
tém estundado éste assunto.

Nao nos admiraria saber que o gasto de
agua aumente neste més, certos de que os
lavatérios dos nossos leitores se hdo de encher
e esvaziar mais vezes do que as habituais. ..

Congresso dos Caminhos de Ferro

A Associagao Internacional do Congresso dos
Caminhos de Ferro, realizou em Paris, de 31
de Maio a 11 de Junho ultimo, a sua XIII

Sessao,

Como é sabido, esta Associagdo é a mais
importante institui¢ao ferro-viéria porque abran-
ge 45 paises, suas colénias e protectorados,
que, como sempre, se fizeram representar por
delegagdes, mais ou menos numerosas, perfa-
zendo desta vez a totalidade de 640 inscrigdes
individuais.

O nosso pais tez-se representar por 22 dele-
gados, incluindo os Srs. Doutor Fezas Vital,
Engenheiros Mério Costa, Vicente Ferreira,
Avelar Ruas, Pereira Barata e Brion, da nossa
Companhia.

Os agsuntos submetidos a discussao foram
repartidos por 5 secgdes :

1.*—Via e obras — que tratou das condi¢oes
de estabelecimento de uma via moderna sob
cargas pesadas a grandes velocidades, aplica-
¢ao da soldadura, conservacdo metddica e pe-
riédica da via.

2.* — Material e trac¢ao — em que se estudou
a evolugdo das automotrizes, os métodos coms-
parativos para 0s ensaios das mesmas e 0 seu
preco de custo na exploragéo. Kstudou também
os aperfeigoamentos recentes na locomotiva a
vapor e o8 processos de ensaio das locomotivas
e a questdo de trac¢ao eléctrica.

3.* — Exploragdo — em que foi tratado o pro-
blema de exploragio econémica das linhas se-
cundérias das grandes rédes, o estudo dos mé-
todos racionais de organizacdo do transporte
de mercadorias, e a manobra automatica e a
distancia dos sinais e aparelhos de via.

4,* — Assuntos de ordem geral—em que se
apreciaram os efeitos da crise mundial e da
econcorréncia automdovel na situagdo dos cami-
nhos de ferro e o importante problema de se-
lecgdo, orientagao e instrugido do pessoal dos
caminhos de ferro.

b.* — Caminhos de ferro economicos e colo-
niais — estndou a coordenagdo na exploragéo
dos grandes caminhos de ferro e dos caminhos
de ferro econdémicos, e a economia a realizar,
de uma maneira geral, nas instalagdes fixas dos
eaminhos de ferro de pequeno trafego.

A sessdo, foi inangurada sob a presidéncia
do Sr. Ministro das Obras Piblicas de Franga,
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e a esta inauguragdo assistiu o Sexmhor Presi-
dente da Republica Francesa. O programa do
Congresso comportava reiinides qudsi didrias
das secgdes atrds referidas, além de grande
quantidade de visitas técnicas e instrutivas, e
foi cabalmente cumprido conforme féra estudado
por uma comissdo local de organizagéo a que
presidia o mesmo Ministro, assistido por pes-
soas categorizadas no meio ferro-vidrio e pelas
autoridades locais.

Mais uma vez se verificon a grande vanta-
gem destas reiinides porque péem em contacto
directo os vultos mais eminentes do mundo
ferro-viario, e assim permitem conhecer os pro-
gressos realizados nesta época em que todos se
esforgam por tirar o maior rendimento do gran-
de instrumento da civilizagdo que é o caminho
de ferro.

Instituto dos Ferro-viarios do Sul e Sueste

Em 20 de Junho passado, foi inaugurada
a exposi¢ao dos trabalhos escolares dos alunos
que freqiientaram é&ste Instituto, no ano lectivo
1936-1937. A exposic¢do foi muito visitada e bas-
tante admirados os trabalhos expostos.

O Instituto dos Ferrovidrios do Sul e Sueste

Exposi¢io de trabulhos escolares no Tnstituto dos Ferro-vidrios do Sul e Sueste

foi inaugurado em 1 de Janeiro de 1927 ini-
ciando a sua obra com 10 internados, niimero
éste que tem aumentado sucessivamente, fun-

Exposigiio de frabalhos escolares no Tnstituto dos Ferro-vidrios do Sul e Suesle

cionando actualmente com 26, 16 do sexo
masculino e 10 do sexo feminino.

Corre por conta desta benemérita instituicéo
& manutencdo dos seus internados que, além -
da alimentagdo e vestudrio, recebem instrugéo
priméria no préprio Instituto e instru¢ao secun-
ddria nas escolas industriais de Lisboa.

O Instituto crion uma seccio de ensino
liceal —1.° Ciclo— e salas de estudo, fre-
quentadas por 72 alunos de ambos os sexos,
filhos de séeios.

O ntmero de alunos do curso de instrugao
primério, internos e externos, de ambos 0s
sex08, no ano lectivo que findou, foi o seguinte:

1.* classe, 46; 2.% classe, 52; 3.* classe, 42 ;
4 * classe, 45; todos filhos de sécios.

Freqiientam as escolas industriais, em Lis-
boa, 9 pupilos, 6 do sexo masculino e3 dosexo
feminino.

O Instituto é formado por dois edificios,
com quintal e horta ocupando a érea total de
3.293 metros quadrados.

Num dos edificios encontram-se as camaratas,
sala de jantar, cozinha, casa de costura, des-
pensa e enfermaria; o outro encerra a parte
escolar constituida por 8 amplas aulas, sala de
biblioteca, gabinetes dos professores, da Di-
recgdo, sala de visitas, secretaria e arquivo.

O edificio escolar foi inaugurado em 25 de
Setembro de 1932.

Esta interessante e benemérita instituigdo é
mantida, tinicamente, pela cotisacdo voluntéria
dos seus associados,
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Ateneu Ferroviario

Em 9 de Julho passado, o sr. Francisco Pinto
Bual, funciondrio da Divisdo de KExploragéo
efectuou, na séde do Ateneu Ferroviario, uma
interessante conferéncia de divulgagéo cienti-
fica, subordinada ao tema: «Algumas palavras
sdbre Geografia Econdémiocas.

Presidiu & sessao o sr. Vasco de Moura, Se-
cretario adjunto da Direcgéio Geral, que repre-
sentava o Ex.™ Sr. Director Geral.

Secretariavam os srs. Alfredo Jilio dos San-
tos, presidente da Assemblda Geral do Ateneu
e Felix Fernandes Perneco.

O conferencista, depois de apresentar a lar-
gos tragos os factores a considerar no estudo
da Geografia Koonémica, enunciou o seu
objecto, mostrando a razdéo geografica de certos
factos da histéria. Declarou que, para uma bem
montada organizagdo comercial, de qualquer
na¢io, 6 necessario conhecer em primeiro lugar
a sua economia e que &ste conhecimento s6 é
possivel pelo estudo profundo da Geografia
Econémica. O conferencista aludiu, finalmente,
& existencia de aulas no Ateneu, onde se minis-
tram conhecimentos gerais e disse que estas de-
viam ser completadas com conhecimentos gerais
de geografia, alids perfeitamente justificivel,
se atendermos que a vida da Companhia estd
directamente ligada & economia do pais.

As suas ultimas palavras foram sublinhadas
por uma justa ovagao tributada pela assisténcia.

Interessante trabalho de transformacao
da bitola de uma linha férrea

Tendo, em mar¢o de 193D, sido cedida a
Manchiria a secgio Harbin-Sinking que ante-
riormente pertencia & réde chinesa de Leste,
a administracdo do caminho de ferro do Sul da
Manchiria resolveu reduzir a bitola daquela
sec¢do, que era de 1,624, & de 1,435 a que
obedeciam as suas linhas, evitando assim uma
rutura de trifego em Sinking, ponto de jun¢éo
dos dois tipos de via.

Apesar de se tratar de um trabalho a exe-
cutar em 242 quilémetros, foi éle tdo bem pla-
neado e tdo bem realisado que a substitnicdo

2 DE &0

" APREVIDENCIAcFERRO-VIARIO REFORMADO |

IROS MUTUCS )

Como o Bolelim do més passado ji teve ocasido de informar, a Associa-
¢io de Socorros Mutuos «A Previdéncia do Ferro-vidrio Refor-
mado» adquiriu na cidade do Porlo, para inslalsgio da sua

séde, a propriedade quo se v@ nesta gravirg

néo demorou mais de 3 horas, conseguindo-se
assim uma notdvel proeza técnica.

Pareceria, & primeira vista, que o processo
mais simples seria ir colocando antecipada-
mente uma nova fila de carris no interior da
via, fazer depois as ligagbes extremas e, final-
mente, levantar a fila antiga exterior tornada
inutil, Julgou-se, porém, preferivel realisar a
transformag#o na sua totalidade num lapso de
tempo muito curto, por isso que a diferenga
das bitolas ndo era suficiente para permitir
a colocagdo antecipada do novo carril no inte-
rior da via.

E’ claro que e execugéo de uma tdo delicada
operagdo teve de ser precedida de um periodo
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de trabalhos preparatorios, executados na pré-
pria via, periodo 8sse que foi de cérca de oito
meses.

A transformag#o propriamente dita foi, porém,
executada em menos das trds horas que tinham
sido previstas, em harmonia com um programa
cujos pormenores estavam antecipadamente es-
tudados e fixados.

A Companhia mobilisou para isso perto de
11:000 pessoas, sendo 4:600 para as estagdes
de Harbin e de Hsinking, 3:600 para deslocar
os carris e 2:000 para o balastro. Os operarios
foram distribuidos, por brigadas de 15, de 2
em 2 quilometros, e cada capataz dispunha de
um telefone portatil, de modo a permitir que &
direcgdo do trabalho, em Harbin, estivesse
constantemente ao corrente do andamento das
operagoes,
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Tendo passado os dois tultimos combédios
pela via larga as 4,30 horas de 381 de Agosto,
foram os trabalhos iniciados as b horas; as
6,30 horas estava terminada a transformagéo
e as 7,60 horas os trsbalhos de ajustamento e
retoque, tendo-se, pois, gasto apenas 2,h 5™,

Imediatamente, dois combdios de experién-
cia partiram de Harbin e de Sinking, dando os
melhores resultados.

Aproveitou-se esta transformacéo para refor-
gar a via pelo emprégo de carris mais pesados
e do aumento do numero de travessas, e, con-
cluida ela, tornou-se possivel pér em servigo,
em tdda a extemsdo dos 939 quilémetros que
separam Dairau de Harbin, o combdio aerodi-
namico a vapor «A’sia», o qual faz aquéle tra-
jecto em 13 horas e 30 minutos, isto é, a uma
velocidade média superior a 69,5™54 por hora.

Visla de Sinlra

Fotoy. de Anténio Nunes, limpador_de carruagens.
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Actos dignos de louvor

Quando em 8 de Julho passado, o groem
Alfredo dos Santos, procedia & limpeza dos
escritorios dos Servigos Centrais, encontrou
um rel6jio de bdlso, que imediatamente entre-
gou ao Chefe do Pessoal Menor.

O continuo Alfredo Paiva entregou ao revi-
sor do combdio 206, do dia 20 de Junho pas-
sado, uma bdlsa contendo dinheiro que tinha
pouco antes achado numa carruagem.

Agradecimento

Pedem-nos a publicagdo do seguinte agrade-
cimento :

« Raul Santos Vasconcelos, Chefe de 3.* clas-
se, na estacdo de Setubal, vem por &ste meio
patentear o seu reconhecimento ao Ex."® Senhor
Dr. Pereira Machado, Dig.™® Médico da Com-
panhia, em Setibal, pela forma inteligente,
desinteressada e carinhosa como o tratou bem
como a sua mulher e filha, durante a grave
doenga de que foram acometidos, pedindo a
Sua Ex.* muita desculpa em ofender a modés-
tia que o ocaracteriza, tornando piblica esta
indelével prova de gratiddo.»

- <
. _

- 5 -
- :%

=

Tomar — Entrada do Mouchic-Parque

Fotoy. de Ucldvio Homem, Empregado de 1.* classe
da Divisdo de Via & Obras.
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AGENTES GUE COMPLETAM
40 ANOS DE GUADRO

Augusto Gaspar
Chefe de Deposito
Admitido como Furador auxiliar em 10 de Agosto de 1307

José Ramos de Cnrvalho.

Chefu de 2.* classe
Nomeado factor suplementar em 28 de Agosto de 1897

W 05 29 St 95 20

Nomeacoes
Em Junho

MATERIAL E TRACCAO

Escriturario de 3.* classe: Carlos Martins
Cabrita.
Mudanca de categoria

Fiel de 2.* classe: O guarda-freio de 3." classe,
Luis dos Santos Nabais,

Exames
VIA E OBRAS

Nos exames efectuados em Maio e Junho
findos, para Chefes de Brigada das Obras Me-

talicas, foram aprovados os seguintes opera-
rios:

Francisco José Vieira, Aungelo +Augusto,
Joaquim Teixeira da Silva e Pedro Mira

Coelho.
EXPLORAC!O

Chefes de estagcio aprovados nos exames
de concurso para Sub-Inspectores
das linhas do Sul e Sueste realizados no més
de Maio préximo passado

Joaquim Mignel Pinheiro, Bento Rodrigues
Amaro, Manuel Francisco Candeias e José
Sequeira Quintas.

Agentes reformados

Em Maio
EXPLORACAO
Luis Tavares, Capataz de 2.* classe de
Espinho.
Em Junho
EXPLORACAO

Leopoldo Augusto Elder Fernandes, Chefe de
Repartigiao dos Servicos Gerais.

Admitido como praticante em 17 de Abril de
1898, toi nomeado aspirante em 6 de Feverei-
ro de 1889 e promovido a factor de 3.* classe
em 2 de Maio do mesmo ano, tendo transitado
para os Servigos Centrais como amanuense de
3.* classe em B de Outubro de 1906.

Depois de passar por vérias categorias foi
promovido Chefe de Repartigio em 1 de Ja-
neiro de 1933,

Alvaro da Stlva Figuetredo, Inspector Prin-
cipal da 1.* Circunsericgdo.

Admitido como praticante em 14 de Setem-
bro de 1895, foi nomeado factor suplementar
em 28 de Janeiro de 1896 e depois de transitar
por varias catsgorias foi promovido a Sub-Ins-
pector em 1 de Abril de 1919 e Iuspector Prin-
cipal em 1 de Janeiro de 1931,

Foi virias vezes louvado por bons servigos
prestados.

. Esteve em missao de estudo no estrangeiro
de 1 a 15 de Maio de 1929,

Anibal Octaviano de Andrade, Empregado
Principal dos Servigos Técnicos.

Eugénio das Dores Martinho, Empregado
Principal do Servigo de Fiscalizacdo.
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Carlos Alberto Anibal Pedroso, Chefe Prin-
cipal de Lisboa R,

Silvino. Augusto da Costa, Chefe de 1.* classe
de Lisboa R.

Manuel Alfredo Vietra, Chefe de 3.* classe
de Mercés,

Alfredo Armando Barral Costa, Telegrafista
Principal de Lisboa R.

José Marques Figueiredo, Agulheiro de 2.
clagse de Lisboa R.

Anténio Tavares Gomes, Agulheiro de 2.*
clagse, de Granja.

José Maria Agostinko, Agulheiro de 3.* classe
de Abrantes.

José de Drito, Agulheiro de 3.* classe de
Quinta Grande,

Amadeu Teixeira de Campos, Guarda de Cam-
panha.

Manuel de Oliveira Paulo, Guarda de Azam-
buja.

Anténio Ribeiro da Silva, Carregador de
Penafiel.

Adelino Maria dos Santos Aradjo, Carregador
de Alfandega.

MATERIAL E TRACCAO

Alexandre de Almetda, Agente Técnico Prin-

cipal.
Manuel Rama, Maguinista de 3.* classe.
Frutuoso dos Santos, Ensebador de 2.% classe.
VIA E OBRAS

Joaquim José, Chefe de lango.
José Ramalhete, Guarda-fios de 2.* classe.

Artur Saramago, Chefe de distrito.

Rita da Silva, Guarda de distrito.
Felismina Pires Mendes, Guarda de distrito..

Maria do Carmo, Guarda de distrito.
Manuel José, Guarda de distrito.

Falecimentos
Més de Junho

EXPLORACAO

T Serafim Marting Lopes, Factor de 1.* classe
de Brago Prata.

Admitido como praticante de factor em 1 de
Maio de 1913, foi promovido a factor de 1.
classe em 1 de Julho de 1934.

1 Anténto Pires, Condutor de 1.* classe em
Faro.

Admitido como carregador em 27 de Setem-
bro de 1910, foi nomeado guarda freio de 2.7
classe em 27 de Junho de 1914 e promovido a
condutor de 1. classe em 1 de Janeiro de 1929.

MATERIAL E TRACCAO
T Manuel Alves de Almeida, Fogueiro de
méquinas fixas no Depdsito do Barreiro.
Admitido em 19 de Novembro de 1907, como
Marinheiro auxiliar, nomeado Contramestre de
draga em 14 de Agosto de 1908 e promovido
a Fogueiro de maquinas fixas em 1 de Julho

de 1929.
' VIA E OBRAS

t José Divs Rodrigues, Assentador do dis-

trito 295.
Admitido como assentador em 16 de Dezems

bro de 1929.

1 Serafim Martins Lopes
Factor de 1.» classe

T Anténio Pires
Condutor de 1.5 classe

1 Manuel Alves de Almelda
Fogueiro de méquinas fixas

VISADO PELA COMISSAO DE CENSURA
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10 Letras
Sardandpalo

Sincopadas

8 — 3-0 avarento perdeu o anel — 2.
Roldao

9 — 8-1 com excesso que purifico o vinho — 2.
Visconde de Cambolk

10 —3-A ave ribeirinha é um passaro da Africa Oci-

dental — 2.
Cagliostro

Duplas

11 — Nilo compro o barro vermelho do Brasil por falta

19— U sumo aas magas antes ae purificado pela fer-
mentagdo, atrai muitos insectos e até mesmo um enwame
de abelhas — 2.

Sempre fize

14 — O pequeno espago em volta do tipo de uma moeda,
para uma data, é sempre reservado a essa data — 3.

Alerta

15 — Foi com o modo mais afectuoso que me oferece-

ram esta bebida peitoral — 3.
O Profeta

Em frase

16 — Matou-se um homem com a cana que atravessa o
moirdo com que se empam as vinhas e a mulher usou de
luto muito recebido na sociedade — 2-1.

Alerta

A7 — Transtorna sempre as forlunas inesperadas
qnando sdo escolhidas com o dedo index — 2-2,

Ié

de dinheiro — 3.
Athos
18 — O régulo de régulos fez uma esteira grande da

12 — O inventdrio de bens de raiz com todas as demar-  plania leguminosa trepadeira e de raiz comestivel — 2-2,

cagies, estd no arquivo — 2.
Theseu Sancho Panca

Tabela de precos dos Armazéns de Viveres, durante o més de Agosto de 1937

Géneros Pregos Géneros Pregos Géneros Pregos
Arroz Nacional.. kg. 2855 e| 2$65| Far.* de milho amarelo. kg.| 1840 Queijo do Alentejo.. ... kg.| 14300
» - Valeneiano ..... kg.! 2890 R o A » 2515 Queijo flamengo ....... keg.| 23800
| Agticar de 1* Hornung » | 4$35| Farinheiras ...c....... » 7500| Sabfio améndon... .... » | 1810
» » 28 » » 4315| Feijdo amarelo .. ..... lit. 1860 »  Offenbach....... » 2820
i RS v ey » | 4830 »  Branco ......e.. » 2200 oy~ 1) o SRR DR lit.| #30
Azeitede 1.0.......... it SO800L v  fradaeyiid.iasi. » TR0 ‘BOMGR =% 5 o o e kg. $10
fro D) AL e » 8880 » manteiga....... lit 1560| Toueinho ........e00.. » 8500
Bacalhau inglés 4870,5820 ¢ 5870| Lenha................ kg. $20| Vinagre ....cc.ec0ues . lit| 1805
» Isléndia...... kg, 4830 » de carvalho...... M $25| Vinho branco-Em Campmbi. lit.| 1860
» Sueco .4520,4840 e 4870| Manteiga ...... ...... » | 16800 » » -Emlisbea... » 1550
BRNBE, Vi v s uish » 8$40| Masgsas ......... BAlY e » 3840 » » ~Resl. Armaxems » | 1845
| Batatis. cicoesinises Jee welvarifvell BTN « . sisiiviicveimvaion s lit 1300 »  tinto-Em Campashd... » 1860 (|
Carviio sbbro kg, $50, $565 e FOOT OF08 a0 wissais sisrgaios)) o2 duz.|varidvel » » ~BmGais...... » 1870
Cebolas...coonvsiasans kg.|varidvel| Presunto..... Talainiaisesis kg.| 11800 » » —Bm Lisboa .... » | 1850
. Chourigo de earne ..... kg.| 13850| Petréleo-Em Lisboa ... lit.| 1835] » v —Hlestanl. Armazens » | 1845
' Far* de milho branco .. » II 1$45| Petréleo-rest. Armazens » 1840
_____ P | b, =1 |§ e S L) SR A = 1

Iistes precos estio sujeitos a alteragdes, para mais ou para meuos, conforme as oscilagles do mercado.

Os pregos de arroz, azeite, carues, farinha de trigo, feijio, petrdlev, vinagre e vinho no Arnazem do Barreiro
sfio acrescidos do impdsto camardrio.

Alem dos géneros acima citados, o8 Armazens de Viveres t8m 4 venda tudo o que costuma haver nos setabeleci-
mentos congzéneres e mnais, tecidos de algoddo, atoalhades, malhas, fazendas para fatos, calgado e louga de ferro esmal-

tado, tudo por precos inferiores aos do mercado.
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O Boletim da C. P. tem normalwente 20 pAginas, seguindo a numeragio de Janeiro a Dezeinbro. Us 12
nfuneros formam um volume comn fndice proprio. Os ntimeros déste Boletim nfio se vendem avulsos.

Os agentes que queiram receber individuzlmente o Doletim, deverfio contribuir eom a importincia anaal
de 12500 a descontar mensaliente, receita que constituird um Fundo destinado a préwios a conceder aos contribuin—

tes, por e o Jde concursos, e ainda a melhoramentos no Roletiw,
Os pedidos devem ser transuitides por via hierdrquica & Secretaria da Direcgio (Boletim da C. P.).



