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PUBLICACAO MENSAL
DA DIRECCAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PARTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO PRESSOAT

recreativos

Propblemas

QUADRO DE DISTINCAO

! Sardandpalo, 22 votos — Produgio n." § l
|

QUADRO DE HONRA

|
Britabrantes, Cagliostro, Mofixtifeles, O Profeta, Alerta,
Marcial ¢ Paludino. Il

b OMREITE i d e

QUADRO DE MERITO

Frad-Rico, Vezfa-ge, Olrebla, Novala, Roldan, Oruz Kanholo,
Costasilva, o P. Bégo (24); Marqués da Carinkag,
Fisvonds de la Morliére, Visconde de Cambolh, Dialo
Vermelho, Preste Jogo e Manelif (28) ; Bastos, I'é, Auguste,
Athos e Sardandpalo 21y Adleion, Semdforo, Pequenota, Gili,
Valate, Jécs, D. Juan, Nazi, Teird, Timpanas, Sota, Mago,
fabi, Lumar e Tupin (20),

N e R T T T R S

Solucdes do n.° 92

4 —Marrafa-marrafio, 2 — Balda-baldio, 3 —Formiga
—formigio, 4 — Abdno-abona, 5 — Cunha-cunho, 6 —
Dura-duro, 7 — Pomba-pombo, 8 — Alanceada, 9 —
Antes moreira que amendoeira, 10 — Rafa, 11 — Cardeal,
12 — Jagunco, 13 — Paranamarim, 14 — Erotiimo, 15
— Réeipé, 16 — Abafado, 17 — Chalupa, 18 — Judiaria,
19 — Aporo, 20 — Portacolo, 21 — Ocelado, 22 —
Abortar-atar, 23 — Maltosta-malta, 24 — Calantar-
-catar, 25 — Maranha-manha.

Biformes

14 — I no pégo profundo que o pildto do navio se confunde
= Roldiie

2 — Com folha de pinheiro e entrecasro se faz uma fo-
gueira — 2,
Augusto
3 — A ave pernalta foi comida pelo mogo de recados —4.
Athos

Mefistofélicas

4 — Quando aperta com férga wm né, medita a fundo

na cova subterranea — 3. Mefistifeles

(A Rolddn)

5 — Esta erianga pertence & «mulher» que vai na égua

velha — 3,
Sardandpalo

6 — Tem-se estalelecido polémica & volta da idéa que

nascew da sua awdoridade moral — 3.
Alerta

7 — Em verso

(A menina €. A., gentil estudante, dedico a hrinear e com 08 meus respeitos
ealas quadras pedindo desculpar-me a loucura da inspirsgiio...)

() linda f3r dos meus sonhos.
Flor linda de tenra haste;
Désses tens libios risonhos

« Rouhei-te win beiju e choraste. »

Roubei-te um 86, Todavia,
Por isso ficaste triste; —1

I, p'ra causar-te alegria,

o Roubei~te wm outro e sorrislev

Num gesto meigo dizias : — 2

« Eu gostein. — Também gostaste ?
Masg, p’ra ver o que fazias,

« Mais niio roubei. Tu corasle...»

E, porque, nessa boquinha

As chamas do amor seutiste :
Ficaste assim coradinha,

« I5 corada. .. oulro pedistel..»

Rolddoe

8 — Enigma figurado
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SUM ARIO: 0 novo combéio eléetrico italiano. — Conferencias de higiene social. — Concurso de fotogra-
fias. — Recordando. — Consultas e Documentos. — Atenen Ferrovidrio. — Coneurso de desenhos e fotografias

de 1936. — Pessoal.

O novo comboio

técnica ferro-vidria tem-se desenvolvido
A nos tltimos [anos com surpreendente ra-
pidez. S
Em qudsi tddas as nagdes tém sido estuda-
dos tipos de combdio velozes que, embora
diferentes uns dos outros pelas disposigdes in-
ternas ou pelo sistema construtivo, possuem,
contudo, caracteristicas gerais semelhantes e

eléctrico italiano

fundamentais que podem, talvez, resumir-se
nas seguintes :

1.* — Carros (bogies) intermédios colocados
em correspondéncia com a articulagdo de duas
carruagens contiguas, a-fim-de se obter uma
redugdo de péso pela eliminagio dum certo
numero de eixos. Desta forma, o movimento
duma daquelas duas carruagens em relagéo &

Novo combdio eléelrico ilaliano
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Perfil & planta do novo comboéio eléetrice italiano

outra é nulo, por se apoiarem as duas sdbre o
mesmo Carro.

Além disto, torna-se déste modo mais ticil
realizar, entre duas carruagens contiguas, uma
boa e cédmoda passagem coberta, munida de
dois foles: um interno, completamente fechado
e circunscrevendo o vdo da passagem; outro
externo, correspondente ao limite exterior das
carruagens. Desta arte se evitam os movimen-
tos parasitdrios do ar, que tanto se sentem nos
combéios vulgares, ao mesmo tempo que, entre
os dois foles, se alojam tédas as ligagdes dos
circuitos eléctricos e pneumdticos que assim
ficam ocultos.

2.* — Perfil tanto quanto possivel aerodiné-
- mico, reduzindo a secpdo transversal do veiculo,
e prolongamento, até ao solo, do revestimento
exterior das paredes laterais, sem sair fora da
cercea limite (gabarit), de férma a criar uma
protecgio a toda a aparelhagem que, normal-
mente, se coloca na face inferior da estrutura
(chassis) dos veienlos ferro-vidrios. Desta ma-
neira, 08 carros ficam também quasi escondi-
dos, o que reduz notavelmente a resisténcia ao
deslocamento.

3.* — Aceleragéio e velocidade levadas aos
limites maximos consentidos, quer por meio da
tracgdo, quer facilitadas pelo tragado e pelas
condigdes da via. '

4.* —Freios rdapidos e potentes com trava-
gem varidvel com a velocidade, e correlativa
disposi¢io de seguranga.

5.* — Suspensao eldstica dos carros, porme-
norizadamente estudada tendo em atencdo as
grandes velocidades e a necessidade de, quanto
possivel, extinguir as vibragdes devidas & mar-
cha do combdio, nao 86 para aumentar a como-
didade dos viajantes como também para redu-

zir as solicita¢des incidentes nas estruturas dos
veiculos.

6.* — Sistema de ventilagio que consente,
durante a marcha, um arejamento racional
do interior dos compartimentos com janelas
fechadas, como é imposto pelas elevadas velo-
cidades.

A Direcgéio Geral dos Caminhos de Ferro
do Estado Italiano, ao organizar os seus novos
gervigos com combdios velozes, seguiu estas
orienta¢des gerais, e, na realizagio do combdio
eléctrico italiano, construido pela Breda, f6-
ram resolvidos muitos problemas complexos e
dificeis, pela intima colaboragéo entre os técni-
cos do servigo de Tracgdo dos Caminhos de
Ferroe os da indastria privada.,

Este combéio, que estd ultimando as longas
provas constantes de exigente caderno de en-
cargos, ¢ um conjunto articulado de trés car-
runagens montadas sdbre 4 carros (bogles), com
o comprimento fotal de 62,60 metros excluindo
os tampdes, a largura maxima externa de 2,92
metros, e a altura de 3,76 metros, medida da
parte superior do tejadilho ao plano dos carris.
O péso de todo o combdio vazio é de 105 to-
neladas, compreendendo os acessérios e o for-
necimento para o servigo do restaurante.

A aparelhagem eléctrica foi feita para linhas
de corrente continua de 3000 véltios e de
comando pneumético, isto é, com 6rgaos aceio-
nados pelo ar comprimido, mercé do auxilio
de valvulas electro-pneumédticas manobradas
por ecircuitos eléctricos de baixa tensdo.

Os motores de tracgéo sdo 6, com a poténcia
total de 200 quilovitios (Kw), dispostos dois
por cada um dos carros extremos e um por
cada intermédio.



Desenho de Artur José Guerréiro, empregado principal
da Divisio de Eaxploragdo.
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A capacidade do com-
béio é de 94 lugares
sentados, divididos em
35 de 2.* classe na 1.°
carruagem, 35 de 1.* no
veiculo central, e 24
de 2.* no terceiro. Cada
carruagem possui W. C,
e um recanto para dep6-
sito de malas que, pelo
seu volume, n&o possam
ser colocadas nas rédes
porta-bagagens dos
compartimentos.

No combédio de que
estamos tratando exis-
tem os seguintes servi-
¢OS : na primeira carrua-
gem, além do comparti-
mento destinado ao
motorista, uma cozinha
e uma dispensa apetre-
chada para depésito de
vinhos e de Aguas mi-
nerais, um comparti-
mento para bagagens
com capacidade para 3
toneladas, e um com-
partimento para os cor-
reios.

Como ocaracteristicas
externas, o combdio
eléctrico italiano apre-
senta cabegotes de perfil aerodinamico em que
se eliminaram as saliéncias initeis ou se reco-
briram as inevitdveis; as paredes laterais exte-
riores sdo ligeiramente convergentes para a
parte superior e perfeitamente lisas ; as janelas
tém as vidragas inquebrdveis fixas, montadas
quasi & face externa das paredes, para nao
oriar reintréncias, que produziriam prejudicial
resisténcia ao movimento, e sio de dimensdes
amplas, de forma a permitir ao viajante a ma-
xima visibilidade da paisagem a par da melhor
iluminagéo do interior.

A unido articulada entre duas carruagens
contignas, em correspondéncia com 0S Carros
intermédios, é — como j& foi dito — mascarada
por foles que reproduzem exactamente a secqao

i 5
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Vista da frente do novo combdio eléplrico italiano

transversal do veiculo, Tdéda a aparelhagem
eléctrica para o circuito de tracgéo e de comando,
os orgdos dos travoes de ar comprimido, e 0s
grupos para a implantagdo do acondiciona-
mento do ar, sdo contidos e mascarados por
um envélucro que, com grande raio de concor-
dancia, desce até 260 milimetros acima do nivel
das cabecas dos carris, Kste envélucro tem di-
visérias para separar diversos compartimentos
visitdveis, muitos dos quais sdo ventilados para
impedir o excessivo aumento da temperatura
— como acontece no vao onde se alojam as
resisténecias — ou a demasiada ionizagdo do
ar devida a descargas eléetricas — como su-
cede no que alberga os contactos electro-

-pneumaticos.
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Também as tomadas de corrente com pan-
tografo foram objecto de estudos pormenori-
zados por cansa da resistdncia do ar, o que
levou a adoptar na sua construgao tubos de
ago com o perfil qudsi eliptico de férma que
oferega o atrito minimo ao vento.

Nas duas vidragas frontais vém-se aparelhos
limpa-vidros especialmente estudados para o
efeito

Existe ligagdo telefénica entre os dois postos
de comando, a-fim-de permitir as comunica-
¢oes entre os agentes de servigo separados por
60 metros de distdncia.

Durante as provas, o microfénio normal,
que recolhia também os rumores da marcha
do combédio, por avaria das transmissdes, foi
substituido por ountro especial chamado «larin-
gofénio», ja Jargamente usado na marinha e a
bordo dos aeroplanos, o qual tem a particula-
ridade de possuir uma cinta que se aplica ao
pescogo de quem o deve utilizar, a-fim-de re-
colher as vibrag¢des produzidas na laringe pela
emissdio das palavras. A recepgdo pode ser
feita por alto-falante ou por auscultador de
aro.

Na gravura que representa de frente o com-
béio-eléetrico, é bem visivel um postigo que

fecha o envélucro inferior em que estdo colo-
cadas as ligagGes de todos os circuitos eléctri-
cos e pneumaticos para uma eventual trac¢do
miltipla.

A fotografia relativa ao interior de um salao
foi tirada na carruagem central de 1.* classe,
mas a disposi¢do, as dimensdes gerais e 0s
pormenores construtivos s&o comuns aos com-
partimentos de 2.* classe. Somente a c¢or das
paredes, do tecto e dos estofos varia nas duas
classes; na 1.* tudo é verde claro; na 2.* do-
mina a tonalidade tijolo claro.

As misulas porta-bagagens e tddas as partes
metalicas do apetrechamento séo de ligas leves
ou metal cromado; o pavimento, as almofadas
das portas dos compartimentos e o tampo das
mesas sdo de lindleo negro marmorizado.

As limpadas estdo colocadas no tecto em
duas filas por cima das mesas e possuem chapa
de vidro difusora; no eixo longitudinal .do
tecto das carrnagens observam-se as bocas de
atluxo do ar acondicionado.

Enfim, tudo foi especialmente estudado com
mintcia, de forma a melhorar, modernizar e
tornar eémodo todo o apetrechamento interno.

A instalagdo de acondicionamento do ar
compreende ; um filtro através do qual passa o

Interior do salio de 1.® classe do novo combbio eléetrico italiano
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ar em cireulacao ; um ventilador de forga sufi- nutos; uma bataria de aquecimento para o
clente para garantir um certo niimero de reno-  perfodo hibernal; outra, de refrigeragio, para
vagoes do ar ambiente: uma, de 2 em 2 mi- o periodo estival.

Um bareo no Rio Tejo

Folog. de Anldnio de Almeida Rino,
[aclor de 2% elasse em Aveiro,
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Conferéncias de higiene social

A PROTECGAO SOCIAL AOS TUBERGULOSOS

Conferfncia realizada pelo Sor, Dr. ddriano Fontes, Médico da 85.* Secclio

PELOS complexos problemas que abraga, pela
sua vasta difusdo, pelos valores que imo-
biliza, pelas vidas que ceifa, a tuberculose,
velha como o préprio mundo, é a mais grave
das doengas que afectam a colectividade, a mais
grave das doencas sociais.

E assim, os paises civilizados se apetrecha-
ram contra o flagelo, que néo escolhe racgas,
nio poupa classes, ndo distingue idades, pene-
trando em todos 0s meios: no lar do rico e do
pobre, nas escolas, oficinas, quarteis e prisdes.

Mas o combate néo tem sido improficuo;
aqueles que organizaram, em bases cientificas,
a luta anti-tuberculosa, ji hoje assistem aos
brilhantes resultados dos seus esforcos.

E, para o comprovar, olhemos para a Dina-
marca, sempre citada nas obras e palestras de
propaganda, porque, gracas & educac¢ao do seu
povo, & sua campanha modelar e as |argas
subven¢ées do KEstado, conseguiu, em poucos
anos, tornar-se a nacéo da Europa onde é
menor & mortalidade pela tuberculose.

Seguindo a mesma rota, de uma inteligente
orientagdo profilitica, também outros paises,
como a Suécia, Nornega, Inglaterra, América
do Norte, ete., souberam baixar, mais ou me-
nos consideravelmente, a sua taxa obitudria de
30 a 689%,.

O quadro que vos apresento — I — extraido
do «Rapport épidémiologique mensuel de la
Section d’Hygiéne de la Société des Nationss,
referente a 1929 (Y), revela ndo sé a mortali-
dade por 10 mil habitantes, para tddas as loca-
lizagdes da tuberculose, nos diversos paises
da Europa, mas a nossa desgracada posi¢do
perante essas na¢oes.

(') Dr. Anténio de Aralijo. «Aspectos Sociais da Luta
Anti-Tubereulosa», Pirto, 1932, phg. 19.

Mortalidade pela tuberculose

QUADRG 1
(Nos diversos paises da Europa)
Mortalidade
Pafses Anos por
10.000 habitantes

Dinamarea ......... 1927 (o
Holanda .covvin. .. oe 1928 8,4
Inglaterra ......... . 1928 9,2
Alemanha .......... 1927 9,3
BaIgIea i<eie cnsse 1925 10,5
BUGEIR w0 0'aie o ane olnie 1928 12,6
Bl ccosseoviia oo 1928 134
Espavha............ 1928 13,7
ROIMIATe e vahssiive 1927 14,2
JEAMO .o 0o b invsoaes 1926 14,3
Noruega ....e o000 1926 16,4
Franga ..... soininess 1927 174
Portugal.....ixoes.. 1930 21

HOagels s - Gueissions 1928 21,7
POIODER S v 6iav0 050 .0:0n - 1927 24,9
Bulgfitin saevieseve. 1928 30,6

E, para mais ferir a vossa atengdo, vou des-
tacar, do que se tem divulgado acérca da tuber-

-culose em Portugal, alguns pormenores. K a

doen¢ga que mais vitimas causa dos b aos 5b
anos. Dos 15 aos 40 —a férga da Vida — em
cada 100 mortes, mais de 40 se devem a esta
terrivel praga. Numa populagdo superior a 6
milhdes de habitantes, segundo o ultimo censo,
o numero de contagiados excede a 60 mil, isto
é, mais de 19/,. Déstes 60 mil tuberculosos
morrem, aproximadamente, em cada ano, 15
a 20 mil, o que quere dizer: de meia em meia
hora, fecha para sempre os olhos um tuber-
culoso. Em Lisboa, morrem por ano, para cima
de 3 mil, e, no Pdrto, em igunal periodo, regis-
tam-se perto de 2 mil Obitos, para tddas as
formas de bacilose. No resto do Pais, embora
as propor¢des sejam menores, & tuberculose
continua a devastar a popula¢do, avolumando
o seu indice de letalidade.
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O quadro II, coordenado pelo Sr. Dr. Azeredo
Antas, nosso muito ilustre Inspector Médico e
um dos mais distintos Delegados de Satide, do
Porto, a quem vivamente agradego todos os
ensinamentos que me tem dispensado, elucida-
-nos sébre o ntiimero de 6bitos dos agentes que
‘transitaram, em 1933, pela Assisténcia aos
Ferrovidrios do Poérto. Também éste quadro,
que é o nosso cemitério, patenteia que, relati-
vamente, a tuberculose faz abrir mais covais
do que as outras doencas, directas e estranhas
a0 servigo. Mas acresce que a percentagem
obitudria por causas directas, ou seja, por
aquelas que dependem da profissdo ferroviaria,
se mostra muito inferior a da tuberculose,
a-pesar-dos nossos agentes se encontrarem
sujeitos a perigos e a desastres de toda a ordem.

Mortalidade pela tuberculose
QUADRO 11
(Na Assisténcia do Porto, em 1933)

Eim 2774 ferrovidrios doentes, sofrendo de 3078 doen-
¢as diagnosticadas, houve 14 ébitos, isto é, 448 9/y,.

Em 12 casos de tuberculose houve B obitos, isto
é, 509/,.

Em b569 doengas directas, houve 5 dbitos, isto
é) 0'89 u/o.

Em todas as outras doen¢as diagnosticadas, isto €,
em 2607 casos, houve apenas 8 dbitos, isto 6, 0,0 9/,.
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Se abuso da vossa paciéncia, com esta fiada
de parcelas, é para salientar o deploravel atraso
em que estamos e o perigo em que vivemos.

E que fazer? Aproveitar a ligdo alheia, de
modo que governantes e governados se deem
lealmente as médos e entrem desassombrada-
mente na luta anti-tuberculosa.

E por isso, bem haja o nosso digno Médico
Chefe, Sr. Dr. Carlos Lopes, que, com o seu
alto critério, nao se cansa de nos instruir, como
nos seus «Conselhos de Higiene», em que liici-
damente sintetizou os mais proveitosos precei-
tos para «conservar e aperfeigoar a satide» dos
ferrovidrios, e onde se leem tteis nog¢des de pro-
filaxia da tuberculose.

Também se deve a Sua Exceléncia a inicia-
tiva destas palestras, e de lamentar é que
assunto de tdo palpitante importincia, tenha
caido em tao fracas maos.

Meus Senhores:

A profilaxia desta temivel moléstia 86 entrou
num caminho verdadeiramente cientifico com
a comunicagdo de Villemin, feita & Academia
de Medicina de Paris, em 5 de Dezembro
de 1866, em que demonstrou, baseado em
dados experimentais, que a tuberculose era
contagiosa e devida a um agente virulento.
Debates apaixonados se fizeram ouvir nas
Academias dessa época, até que, em 24 de
Margo de 1882, Robert Koch descobriu ésse
agente — o bacilo de Koch — sancionando o
sabio alemio a descoberta do sdbio francés.

Os primeiros passos firmes foram dados para
a defesa contra o flagelo.

Mas, os homens ndo descansaram. Por ésse
mundo além, nos seus gabinetes, laboratérios,
anfiteatros e nos hospitais, continuaram a estu-
dar, sem desinimo, esta semente de morte e
os seus pavorosos efeitos. Pesquisaram a vida
do bacilo e 0s venenos que 0 seu corpo encerra
e segrega; seguiram atentamente as diversas
entradas por onde penetra no nosso organismo
e 0s estragos e reacgdes que causa, quando ai
se acantona; observaram as varias modalidades
do contdgio e, num esfér¢o perseverante, ten-
taram lutar contra a sua propagacio.
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Foi com éste material que, a partir do
século XIX, comegou a organizar-se O arma-
mento anti-tuberculoso.

Isolado o bacilo — agente do contdgio— os
investigadores déo-se & tarefa de desvendar
as suas viss de acesso a0 NOS8O Organismo
para, reconhecen-
do-as, melhor obs-
tarem a penetragdo
do virus.

A série de expe-
ridneias que suce-
deram as de Ville-

Fossas nasats M~

min, que tubercu- Eocs =
lizou coelhos,
insuflando-lhes ns
traqueia escarros
tuberculogos secos
Traqueia

e pulverizados, e
a freqiiéncia da
tuberculose pul-
monar em relagéo
a4 dos outros oOr-
gios, levaram os
tisiologistas a con-
siderar a wia res-
piratéria ou tnala-
téria como a mais
provavel para a in-
fecgaotuberculosa,
Os micrdbios,
existentes nas se-
cregdes ou excre-
¢bes dos orgdos
tuberculosos, es-
palhados por t6da
a parte, misturando-se as finas poeiras que
aspiramos, seriam por elas veiculados através
da arvore respiratoria, até se instalarem no
campo pulmonar (fig. 1).

Durante anos esta doutrina tornou-se clds-
sica.

Em 1868, Chauveau, demonstrando pela pri-
meira vez que & localizagdo pulmonar era pos-
sivel pela ingestdo de produtos tuberculosos,
indicava uma segunda vereda para o bacilo de
Koch : a via digestiva.

Desde essa data, numerosos trabalhos se
tém publicado, confirmando as experiéncias de

P{c“ uroe

Pulmao

" -
Brdnguios

Fig. | — Via respiratiria — Trajecto seguido pelos bacilos de Koch
alravés da drvore respiratiria
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Chauveau. Em Francga, Calmette, o glorioso
sdbio hd pouco falecido, e o seu disecipulo
Guérin, apds aturadas investigacdes, defende-
ram & teoria que assegura a esta via a maior
responsabilidade na tuberculose humana. Os
bacilos, ingeridos com os alimentos, atraves-
sando o esofago
e 0 estomago, che-
gam ao intestino,
onde seriam absor-
vidos pelamucosa,
sem ai deixarem
vestigios da sua
passagem. Carrea-
dos pelos leuco-
citos, migrariam
para o sistema lin-
fatico ou sangui-

i l neo, até se fixarem

nos Orgaos cen-
trais (fig. 2). O
pulméo, devido &
sua rica vascula-
rizacdo linfatica e
sanguinea, seria o
6rgao de preferén-
cia atingido.

A estas mesmas
conclusdes chega-
ram, entre nos, o
ilustre tuberculo-
gista Prof. Dr,
Lopo de Carvalho
e o seu malogrado
assistente Ferreira
de Mira, filho, que,
com as suas inteligentes pesquisas, salientaram
s importincia da via sanguinea na infecgdo
pulmonar, partindo das vias digestivas ().

Como era de esperar, estas duas teorias—
a inalatéria e a digestiva — criaram partidarios
apaixonados, que tentam demonstrar com argu-
mentos experimentais, anatomo-patologicos e
clinicos, 0 seu critério.

Esta discussdo, que ainda lioje se prolonga,

Dleura

Pulﬂfso

(1) Lopo de Carvalho. O Problema da Infecgfo Tuber-
culosa, in «Actualidades Biolégicasn. Coimbra,™ 1930,
pdg.* 193 e seguintes,

"
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Fig. 2 — Via digesiiva — Trajecto seguido pelos bacilos de Koch inge-
ridos com a saliva ¢ alimentos, até enirarem na corrente circula-
téria e linfdtica

tem o mérito de melhor definir as condigdes
em que o contagio se dé.

A estas duas vias de penetragao do bacilo
devemos acrescentar uma terceira, que n#o é
para esquecer : a pele. '

Mas, para que haja a inoculagdo, é necessa-
rio que o nosso tegumento apresente uma aber-
tura, minima que seja, uma simples escoriagéo,
por onde o agente se infiltre. Nds, os médicos,
conhecemos a existéncia dos tuberculosos ana-
témicos, que sobreveem a uma ferida das méos,
no decurso das autépsias feitas a tuberculosos.

Concludente 6 o caso contado por Tscher-
ming : — uma mulher sadia, que tratava de um
tisico, feriu-se num dedo com os fragmentos
de vidro de um escarrador, que continha a
expectoragdo do doente, A ferida néo curou,
supurou e os tenddes foram tomados. Il operada
e 0 exame das fungosidades, retiradas das bai-
nhas tendinosas, denunciou nitidas lesdes espe-
cificas, com numerosos bacilos de Koch.

Geralmente, esta inoculagdo cutinea man-
tém-se localizada, mas outras vezes a infecgdo
progride, através dos ginglios e linfdticos,

Veia sub-clavia

d¢isternow de Pecquet

Cfmqlioa mesenléricos

b Linfties do tesline

149 omm

até atingir as visceras mais profun-
das (fig. 3).

Para o justificar, leia-se entre
outras, a observagio de Hanot: um
homem de 70 anos, que apenas sofria
de uma tlcera tuberculosa do ante-
brago, morreu, seis meses depois,
com uma bacilose pulmonar.

E quem folhear os livros da espe-
cialidade, como o de Bernheim (%),
ainda podera citar uma quarta via
de infecgBio: os drgdos genito-uri-
ndrios.

A tése de Verchére e vérios exem-
plos de clinica, como os de Conheim

() Samuel Bernheim; «Traité Clinique
et Therapeutique de la Tuberculose Pulmo-
naire», Paris 1893,

(;\S.nagh'cJ axilames

Linfaticos |

=3 Gﬁnqlfu epilvocleans
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Fig. 8 — Via culinea — Trajeclo seguido peles bacilos da Koch
através dos linfdlicos
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e de Fernet, explicam a contaminagéo da ure-
tra do homem pelas secregdes baciliferas da va-
gina; e, reciprocamente, podemos admitir
que um homem, portador duma tuberculose
genital, infecta a mulher com quem tenha rela-
¢oes.

E’ por uma destas quatro vias que os agen-
tes da tuberculose penetram no nosso organismo
para se instalarem em qualquer dos seus teci-
dos. N&o ha nenhum que lhes resista; todos
podem ser contaminados, desde a pele aos
ossos, desde o sistema nervoso aos aparelhos
respiratério e circulatério, desde o aparelho
digestivo ao genito-urinario.

Os processos que 8ste virus determina nos
orgaos afectados sdo tdo diferentes nas suas
alteragdes anatémicas, na sua fisionomia clinica
e modalidades evolutivas, que parecem provo-
cados por causas diversds. Mas, ndo & assim:
o bacilo de Koch é a causa unica, exclusiva,
dessas variadas lesdes, quer sejam inflamato-

rias, fibrosas ou caseosas, quer se manifestem
por infiltragdes ou tubérculos, mais ou menos
volumosos.

Nestes focos residem os bacilos que, arras-
tados pelas secregdes ou excregdes ou acompa-
nhando a massa casseosa, veem poluir o solo
que se pisa, 0 ar que se respira, os locais que
se freqiientam, os objectos em que se toca e os
alimentos que se ingerem.

Convivendo ndés na colectividade, entre tu-
berculosos, facil é prever como estamos expos-
tos & mortifera doenga.

Ocorre naturalmente preguntar a que é devida
a diversidade de lesGes e sintomas que o pro-
cesso tuberculoso provoca e, porque, habitando
o mesmo meio infectado, nem todos nos tuber-
culizamos.

A idade em que se sofre o contdgio e a
natureza déste, a via de penetragdo do ger-
me e a indole do terreno respondem a estas

objecgdes.
(Continua)

(loimbra — Aqneduto

Folog. de Alvaro Paz, enfermeiro de 2." classe do
Pisto de Alfarelos,




























































