


BOLETIM DA C. P.

PUBLICACAO MENSAL
DA DIRECGAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE A0 PESSOAL

Problemas recreativos

CORRESPONDENCIA . Sincopadas

Pela Jolaria de 28 do corrente, vai ser sorteado entre os decifradores dos " .
problemas Recreativos que satisfizeram is condigdes do concurso inseridas 4 = 3-Conhego a mancha luminosa no disco da lua, pela
nsoe ;.' I;i& do Boletim da C. P., o prémio correspondente ao trimestre Julho- pratica — 2. Mefistofeles
-Satembro,

Para 8sse efeilo 0s nimeros da lotaria atribuidos a cada um dos eoncor- 5 —3-liste grupo de cdis de caga levou uma sova — 2.
rentes sdo os seguintes : Vasconcelos
RolAR0 « sovscnisss i 500 Vi de de | g . oyt
Hz:;:aa 35 Ot 2 l;:r?izre?...‘i..? 6.001 & 6.500 6 — 3-Depois de sustar o movimento inieiado, fé-lo

P 50121.000 | Athos............ B.601a7.000  adquirir de novo — 2. T Rbsine
Britabrantes «e. .. « 1.001 a 1,500 Veste-8e vounvennn 7.001 a 7.500 : 4
Otrebla. ..v.ivuees 1.501 a 2.000 Augusto.. «...... 7.501 a 8.000 7 — 3~ Ewxplicar bem &6 uma obrigagdo para quem en-
Noval® .oveeneuss 2.001 a 2.500 Visconde de Cam- gina — 2, :
Mefistéfeles..... . 2.501 a 8.000 bR 8.001 a 8.500 —— Cagliostro
TADIUS S s« saniasos 3.001 a 8.500 Sardandpalo ...... 8.501 a 9.000
Cagliostro......... 8.601 a 4.000 Diabo Vermelho ...  0.0u1 a 9.500 8— Enigma ﬂpogréﬂco
Manelik...... ... 4.001 a 4.500 PR e iadys 9.501 a 10.000
Croz Kanhoto .....  4.501a5.000 | Prests Joo....... 10.001  10.500 Z
Fred-Rico . ..... 5.001 a 5.500 T R 10.501 a 11.000
Alenitnes. ..., ... 5,501 a 6.000

Por lapso deixou de ser indieado no Quadro de Honra dos deeifezdores.do P 10 letras

n.” 86 do Boletim da C. P., o colaborador Cagliostro.
Fica assim feita a rectificagio.

Visconde de Cambolh

Rocomenda-se a todos 09 culaboradores tiun o envio das solugdes deve ser
feito alé ao dltimo dia do més #m que xaiu o Boletim a que clas dizem respeito. D — Em tridngulo

QUADRO DE DISTINCAO Praginick b Lo (o) T bt
| | 7 Espiécies de urzes « « o o o o
Z¢ Sabino, 8 votos — Produgiio n.* 13 Gente vulgar o Fatoal W %
Armadilha ® " e B
Oposto & lei - SILisL TR
Consoantes ¢ i'e
Letra -
Labina

10 — Enigma figurado

( Ao meu conterclineo e confrade Z¢ Sabino)

Rolddo, Veste-se, Otrebla, Fred-Rico, Novala
¢ Cruz Kanhoto (32,1), Visconde de la Morliére,
Visconds de Cambolh, Marqués de Carinkas, Diabo Vermelho,

Preste Jodo o Manelik (31,1), Bastos, Fé, Augusto, Athos, ;.
Alcion & Sardandpalo, (16,1). .

Solugdes do n.° 87

1 — Acerbo-acerba, ou Amargo-amarga, 2 — Acanhado
-acanhada, 3 — Espagirica-espagirico, 4 — Palanco-pa.
lanea, 5 — Palhada, 6 — Armando, 7 — Emanagao, 8 —
Camalefio, 9 — Bruxaria, 10 — Adaufe, Durga, Ario,
ugo, fa, e, 41 — Aquilaria, 12 — Enlear, 13 — Muito vai
de Pedro a Pedro, 14 — Regdlo, 16 — Divagar, 16 —
Parola, 17 — Rapilho-ralho, 18 — Faneca-faca, 19 —
Atraso-aso, 20 — Tribulo-trilo, 24 — Mosquete, 22 —
Gigote, 23 — Cochar, 24 — Azar, 25 — Zibreira.

Aumentativas

1 — Quem leva o8 torresmos P — 2, Rolddo
2 — O vinho é a alegria da pessoa muito pobre e imunda—2.
Visconde de Cambolh
3 — Uma «ave tenuirrosiran foi mal tratada pel o que
foge ao trabalho — 2, Visconde de la Morliére Loldio

(Continua na outra pdgina interior da capa)
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SUMARIO: Aviaglo comereial. — Conferéncias de higiene social. — Notas de Arte. — Consultas e
Documentos. — Novas lccomotivas para os eaminhos de ferro da Argélia. — Ateneu Ferrovidrio. — Instrugdio

Musiecal. — Pessoal

Aviacdo comercial

N?\'O interessa aos nossos leitores — nem
assunto de tal monta cabe no limitado
ambito déste artigo— o conhecimento porme-
norizado do que 6 a aviagdo comercial e dos
sens progressos.

Por essa razéo, apenas nos propomos dar-
-lhes algumas idéias gerais a respeito da acti-
vidade e desenvolvimento déste novo meio de
transporte e chamar-lhes a aten¢ao para o grande
papel que o tuturo lhe reserva.

*

— A velocidade méxima, absoluta, atingida
por avides, em erécordss, oficialmente homolo-
gados, passou, de 1914 a 19384, ou seja em 20
anos, de 180 a 710 Km. p. h.

— A réde’ mundial de transportes aéreos,
inexistente no fim da Grande Guerra, excedia
ja 850,000 Kms. em 1934,

Estes dois significativos factos, entre muitos
outros, permitem-nos avaliar como tem sido
tulminante o progresso da aviagéo, quer a con-

sideremos sob o ponto de vista geral, quer sob
0 aspecto mais restrito — tinico que nos inte-
ressa agora —de instrumento de transporte de
coméreio.

A evolugao da aviacdo comercial tem-se
orientado pelas directrizes seguintes :

1.* — Progressao ininterrupta das linhas in-
ternacionais.

2.* — Tendéncia, (pelo menos em alguns
paises), para o desenvolvimento da aviacdéo in-
terna.

3.* — Melhoramento das condi¢des de explo-
ragao das linhas existentes. (Aumento do nu-
mero de carreiras, balisagem dos percursos,
construgéo, apetrechamento e iluminacao dos
aerédromos e aeroportos, etc.).

4,* — Aperfeigoamento técnico do material
aerondutico. (Velocidade, seguranca, raio de
acgao (1), comodidade dos passageiros, etc.).

(1) — Distdncia que o avifo pode percorrer, em cir-
cunstiineias normais, sem necessidade de reabastecimento.
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5.* — Redugdes tarifarias e concessido de faci-
lidades ao Publico. (Bilhetes de ida e volta, de
fim-de-semana, tarifas reduzidas, ete.).

6.* — Colaboragdo com o0s meios de trans-
porte de superficie. (Intensificagdo dos servigos
combinados com o caminho de ferro, navega-
¢éo, ete.).

O desenvolvimento da aviagdo de coméreio
tem sido tdo grande que a réde aérea mundial
e o percurso dos avides, representados, em 1919,
por 6.160 e 1.614.000 Kms, passaram, em 1934,
para 3568.000 e 166.421.000 Kms. Verificou-se,
portanto, no curto periodo de 16 anos, um

aumento de 70 e 100 vezes,
respectivamente.

Actualmente e desde
que, em 1934, se estabe-
leceram as primeiras car-
reiras em Portugal e na
Noruega — tinicos paises
em que ainda ndo exis-
tiam — nao ha Estado
europeu onde & aviagdo comercial nio preste
bons servigos (4).

E dificil e fastidiosa a enumeracio das linhas
aéreas internacionais. Porém, para que os lei-
tores fiqguem com idéia do muito que a aviagéo
de comércio ja realiza, citaremos apenas as
seguintes : Europa-América do Sul; Argélia-
-Congo ; Inglaterra-Austrdlia; Bélgica-Congo ;
Fran¢a-Madagascar; Itdlia-Etidpia; Kstados
Unidos-China, ete.

A aviagéo de comércio tem um cardcter mar-
cadamente internacional. Com efeito, é no

(1) — Ent e nos, como ¢ sabido, estabeleceram-se liga-
¢oes regulares com TaAnger (em corresponddncia com o
correio aéreo da América do Sul), Londres e Madrid. Estas
duas dltimas liga¢des estdo interrompidas.

0 imponente monoplano «Savoia-Marchetli», de 4 motores
de 700 cavalos cada. Fste aparelh: pode atingir a
velocidade de 400 Kms, p. h. e tem um raio de
acglio de 2.500 Kms. A velocidade de cruzeiro &
da 880 Kms p. h. Pertence & companhia afrea ita~
lisna «Ala Littoria» e tem capacidade para 27

passageiros.

T e e e e e e

campo das relagdes internacionais — geralmente
relagdss a grandes distancias — que a rapidez
e velocidade dos avides afirmam as suas van-
tagens em relagdo aos restantes meios de
transporte.

A-pesar-disso, a aviagdo interna, ou seja a
aviagao a dentro das fronteiras, estd em franco
desenvolvimento, ndo s6 nos paises onde as
distdncias a percorrer sao grandes e 03 meios
de comunicagao precarios, mas também naqueles
que dispdem de boas rédes de transportes ter-
restres.

Na Alemanha, por exemplo, ha vérias «linhas
reldmpago», servidas por avides rdapidos que,

a velocidade de 320 Km. p. h.,
ligam entre si as principais
cidades.

Em Franga, também pela
via aéres se faz o transporte
de algum correio e encomen-
das postais entre Paris e os
mais importantes centros de
provincia, sendo de esperar
para breve o alargamento da natureza dos
transportes.

Na Gra Bretanha, em fins de 1934, havia 17

companhias de aviagio interna — cinco das
quais, posteriormente, se fundiram para evitar
desastrosa concorréncia — , com uma réde total
de cérea de 9.000 Kms., um percurso anual de
cérea de 5.000.000 de Kms. e transportando
90.000 passageiros, 600 toneladas de mercado-

rias o 13 de correio.
- .
Como vimos, o aumento de velocidade dos

avides tem sido formiddvel; a simples compa-
ragdo das velocidades maximas conseguidas em
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0 elegante monoplano «Farmans ulilizado pela companhia francesa «Air-Franoe» nas suasTlinhas de grande (réfego, Tem capacidade para transportar
40 passageiros.

20 anos — 180 Kms, p. h. em 1914 contra 710
em 1934 — demonstra eloqiientemente o pro-
gresso realizado. Todavia, essas velocidades
apenas representam «récords» estabelecidos
em condigdes excepcionais e em pequenos per-
cursos.

Os progressos da aviagdo comerecial que,
como é 6bvio, tem evolucionado paralelamente
a0 desenvolvimento da técnica aerondutica,
acentuaram-se especialmente a partir de 1931,
1932 e sobretudo 1933, notando-se-lhes tendén-
cia para a fixagdo de trés tipos de avides: ape-
quenos», com 8 a 10 lugares, velocidade de
cruzeiro () de 250 a 300 Km. p. h. e raio de
accdo de 1.000 a 1.500 Km.; «médios», trans-
portando 15 a 20 passageiros, velocidade sen-
sivelmente maior e raio de acgdo varidvel e,
finalmente, «grandess (compreendendo os avides
conhecidos por «transatlinticos»), que, por esta-
rem ainda na fase experimental e serem em

(1) — Velocidade de cruzeiro é a que se obtém eom os
motores trabalhando em regime normal,

pequeno niimero, néo tém ainda caracteristicas
bem definidas.

Entre os avides desta tltima categoria me-
recem mencio especial os dois gigantes do ar
0 «Méximo' Gorki» que um desastre, em que
néo influiram as suas qualidades técnicas, inu-
tilizou em Moscovo no sno passado, mas de
cujo tipo estdo sendo construidos outros avides
® o0 «Lieutenant-de-Vaisseau-Paris», célebre
transatldntico francés que, embora também ava-
riado por desastre, prestou tdo boas provas que
o Ministério do Ar resolveu encomendar mais
trés do mesmo tipo para as carreiras aéreas do
Atlantico Sul.

As caracteristicas do avido emédio» — o pre-
ferido na avia¢do comercial — tdm sido as se-
guintes :

Em 1929: monomotdr de 450 C.V. (1), po-
dendo transportar 400 a 4560 Kg. de carga 1itil
& velocidade de cruzeiro de 160 Km, p. h.

(1) — C.V. — Unidade de poténeia, chamada «cavalo-
vapors. Também se designa, vulgarmente, pela notagio
inglesa «H.P.»,



Hinn 264 LT L LR L L L LT L LT L LU LT

0 autogiro do engenhoso inventor espanhol Juan de la Cierva. Espera-se presente-
mente introduzir importantes modiflcagtes nlste aparelho que ainda nog
poderd reservar inleressanles surpreras,

Em 1932: trimotor de 900 a 1.400 C.V., para
1.000 Kg. de carga util e velocidade de cruzeiro
de 160-185 Km. p. h.

Em 1933: trimotor de 1.000 a 1.600 C.V.,
transportando 800 Kg. de carga & velocidade
de cruzeiro de 200-220 Km. p. h. _

De entdo para cé, tem-se procurado aumentar
a capacidade de carga, a velocidade, (que em
determinados aparelhos ja excede 300 Km. p. h.),
a solidez e o conférto.

Ainda no intuito de esclarecer o leitor acér-
ca dos aperfeigoamen-
tos sofridos pelo mate-
rial aerondutico, dir-
-lhe.emos
que j& ha
apare-
lhos para
transpor-
te de au-
tomdveis
e outras
mercado-
rias pesa-
das e vo-
lumosas
e que nos
Estados Unidos apareceram avides de passa-
geiros, com camas. Todos &sses melhoramen-
tos, o luxo e o conférto das instalagdes, a
iluminag#o, aeragéo, aquecimento e outros por-
menores, mostram bem os esforgos das emprésas

no sentido de, tornando as viagens e6mo-
das e atraentes, chamarem para o novo
meio de transporte o favor do Piblico.

Os constantes progressos obtidos na
velocidade dos avides e a conseqiiente
aceleragdo dos servigos aéreos, fizeram
com que se reduzisse a disténcia que
separava a aviagdo comercial europeia
da sua congénere americana, mais adian-
tada.

Assim, em 1934, a velocidade média
dos 417 aparelhos das 19 maiores empré-
sas de aviacdo do velho continente,
(excluida a companhia alemé « Luft-Han-
sa»), era de 180 Km. p. h., ao passo que
a dos 350 aparelhos das 25 emprésas dos
Estados Unidos se firmava nos 200 Km.
p.- h. Actualmente, em virtude da renovagéo,
em massa, do seu material, as companhias euro-
peias devem ter atingido, ou estdo prestes a
atingir, a média americana.

As aceleragdes obtidas nalgumas linhas s#o
verdadeiramente notdveis. Na Alemanha, por
exemplo, os avides «Heinkel» da «Luft-Hansas,
— 08 mais rapidos do mundo — percorrem as
linhas-relampago de Berlim-Francfort, Berlim-
-Hamburgo, Berlim-Colénia, Francfort-Colénia
e Hamburgo-Colénia, & velocidade de 820 Km.

Corte longitudinal de um trimotor
«HBreguels que a «Air-Frances lem ao servigo
no proleclorado de Marrocos, Nu parle posterior vd-se o

espago reservado is bagagens.

p. h., velocidade que, possivelmente, ja foi
excedida. No inverno de 1934-35, a via-
gem Berlim-Roma j& se podia fazer num sé
dia.

Em Fran¢a, as redugdes de tempo, em mé-
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dia, atingiram 50 9/,, fa.
zendo-se j& num dia, os
percursos Paris-Tunis ou
Paris-Argel.

Nos Estados Unidos,
Holanda, Suécia, U. R.
S. 8., ete., todos os ser-
vigos aéreos sofreram
importantes melhoramen-
tos, que se reflectiram na
economia de tempo nas
viagens.

O abaixamento de pre-
¢os e & concessao de van-
tagens tarifirias tenden-
tes a atrair clientela, sio
uma das ocaracteristicas
da nova politica dos trans-
portes do ar. Com essa
finalidade, as companhias
de aviagdo comercial —
seguindo o exemplo dos
caminhos de ferro, cuja
experiéncia utilizam —
criaram bilhetes de ida e
volta, de fim-de-semana;
redugdes para criangas,
viagens a pregos reduzidos por ocasido de fes-
tas, manifestagdes desportivas, etc.

Sao também interessantes os esforgos feitos
no sentido de se intensificar a cooperagdo en-
tre as companhias aéreas e outros meios de
transporte.

A mitua colaboragio entre as emprésas de

Um monomolor de grande raio de acgiio, pertencente po Estado belga

0 bimotor norte-smericano «Douglass de construglio inteiramente metdlica. — Esta fotografia
permite avaliar as suas enormes proporgdes. Transporta 2 pilotos e 12 passageiros a uma

velocidade de cruzeiro superior a 800 Kms.

transportes do ar torna-se necessidade impe-
riosa no caso de as linhas aéreas interessarem
a dois ou mais paises, visto ser legitimo que
as respectivas aviagdes sejam representadas
nos transportes, alternando entre si na execu-
¢8o dos servigos. 11 o que sucede na linha in-
ternacional do Atlantico Sul, em que as com-
panhias «Luft-Hansa», e
«Zeppelin» acordaram com
a «Air-France», na reali-
zagdo das carreiras, alter-
nadamente, por aparelhos
franceses e alem#is, na
unificaco das tarifas e na
instituicdo de assisténcia
mutua em caso de perigo.

Também a colaboragéo
entre o caminho de ferro
e 0 avido tem sido objecto
de vérios acordos entre as
vérias emprésas interes-
sadas.
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Passageiros subindo para um veloz irimolor «Junkerss, pertencents a uma companhia de navegagdo aérea sueca, Bsle aparelho faz o servigo regular entre Eslo-
colmo e Amesterdio, .

A colaboragdo directa, sob a forma de explo-
racdo de carreiras aéreas por parte do caminho
de ferro, j4 se pratica, que o saibamos, na Ale-
manha e na Inglaterra. Com efeito, os caminhos
de ferro do Estado alemfio exploram vérias
linhas aéreas e as quatro maiores companhias
forro-vidrias inglesas agruparam-se para o mes-
mo fim em 1934, formando os «Railway Air

nos montes Carpatos. A viagem, a precos
acessiveis, fazia-se de avido entre Varsdvia e
Cracévia e em caminho de ferro desde esta
cidade até Zakopane. Os passageiros tinham
direito ao transporte de 10 Kg. de bagagem,
além dos eskis» (1).

Nos E. U. da América do Norte, a colabora-
¢ao entre os dois meios de transporte, mais

Services» adiantada
(Servigos do que na
‘aero - ferro- Europa, so-
vidrios) frem novo
que, como incremento
0 Seu nome em Janeiro
indica, do ano cor-
constituem rente, com
umsa em- afiliacdona
présa de «Railway
transportes Express
combina- Agency»
dos ar-car- Um aparelho «Potezs, bimotor, pertencente ao Estado romeno da qu dsi
ril. totalidade

A cooperagdo sob a forma de contratos de
servico combinado entre as companhias de
aviagdo e as de caminho de ferro, j4 se verifica
em todos os paises onde a aviagio comercial é
nm facto. Um exemplo, entre muitos: no Natal
de 1934 e com o intuito de desenvolver o gdsto
do Prblico pelos desportos de inverno, organi-
zou-se na Polénia um servigo combinado entre
Varsévia e a estagdo de inverno de Zakopane,

das emprésas de navega¢do aérea, no intuito
de estender a aviagdo o servigo de transportes
combinados de mercadorias através o enorme
territério da grande repiblica americana.

A «Railway Express» é uma agéncia de anga-
riagdo e distribui¢do de transportes, euja acti-

(*) — Patins especiais para andarzna neve.
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vidade se exerce por meio de
23.000 postos espalhados por
todo o territério federal e que
funciona em estreita ligagdo com
08 caminhos de ferro e camiona-
gem. Por virtude do acdrdo feito,
ésses postos passam a fazer,
também, a angariacdo e distri-
bui¢do de trafego aéreo em 215
cidades e vilas americanas e nos
32 paises estrangeiros com o0s
quais os Estados Unidos tém
ligagao por intermédio da Com-
panhia de Aviagdo Comercial
«Pan American Airwaysos.

A colaboragdo da navegagdo

Em cima : Compartimento para passagei-
rog, de um aparelho «Junkers»,
que lembra ointerior de uma auto-
motora. Repare-se nas correias
existentes junto aos bragos dos
«fauteils», que servem phra scgu-

rar o8 passageiros,

o

Ao centro: O complicado aparelho de
comando de dupla pilolagem de
um «Breguets trimotor, O seguu~
do pildto acumula as suas fun-
¢Oes com as de rédio-telegrafista.

e

FEm baizo: Dols aspeclos das luxuosas
acomodagdes de um «<Junkers»
comercial,

aérea com a maritima reveste também
aspectos de grande inter8sse, néo sendo
raras as companhias de navegagao que
disp6em de frota aérea propria.

Os acérdos entre os transportadores
por ar e dgua sdo freqiientes, sendo
digno de citagdo o que a Companhia
«Cunard White Star» celebron com a
«Imperial Airwayss. Os passageiros
embarcados na América com destino &
Europa ou ao Oriente, podem, ao adqui-
rir os respectivos bilhetes, reservar os
seus lugares nos avides da segunda
daquelas emprésas e utilizd-los nos tro-
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Um «Breguets trimotor em pleno vbo, Este clegante biplano é todo construido de ago e duraluminio. Tem de envergadura 20,570 e de comprimento 14,60,
A velocidade de cruzeiro ¢ de 220 Kms, p. h.. Possui capacidade para 10 passageiros ¢ raio de acglio de 1.000 Kms A «Air-Frances ufiliza
tste aparelho nas suas linhas de Marrocos,

gos do percurso em que fambém haja carrei-

ras adreas.
*

A aviagdo comercial de todos os paises vive
em circunstincias dificilimas.

A remuneracdo do capital nela investido, a
amortizagdo do material, feita a prazos curtis-
simos — em virtude da subslituicdo constante
a que obriga o aperfeigoamento da técnica
aerondutica e a prépria seguran¢a dos trans-
portes — e, finalmente, as grandes despesas de
conservacdo que os avides ndo dispensam, tudo
sd0 encargos financeiros de que as reduzidas
receitas do trifego constituem magra contra-
partida.

A existéneia de aviagdo comercial traz,
porém, inaprecidveis vantagens de ordem poli-
tica e militar e é por essa razéo que os Esta-
dos, ainda que & custa de enormes subvengdes,
a mantém e auxiliam. A média geral estabele-
cida para a Huropa diz-nos que de cada 100
escudos recebidos pelas emprésas de aviacdo,
68 correspondem a subveng¢des e apenas 32 a
receitas de trafego.

Nio existe, portanto, nenhuma emprésa de
aviagdo financeiramente auténoma (1),

O trifego aéreo é constituido por passagei-
ros, mercadorias e correio, nas percentagens de
71, 22 e 7 respectivamente, notando-se, a par-
tir do ano de 1932, a que se referem @&stes
numeros, acentunada tendéncia de aumento nos
transportes de passageiros e correio e ligeira
diminui¢ao no de mercadorias.

O coeficiente médio de utilizacdo dos avides
foi, em 1933, de 46 .

Séo também curiosos os nlimeros que expri-
mem as médias de dotagdo de pessoal, servico
dos pilétos e percurso de avides.

As companhias europeias de aviagdo comer-
cial empregam uma pessoa por cada 4.600 Km.
de percurso anual; no mesmo periodo de tem-
po, sdo exigidas 402 horas de vbo a cada pildto
e cada avido percorre 46.000 Km.

Nao é favordvel & aviagdo do nosso conti-
nente o confronto déstes nimeros com os rela-
tivos a4 aviagdo americana e que sdo respecti-
vamente 13.500, 860 e 140.000.

(1) G mesmo sucede 4 maioria das emprdsas de nave-

gaglio.
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Prosseguindo na citagéo de outros nimeros,
muito significativos — sempre referentes a 1932
—e que ddo a ideia do que é a aviagdo comer-
cial, diremos que o capital das vdrias compa-
nhias europeias anda & roda de 800.000 contos,
dos quais 150.000 subseritos pelos govérnos (1).
As companhias recebem anualmente, a titulo
de subven¢do directa, cérea de 7H0 mil contos,
a que devemos adicionar ainda os 150 mil ins-
ceritos nos orgamentos dos vérios paises euro-
peus para seu beneficio directo ou indirecto.

Nestas condi¢des, nao é exagerado afirmar-se
que a aviagao comercial custou aos contribuin-
tes europeus — 86 no triénio 1930-1932 — a
bonita soma de 3 milhdes de contos !

I} 6bvio que estas enormes quantias sdo mi-
nimas, se as compararmos ao que custaram,
no mesmo periodo de tempo, outros meios de
transporte: os caminhos de ferro, por exem-
plo; mas é preciso ter em conta os resultados
obtidos, expressos em unidades de trafego.

A que correspondem as 12:400.000 tonela-
das-quilémetro transportadas por avides de
comércio, em 19327

Um trecho de Coimbra

Apenas a um modestissimo combéio, com 4
vagdes de 10 toneladas, percorrendo diaria-
mente 1.000 quilémetros.

Este pequeno combéio custa & Europa 3.000
contos por dia !

Mesmo entrando em linha de conta com a
acelera¢do obtida, havemos de concordar que
0 pregco é excessivo e que deve ser possivel,
com 0 mesmo ou até com menor dispéndio,
aumentar e melhorar muito os servigos.

I} essa, de resto, a orientagdo que se estd
seguindo e que, embora lentamente, deve con-
duzir a melhores resultados. E nao serd pre-
ciso ser-se profeta para visionar, num futuro
que ndo vem longe, a aviagdo comercial, livre
J& das dificuldades que actualmente atravessa
—e que féram comuns & infincia de todos os
meios de transporte — ocupar, entre &stes,
0 lugar de grande destaque que lhe cabe,
por direito préprio e por direito de con-
quista.

() Nimeros redondos e equivaléncia em moeda por-
tuguesa.

Folog. de Alvaro Pas, enfermeiro de 2.% classe do
Posto de Alfarelos,
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Conferéncias de higiene social

PERIGOS E CONSEGUENCIAS DO ALCOOLISMO

Conferdneia realizada pelo Sar. Dr. dlewandre Cancella d’Abreu, médico efectivo da assisténcia domicilidria

( Concluséio)

Diagndstico da embriaguez

Perante um agente embriagado compete ao
respectivo chefe ou a qualquer camarada pre-
sente tomar as necessdrias providéncias. Nem
sempre é possivel leva-lo a um médico. Por isso
todos devem estar habilitados a reconhecer 8sse
estado.

E’ claro e certo que na maioria dos casos 0s
sinais da bebedeira ndo deixam dividas mesmo
para 0s menos experientes no assunto. Em
alguns casos, porém, as escassas nianifestagdes
exteriores, ndo permitem que por um exame
superficial se possa reconhecer um grau de
intoxicagdo, em que, a-pesar-da negativa do
sujeito e da sua aparente serenidade, o estado
mental estd bastante perturbado para poder
provocar desastrosas conseqiiéncias. Ha entdo
que proceder a um exame mais meticuloso.

Todos sabem, por prética ou intuig#o, recor-
rer a certos pormenores de observagdo. Con-
tudo, muito longe da idea de os investir no
papel perigoso de improvisados médicos alie-
nistas, julgo nao ser descabido deixar aqui a
sugestdo e o comentdrio de algumas regras a
seguir na descoberta dos sinais que, em cada
caso, coafirmem ou desmintam as vossas sus-
peitas.

Qudsi sempre o argflido se presta ao exame,
quer inconscientemente, quer no desejo de
demonstrar a sua inocéncia.

Deve comegar-se por notar o estado da face
e dos olhos, que tém, nos casos ligeiros, uma
animagio especial.

O hdlito péde dar uma idea errada. Permite
somente afirmar a ingestio de determinada
bebida. Muitas vezes um individuo ckeira a
vinko que tresanda, como diz o vulgo, apenas

porque bebeu em jejum ou com o estdmago
quési vazio, embora em quantidade insuficiente
para se embebedar. Outros se encontram nésse
estado sem qualquer hélito caracteristico.

Observe-se depois se a marcha é hesitante,
incerta, ebriosa em suma, para 0 que se
deve convidar o examinado a fazer alguns per-
cursos interrompidos por voltas rdpidas, a
comando.

Verifique-se se tem i¢remores, das maos, da
lingua, se os gestos sdo incorrectos, inadequa-
dos, descompassados, mandando-o executar
actos um pouco complexos como acender um
cigarro, desabotoar-se e abotoar-se, apanbar
uma moeda, ete. Observe-se se a fala é pastosa
entaramelada, titubiante.

Vém a seguir as provas de leitura e escrita,
e um interrogatorio sumério pelo qual se veri-
fica se estd orientado no espago e no tempo,
compreende as preguntas, raciocina com cla-
reza, conhece o valor do dinheiro, executa
pequenas operagdes de somar, ete. Vé-se a sua
capacidade de atengdo experimentando, por
exemplo, se corrige os disparates de pequenas
histérias inverosimeis que o observador pode
inventar de momento.

Insisto nestes detalhes de diagndstico para
leigos porque qualquer dos presentes, se regis-
tar, por escrito, ésses elementos de observagao
directa e colhidos no momento oportuno, pode,
embora a titulo meramente de informagéo, forne-
cer uma base muito 1til para qualquer inqué-
rito subseqfiente.

E’ claro que o resto do exame fisico e mental,
o estudo da lingua, do pulso, das pupilas, das
reflexas, das perturbagdes intelectuais, tem que
ficar reservado para os médicos,

Ora sucede muitas vezes que o préprio mé-
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dico ndo surpreende sintomas actuais de embria-
guez que testemunhas afirmam ter existido
momentos antes, quando o individuo ocasionou
qualquer incidente. Recordo-me de eircunstin-
cias em que no Pésto temos tido sérios emba-
ragos em nos pronunciar perante homens que
nos sdo enviados sob essa argiiigio, e que ndo
apresentam ja sinais indiscutiveis. A nossa
hesitagdo é ainda maior porque assumimos no
momento um papel de julgadores visto que da
nossa informagio depende afinal a aplicagao de
qualquer castigo.

Quere dizer : nas condigdes habituais de escas-
sez de meios de investigagdo ha situagdes ver-
dadeiramente insoliveis.

Estudo do alcool no sangue

Recentemente, porém, estd sendo pdsto em
pratica em alguns paises um método de pericia
cientifica que resolve 8sses casos.

Costuma dizer-se que o saber nao ocupa
lugar. Por outro lado o assunto, aléem de inte-
ressar aos mais curiosos de entre vés, pode,
como veremos, trazer uma prevencdo salutar
aos reincidentes da embriaguez.

Por estas razdes lhes vou dizer resumida-
mente em que consiste tal processo e quais as
suas aplicagdes praticas.

Funda-se 8le no estudo da percentagem do
aleool no sangue. :

Sabe-se ha muito tempo que normalmente
existe no sangue uma quantidade de alcool
despresivel e dificil de dosear, e que essa quan-
tidade aumenta na proporg¢do da que for inge-
rida. 86 4lém de um certo limite se pode afir-
mar a existéncia de embriaguez mais ou menos
dissimulada.

Os métodos de andlise usados até ha poucos
anos exigiam uma quantidade de sangue rela-
tivamente grande que tinha que se colher por
pungdo de veia, 0 que, em um ébrio, nem sem-
pre era praticivel. Ultimamente um professor
sueco, Widmark, inventou um método que
trouxe grandes progressos para a divulgagdo
déste recurso pericial. Para a sua execugéo bas-
tam algumas gotas de sangue colhidas por
picada da orelha ou do dedo.

Mais interessante para os senhores do que a

nnn

base e a marcha da andlise quimica é o conhe-
cimento dos seus resultados. Widmark, em 700
casos estudados, verificou que nunca havia
embriaguez médicamente diagnosticdvel quando
a concentragao do alcool no sangue era inferior
a 0,8 por mil. Com os valores superiores a 2,6
por mil havia sempre embriaguez evidente.
Para os valores intermédios, a concordineia
entre a andlise e os sintomas era inconstante
pois que a tolerancia é muito varidvel com os
individuos quanto a produgdo de perturbagdes
mentais, como j& lhes disse atras.

Widmark afirma que 1,6 por mil é a maxima
concentragdo do alcool no sangue que pode ter
um motorista para ser considerado em condi-
¢des de conduzir.

O mesmo professor pdde confirmar a nogéo
J& anteriormente averiguada de que o alcool
ingerido é sempre queimado e eliminado em
obediéncia a certas leis, nada existindo em geral
désse alcool 12 a 15 horas depois da ingestdo.
E pdde assim ir mais longe e estabelecer uma
formula em que se entra com o péso do indi-
viduo, o tempo decorrido desde a ingestdo, e
a percentagem do alcool no momento da anélise,
e que permite caleular qual foi a quantidade de
alcool ingerido e qual devia ser a sua concen-
tragdo no momento do acto delituoso.

Para entreverem o alcance médico-legal das
aplicagbes desta verdadeira graduagéo alcodlica
do sangue, basta que figuremos dois casos.
O condutor de um veiculo, um motorista por
exemplo, é conduzido & policia sob a acusagéo
de responsabilidade civil agravada por estado
de embriaguez que as testemunhas afirmam
categoricamente existir. Mas o homem, em um
esférgo de vontade despertada com a impressdo
produzida pelo préprio desastre, pela priséo e
pelo receio do castigo, consegue apresentar-se
correctamente e dissimular o seu estado. Sub-
metido & andlise pode confirmar-se a acusagio
ou, pelo contrério, ser dela ilibado.

Em outra hipétese é, ao contrdrio, o con-
dutor que alega a sua irresponsabilidade por-
que a vitima estava embriagada e se lhe meten
diante do carro. Neste caso, quando o assunto
estiver regulamentado, o interessado poderd
exigir a dosagem do aleool no sangue do atro-
pelado, vivo ou morto, e conseguiré estabelecer

















































































