


BOLETIM DA ., P

PUBLICAGAO MENSAL
DA DIRECQAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO PESSOAL

Problemas recreativos

CORRESPONDENCIA

Pela lotaria de 24 do Agdsto, vai ser sorteado entre os decifradores dos pro-
blomas Reercativos que satisfizeram is condi¢des do concurso inseridas no
n.° 46 do Boletim da (. P., o prémio corréspondente ao trimestre Abril-Junho,

Para 8sse efeilo os nimeros da lotaria atribuidos a cada um dos conecor-

rentes alio os seguintes :

Diabn Yermelho . . {a 400 Britabranles ...... 8.201 a 5.600
ABON L ool ST 400 a 800 Munellk ...coveees 2,001 a 6,000
R s Tars'h oo 801 a 1.200 Vosta-se o.ooone. 6,001 & 6.400
Dalton oo 1.201 a 1.800 Novata ioiesiisein 6.401 a 6.800
Fred-Rico . . 1.601 a 2.000 Augusto . . 06.801a 7.200
T U e R 2.001 a 2,400 Cruz Kanholo .. ... 7.201 a 7.800
D. Quixots..... .. 2.401 a 2,800 Alenitoss...... .. 7.001 a 8.000
Fan<Fao «-«. ..., 2,801 a 8.200 Visconde de Cam-
Liabings.o.uiv.ine 3.201 a 8.600 bolh .... . 8,000 a B.400
Mofistdfeles ..... . 4.601 a $.000 Sancho Panga. .... 8,401 4 8.800
Marqués de Cari- Cagliostro.e s oouse 8.801 a 9.200

nhas.. <cioives £.001 a 4400 Sardandpalo .. .... 0.201 a 9.600
Preste Jofo «o.. 0.t 4.401 a 4.800 ROIARO - =ssvinnnas 0.601 a 10.000
Visconde de la

Morlidre . ...... 4.801 a4 5.200

QUADRO DE DISTINCAO
i Caglivstro, 16 volos — Producio n.” 0 :
ARTLEE LT e S P ——
QUADRD DE HONRA
Britabrantes, Caglioslro, Mefistifeles, J
; Labina ¢ Alenitney ‘
QUADRO DE MERITO
2 -

Muarqués de Carinhas, Viscorde de la Morlidra,
Visconds de Cambolh, Diabs Varmellho, Preste Jodo,
Manziik, Veste-se, Rolddo, Otrebla, Fred-Rico, Novata,
o Cruz Kanhotu (23), Sancho Panga, Athos, Thoaou,

i Fan-Fan, . Quizole, Augusto, Dalton, Sardandpalo,

e Aloion (19),

— -

Solugoes do n.° 8%

1 — Tenga-tenc¢io, 2 — Sota-sotio, 3 — Batalha-ba-
talhflo, 4 — Bilha-bilh&o, B — Pantufo-pantufa, 6 —
Birgo-sirga, 7 — Patola, 8 — Potaba, 9 — Dois pardais
em uwa espiga nunca ha liga, 10 — Califa, 11 — Afronta,
12 — Avisado, 13 — Algebra, 14 — Valéncia, 15 —
Tolhido, 16 — Maroto, 17 — Préceres, 18 — L, ch4,
chata, lhanura, atura, ara, a, 19 — Nuelo-nulo, 20 —
Safira-sara, 21 — Ripango-rigo, 22 — Marnota-marta,
23 — Gaivota-gaita.

Aumentativas

1 — Ni#o estou pelo ajuste. Aguardo que seja lida a

sentenga de tribunal — 3.
Rolddo

2 — Pée na extremidade o caramelo de’gélo — 2.
Rolddo

3 — Dizem que tem uma das cores do especiro solar,

aste género de aves brasileiras — 2.
Theseu

4 — Logogrifo
(A Sancko Panga)
Ninguém «nota» vaidade e alegria — 2-5-6-7-2-5
Néste «homem» orgulhoso e de saber — 2-1-2-7-8
Quando passa todos fazem gritaria — 3-4-3-1
Tocam gaita de taboea com prazer.
Sardandpalo

5 — Combinada
-~ tria — Culto devido a Deus
- rear — Ter mau éxito
-+ cim — Cavalo pequeno

— Coelhinho —

Rolddo
6 — Em triangulo

Poga profunda o W e e
Feito de bronze i TR Rl
Principe -« o
Unifdio da preposigdo com o artigo . .
Vogal .

Mefistéfeles

7 — Enigma tipografico

R

MULHER
Marqués de Carinhas

9 letras

8 — Enigma figurado

-

/.,d-x..ﬁ,

4 L
Céo de roga
pequana

Sardanipalo
{Continua na outra phgina interior da capa)

\
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PUBLICADO PELA DIRECCAO GERAL

) U,M A R IO: A linha de Cascais. — A; Higiene e a Civilizagfio. —/Uma"cidade desencantada. — Consultas
e Documentos. — Grandes velocidades atingidas em auto-rails. — Novos engates autométicos. — Pessoal.

A linha de Cascais

linha de Cascais é a tunica
electrificada entre tédas as
linhas que constituem a réde
ferrovidria portuguesa.

Realga-lhe singularmente
essa primazia o facto de atra-
vessar uma zona sub-urbana de belas possibi-
lidades actuais e de magnificas probabilidades
futuras, prodigamente dotada pela Natureza e
que compreende a maravilhosa «Costa do Sol»,
o nosso mais importante centro de turismo,
onde, de ha uma dizia de anos a esta parte e
principalmente no Estoril, vem realizando-se a
obra de transformac#@o e valorizagdo que todos
conhecemos e que jd constitui motivo de justo
orgulho para todos os portugueses.

Natural é, pois, que o Boletim da C. p.
dé aos seus leitores —embora e infelizmente
com menos desenvolvimento do que o que me-
recia 0 muito interdsse do assunto — um breve
resumo do que é esta linha e um rdpido esbogo
da regido a que tantos e t&o bons servigos ela
tem prestado.

Para isso escolhemos o més de Agbsto, em
que se completam dez anos sbbre a inaugura-
¢do solene do enorme melhoramento que foi o
da electrificacio déste caminho de ferro, verda-
deiro marco milidrio que assinala o comégo de
um periodo de progresso e importéncia sempre
ascendentes.

A Companhia dos Caminhos de Ferro Por-
tugueses foi autorizada a construir o0 Ramal de
Cascais em 1887,

Em Setembro de 1890 era aberto a explo-
ragdo o sen primeiro trége de via wWsica, entre
Pedrougos e Cascais.

Em 1892 ficou estabelecida a via dupla em
téda a extensdo do mesmo pereurso. Final-
mente, trés anos mais tarde, a 4 de Setembro
de 1895, era solenemente inaugurada a linha
do Cais do Sodré a Cascais que. por contrato
de 18 de Agbsto de 1918, passou a ser explo-
rada, desde essa data, pela Sociedade Hstoril.
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Vista geral da estaglio do Cais do Sodré

Surge, entdo, como grande impulsionador
déste caminho de ferro, um homem que os
nossos leitores muito bem conhecem: o Ex.™°
Snr. Fausto Cardoso de Figueiredo.

A sua brilhante inteligéneia, aliada a um

notdvel sentido de previsdo das necessidades.

do futuro, soube avaliar as vantagens da elec-
trificagdo da linha; o seu coragio de portugués
regosijava-se antecipadamente com as conse-
qliéncias que désse desenvolvimento resulta-
riam para a evolugdo e valorizagdo econémica

Interior da estagiio_do Cais do Sodré

das regides atravessadas pelo caminho de ferro
eléctrico.

E a electrificagdo fez-se, a despeito das mil
dificuldades provenientes da situagdo da indis-
tria no periodo que se seguiu & Grande Guerra,
para ndo citar algumas resisténcias passivas
que sempre encontra quem no nosso pais tenta
fazer algo de novo ou de contririo & comodi-
dade da tradigdo rotineira. Tddas essas difi-
culdades e contratempos foram vencidos ou
removidos pela invulgar tenacidade e raras
faculdades de iniciativa daquela
ilustre personalidade e a inaun-
guragdo solene da tracgdo elée-
trica celebrou-se, com a maior
solenidade, em 15 de Agdsto
de 1926.

A energia eléctrica para o ca-
minho de ferro do Cais do Sodré
a Cascais é fornecida pela Cen-
tral Tejo das Companhias Reii-
nidas do Gds e Electricidade, a
grande emprésa que abastece a
cidade de Lisboa e seus arredo-
res e muitas outras vilas ou ei-
dades mais afastadas, como por
exemplo Santarém.

A corrente alterna trifdsica, &
tensdo de 10.000 voltes e actual-
mente com [42 periodos, (em



WL LU LR UL L L TR ST LT UL T LU LU LD PTG L 179 nut

breve com 50), é conduzida directamente da
Central Tejo & sub-estagio que a Sociedade
Estoril possui junto & estagio de Pago d’Arcos.

Ai alimenta trds grupos de transformacio,
cada um dos quais compreende um transfor-
mador estdtico abaixador da tensdo de 10.000
para 613 voltes e duas comutadoras hexafasadas
que recebem corrente alterna a 613 voltes e a
transformam em
corrente continua
a 800 voltes. Como
as duas comuta-
doras de cada
grupo estéo liga-
das em série, en-
viam para o fio de
contacto, (fio do
atrolley»), cor-
rente continua a
1.600 voltes, sendo
esta, portanto, a
tensdo da linha.

O retdérno da
corrente efectua-se
pelo carril, sendo
a ligacao eléctrica
entre carris feita
com fio de cobre.

A linha “férrea
tem 25,340 Km. de
comprimento e
conta |19 estagdes
e apeadeiros. A
sua rampa méxi-
ma é de 12M™™ ¢ e
néo tem curvas com menos de 350 metros de
raio.

A Sociedade Estoril tem actualmente em ser-
vigo 12 automotoras, com lugares de 1.* ¢ 2.
classes, cada uma das quais dispde de 4 mo-
tores de 143 C.V., um por cada rodado, duas
locomotivas eléctricas equipadas com quatro
motores de 236 C.V. e véario material de tipo
comum.

O movimento de combédios é importante. Nos
dias tteis e segundo o horirio actual, ha 41
circulagdes para servigo de passageiros no
sentido ascendente e 40 no descendente.

Aos domingos e feriados ésse nimero &

Ex.= Snr. Fausto de Figueiredo

de 29 em cada um dos sentidos, néo contando
com as circulagdes extraordindrias que geral-
mente se fazem para as estagdes da Cruz Que-
brada e Pago d’Arcos. O nimero médio de
bilhetes vendidos aos domingos osecila entre
16 e 20 mil.

Todos os servicos ferrovidrios da Sociedade
Estoril se etectuam com notdvel regularidade
sob a inteligente
direccdo dos dis-
tintos Engenhei-
ros Ex.™* Snars.
Manuel Bello e Au-
gusto Cancella de
Abreu, seus Di-
rector e Sub-
Director, respecti-
vamente.

E desnecessério
citar os beneficios
de véria ordem que
o desenvolvimento
da linha de Cas-
cais trouxe a zona
que atravessa e
serve, assim como
é supérfluo insistir
no acréscimo que
a qualidade e
quantidade désses
servigos sofreu,
n#o 86 com a elec-
trificagdo da linha,
mas também com
o bom critério que
a Sociedade Estoril tem usado na sua explo-
racado comerecial.

A facilidade e comodidade das ligagdes com
Lisboa determinaram o progresso das locali-
dades da beira-Tejo e da Costa do Sol, pela
fixagdo ali de milhares de pessoas que, embora
com a sua vida em Lisboa, 14 residem habitual-
mente e facilitam o verdadeiro xodo de gente
da Capital que aos domingos e dias feriados,
procura, na atmosfera tonificante das praias ou
no remanso dos lugares pitorescos & que &
linha térrea dd cémodo acesso, o salutar e ape-
tecido repouso das fadigas e trabalhos de cada
dia.
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A sub-eslaglio ransformadora de Pago d’Arcos

Como véo j4 longe os tempos em que ir ve-
ranear para Cascais era luxo apenas permitido
a aristocracia da cdrte ou a burguesia rica e
em que o lishoeta remediado, depois de resol-
vida em assembleia familiar a partida para ba-
nhos em Pedrougod, Algés, Caxias ou Pago
d’Arcos, se convencia justificadamente de que
ia partir em ineémoda viagem para longinquas
plagas, ao lembrar-se do tempo do trajecto e
e ao considerar antecipadamente os balddes
que havia a esperar da dureza das molas da
diligéneia de carreira que safa, & tarde, do
largo do Pelourinho!

Como véo longe os tempos em que a forma
menos ineémoda de se ir a Cascais era tomar

. Y
. - »

"%

o vapor das sete da manh& no
Cais do Sodré e, depois de pa-
gos o8 b tostdes do bilhete e de
quasi duas horas de viagem,
passar para um escaler que nos
depunha na respectiva prédia de
banhos !

Embora contemporaneos de
uma boa parte dos nossos leito-
res — e dizendo isto néio temos
a intencdo de chamar-lhes ve-
lhos — como vdo longe ésses
tempos !

Milagres da Civilizagdo ! Pro-
digios do Caminho de Ferro !

A oy T Y

.

L'

A linha de Cascais, comega, como é sabido,
na estagio do Cais do Sodré, edificio moderno,
amplo, de linhas sébrias e elegantes, cons-
truido ja pela Sociedade Estoril.

Segue paralelamente ao Tejo, entre as docas
e edis do Porto de Lisboa e a Avenida da India,
passa perto e & vista dos Jerénimos, o admi-
rivel e glorioso templo que evoca as nossas
descobertas e conquistas do séeulo XVI e da
velha e sempre linda Térre de Belém, jéia do
estilo manuelino aplicado & arquitectura militar
da idade de oiro da nossa histéria. Contorna
depois a série qudsi ininterrupta de praias de
banhos que se estendem desde Pedrougos até
Cascais, oferecendo, aos passageiros extasia-

A oslagiio _do Estoril
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dos, o magnifico espectdculo do magestoso
Tejo, bom gigante a cuja armadura liguida o
Sol arranca cintilagdes que nos deslumbram e
nos fazem desviar os olhos, cansados de beleza,
para a contemplagio dos montes da outra-
-banda, que recortados na imensidade do céu
sempre sereno e sempre azul, séo o digno pano

de fundo de cendrio de tdo grande maravi-
lha. Depois, o mar, sempre o mesmo e sempre
novo, E a cortar-nos a imensidade do hori-
zonte, a Torre de S. Julido, sentinela vigilante
da barra de Lisboa.

Sucedem-se as praias que o povo elegeu para
logradouro preferido dos seus domingos, feria-
dos e horas de dcio: Pe-
drougos, Cruz Quebrada,
Caxias e Pago d’Arcos.

Pedrougos é uma praia
essencialmente popular,
cujo areal se prolonga até
Algés e em que, & mis-
tura com uma infinidade
de barracas de madeira
multicolores, se encon-
tram os postos nduticos
de grande parfe dos clu-
bes que cultivam os des-
portos da agua.

Em cima — A praia de Craz Quebrads. — Bm baizo, G esquerda — Um «chalets na praia de Cascais.
A direita — A linha férrea junto A praia de Caxias
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Uma dag entradas monumentais do formoso Parque do Estoril

Segue-se Algés, que fica um pouco além do
limite territorial da cidade de Lisboa. As cor-
rentes de agua, desmancha-prazeres, levaram
a areia desta afamada praia; mas em compen-
sacdo aumentaram-lhe o encanto da bela ala-
meda, muito procurada, sobretudo nas noites
de estio, pelo lisboeta fugido & canicula.

Depois de Algés, a Cruz Quebrada, grande
praia que beneficiou das areias fugidas da sua

visinha. ¥ uma das preferidas pela gente de
Lisboa que ali aflue, sobretudo aos domingos.
L4 se encontram, também, as instalacdes das
principais colénias balneares para as criangas
pobres da capital, simpética e utilissima inicia-
tiva de algumas entidades ptiblicas e particu-

lares.
Ha na Cruz Quebrada trés fabricas impor-
tantes: a de curtimenta de coiros, a de fer-
mentos e— o8 ultimos

0 grandioso edificio do « Estoril -Paldecio-Holel»

§40 08 primeiros —a de
fibro-cimento.

Da Cruz Quebrada até
(Caxias, a linha férrea tem
o encanto de seguir ser-
penteando tdo & beira-rio
que o passageiro chega
a ter a ilusdo de que vai
embarecado.

Caxias é a praia favo-
rita da gente do teatro.
Na povoagdo que é antiga
e a que um paldcio que
foi real dé foros de mo-
breza, estd instalado o
Comando da Frente Ma-
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ritima e a Kscola Cen-
tral de Oficiais. Das gran-
des pedreiras que abun-
dam nos arredores, sdi
pedra para muitas obras,
entre as quais as do Porto
de Lisboa.

Vem depois Paco d’Ar-
cos, nome que tomou de
um paldcio que ainda ali
existe e de onde — gi vera
est fama—o Rei Ventu-
roso e a sua cdrte iam
agsistir & chegada das
naus da India.

E’ uma grande praia, a
primeira da margem do Tejo em que se respira
o verdadeiro ar de mar e muito freqiientada
pela gente de Lisboa.

A linha férrea passa em seguida por Santo
Amaro de Oeiras, a maior praia de toda a linha,
em cujas alturas se véem ou se adivinham forti-
ficagoes do campo entrincheirado. A’ saida de
Santo Amaro e atravessando a Ribeira da

Hotel do Parque e edificio das Termas

Lage, encontra-se a maior ponte da linha de
Cascais.

Chegamos a Oeiras, vila importante e cabeqa.
de concelho, que nos recorda o omnipotente
ministro de D. José, Marqués de Pombal e
Conde daquele titulo, que ali possuia um ma-
Jestoso paldcio e vastas propriedades que ainda
86 conservam na sua descendéncia.

Uma das srcadas d entrada do Parque (lado nascente), onde se encontram variados eslubelecimentos de luxo
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A estacdao de Oeiras serve a Torre de S. Ju-
lido da Barra e uma grande fébrica de fundigao
e esmaltagem de ferro.

Depois de Oeiras, Carcavelos. Muito afa-
mada pelos seus vinhedos, tem o ar discreta-
mente britdnico que lhe emprestam os empre-
gados ingleses do Cabo Submarino, que na sua
totalidade ali residems

A seguir, Parede, a bela praia de magnificas
condi¢des para tratamentos hélioterdpicos e de
clima maritimo, com o seu espléndido sana-
torio, os seus soldrios, as suas diversdes e 0
seu... Riadio Club Portugués.

Surge a série dos Estoris: S. Pedro, S. Joao,
Santo Anténio — o Estoril propriamente dito,
templo médximo do turismo cosmopolita em
Portugal —e Mont'Estoril. Finalmente, Cas-
cais, términus da linha e histérica vila, cuja
praia se jacta das mais altas tradigdes entre
todas as que constituem a «ocidental praia

lusitanas.
E

¥ *

Quem teve o prazer espiritual de ler «As
Praias de Portugal», o belo livro publicado
em 1876, em que Ramalho Ortigdo revela o
mar aos netos de um povo de navegadores,
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Aspecto prineipal da entrada do Parque do Estoril, vendo-se ao fundo o «Paldcio-Holel»



Masea do Conde de Castro Gaimardis, em Cascais

Folog. do Eng.® Corréa Mendes
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Edificio das Termas

certamente se admirou de néo encontrar o Es-
toril entre as praias a que o grande escritor
consagra capitulo especial, ou mesmo nas que
cita, genéricamente, no capitulo «As praias
obscuras».

E’ que, nessa época, o Estoril, embora visinho
de Cascais, nio tinha a menor importincia
como praia de banhos.

Com o andar dos tempos e depois de os seus
atractivos serem inteligentemente aproveitados
pelo engenho dos homens, tudo mudou. A pro-
ximidade da Capital, as belezas naturais que
resultam dd sua situagdo previlegiada sdbre a
formosa baia de Cascais, a amenidade do seu
clima, o facto de ser, com Lisboa e Sintra, um
dos vértices do eélebre fridngulo de turismo e,
por tltimo, os meios de que j& dispbe para
fazer face &s necessidades, habitos e caprichos

do veraneante nacional & do exigentissimo

turista estrangeiro, deram ao Estoril justo
renome e cotlacdo internacional.

Os milhares de turistas que o tém visitado e
que déle se despedem com intengdo de voltar
—e entre éles contam se muitas individuali-
dades eminentes nos seus paises e até na vida
mundial — sdo os seus maiores propagandistas
e fornecem a melhor prova da verdade do que
acabamos de afirmar.

¥ .

As praias do Estoril oferecem, principalmente
nas manhéds de verdo, aspectos curiosissimos.

Centenas de criangas brincam na areia ou na
Agua.

Rapazes e raparigas, homens e senhoras de
tédas as idades —e ha gentilissimas represen-
tantes do sexo frigil, como os nossos leitores
podem confirmar pelas gravuras que publica-
mos —com fatos ligeiros de praia ou com
«maillotss, trajes qussi paradisiacos que ser-
vem para a tentacdo dos sentidos ou... para
desfazer ilusges, conversam, passeiam, correm
tomam banho de mar ou de sol, com a sem-ce-
riménia e o &-vontade que sdo uma das caracte-

risticas da vida das praias elegantes.

Sobre a praia e dominando-a, a esplanada do
r -
Tamariz, com restaurante, «bar» e mésas ao
ar livre, abrigadas por grandes guarda-sois,
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constitui dptimo  que se divertem ou das que se entretém com o
e elegante ponto  divertimento dos outros.
de reiinido, donde Perto do Casino e junto ao Palacio-Hotel, o
se disfruta a ma- magnifico edificio das Termas, onde a-par-da
ravilhosavisioda aparelhagem para tratamentos fisio, mecano e
enseada
azul que &
a baia de
Cascais.
Hoteis
bons, des-
tacando- se
o «Estoril
- Palacio -
Hotel»,
com & cate-
goria inter-
nacional
que resulta
das suas instala- hidroterdpicos, se encontra uma espléndida pis-
obes e do luxo e cina, junto da qual um professor inicia os lei-
> conforto que ofe-  gos na técnica e nos segredos dos varios estilos
e rece aos seus h6s-  da natagédo.
pedes. Os amadores de desportos tém, no Estoril,
Entre os Casinos, muito por onde exer=
o do Parque ocupa o ' ' cer as suas activida-
primeiro lugar. De es- des: hipédromo, cam-
tilo moderno, com pos de «foot-ball» e
belas salas de jantar, de «tennisy, e, numa
de baile e de jogo e linda situnagéo e
com amplo e agrada- actualmente moder-
vel terrago exterior, nizado, o inevitdvel
é ponto de encontro «golf», que aos turis-
obrigatério, & tarde e tas estrangeiros e es-
a noite, das gentes pecialmente aos in-

(enas da praia














































































