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Problemas

CORRESPONDENCIA

0 10 prémio da lotaria de 24 de Agésto altimo eoube no 0" 7140 que, pelto
Boletim da C. P.n." T4, tinha sido atribuido ao colaborador Mrebli.
As nassas felicitacies ao distinlo charadisia.
No trimostre corrente Oulubro-Dezembro a obira a dispular seed o Digdo-
nirio de Sipdnimos de J, Bandeira,

Britabrantes, Mefistofeles, Roldio ¢ Vasconcelos — Tém razio nis suus
apreciacoes, qie serio Hdas na devida coala.

QUADRO DE DISTINCAO

Pinto, 18 volos — Produgio n.* 9

QUADRO DE HONRA

Britalirantes, Vacconcelos, Mefistofeles, Rolddo, Tupin,
I Liwmar, Nazi, Dalton, Gateno, Sancho Panga e Aleion

QUADRO DE MERITO

! C'rug Canholo, Fred-Riceo, Novata, Costasilon, Olrebla,
Vaste-se, Visconde de la Morlidre, Marqués de Carinay -~

¢ Visconde de Caombolh, (28, Labing & Alenifnes (21)

Solucoes do n.° 74

1 — Jacacal, 2 — Pica-milho, 3 — Vintena, 4 — Ma-
ta-me-embora, 5 — Achanaca, 6 — Draga, dragio, 7
Bala, balio, 8 — Entretela, 9 — Délia, 10 — Nunca
um lobo matoun outro, 11 — Leva, Evas, vala, asas,
12 — Xareta, 13 — Anrique, 14 — Incha, 15— Mor-
der, 16 — Purismo, 17 — Alvite, 18 — Mon¢ao, 19 —
Olandilha, 20 — Licen¢a, lica, 21 — Preciso, preso,
22 — Tarasco, tdco, 23 — Raiva, aviar, 24 — Rasar,
rasar, 25 — Ana, ana.

Aumentativas

1 — Com uma amoeda de prata» comprei a pega dian-
teira da coiraga — 8,
Visconde de Cambolh
2 —Fiz fincapé na ordem por eserito do (iriio-Se-
nhor — 2
Mefistifeles
3 — «Pélov buraco vejo a parte mais funda do na-
vio — 2.
Costasilvn

Biformes
4 Deve ser brando o prazer — 2,
Marqués de Carinhas

5 — Rapaz ou rapariga ? — 2.
Mefistofeles

recreativos

6 — O pedinte perdeun a biolsa das esmolas — 4.

Visconde de la Norliére

Combinadas

7 — 14 ¢o— Pedaco
2* 4+ 10— Gran
3.2 - go — Breve

— Janota —
Conde de Pheniz

— 1.2+ ¢ — Romancista francés
2.* + ma — Uma das encarnagdes de Vichnu
8.2 -} nit — Antiga deusa fenicia

— Nome dos capitulos do Alcordo —

Britabrantes

O — Enigma tipografico

K  Abrantes

10 letras

Galeno

410 — Enigma pitoresco

(Dedicado nos distintos conlrades Britabrantes o Mefistijelez)
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PUBLICADO PELA DIRECCAO GERAL

STUMARIO: Desenvolvimento das reparagdes de locomotivas nas Oficinas Gerais de Lisboa.— Pres-
crigdes para a seguran¢a individual do pessoal.— Conferéncias de higiene social. —Consultas e Docu-
mentos. — Digressao literaria, — Novas locomotivas tipo “Pacific” dos Caminhos de Ferro Belgas. —Pessoal.

Desenvolvimento das reparacoes de locomotivas

nas Oficinas (Gerais de Lisboa

Pelo Snr. Engenheiro Chefe das Oficinas Gerais de Lishoa, Sebastido Horta v Cosla

0 escrevermos 8ste artigo née tivemos em
A vista sendo dar aos leitores do Boletim
da C. P. uma idea geral ¢ quanto possivel
aproximada do que séo e da maneira como
trabalham hoje na reparagdo de locomotivas
as nossas Oficinas Gerais. E como a grande
maioria dos assinantes do Boletim ndo esta
familiarizada com o trabalho das Oficinas, pro-
positadeamente evitamos téda e qualquer refe-
réncia a questdes de ordem técnica, para nos
limitarmos somente a fazer uma exposi¢o, por
assim dizer, de divulgagfo e estatistica.

Antes de entrar propriamente no assunto,
Julgamos oportuno fazer uma digcriminagéo de
tédas as importancias facturadas e das despe-
sas totais das Oficinas Gerais durante um ano,
que pode ser, por exemplo, o ano de 1934.
Desta forma, passando-os em revista, podemos
formar uma idea, embora superficial, dos di-
versos géneros de trabalhos que nelas sdo exe-
cutados.

Se representarmos pela drea do circulo da
fig. 1 o total, em contos, que as Oficinas Gerais
de Lisboa facturaram, durante o ano de 1934,
aos diversos Servigos, os sectores circulares
indicados na gravura mostram a maneira como
ésse total foi repartido pelas diversas categorias
de trabalhos. Vemos assim imediatamente que:

1.° — As reparagdes de locomotivas e ténders
absorvem cérca de 629, da importincia total
(quasi 5/8);

2.°— Os trabalhos executados para os Abas-
tecimentos da Tracgéo (fabrico e reparacio de
muitos milhares de artigos, quer para «stocks
de Armazém, quer para fornecimentos directos
as quatro Circunserigdes de Trac¢do), vém em
segundo lugar, com 169, do total;

3.° — As reparagdes de carrnagens e furgdes
atingem 139, apenas cérca da quinta parte da
importincia correspondente as locomotivas;

4,°— Finalmente, os restantes trabalhos (fa-
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Fig. 1

brico e reparagio), quer para a Divisdo de Ma-
terial e Tracgdo (Contabilidade, Aumento de
Inventario, Novas Construgées, Modificacdes,
ete.), quer para Diversos Externos (Exploragéo,
Via e Obras, Direccio, Administragio, Ser-
vigo de Sande, ete.), respectivamente com 8.2/
e 1% do total, pouca importancia relativa tém.

Podemos, portanto, afirmar desde ja (pois o
(que se passa em 1934, verifica-se, também, em
qualquer dos anos anteriores, sensivelmente
em idénticas proporgdes) que as reparagdes de
locomotivas ocupam, pela sua importincia re-
lativa, um lugar proeminente entre todos os
trabalhos efectuados nas Oficinas Gerais de
Lisboa.

Vamos ver agora, por um processo seme-
lhante, o que ¢ que as Oficinas consumiram
para & execugdo dos trabalhos atraz indicados.
Representando idénticamente pela area do cir-
culo da fig. 2 o total das despesas feitas em
todos os trabalhos executados durante o ano
de 1934, vemos:

1. —Mais de metade da despesa total
(556 %) é absorvida pelas f6lhas de pagamento
(vencimentos dos engenheiros, contramestres,
empregados do quadro e salarios do pessoal
Operario) ;
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2.°— 0 valor das importancias dispendidas
em materiais e matérias primas, que séo requi-
sitadas por vales ao Armazém Central da
Tracgao, anda por 379 da despesa total;

3. — As despesas com a energia eléctrica
somam b 5%y do total, e, com cérea de 2,59,
temos, finalmente, as despesas diversas (dgua,
carvdo, e alguns materiais ndo fornecidos
por intermédio do Armazém Central da Trac-

¢ao).

A razdo por que o total das importincias
facturadas nao coincide com o total das impor-
tancias dispendidas, é de duas ordens:

a) — Devido aos trabalhos que se encontra-
vam em execu¢do no fim de 1934, com parte
da despesa ja feita, mas ainda nao facturados,
e aquéles que foram terminados e facturados
no principio de 1934 com parte da despesa
feita em fins de 1933 ;

b) — Devido aos saldos de fim de ano das
contas de Gastos Gerais e de Ganhos e
Perdas.

Postas estas consideragbes gerais, necessa-
riag para se poder avaliar a importancia que
tém, entre todos os trabalhos efectuados nas
Oficinas, as reparagdes de locomotivas, vamos
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referir-nos especialmente a estas,
objecto do presente artigo.
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Deve estar ainda na memdria de
todos o periodo anormal de 1919,
1920 e 1921, com o seu cortejo de
greves, tumultos e desordens de
toda a espécie, hoje, felizmente, tao
distante sob todos os pontos de vis-
ta, mas que teve nessa altura a sua
natural repercusséao na nossa Com-
panhia, a ponto de chegar, nas Ofi-
cinas, a0 encerramento durante
cérea de nm més.

A disciplina s6 a muito custo po-
dia ser mantida devido, sobretudo,
a agentes que s6 se ocupavam Vo-
luntariamente em a prejudicar. A
produgdo, isto 6, a quantidade de trabalho rea-
lizado, desceu, por estas razdes, a minimos
nunca anteriormente atingidos. Pelo que res-
peita a reparagao de locomotivas, por exemplo,
basta dizer que naqueles trés anos a produgao
foi, respectivamente de 13, 11 e 15 locomoti-
vas reparadas. A média do tempo de imobili-
zagho em reparagdo por locomotiva chegou a
atingir, em 1921, cérca de um ano! (3568 dias).

A partir de 1923 8ste estado de colsas me-
lhorou sensivelmente com o afastamento dos
elementos perturbadores e o estabelecimento
de novas normas indispensdveis a uma boa
disciplina tdo proveitosa para a Companhia
como para o préprio pessoal.

Acabou-se com o sistema do trabalho por
tarefas, que dava lugar a iniquidades sem
que fosse possivel uma fiscalizagdo facil dos
abusos. Adoptou-se em seu lugar o sistema de
trabalho a prémio (Prémio Rowan) com inega-
veis vantagens para o servi¢go, e mais justo e
equitativo para os operdrios, a quem foi em
geral aumentado o saldrio em 609%),. Criou-se o
prémio mensal de assiduidade, destinado a
premiar os operdrios que ndo tivessem faltas
durante todo um més.

Posto enfim de pé o edificio disciplinar,
tratou-se seguidamente do aumento de produ-
¢A0, e para isso foram adquiridas, de 1924 a

Fig. 8 — Uma fase da reparacdo de uma cald eira de locomoliva,

1927, algumas dezenas de méAquinas-ferramen-
tas modernas e de rendimento superior as que
existiam, na sua maior parte muito antigas e
cansadas. A produc¢do subiu logo, como era de
esperar, e, em locomotivas reparadas, os ni-
meros que correspondem aos trés anos de 1926,
1926 e 1927 sao, respectivamente, 28, 36 e 38.

o

¥ »

Encontramo-nos, pois, em 1927, com uma
Oficina regularmente apetrechada de maquinas-
ferramentas, ¢ com um pessoal operirio, na
sua quasi totalidade, disciplinado, trabalhador
e ordeiro.

Na Oficina de Montagem (onde tém lugar as
reparagdes de locomotivas e ténders), dirigida
por trés contramestres, trabalhavam seis bri-
gadas de 26 a 30 operérios, e cada chefe de
brigada tomava conta da reparacdo de duas
locomotivas simultineamente, pelas quais divi-
dia o seu pessoal. Desta forma havia sempre
imobilizadas, em reparacgio, 12 locomotivas nas
Uficinas. A locomotiva entrava (por intermédio
de um «chariots que se deslocava dentro da
Oficina no sentido do seu eixo0), em qualquer
dos diques transversais, e ali permanecia de
principio a fim da reparagdo. Quando por qual-
quer motivo faltava material para a regular se-
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‘qiiéncia da reparacdo de uma das locomotivas
de qualquer brigada, o respectivo pessoal aban-
donava essa locomotiva e trabalhava em cheio
na outra. Déste modo néo havia falta de traba-
lho para o pessoal, mas havia, em contra-par-
tida, ainda uma grande imobiliza¢do nas loco-
motivas em reparac¢ao (qudsi 100 dias, em mé-
dia, por locomotiva).

Por falta de um programa de reparagéo para
cada locomotiva, as méaquinas-ferramentas e as
restantes seccdes das Oficinas néo enviavam em
geral para a sec¢ao de Montagem, a tempo e ho-
ras, os materiais necessarios, fabricados ou repa-
rados, de forma que as interrup¢des na seqiiéncia
da montagem das locomotivas eram constantes.

Por outro lado, as caldeiras, reparadas na
Oficina de Caldeiraria, eram outra causa im-
portante de atraso nas reparagdes de locomoti-
vas: com efeito, pela prépria natureza do tra-
balho, 86 um namero limitado de operérios
pode actuar simultineamente em cada caldeira
(pois embaragam-se mutnamente), de forma que
a locomotiva tinha sempre, forgosamente, de
esperar largos dias que a caldeira regressasse
da Caldeiraria, para poder contfinuar a sua re-
paragiao. -

Vejamos agora como se fez, de 1928 para
ca, a reorganizacdo dos servigos na parte res-
peitante ao assunto que estamos tratando.

Fig. 4 — Transporle de um fixe de loromoliva, utilizando duas ponles rolantes, simullancamen e,

Com as visitas que alguns engenheiros das
nossas Oficinas fizeram ao estrangeiro, reco-
nheceu-se o atraso sensivel que levdvamos sd-
bre o que era corrente fazer-se 14 fora, sdbre-
tudo em pregos, niimero de horas de trabalho
e imobiliza¢gdo em reparagdo. Isso levou-nos a
transportar para c4 os modernos processos,
adaptando-os o melhor que foi sendo possivel,
e o0s resultados, como adiante se vera, foram
aprecidveis. Os diques transversais das Ofici-
nas de Montagem foram substituidos por vias
e diques longitudinais, segundo o eixo da Ofi-
cina, com o echariots a tdpo, fora da drea
coberta. Especializaram-se as brigadas da Ofi-
cina, passando cada uma a fazer em tddas as
locomotivas sempre o mesmo trabalho (ou con-
junto de trabalhos correlativos), e 86 {aso0.

As locomotivas Ja ndo permanecem no mesmo
lugar de principio a fim da reparacgao: pelo
contrério, elas agora é que se deslocam diante
das vérias brigadas (cujo pessoal, por sua vez,
passou a ndo se deslocar). A deslocagio de
brigada para brigada é feita periddicamente
segundo um certo ritmo, que impde igualmente
as datas de entrada das locomotivas para repa-
ragdo, nas Oficinas, e que tem sido sempre
acelerado, de ano para ano.

O ntmero de locomotivas simultdneamente
imobilizadas na secgado de Montagem, que era
de 12 até 1927, como vimos, baixou sucessi-
vamente para 10, 8 e, finalmente, para 6
em 1932, Quere dizer: com o novo sistema, &
Tracgdo ganhou ja 6
locomotivas, a mais no
seu efectivo,

Para evitar faltas e
atrasos de materiais pas-
saram & visitar-se, nos
respectivos Depositos,
as locomotivas antes de
darem entrada nas Ofi-
cinas, e a fazerem-se,
desde logo, os pedidos
das pecgas de execugdo
ou encomenda mais mo-
rosa. Uma vez entrada a
locomotiva, preenche-se
um mapa onde se indi-
cam todos os trabalhos
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Fig. 5 — Montagem da caldeira sdbre o fixe, com o auxilio da ponte rolante de 30 toneladas.

diseriminados de que a locomotiva necessita,
som prazos marcados para execugdo e entrega
na sec¢dio de Montagem.

A Caldeiraria foi organizada pelo sistema de
turnos de pessoal, 2 ou 8 conforme as necessi-
dades. Por 8ste facto, se o volume de trabalho
ndo aumentou, pois o efectivo de caldeireiros
ficon o mesmo, o tempo da reparagio da cal-
deira baixou para metade, desaparecendo desde
entdo os atrasos no envio ;
das caldeiras para & Mon-
tagem.

Remodelou-se o prémio
de saida de material, fa-
zendo, para maior incen-
tivo, incidir no seu cal-
culo, como factores inver-
samente proporcionais, o
niimero de dias de imobi-
lizagdo e o de horas totais
de reparagéo. Adoptaram-
-se normas de trabalho e
fizeram-se «instruc¢dess
com o fim de tirar toéda a
possibilidade de iniciati-
vas e fantasias nas repa-
ragdes, que ficaram déste
modo, por assim dizer,
uniformizadas segundo
um ecritério nico, supe-

riormente estabe-
lecido.

Todos os anos
‘val aumentando o
ntmero de traba-
lhos com tempos
j& estudados, os
quais, no fim de
1934, se contam
jé por muitas cen-
tenas. Alguns tra-
balhos hé, sébre-
tudo em tornos
e maquinas-fer-
ramentas, cujo
tempo de execu-
¢éo, depois do es-
tudo feito, baixou
60 Ofu e 70 0/0 dO
tempo anterior. Daqui se vé qual a importincia
déste estudo, que prossegue sempre, normal-
mente, havendo uma brigada técnica especia-
lizada permanentemente néste servigo.

A reorganizagdo vem sendo aplicada inte-
gralmente desde 1930, embora com correc¢des
e aperfeigoamentos sucessivos de ano para ano,
ditados pela pratica e pela experiéncia.

Em 1934 conseguiu-se a maior produgéo de

Fig. 6 — Uma fasc interessante da reparagdo de locomotivas: o arrear s0bre as rodas,
com o auxilio dos macacos eléelricos.



i 2{)2 CLLLLELUT R LEEEL LT EE LR L L L R L L L R L L R LT T

locomotivas em toda a vida das Oficinas Gerais
de Lisboa, com 72 locomotivas (e respectivos
ténders) saidas de reparagéo, ou seja, aproxi-
madamente, uma locomotiva reparada saindo
das Oficinas de b em b dias,

*
A :

No mapa que seguidamente apresentamos
comparam-se as produgdes correspondentes de
1928 e 1934, bem como outros elementos esta-
tisticos, pelos quais se podem avaliar os bene-
ficios que resultaram da nova organizagdo :

3 © O ) | “"__ll
I 2 = o = g -:ss—-:
z | & 22 |28 | 22
o= ] = ..9.. oE s i =
2 i =T 0w ,g «
) y 7 %3 o == S m = @
B 2 Custo médio o 2 |©sg| 2=
Ams | 2 = das reparagdes | 285 | 23%| 28
o= = das T g5 |8%=| &
Sm | locomotivas 52g [BS8| 38,
o S o4 o==2 S H | B2
b= B2 o= = S
Skl || et ] R 2=
53 | 8% SE8 |BEz| 223
= “ - F | |
1928 | 42 8 | 141.200800 | 20.342 97 | 1.033
(a) e e
1984 | 72 | 47 80.400800 | 12.415 36 853

(*) Por falta de capacidade das Oficinas, a maior
| parte dos ténders foram reparados nas Oficinas do
Entroncamento, em 1928, 1929 e 1930.

e, } -
) 3‘#&%35, 7

VT |

Fig, 7 — Os refoques finais da reparagio. A locomotiva sobre o “chariol”” que a levard i linha de saida das oficinas.

Resumindo o gque nos mostra &ste mapa,
concluimos que no espago de 6 anos a produ-
¢ao em locomotivas reparadas subiu de mais
de 71%p (em tenders quasi 5009y !).

Este aumento de produgio sé6 pode ser pos-
sivel pela redugdo do ndmero de dias de imo-
bilizagdo em reparacgdo (que baixou para 379
do valér de 1928).

O aumento de produgdo sem baixa de pregos
era ja um beneficio sensivel. Teve, porém, a
acompanhé-lo uma diminui¢do, no pre¢go médio
da reparacdo, de cérca de 439). Esta baixa de
prego foi possivel, por sua vez, pela diminui-
¢ao do nimero médio das horas de reparagao
(céreca de 399)), que também tornou viavel a
redugdo de 179, dos efectivos de 1928,

O nimero de horas totais médias de repara-
¢ao das locomotivas permite-nos bordar algu-
mas fantasias curiosas: se fosse possivel haver
um operario, igualmente habilitado em fundi-
¢ao de ferro, bronze e metal branco, em todos
os variados trabalhos de forja, tornos, maqui-
nas-ferramentas e caldeiraria, e ao mesmo
tempo bom serralheiro (simultineamente tra-
¢ador, ajustador e montador), funileiro e ainda
niquelador, e, finalmente, com conhecimentos
de carpinteiro, serrador de madeiras, pintor,
estofador e electricista; se além disso éle sou-
besse e pudesse trabalhar com pontes rolantes,
auxiliando-se a si
mesmo (!), éste
operéario-fend-
meno levaria 8
anos e b meses a
reparar completa-
mente uma loco-
motiva! Isto em
1928, porque em
1934 o tempo se-
ria bastante me-
nor: apenas b
anos e 1 més se-
riam suficientes
para realizaridén-
tica proeza. Da
mesma forma po-
deriamos dizer:
62 operarios re-
pararam em 1934
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uma locomotiva em um més, enquanto em 1928
seriam necessarios 102 operarios para o conse-
guir. K, finalmente, descendo a fraccdes de
Operario :

Em 1934 foi de 5,14 o nfimero de operérios
por locomotiva reparada e por ano;

Em 1928 ésse ntmero foi de 8,42.

#

# *

Para terminar, e posto que ja fora do assunto
déste artigo, parece-nos oportuno acentuar que
& reorganizacao das Oficinas nao beneficiou

apenas a reparac¢do de locomotivas. Ela trouxe,
também, uma diminuigdo geral de despesa e
um aumento geral de rendimento do trabalho;
com efeito, se ndo se tivesse procedido a esta
reorganizacao, a laboracdo das Oficinas, de
1928 a 1934, teria sido bem mais dispen-
diosa para a Companhia; e se a sua produgéo
se mantivesse, durante aqueles 7 anos, ao nivel
da de 1927, teriamos deixado de reparar 1556
locomotivas, 172 caldeiras, 97 ténders e 118
carrnagens e furgdes. Kstes niimeros permi-
tem-nos apreciar o progresso realizado e a ne-
cessidade e oportunidade das medidas tomadas,

Dois inleriores da nova carruasgem-clube da L. M. S. R.

A Companhia inglesa London, Midland and Scottish Railway inaugurou recentemente esta carruagem de luxo entre
Manchester e Blackpool para servigo exclusivo dos membros dum clube de excursdes. De construgio inteiramente

metilica

!

¢ luxuosamente decorada, como mostram as gravuras, ¢ possui nma pequena coSinha para a preparacio

de bebidas e refrescos
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Prescrigoes para a seguranca individual
do pessoal

(Continuagdo)

ARTIGO 28.°

( Continuagdo)
E' muito perigoso :

16.°— Acompanhar, a frenle e sdbre a via,
um veiculo em movimento, que se pretende
engatar a outro, parado (Fig. 47).

Deve esperar-se no tdépo do veiculo parado
e segurar, com o8 cotovelos juntos ao corpo, o
tensor, que se colocara no gato do veiculo em
movimento, logo™que os tampdes dos dois vei-
culos encostem (Fig. 48).

17.° — Passar, sem se baixar, entre os tam-
pdes de dois veiculos que vdo encostar-se, a
ndo ser que a distincia entre 8les seja consi-
deravel.

18. — Sair de entre os veiculos que acabam
de se engatar, antes que éles estejam parados
(Fig. 49). Se a paragem ndo for imediata, deve
caminhar-se entre os veiculos com todo o cui-
dado até que éles parem.

O agente encarregado da engatagem dos
vagOes carregados de vigas, postes ou outras
pecas que ultrapassem o comprimento dos va-
goes, deve prever qualquer deslocamento lon-
gitudinal do carregamento.




O T R T T T O O O T T T T T T R 205 LT

Jenljdo do velculo
e rmor/menio

Fig. 47 £ perigoso

acompanhar, 4 frente e sébre a via, um vefculo em movimento. Arrisca-se a cair e ficar sob as rodas.
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Conferéncias de higiene social

A HIGIENE E A CIVILIZAGAO

Gonfartneia realizada pelo Ex.me Snr. Dr. Jodo de Malos Céd, mbidico efvelivo da assistanein domicilidria de Lighoa

(Conelusiin)

O casamento é precisamente o grande pro-
blema da «eugénia» e tem ja e muito, com que
se entreter, E' verdade (ue o terreno se vai
desbravando tanto mais quanto mais se esten-
dem os efeitos de uma boa higiene social. De
facto, melhorando os progenitores (luta contra
as doencas infecciosas — tuberculose o sifilis —
assisténcia infantil e pre-escolar, educacéo es-
colar, educacao e reeducacéao de anormais, etc.,
ete.), vamos lentamente melhorando a raca
futura.

Mas esta obra é demasiado lenta, e parece
chegado o momento de caminhar um pouco
mais depressa para que o século XX se possa
diferenciar do século XIX como 8ste se diferefi-
cia nos seus aspectos sociais do século que o
precedeu. K para caminhar um pouco mais de-
pressa é que a eugénia pde em equagdo O pro-
blema do casamento, a causa maior dos nossos
piores males! Jd ndo é preciso demonstrar que
o casamento é condigdo «sine qua non» duma
boa organiza¢do social. A éle se deve e a lei
moral que o regula a constitui¢do da familia e,
até certo ponto, a possibilidade de agregacéo
de familias em grupos sociais. Até hoje n#o
me parece que se tenha encontrado outra for-
mula que o substitua. K como é, portanto, a-tra-
vés-déle que tem de fazer-se a perpetuagéo da
espécie, facilmente se percebe que éle é, na vida
de qualquer pessoa, o acto mais grave a prati-
car 30b o ponto de vista social. Ora acontece
que a grande maioria das pessoas nao pensa
assim, e vao para o casamento sem mais preo-
cupagdes que as que podem levar para qualquer
divertimento. Fecham os olhos, casam e depois
ge vera. A's vezes, quando acordam, j& a des-
graca baten & sua porta, com todo o cortejo de
dores e angtistias, entre as quais fignra mnitas

vezes aquela que toma proporgdes de tragédia
e a que o nosso grande Camilo chamou «a
maior dor humanan.

... Quem casa ndo pensa... quem pensa
ndo case; ¢ um ditado popular portugués que
exprime bem esta idéa de jogo de azar que os
nossos compatriotas ligam ao acto mais sério
da vida. B’ preciso substitui-lo por outro, tam-
bém de raizes populares, que diz «antes que
cases, olha o que fazes», mas dando-lhe uma in-
terpretagdo diferente da que actualmente tem.
Olha o que fazes, pensando nos teus filhos e
nao pensando em ti préprio. Os casamentos de
conveniéneia, em que 80 se considera a fortuna
ou situagdo social dos cénjuges, o casamento
sentimental ou aquéle que se abraza e conso-
me rapidamente num fogacho medular, tém de
ser substituidos por outros em que o melhor
dote dos conjuges serd a sua maior capacidade
para gerar filhos perfeitos, capazes de resisti-
rem as incleméncias da vida.

Se, por tantas razdes, o casamento é dos
actos mals sérios que praticamos na vida, se-
néo o mais sério, quer sob o ponto de vista
individual quer sob o ponto de vista social,
porque o n#éo cercamos daquelas garantias a
que nos obrigamos para outros actos de menor
importédncia? B’ sabido de todos que os candi-
datos a empregos publicos e a muitos de ca-
racter particular sdo obrigados, sem protesto,
a fazer certificar por médico a sua capacidade
fisica para o exercicio désses empregos. A sim-
ples matricula numa escola elementar, secun-
déria ou superior, exige idéntica garantia. Para
os empregos na nossa Companhia, por exem-
plo, ndo basta o certificado médico simples; é
preciso num exame rigoroso feito por nma junta
mddica, sem o voto favorivel da qual nada
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feito. No casamento, apenas se exigem simples
formalidades, vagas informagdes, verificando-se
apenas aquelas- que dizem respeito & fortuna
actual ou futura dos eénjuges. E’ por isso
mesmo que no mistério da alecdva nupcial, no
primeiro abrago, os cOnjuges ou transmitem
muitas vezes um ao outro uma doenga que ira
afectar um filho possivel, ou se conjugam para
acumular neste pesadas e indeléveis taras.

Nunca é demais pér em relévo esta ligeireza
de costumes e estabelecer entre ela e as futun-
ras amarguras que as doencas dos filhos nos
reservam, uma relagdo de causa a efeito. Eu
bem sei que o casamento que facilmente se faz,
também de dnimo leve se desfaz. Mas, neste
caso, a emenda & qudsi sempre pior que 0 SO-
neto. A desorganizacio da familia, ja por si ex-
pressdo de degenerescéncia, é, por sua vez,
causa da mesma num verdadeiro cireculo vicio-
so em que se dilue o ambiente de moralidade em
que os filhos devem ser educados. Cercar o casa-
mento de tddas as garantias, transformando-o
de acto irreflectido e medular num contrato
pensado e sério, 6 a condi¢do precisa para a
sua desejada indissolubilidade, sem a qual nédo
6 possivel a colaboragio necessariamente inti-
ma e continuada dos conjuges na educagio dos
filhos.

Estamos chegados ao ponto critico da minha
palestra, ja preparados para abordar a sua
ideia central, & qual tenho subordinado tdédas
as consideragdes feitas e a que poderia subor-
dinar tantas outras, se o tempo nao se gastasse
a0 mesmo tempo que a vossa atenciosa pacién-
cia se fatiga. Antes, porém déem-me licenga de
contar uma historieta que até certo ponto ame-
niza e ilustra o aue acabo de dizer.

Na época em que eu estudava em Coimbra,
um eseritor ilustre, Eca de Queiroz creio eu,
divalgou num dos seus escritos uma frase do
poeta francés Jean Richepin que, se a memd-
ria ndo me falha, era, pouco mais ou menos do
teor segninte: «Todo o homem, para ter o di-
reito de usar dignamente o titulo de Homem,
precisa de plantar uma éarvore, fazer um filho
¢ escrever um livros». Esta frase, que no original
francés niéo era mais que um alexandrino sonoro
sem qualquer importineia filoséfica, adquiriu en-
tre nés, na mocidade daquela époea, um sentido

transcendental que nos embevecia e entusias-
mava. I’ claro que estas coisas dos poetas sdo
muitas vezes como as modas, passam depressa,
e eu nunca mais me teria lembrado de tal frase
se muitos anos depois nao encontrasse nm con-
temporaneo dessa época que recentemente pu-
blicara um livro. Sabe? — diz-me &le com ar
de satisfeito —S6 me falta plantar a drvore.
Fiz um filho e eserevi um livro, que sao as
partes mais dificeis do concurso para Homem.
Homem com H grande, é claro. Isto agora é
questio duma hora de pachorra. — «Tenha cau-
tela, — respondi-lhe eu, que sabia que o filho
lhe fizera passar horas angustiosas e que o li-
vro nédo era melhor que o menino, pouco sério
e maleriado —néo va voeé plantar um casta-
nheiro num quintal de Benfica ou uma laran-
jeira no alto da serra de Monsanto. — Ora es-
sa! — sei bem como se planta uma arvore; dis-
tingo as hoas estacas e os terrenos que lhe sd@o
precisos. Quere dizer, 8ste homem que tantas
coisas sabia, esqueceu-se, no dia em que se-
meara o seu primeiro filho, de que o mais im-
portante é a natureza da semente e a qualidade
do terreno que se fecunda. O que nao dispen-
sava para a arvore, fora desprezado para o fi-
lho! Esta leviandade pagou-a cara e bem do-
lorosamente cara.

A verdade é que nés s6 comegamos a sentir
a gravidade déste problema quando nasce o
primeiro filho. Os primeiros vagidos duma
crianga acordam no nosso coragdo, como se
aéle fosse uma harpa eélia, um mundo novo de
sentimentos. Parece haver qualquer coisa de
mudado em nds. A vida toma um aspecto dife-
rente e bem diferente do que tinha horas antes.
A nossa acgdo, como a dos nossos semelhantes,
tem j4 um outro sentido e damos muito mais
aprego a0 que se passa diante dos nossos olhos,
espantados dum tdo grande prodigio.

Pouco a pouco, deste torvelinho contuso de
ideias e sentimentos tdo dificeis de exprimir,
vai-se isolando, delimitando, tomando corpo e
por fim enchendo toda a nossa vida intelectual
e moral, nm sentimento novo, forte, domina-
dor, capaz de vencer obstédculos até entdo con-
siderados insuperaveis. _

L' o sentimento da responsabilidade paterna.
De entdo para cd, toda a nossa vida anda em













































