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Falecimentos.

As vitaminas

Pelo Dv. Castre Caldas, Médico Bub-Chefe do Servige da Saide

Considerado o homem como agente transformador
de energia, com frequéncia éle 6 comparado 4 maquina
de vapdr. |

Hsta carece de dgua e de carvio para produzir
movimento. Da dgua e dos alimentos recehe o homem
& energia de que precisa para trabalhar,

Efectua-se a combustio da hulha, na fornalha da
miquina, ao conbacto com o oxigénio do ar, Opera-se
a combustao dos alimentos, na intimidade dos tecidos,
a0 contacto também com o oxigénio do ar, absorvido
nos pulmdes, e levado pela corrente sanguinea 2 todas
as células do nosso organismo. ‘

Num e noutro ¢aso a produgdo de calor e movimento
6 a resultante final duma combustdo, isto 4, duma
combinagfo do oxigénio com o carvio ou com as subs-
tincias alimentares integradas nos nossos tecidos.

Mas, emguanto a méquina de vapor utiliza apenas
a energia calorifics do seu combustivel outro e o caso
para 0 organismo do homem. Tem é&le de retirar dos
alimentos o equivalente enérgico destinado aos fraba-
lhos de cada dia e, mais ainda, & massa de substincia
de que precisa para manter o equilibrio de p#so, na
1dade adulta, e suprir ao excedente indispensdvel na
fase de crescimento.

A necessidade de ser mantido 8ste equilibrio funcio-
nal e organico dos nossos tecidos — musculos, 08308,
etc.,—exige que na composigdo dos alimentos entrem
as multiplas substéncias, pelas quais aqueles tecidos
sdo formados, ¢ que entrem na dose indispensdvel
para compensarem as perdas efectivas.

O conjunto de tals substincias, necessarias didria-
mente, constitui a chamada rac¢do alimentar.

Aos trés reinos da matureza: animal, vegetal e mi-
neral, com predominio dos deis primeiros, val o
homem buscar os seus alimentos.

Qra a andlise quimica désses alimentos veio demons-
trar que na sua composicio entram — além duma con-
siderdvel massa de dgna-— élementos orgénicos, com-

plexos: os albumineides, os hidro-carbonados e as gor-
durus, a08 quais se deu 0 nome de principios alimentares.

Feita a destringa désses prinecipios alimentares urgia
encontrar-se uma medida comum gue permitisse cal-
cular as quantidades de substincias consumidas didria-
mente pelo organismo e, bem assim, a quantidade rela-
tiva e absoluta de tals prineipios que era necessirio
ministrar-lke para cobrir aquele consame.

Ainda nesbe caso resurge o paralelo com a méquina
de vapor. Possivel é avaliar, para cada uma destas,
qual é a energia calorifica, qual o nimero de caloriag
de que precisa, para executar um certo trabalho, em
determinade unidade de tempo.

Pois tamb8m para o homem se fez analoga estima-
tive. Por processos tdo rigorosos quanto possivel, foi
apreciada a energia por 8le consumida, diariamentes,
gquer em repouso quer em regimen de trabalho, redu-
zindo-se 8sse consumo A mesma unidade: a caloria,

i tal como fora caleulado ainda o poder energético
das hulhas, reconhecendo-se gue nem todas desenvol-
vem ¢ mesmo numero de calorias por unidade de péso,
de férma semelhante, se procuron avaliar a poténcia
calorifica dos alimentos, verificando-se quanto esta é
variavel de uns para os outros.

De tdo complicados e numerosos estudos, levados
a termo por muitos experimentadores, obliveram-se
indices numéricos da ragfo alimentar que mais on
menos corresponder aos do segninte quadro:

Racao alimentar de conservagao, de Minck
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Homem em trabalho médio ... | 100 | 500 b6 | 3.000
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Estabelecida déste modo a ragio alimentar, por
muito tempo ge ficou pensando que bastava formecer
ao organismo a dose de principios alimentares, indi-
cados na mesma ragdo, para o manter em equilibrio.

O tempo velo demounstrar que assim nio sucedia,
reconhecendo-se que alguma coisa existe nos alimen-
tos ouja natureza quimica estd ainda mal definida,
cujo poder emergético § porco considerdavel ou nulo,
mas cuja importancia funcional é do maior relevo.

Miltiplas experiéncias o vieram comprovar.

Eijkmann verificou, em 1897, que alimentando aves
com arroz descorticado e polido elas apresenfavam
sintomas de polinevrite, idénticos aos do béribéri. O
mesmo nio sucedia com outras aves, ao lado coloca-
das, e as quais era dado como alimento o arroz tendo
aderente a sua cuticula,

Hopkins, em 1912, administrou a um certo namero
de ratos, no periodo de crescimento, a mesma dose de
alimentos purificados composta de caseina, amido,
sacarose e sais minerais. Mas a metade do numero
désses ratos deu ainda 3°™% de leite, por cada um,
daose insuficientissima sob o pouto de vista nutritivo.

Tanto bastou para que os animais a que fol dado
leite aumentassem rdpidamente, tendo quasi dobrado
de péso ao fim de 8 dias. Os ontros, ao contrério,
desenvolveram-se muito mal. Quando estavam quasi
a morrer passou o experimeuntador & dar-lhes, com a
primitiva racdo, a quantidade de leite que era adminis-
trada aos mais desenvolvidos, os guais, por sua vez,
dela foram privados.

A situagio mudou. Ao fim de 8 dias os ratos debili-
tados fortaleceram-se, os outros definharam e, decor-
ridos 68 dias, era sensivelmente igual o péso de quais-
quer déles, tanto os de um como os de outro lote,

Ficou assim presuposta a existéncia de qualguer
substincia cuja presenca nos fendémenos digestivos,
mesmo em dose infinitésimal, é tdo necessaria e impor-
tante como a da levedura de cerveja na fermentacio
dos sucos assucarados.

Até que, em 1913, Fuuck extrain da cuticula do
arroz, da levedura de cerveja, do sumo do liméo, da
massa encefilioa e de outras substénecias, um corpo
cristalisado a que den o nome de vitamina, sugerindo
a hipdtese de que a falta dossa vitamina provoea cer-
tas doencas, como o béribéri, o escorbuto, a pelagra
e o raquitismo, doengas a que deu o nome de gvita-
minoses.

Qutras variedades de vitaminas foram descobertas
depois.

A sua mais notoéria classificagio é a que se deve &
M.=e Lucie Radoin:

Classificacio das vitaminas
1.° Grupo

Chamadas hidro-soltiveis porque se dissolvem na
AgUa.

Considera-se que tém um papel essencial nos feno-
menos que presidem ao funcionamento do organismo.

ViTaMiNA B — Anti-nevritica (!) ou vitamina de uti-
lizacdo nutritiva.

Viramina C-— Anti-escorbatica.

Vivamiva P — Anti-pelagrosa (%)

2." Grupo

Chamadas lipo-soliveis porque se dissclvem nas
gorduras. Sao tidas como asseguradoras dos fenome-
nog de desenvolvimento e edificagdo do organismo.

VitaMiNe A — Vitamina de crescimento prépria-
mente dita. )

VitaMixa D — Opde-se ao raquitismo.

VirasMiNe E — Intervem nos fenémenos de reprodu-
¢do o também no fim do crescimento.

Tstas vitaminas estdo com muita desigualdade ro-
partidas pelos alimentos. B s6 para as que se conhe-
ecem de hd mais tempo, as vitaminas A, B ¢ C, é que
existem indicagbes mais completas sébre os alimentos
que as contéem e & sua relativa abundincia nesses
alimentos, como o denota o quadro da pigina seguinte,

0 confronto déste quadro, com as indicagles de cada
vitamina, permite administrar-se a cada individuo a
mais apropriada alimentagdo.

Constituem de facto as vitaminas um poderoso o
indispensdvel regulador dos fenémenos vitais.

Sem elas nem & possivel o crescimento das criangas
o adolescentes, nem o equilibrio nutritivo dos adultos,
nem a persisténcia, nos velhos, duma relativa juven-
tude. Sem elas vém fodas as perturbagbes de cresci-
mento nas criancas, vém a debilidade, o raquitismo e
o escorbuto infantil, constitmindo a esterilizagio do
leite, que destrdi as vitaminas, nm poderoso agente
determinante de tais estados morbidos.

E sabe-se hoje que a riqueza do leite de vaca em
vitaminas A, as que presidem ao crescimento, depende
da alimentagiio do animal. B méxima com o uso das
forragens verdes, diminnindo com o das sécas e nio
é influenciada pela acgéio da luz solar.

As vitaminas D, ao contrario, aumentam com a per-
manéneia da vaca & luz do sol, tendo-se verificado que
a manteigs fabricada com leite dessa origem conserva
o seu poder anti-raquitico, por mais de dois anos,
contanto que seja guardada nume geleira.

Estes factos confirmam quanta razio assiste aos
que combatem a velha e prejudicial usanga de se con-
servarem as vacas estabuladas, em plena cidade ou
até mesmo no campo.

(1) Assim ehamada por evitar a produgio de nevrites ou sejam
doencas das termina¢des nervosas.
{2) Assim chamada por evitar a produglio de uma doenga

chamada pelagra,
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Distribui¢de dos alimentes conforme a sua riqueza decrescente
em diversas vitaminas

YITAMINA ©
{anti-ascorbhtical

Liwndo
Laranja
Couve
Tomate
Osira
Cebola
Leituga

| eas

Espinafres

Conve-fidr

Uva

Banana

Belerraha

Cenoura nove

Fedjdo verde

Ruibarbo

Batatla

Nabo

Magd

Ameiza

Suco de carne
crua

Leite

| Brvithas fres-

VITAMINATS VITAMINA A VITAMINA P
{snti-navritica) | {(de crescimento) | (anti-pelagrosa}
Leved.” de cer-| Manteiga Leved.* de cer-
veja séca Oleo de figado| veja
Leveduradecer-| de bacalhau |Carne museu-
veje fresea  (Figado lar
Semente de ce-|Gema de dvo |Leite
| reais Gord." de vaca
Lentilhas Tama‘te VITAMINA D
Gema de 6vo {Créme | (antiracuition)
Miolos Leite em pé |
Figado Leite (pata)
Couve Queijo gordo |0leo de figado|
Cenoura Espinafre de bBacalhan
Kepinafres Cenoura Manteiga de
Couve-fibr Couve noz de cbeo
Cebola Limio
Datato Laranja
\Pao integral |Oleo de peixe |
Ieijio séco Arenque
Leite em pd  |Miolos
Leite Coragéio
Extracto de|Rim
malte Carne gorda
Limdo Clogumelos
Laranja Couve-flor
‘Tomale Ledtuga
Amendoa e noz|Semente de ce-
‘Castauha.s roais
Cogumelos Iarelo de trigo

Pao integral

irvilhas fres-
cay

Beterrabo

Aleachofra '

Lentilhas

Amendoa

Noz

Banana

Abolora

Ieijbes brancos

Os nlimentos am itdlico sfo oa gue se eonecmam frescos.

Andam oz adultos menos sujeitos & caréncia de
viteminas por que téem, em regra, uma salimentagdo
mais variada.

Basta-lhes, para sua defesa, o uso de legumes verdes
e das frutas, que sio alimentos ricos em vitaminas,

Mas ha circunsténeias em que podem ser forgados
a wm regimen avitaminado. Sucede i3so, por exemplo,
com og marinheiros que fazem longas viagens, alimen-
tados apenas por conservas. Kstas sfio com freqiéncia
esterilizadas no antoclave, a altas temperaturss, per-
dendo assim a3 qualidades alimentares, toda a acgio
nutritiva, rcesmo com & adigdo de vitaminas,

A falta doutros meios o uso do sumo de lim#o
parece ter evitado o aparecimento do escorbuto, que
consituiu o tormento de tantos dos nossos navegado-
res e que por muitos é atribuido 4 falta de vitaminas.
E accunselhado é, aos que demandam longas paragens
maritimas, o transporte de frutas e de legumes ver-
des em goleiras conservados.

Esta persistente indicagio désses legumes, que ndo
deve desde agora ser esquecida, representa a glorifica-
¢d0 — nem mais nem menos — do eplteto de alfacinhe
pejorativamente concedido aos lisbonenses.

E certo que a alface ndo figura na lista de alimen-
tos a que se fez referéncia. Naoimpede 8sse facto que
ela seja considerada, por muitos experimentadores,
como um dos alimentos mais ricos em vitaminas.

Nio deve porém esquecer-se que a alfrce, devido
aos, adubos geralmente utilizados no seu cultivo e as
péssimas condicdes higiénicas dos velculos em que é
transportada para os mercados, pode constitnir um
importente agente de propaga¢io da febre tifoide,
quando ingerida sob a férma de salada.

Quanto & origem das vitaminas nada se conhece de
positivo. Admite-se que sio elaboradas primitivamente
por certas bactérias do solo, que as plantas as assimi.
lam, os herbivoros as recolhem e o homein as recebe,
das plantas e dos animais de que e nutre, armaze-
nendo-as nae glindulas, no coragdo e no cérebro.

Tende iniciativa. Aperfeicoai o vosso servico e duplicareis o vosso valor
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A C. P., desde a sua origem
(Continuagdo}

Exploracdo da linha, feita directamente pela Companhia

Em meados de Dezembro de 1864, D. José Salsa-
manca comunicou ad Conselho de Administracdo gue,
estando as linhas concluidas, tinha chegado 0 momento
da Companhia tomar conta da exploracéio. Depois de
o assunto ser devidamente apreciado pelo Conselho de
Administracdo ¢ Comité de Paris, foi resolvido ligui-
dar as contas com a Kmprésa construtora e tomar

conta da exploragéio, o que se foz em 26 de Junho
de 1866, depois duma rigorosa vistoria a todas as ins-
talagbes fixas e material cirenlante, por um delegado de
Mr. Talbot, arbitro

estatutario para & re- Nty

solugdo de todas as
questdes entre a Com-
panhia e o emprei-
teiro Salamanca. Fi-
cou de parte o tré¢o
de (+aia a0 Porto por
oferecer & grande di-
ficuldade da ponte s6-
bre o Douro, retendo
a2 Companhia como
garantia daconclu &0
désse troge, a impor-
taneia de3.000.000 de
francos na lignidagdo
com Salamanca.

Logo que a Com-
panhia tomou conta
da exploragado da
réde, foi nomeado seu Director Mr. Goudchauz,

Exposicio do Porto

Em Setembro de 1866 realizou-se na capital do
Norte uma exposicdo internacional que atraiu ah
grande quantidade de forasteiros, tanto nacionais como
estrangeiros, tendo por essa ocasido sido organizados
servigos especiais, apesar das carreiras maritimas entre
Lisboa e Porto fazerem grande conecorrénecia 4 linha
férrea, por haver ainda muitas pessoas que preferiam
aquele meio de transporte, embora fésse um pouco
mais demorado. '

Conclusdo do edificio de Lishoa-P.

Em 23 de Julho do mesmo ano foi concluido e en-
tregue a exploragio da Companhia o edificio da esta-
¢do de L.isboa, atual estagdo de Lisboa-~P.

Unilyrmes de¢ chele de esiagio em 1874

Consfrucao da 5.2 Seccao

A construgiio da 5. Secgo da linka do Norte, trégo
de Gaia ao Porto, continuava a preocupar o Govérno
e a Companhia pelas dificuldades que apresentava,
especialmente por incluir a ponte sébre o Douro,

O 1.” projecto de ponte foi apresentado em 1862,

Para regular a construcio da 5.* Sec¢io foi feito
novo contracto, a 27 de Novembro de 1865, entre o
Govérno e D, José de Salamanca. O tragado que se
especificava neste contracto, que também incluia a
construgfio dums esta¢do de mercadorias servida pox

um ramal que par-
tisse de Valadares,
nao chegou a ser exe-
cutado, pois as difi-
culdades financeiras
da Companhia e as
mudangas sncessivas
da situagdo politica
adiaram de tal modo
a solugéo do assunto,
gque 36 12 anos mais
tarde é que fol inau-
gurada a punte sébre
o Douro.

Situacdo financeira
da Companhia

Como dissemos, &
sitnacdo financeira da
Companhia era mé e apesar de ter sido pedido auxi-
lio ao (ov8rno sucessivas vezes, ndc foi atendida,
vendo-se na pecessidade de anunciar o adiamento do
pagamento do cupao das obrigagdes, que deveria ser
satisfeito em 1 de Julho de 1866, bem como o divi-
dendo das acgdes.

O nfmero de obrigagies emitidas até 1866 era
de 830.000.

Para o pagamento dos juros atrazados das obriga-
¢Bes, negocion a Companhia.em Paris nm empréstimo
de 1.600.000 francos, dando como caugso obrigagdes
& razio de 80 francos cada uma e cujo valor nominal
era de 500 francos. A situaglo continuava dificil e o
(Govérno ndo se resolvia a prestar o necessario anxilio,
peis que & opinidio no Parlamento era pouco tavoravel
& Companhia e o Ministro das Obras Pablicas, An-
drade Corvo, néo tinha por &sse motivo ambiente pro-
prio para apresentar qualquer proposta nésse sentido.

Como continuasse a situagéo aflitiva da Companbhia,
pensou o seu Conselho de Administragio em negociar
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com o Govérno o resgate da Companhis durants o ano
de 1868, O Govérno, pordm, que acabdra de publicar
algnung decretos tendentes a reduzir despesas, nio
aceitou tal proposta; limitou-se a propér & Compa-
nhia que, se esta se encarregasse de fazer todas as
despesas necessdrias para a conclusfo da 5. Seccgio
da linha do Norte, 0 Govérno lhe cederiz a importan-
cia do impdsto de transite. O Comité de Paris nio
oomeordou, porém, com esta proposta.

Estacao de Formoselha

Falteva na linha do Norte construir a estagio de
Formoselha, cujos trabalhos tinham sido suspensos
por se ter pensado em construir de preferéncia uma esta-
¢f0 em Pereira. O Govérno resolveu porém que 8 es-
tagdo ficasse em Formoselha e assim o comunicon em
portaria. A emprésa constritora recusava-se a executar
éste trabalho alegando qus a igso ndo era obrigada por
j& ter feito entrega & Companhia de todas as instala-
¢des, tendo terminado contudo por efectuar a referida
construgdo que ficou comnclnida em fins de 1867.

Geréncia de La Gandara

Em 1870 foi nomeado Administrador Delsegado do
Comité de Paris o General La Gandara, que veio para
Lisboa com o objective de intervir directamente nos
servigos de exploragio da Companhia de forma s reali-
zar a8 Indispensdveis economias que a situagio exigia.

N#o concordando com éste plano de reformas, o Di-
rector Gaudechaux demitiu-se tendo sido substitnido
pelo engenheiro Le Frangois trazido para Portugal

| por Lia Gandara. Como Chefe dos Servigos Téenicos

veio na mesma ocasido o engenheiro Ladame. Segniu-se
de facto um periodo de economias em que foi dispen-
sado muito pessoal, reduzido o material & o nimero
de combdios. Nao
foram talvez muito
bem orientadas as eco-
nomias, pois sucede-
ram-se uma serie de
acidentes, descarrila-
mentos e atrazos nas
marchas doscombéios,
que muito bem se lhes
podem atribuir, Estas
irregularidades nos
servicos, mais concor-
rerait ainda parao des-
crédito da Companhia,

Em 19 de Maio de
1870 deu-se no Pais a
revolta militar que lo-
vou a0 poder o Mare-
chal Duque de Salda-

Uniferme de agulheire 2m 1874

- sy ey T - —— —

nha que era também [
o Presidente do Con-
selho de Administra-
cdo da Companhia dos
Caminhos de Ferro.
Nessa ocasido foi ne-
gociado entre o Con-
selho de Administra-
¢ao da Companhia e o
Govérno um eontracto
pelo qual em troca do
auxilio desejado para
& Companhia, o seu
Administrador Dele-
gado La Gandara com-
prometia-ge a negociar
em Paris, em broeve
prazo, um emprestimo
para o Govérno Portuguds. Essas negociages porém
falharam, naturalmente pelo estado da praca de Paris
em virtude da imindncia da Guerra que entdo se
desencadeou entre a Franga e a Prussia.

Em 1870 foram estabelecidos, nma vez por més, os
primeiros combéios directos entre Lisboa e Madrid
por Badajoz, mas em Dezembro de 1871 produziu-se
umea avaria num dos pilares da ponte sébre o Tejo
que motivou a suspensdo tempordria da passagem dos
combdios.

Reparada a avaria e tendo sido’passada uma vistoria
por uma comissio nomeada pelo Govérno, foi autori-
zada novamente a circulagio dos combdios.

Uniforme de condutor em 1874

Direecde do Engenheiro Espregueira

Pouco tempo depois, em prineipio de 1872, foi no-
meado Director da Companhia o Engenheiro Manuel
Afonso de Espregueira.

Reformou e amplion documentos anteriores tendo sido
publicadas em 1872 uma série de Ordens da Direccdo
Goeral, regulando os diferentes assuntos da Exploraggo.

O Director de Explora¢io da Companhia superin-
tendia nos seguintes Servigos: Servico de Saude, Ser-
vigo Central on de Secretaria, Contabilidade Geral,
Fiscalizagio e KEstatistica, Via e Obras, Material e
Traccéo e Armazens. "

Uma das primeiras medidas do novo Director foi o
propdr que se fizesgsem novos estudos para a ligagio
de Gaia ao Porto, tendo sido sncarregado désse tra-
balho o Engenheiro Pedro Indcio Lopes.

Para ligacio de Gaia ao Porto existiam trés traga-
dos em projecto: tragado do Campo de Cirne, traga-
do de Campanhd e tragado do Semindrio. Na gravnra
seguints estlo indicados éstes trés tragados.

O que oferecia maiores vantagens e que fol pro-
posto pelo Engenheiro Pedro Indeio Lopes tendo sido
aprovado, era o tragado do Semindrio. :
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Em Fevereiro de 1873 foi apresentada no Parla-
mento uma proposta de lei no sentido de ser feito um
novo contracto entre o Govérno e a Companhia, para
8 conclusdo da b.* Secgdo. Por parte do Govérno

nhia ndo era também pouco prejudicial, pelo trafego
que por &sse motivo deixava de afluir 48 suas linhas.

A casa Kiffe] que se tornou conhecida em todo o
mundo pelas importantes obras que construiu, deve-se

cedia-se a fevér da Compa-
nhia o imposto de transito
para as mercadorias durante ++- -
50 anos. fiste projecto porém P g
ndo chegou a ser completa-
mente discutido mna sessdio fm,
legislativa désse ano e s6 veio [~
a ser aprovado em 187b com
algumas alteragdes entre elas
a redugéo a 36 anos em vez
de B0 do tempo em que as
mercadorias fleavam isentas
do imposto de tramsito. A

rv LEGENDA
ponnns Ftgiat o Sampanhd.
#o Lampo do Ciras,

a torre mais alta que existe
no glébo congtrnida em Parig
om 1887-1889. Esta tdrre
que tem o nome de Kiffel
engenheiro que a projectou
e diriginu a construgio meds
800 metros de altura e o seu
péso é de 7000 toneladas.
Compreende trés anderes, o
primeiro a 67 metros do solo,
o segundo a 115 metros e o
tereeiro a 280 metros, A 300
metros de altura encontra-se

construgfio désse troge 1a
fazer-se directamente pela
Companhia, tendo o Margnés
de Salamanca cedido os direitos gue tinha para é&sse
efeito por virtude de contractos anteriores,

Conclusae da 5. Secgdo

Pars a construgio da ponte do Douro foram apre-
sentados diferentes projectos, tendo sido preferido o
da casa Eiffs] que mereceu a aprovagdo undnime dos

Fase da constrngiio de Ponle D, Maria Pla, em 30 de Seiembro de 1876

Engenheiros tanto nacionais como estrangeiros a quem
fol pedido parecer.

Logo que foi aprovado.em 1876 o contracto com
o Govérno sbbre a 5.* Secgdo, comegaram imediata-
mente os trabalhos da construgdo da linha e os rela-
tivos 4 ponte, &stes como acima se disse a cargo da
cass Eiffel. Trabalhou-se com tdda a atividade na
construgiio déste trogo de linha, pois que a solugho
de continuidade que durante muitos anos exigtia na
linha do Norte, se para o phblico representava gran-
des transtornos e incémnodos, para a propria Compa-

Plenta dos frés iragados, parn & ligagho de Gala re Perto

um farol e a telegrafia e tele-
fonia sem fios onde atualmente
sio fodos os dias dados con-
certos que podem ser ouvidos em quasi todo o mundo.

Nos diferentes andares estdo instalados restan-
rantes, teatros, armazens de modas, tabacarias, esta-
gdes postais, etc.

As gravuras representam diferentes fases da cons-
trngdo da ponte sdbre o Douro consbruida em cérea
de dois anos (1876-1877).

O comprimento da ponte é de 864 metros. Tem

L T e L | T .

Fnse da consiruglo da Poaie I, Marla Pia, em 24 de Junho de 1877

5 pilares de fterro forjado assentes em cantaria.

A altura do 1.° pilar é de 14™,980
» » » 2° s » » 35M980
» » » 3.5 » » » 427080
P » » 42 » » » 427080
» 0 » B° » » 2 357980

Tem 6 vios, sende 8 de 87,390, 2 de 372,400 e o
véo correspondente aoc arco tem 167 metros.

A altura do nivel de baixa mar z0 nivel do carnl
é de 60™,11.
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Em 4 de Novembro de 1877, isto &, depois de poueo
mals de dois anos de iniciados definifivamente os tra-

Fnse dn conatrugdo da Ponde D, Matla Pin, em 30 de Outubro de 1573

balhos, teve lugar a inauguracio da
linha entre Gaia e Campanhi e con-
geqientemente da ponte do Douro.
A esta cerimdnia que se realizou
com grandes demonstragdes festivas
e toda a sclenidade agsistin a fa-
milia real. Um jornal da época, des-
crove muito desenvolvidamente as
festas que entdo se realizaram,

As 11 horas da menhd, organi-
zou-se na estacdo das Devezas um
combéio especial que levou os con-
vidados até ao principio da ponte,
na margem esquerda. Kste combéio
compunha-se de 24 carruagens e
lovava para cima de 1.200 pessoas
as quais chegado o combdio a des-
tino tomaram Jogar numa extensa
bancada construida em frente da
ponte. Recolhido éste combéio as Devezas partiu en-
tio o combdio real que era somposto de 6 carruagens
e um saldo.

A familia real tomoun logar num pavilhdo cons-
truido & direita da bancada, havendo também ao lado

uma peqnens capela onde se devia paramentar o bispo

da dioceso para proceder 4 ceriménia da bengdo
da ponte. Achavam-se presentes os diferentes minis-
tros, autoridades civis e militares e wma infinidade de
convidados.

Primeiraments SS. MM. receberam no pavilhdo a
Direcodo da Companhia Real dos Caminhos de Ferro
o diferentes engenheiros entre éles o engenheiro Kiffel,
que apresentou néssa ocasifio wn projecto para subs-
tituir & ponte pensil que entdo existia para a passagem
do Douro. Seguidamente realizou-se a bengiic da ponte
e terminada ests cerimdnia segnin-se a circulagioc dos
combdios por ela. O primeiro a passar foi o com-

Um especto a Poate D. Maria Ple

bdio real, O entusiasmo da imensa multiddo que se
acumulava nas proximidades da linha era indiscritivel.
O lindissimo pancrama gue se distrutava na pas-
sagem foi justamente apreciado,
Mediante autorizacdo da Rainha foi dado & ponte,
para assim se designar em tddas as citagles oficiais,
o nome de «Ponte de Maria Pian.

Concessiio e construcao do Ramal de Caceres

Em Abril de 1877 foi dada pelo Govérno & Com-
panhia Real dos Caminhos de Ferro Portugneses a
concess#o para construir o ramal de Céceres.

Por &ste motivo, foi pela Companhia Real feito um
contracto com a Emprésa dos fosfatos de Cdceres, em
que mediante determinadas compensag¢Ses, aquela Em-
présa se obrigava a expedir pelo novo ramal e linha

de Leste até Lishda os fosfatos que

se destinassem a embarque.
Ignalmente foi feito um acérdo
com g Companhia Espanhola que se
propunha construir a lnha férrea
em continuacio do referido ramal.
Em 1878 comegou a construgdo do
ramal de Céceres dirigida tambdm
pelo engenheiro Pedro Indcio Lopes.
Entre os diferentes agentes que
se ocuparam dos trabalhos da cons-
trugdo déste ramal figura o falecido
escritor D. Jodo da Camara que
na sua pe¢a teatral «Os Velhos»
téo justemente apreciada e cuja
aceBo se passa nas proximidades de

Castelo de Videdurante a construgdo

desta Jinha, pde em evidéncia as
. dificuldades com gue ainda nessa

data se lutava na construgiio das

linhas férreas, pela ma vontade da
gente rural dos campos
que opunha téda a re-
sisténcia & expropriagio
dos terrenos maldizendo
esta manifestag¢io do
progresso que lhes ia
inutilizar as suas hortas
- gempre as msis pro-
dutivas — sem se lem-
brarem de quantas com-
pensagdes bem mails
importantes aufeririam
postericrmente em troea
de tdo pequeno sasrifi-
cio real.

Em fins de 1879 foi
autorizeda & abertura
provigoria do remal de

Térre Eillel, em Parls



Caceres, mas s¢ para o transporte de mercadorias,
tendo sido inangurada definifivamente esta linha em
6 de Junho de 1880.

A linha directa de Madrid a Lisbds, nfio, se encon-
trave ainda completa, pois faltava acabar a seccéo de
Caceres a Malpartida que se encontrava em constru-
¢ao. 86 em Outnbro de 1881 ficou concluida esta linha
em toda a sua extensdo.

Linha da Beira Alta — Ramal da Figueira a Pampithosa

Comecon em 1878 & construgio da linha da Beiza
Alta, concedida a numa Companhia francesa.

Em 1879 tendo sido posta a concurso a construgéo
do ramal da Figueira da Foz a Pampilhosa, propu-
zeram-se construi-lo & (Jompanhia Real e a Compa-
nhia da Beira Alta. Como se apresentassem argumen-
tos de parte a parte no sentido de lhes ser dada &
concessfo, fol a questdo resolvida por arbitragem a
qual foi desfavoravel & Companhia Real.

Linhas de Oeste ¢ de Sintra

Em 12 de Janeiro de 1830 foi assinado am contracto
com o Govérno para a construgdo, com garantia de
juros duma linha de Lisbhéa & Térres Vedras e a ligar
na linha do Norte proximo de Pombal em local que
seria a determinar. No ano seguinte tendo mudado o
Govérno e estando no poder Hintze Ribeiro foi éste
assunto examinado novamente e modificadas as bases
em que havia sido tratado. A linha a construir foi di-
vidida em duas partes, a primeira de Lisbéa a Térres
e a segunda de Térres a Figueira e a Alfarelos (ponto
de entroncamento na linha do Norte que entdo ji se
indicava com precisio),

Do primeiro trégo, foi feita concessdo 4 casa Henry
Burnay & C.* o qual incluia tamb8m a ligagiio para
Sintra ¢ s6 do segundo trogo foi feita concessiio &
Companhia Real dos Caminhos de Ferro Portugueses.

O Govérno garantia o juro de 5 0g da despesa a
tazer com a construcio desta linha.

Construcio dos diferentes trocos da linha de QOeste

Km 1883 trabalhava-se j4 na construcio da linha de
Lisbda (Alcantara) a Sintra e Torres, tendo a Compa-
nhia Real encetado negociagdes com a casa Burnay
para & sua aquisi¢éo,

Eram mesmo ji empregados capitais da Companhia
Real na constrngfio desta linha, porém, s6 em 1885
se efectuon o trespasse.

A linha de Sintra foi inangurada em 2 de Abril de
1887 e & de '6rres em 25 de Maio do mesmo ano.

A ccnstrucdio da linha de Térres a Alfarelos foil
dada de empreitada & casa Duparchy & Bartissol.

Pelo contracto de concess&o desta linha passou para

a Companhia Real todo o material da linha americana
que existia de Marinha Grande a S. Martinko, me-
diante deferminadas condigdes, entre elas, a de conti-
nuar & fazer & exploragio dessa linha de traccBo ani-
mal até a4 concluséio da linha férrea.

Em Agosto de 1887 abriu para servigo provisorio o
troco de linha entre Torres e Leiria ¢ em | de Janeiro
de 1883 comegou o servigo defiuitivo.

A linha completa de Térres & Figneira foi inaugu-
rada em 17 de Junho de 1888,

Em 8 de Junho de 1889 foi concluido o ramal de
Amieira a Alfarelos e em 1891 a linha de concordéin-
ciu entre B. do Verride o B. de Lares, permitindo o
segnimento directo de Alfarelos & Figneira e que pri-
meiramente nfio havia side previsto.

Ramal de Santa Apolénia a Bemfica e linha Urbana

Em 1887 foi a Companhia antorizada a construir o
ramal de Santa Apolénia a Bemfica, a linha Urbana e
respectiva estag@o central situada no patic do Duque
de Cadaval.

A construgéio da linha Urbana e esta¢fio central foi
dada de empreitada & casa Duparchy & Bartissol que
ticha também a empreitada da linha de Oeste, N'6rres-
Figueira-Alfarelos.

O ramal de Santa Apoldénia a Bemfica foi inaugurado
em 20 de Maio de 1888, comecando ddsde essa data
08 comboios de Torres a partir de Santa Apolénia em
vez e Alcintara.

Os trabalhos de constrngio da linha Urbana come-
caram em Junho de 1887 e no fim de 1839 estavam
quasi terminados.

O tunel que tem 2.600 metros foi comstruido em
cerca de doig anos.

(O primeiro projecto da estacdo teve de ser modifi-
cado para que ela ficasse mais ampla do que primiti-

| vamente havia sido delineado. O Govérno exigin

também a construgdo da rampa de acesso a0 pavi-
mento superior, de forma que ali pudessom chegar as
CArruAgens.

Finalmente em 16 de Maio de 1891 foi inaugurada
a estacdo do Rocio e linha Urbana, donde comegaram
a partir o3 combdios de Sintra e Oests,

O desenho da fachads da estagiic do Rocio deve-so
a0 arquitecto da Camarsa Municipal de Lisbhoa, José
Luis Monteiro.

Para comegar a ser feito ali o servige para Norte e
Leste faltava a conclusfio da ligacdo de Chelas a B.
de Prata (estacdn que substitniu & do P. do Bispo).

Esta ligaciio foi concluida pouco tempo depois (Se-
tembro seguinte} & o servigo de combéios passou qudsi
complotamente para a estugdo do Rocio. Dizemos
quési, porque & principio confinnaram & partir de Santa
Apolinia trés comhbdios da linha de Norte e Leste,

(Continua.)
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Estatisticas referentes a Julho e Agosto de 1929

Utilizagdo do material para tramsportes do servico comercial ¢ da Companhia

Réde antiga *‘ Minke a Doura Sul & Bueste
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Percurso gquilométrico
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I — Fiscalizagdo e Trafego
Taearifas:

P. n.° 118. — Um passageiro, em combdio de longo
curso mas que faz servigo de bilhetes da I, 3, é por-
tador dum bilhete de 3.* classe desta Tarifa Especial
de Lisboa-R. a Azambuja, e muda para a 2." classe
em Carregado, avisando nessa ocasifio o revisor de
que continua & sua viagem até & estagéio do Entron-
camento nesta classe.

Qual é a cobranca a efectuar e como deve fazer-se?

R.—"Tendo em consideragdo que, pelo enunciado
da consulta, o passageiro avisa o revisor de que vai
até Entroncamento, na ocasifio em que muda de classe,
a cobranga a fazer é a do custo, por Tarifa (Reral, de
um bilhete de 3.2 classe de Lisboa-R. a Carregado
mais o excesso de percurso e mudanga de classe de
Carregado até Enfroncamento deduzindo-se do total
o ousto do bilhete da Tarifa 3, de que o passageiro
¢ portador.

Tarifa Geral, Lisboa-R. a Carregado,

Brglasge. . oo.viiiiiniennian- pr 65450

Tarifa Geral, Carregado a Entronca-
ento, 2.0 elasse....o0iviaieen 17505
b 0y de 6895 (mudanga de clagse)... .  $80
Total.... 24515

A deduzir bilhete de 3.2 classe, Tarifa 8
Lisboa-R. & Azambuja ..... ...... 6506
Cobranga a efectuar... .... 18§10

P. n* 119.— 0Os bilhétes gratuitos para viagem de
ida ¢ volta ou circulares, a que se refere a alinea a)
do art. 50.° do Regulemento Geral do Pessoal, da esta-
cio de Monte Novo-Palma para Beja, podem ser utili.
zados por qualquer das viag, Funcheira ou Pinhal
Novo? A Circular n.® 605 da Exploragdo— Servigo de
Figcaliza¢lio o Estatistica, de 21/6/927, diz: Entende-se
por viagem circular aquela em que o percurso enire o
ponto de partida e o muis distante pode ser servido dire-
ctamente por duas vias.

R.—A viagem de Monte Novo-Palma para Beja,
s6 pode ser feita, tanto & ida como & velta, pela via
normal (Funcheira).

P. n° 120, —Tendo ddvidas sbbre a forma como
deve ser foito o processo do taxa de uma charrua com
motor meednico, péso 5.000 Qg. ¢ com o comprimento
de 8.5 de Lisbda-P. a Santarem, rogo me seja forne-
. cido o dctalhe da taxa.

R.—Transporte de numa charrua com motor mecd-
nico, com o comprimento de 85 e pesando 65.000 Qg.

Tarife Geral,.l.* classe com aumento de 15 9%,
(art. 65.° da Tarifa Geral) e redugdo de 26 %, (2.° adi-
tamento & Tarifa Geral). ’

Péso a taxar...... L. . 8.000 Qg. (1)
436715
4557 - — — 5325,65
100
BF26,65 >< 26
B32555 — 2> % 54041
1C0O
Transporte FOB,3416 ><800<11 ... .. e e Bwvin v 346887
Evolugdes e manobras §00,4 ><800><1L........ el 8b#20
Aviso de chegada e registo....... .ooiiiniinl 1510
TV e g U L 888317
Arredondamento ...........0cuus 308
B O « i’ s i v oIS 5 0 383820

P. n.® 121,— Doscjo saber se, em conformidade com
o § 2.° do art. b.° da Tarifa Geral, as estacdes de Ven-
dag Novas e Campanhd sio consideradas transmissdes
& 86 nesse casoc 0§ passagelros all se podem deter 24
horas contadas da hora da partida do primeiro com-

 bdio que lhe permita o segunimento da viagem.

R.—8im senhor, as estacdes de Vendas Novas o
Campanhi consideram-se esta¢des do transmissio para
o efeito da aplicagdo do disposto no § 2.° do art. 5.° du
Turifa Geral.

P. n® 122.—0 complemento a4 Tarifa de Despesas

| Acessérias de Janeiro de 1923, publicado pela extinta

Administragio do Minho e Douro, estabelece no seu
artigo 3.° § 1.° para as cargas e descargag efectuadas
em gualquer ponto da linha do Douro entre as esta-
¢bes de Mosteird e Barca d’Alva a doutrina do ar-
tigo 6. § 1.° da referida Tarifa. Como, porém, a
Tarifa de Despesas Acessérias, edigio de Dezembro
de 1922 a que aquele complemento se refere, foi anu-
lada e substituida pela de igual nome de Setembro
de 1928, pe¢o dizer-me se 4s remessas naquelas con-
digGes pode ser aplicado o artigo 4.° § 1.° da nova
Tarifa, pagando ¢ claro o transporte para a estagido
posterior ou anterior ¢ se esta facilidade se torna
extensiva a todas as estagbes do Minho ¢ Dourc ou
s¢ 6 36 as compreendidas naquele complemento (Mos-
teiré a Barca d’Alva).

(1) Sendo 5000 Qg. (péso electivo) pelo 1.° vagho empregado
como se ndo fdsse nePesszirio empregar mais de um vagio, ¢
mais 8.000 Qg., pelo 2.° vagho que foi proeiso utilizar para o
transporte da charrua, visto ter comprimento superior a 6,5
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R.— Continuam em vigdr as disposiobes do § 1.° | esta tarifa seja mais cara, a estagio de partida sé po-

do art. 3.° do Complemente & Tarifa de Despesas
Acessdrias de 12 de Janeiro de 1923, publicado pela
extinta Direcgio do Minho e Douro, segundo as guais,
por manobras suplementares correspondentes a cargas
e descargas em plena via, se cobram as importincias
indicadas no § 1.° do art. 4.° da atual Tarifa de Des-
pesas Acessérias (art. 5. da anterior tarifa).

Islo constitui uma excep¢dio que apenas & aplica-
vel no tré¢o de linha compreendido entre as estagdes
de Mosteird e Barca de Alva.,

P. n.® 123. — K’ apresentada s despacho em G. V.
nma guartola com vinho, péso 86 Qg. e um cabaz com
diferentes, péso 86 Qg. Em minha opinifo, segundo
as disposi¢es da Tarifa n.° 1 de G. V., devo aplicar
& Tarifa Geral visto na remessa haver um cabaz com
diferentes. Desejo no entanto saber se 0 meu critério
é bom.

. — A remessa de que se trata, pode ser aplicado
o § 1.° da Tarifa Especial n.® 1 de G. V., desde que
o volume com diversos nio contenha dinheiro, valores,
o?;je-:tos de arte, animais vivos, matérias inflamdveis, ex-
plogivas, infectas ou perigosas, visto que estas merca-
dorias e os transportes finebres, velculos de qualquer
espécie, chassis on catzas de veiculos armados e os de
péso inferior a 100 quilogramas por melro eubico, s&o os
que n&o podem beneficiar da referida Tarifa.

XTivyo X5 1<

P. n' 124, — O regulamente E 14 na nota (1) in-
serta na pagina 46 diz: «se inadvertidamente a esta-
¢80 expedidora tiver aceitado a despacho mercadorias
que ndo constem da excepq#o citada, a estagho con-
signatéria nfio deve processar a taxa pela tarifa geral
mas gim pela tarifa especial, eto.». Mas se o expedidor
pretender despachar em grande velocidade, portes a
pagar, mercadorias que, embora estando ao abrigo
das condigBes da tarifa especial, sob o ponto de vista
de obrigatoriedade do pagamento de portes & partida,
garantam o seu transporte, ao abrigo da tarifa geral,
como saber se fol inadverténcia da estagio expedi-
dora ou desejo do expedidor em assim fazer a expe-
digdo ?

R.— A Tarifa Especial n.° 1 de g. v. é aplicada de
oficio 4s mercadorias a que ela se refere o com sujei-
cdo as snas consideragfies gerais e especiais.

Portanto, quando se trate dum ftransporte de taras,
a estacdo expedidora deverd oferecer ao expedidor a
beneficiagio de pregos resultante da aplicacéc da Ta-
rifa Especial n.* 1 de g. v. em troca da condigio de

portes pagos, condicio esta, necessdria para gue a re-

messa possa ser despachada ao abrigo dessa tarifa.
Se o expedidor ndo aceitar o despacho nestas con-

digdes e insistir em despachar as taras em portes a

pagar, optando portanto pela Tarifa Geral, embora

derd anuir, desde que verifique gue as taras garantem
0s portes, nfo se esquecendo contudo de pedir ao ex-
pedidor que indique na declaragfio de expedi¢do o seu
desejo. A omissdo desta formalidade fard com que a
estapdo destinatdria tome o despacho dag taras em
portes a pagar por uma inadverténecia da estagio ex-
pedidora,

Nessa conformidade, se na estagdo destinatiria apa-
recer uma remessa de taras despachadas em portes a
pagar ¢ na declaragio nfio estiver indicado pelo expe-
didor que optou pela Tarifa Geral, esta estaciio deve
partieipar o caso ao Servigo Central para ser respon-
sabilizada a estagfo expedidora pela diferenga entre a
aplicacio das duas tarifas o deve processar a taxa pela
Tarifa Especial n.° 1 de g. v. e nfo pela Tarifa Geral,
porgue o consignatdrio ndio tem culpa do pouce cui-
dado da estagiio de partida.

Mantem-se portanto o disposto na nota (1) da pa-
gina 46 do Livro X 14, e esclarece-se a carta impressa
da Fiscalizaglio n.° 726/C. P.

II —Movimento

Xivro =2

P, n.* 125 — 0 sinal de via livre feito pelas esta-
¢Oes aos combdios que néo teem paragem, deve ser
mantido até & passagem total do comhodic, on pode
gor desfeito apds o maquinista dé o entendido res-
pectivo ?

R.— O sinal a que o consulente se refere deve ser
feito abé & passagem total do combébio porque o guarda
freio da cauda deve ir com atengdo aox sinais da es-
tacfio enquanto & néio perda de vista.

P. n® 126.— 0 combdio 8402 chega a Contumil
as 22t 23m, parte &s 22k 43™ ¢ chega a Campanhi
4s 22h B0™, anunciando Campanha um combdio espe-
cial de mercadoriag para Contumil aonde deve chegar
ag 22h 07T, Havendo necessidade de mandar a méquina
déste isolada com marcha especial a partir as 22h 30w
ou 228 40m por ndo poder ir em dupla por atrazo do
combdio 8402, pode-se fazer o anuncio e expedir a
maquina igolada & esta hora?

R.— Come o consulente nfio pode anunciar a ma-
quina com uma marcha incompativel com s do com-
bdio 3402, o que tem a fazer & anuncid-la com uma
marcha compabivel embora a expeg¢a atrazada, o que
jé4 pode fazer dado o grande atrazo do combdio 3402.

P. n* 127.— Como no art. 42.° do Livro 2 nfio estd
determinada a velocidade com que um comhoio suple-
mentar deve cireular, quando expedido sem estar anun-
ciado & estagdo seguninte por falta de comunicacgic e
por consequéneia com mod. M 113, desejava saber
qual a velocidade qgue se Jhe deve afribuir para o caleulo
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do temepo gasto em trajecto, de forma a estar 20 minutos
antes na estacfio imediata a fim de crnzar com gual-
quer combdio.

F.—Dois casos hd a considerar: ou o combdio é
ligado ou é desligado. Se o combdio & ligado, a0 tempo
concedido na sua marcha junta-se-lhe mais i3 désse
tempo. Se for desligado, ao tempo concedido na sua,
marcha junta.se-lhe mais metade désse tempo.

P. n.° 128.— Suponho que Tunes anuncia um com-
bdio extraordindrio até Portimdo, combéio &ste que,
segundo a marcha, ernza em Pégo Barrdto com um
combdio regular de Lagos & Tunes, e que &ste depois
de parar em Portimfio, s6 tem paragem em Pdgo
Barréto. Estdmbar recebe o antincio de Silves, e
antes de o passar, Ferragudo dé-ihe tabela do com-
béio regular. Kste combdio regular tem do parar em
Estémbar para ser feita observagio na foltha de tran-
sito de que cruza em Pdg¢o Barréto com o combdio
extraordinirio e Silves, por sua vez, também o deve
fazer parar para the fornecer o M 117 ou Estémbar
fornece-lhe 0 M 117 e 0 combéio ndo tem de"parar em
Silves?

R.—Parte-se da hipdtese de quo o combdio regular
n&o tem paragem entre Portimio e Pdgo Barréto. K
claro que, nas condigdes em que a pergunta & feita, &
Estémbar que deve fazer parar o combdio regular
para fazer a observacio em f6lha de transito, forne-
cendo-the logo o mod. M 117, porgue passa a ser a
estagdo de paragem anterior 4quela em que se realiza
0 cruzamento.

III—Via e Obras

P, n.* 129 — Rogo me sejam dados 0s seguintes es-
clarecimentos :

1.°—~Manda a Companhia que todos os proprieta-
rios sejam avisados para procederem aos aceiros das
suas propriedades confinantes com a linha, & fim de
se evitarem fogos que possam ser prodnzidos pelas
locomotivas. Sucede que o0s mesmos proprietarios
quando avisados perguntam sos sgentes da Compa-
nhia qual a distdncia a que devew ser feitos os acei-
ros, esclarecimento éste que ndo tem side dado, pelo
que rogo dizer-me qual a Ordem de Servico que tal
determina e gual a distincis a que devem ser feitos
0s aceiros.

2. — Pego dizer-me se todos 0s agentes apés a en-
trada para o quadro feem direito a transportes pela
tarifa de servige partienlar, ou se ainda se encontra
em vigdr a circular n.° 1672 da Via e OQbras.

3. — Consta-me que é ao pessoal de Trac¢do que
compete dirigir os carrilamentos, pelo que rogo dizar-
-me qual a ordem que tal determina.

B.— 1. — Nada estd regulamentado sdbre é&ste
assunto. Fica ao critério dos proprietirios dos terre-
nos confinantes com o caminho'de ferro o fazerem os

aceiros a distincia conveniente para evitar incéndios,
que nermalmente é de & metros.

2.°—A Ciroular n.° 1672 da Via e Obras ja ndo tem
aplicagio. 1 o artigo 54.° do Regulamento Geral do
Pessoal que regnla o assunto e ndn estabelece qual-
quer periodo de tempo de quadro para o g8so das con-
cessdes.

8.°— Cada uma das Divisdes dirige a parte do ser-
vigo que lhe diz respeito. Nio hé disposi¢do algumae
especial acérea déste assunto.

IV—Agricultura
P.n.° 130. — Qual é a melhor adubagéo para s vinha?
£.-—Sem conhecer & natureza da terra ndo se pode
dar uma resposta precisa. Indicamos a adubagéio para
terra muito fraca e para um milheiro de cepas:

Estrume..... T 4.000 Qg.
Superfosfato de calcio 60 »
Kaihite ..... ........ )
Sullato de Amdnio ... 20 »
Gasso.... ... uivv..n 100 =«

Néo tendo sstrume pode empregar em seu lugar
1560 Qg. de guano de peixe,

P. n.° 131.—Como devo escolher a batata para se-
mear ?

R.— A batate degenera por ser atacada por diver-
sas doengas que sé se conhecem na folhagem que fica
mais rija, enrolada e com manchas verde escuro o
verde claro, mas plantas atacadas. Por isso devem
marcar-se, antes da rama murchar as batatas sidias e
86 aproveitar para semente as batatas destas plantas.

E preferivel semear batatas inteiras utilizando para
1850 as que tenham o péso de 60 gramas aproximada.
mente, isto é que nem sejam muito grandes nem muito
pequenas.

Observa¢do. — Rocomenda-se ros consulentes que indiguem
sempre nas consultas o seu nome e local onde trabalbam a fim
de se lhes poder responder individunlmente, visto nem todas ag
consultas poderem ser publicadas no Boletin da C. P. por falta

de espaco.

Quantidade de vagoes carregados e descarregados
no més de Agosto de 1929
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Agricultura e jardinagem

Trabalkos de Novembro

No campp,— Continnam as sementeiras de trigos, ce-
vadas, avelas e centeios, nio se devendo esquecer a
importancia, para se obter uma boa colheita, em uti-
lizar lyoas sementes, lmpas e que sejam prdprias da
regiao.

Semeiam-se tambem ervas para o gado e legumino-
sas, como o frevo e o cesirfio, para enterrar na prima-
vera como adubo verde,

Comecam ag surribas e arroteias. Nos sitios frios
deve principiar a poda na vinha. Colhem-se as azeito-
nag & mio, para se nio estragarem as drvores e para
estas darem fruto no ano seguinte. S6 os ramos muito
altos, onde se ndo chega com a mao, se varejam com
varas finas, e sempre ripando os ramos de dentro para
fora, para partir o menos possivel os raminhos. *

Neste més devem ficar limpas as valas, sendo muito
imporiante dar boa drenagem & terra para dar saida
facil as agnas de inverno.

Nas hortas e pomares, — Continnam as cavas nas hortas
e & semsnteira de fuvas e ervilhas, em terra bem dre-
nada.

Cavam-se e adubam-se os cspargos e as aleachofras
arrancando-se os rebentos que servemn para novas plan-
tagdes.

Plantam-se alhos, couves, alfaces, cebolas e moran-
gueiros. '

Nos pomares estrumam.se as arvores de fruto e
podam-se, comegando pelas mais tempords que deram
fruto no principic do vergo.

Desinfoctam-se as drvores, pintando os troncos com
uma solugdo de sulfato de cobre, sulfato de ferro e cal
on outro desinfectante enérgico.

Nos Jardins.— Continua a limpeza e estrumagido dos
canteiros., Podam-se as roseiras e oufros arbustos.
Semeiam-se ainda ervilhas de cheiro, malvaiscos, pa-
ciénelas, etc,

Contintia a fazer-se estacas de arbustos e oniras
pluntas vivazes.

Steno-Dactilografia

Realisou-se em Paris no dia 20 de Maio ultimo, o
concurso de dactilografia, onde figuraram dactilografas
de diversos paises da Europa.

0 campeonato foi ganho pela sétima vez por
M.'» Qdette Piau, que atingiu uma velocidade média
de 96 palavias por minuto, nio contando aquelas em
que houve qualquer érro.

A dactildgrafa que ficon em segundo logar atingiu
wma modia de 89 palavreas por minuto.

s

A prova do concurso constava da copia dum texto
durante uma hora. )

M. Pian ganhou também o concurso de cépia dum
texto em esperanto.

Em 25 do mesmmo més realisou-se em Liauzanne um
coneurso publico para stendgrafos residentes na Suissa,
que constava das seguintes provas: 1.* velocidade
méxima; 2.* perfeita exactidiio da transcricfo.

Foi ainda M.U®e Qdette Piau que triunfou nas duas
provas, tendo atingido as seguintes velocidades: na 1.*
222 palavras por minuto durante 8 minutos, na 2.
180 palavras por minuto durante 6 minutos.

No més de Margo do proximo ano, o Boletim da C. P.
abrird também um concurso de dactilografia, a que
poderdo concorrer 08 seus contribuintes, de qualquer
dos sexos, aftd A calegoria de empregado principal,
inclusivé, que prestam servigo nas Reparticdes dos
Servigos Uentrais.

Serdo concedidos prémios pecuniarios aocs trés pri-
meires classificados.

As condi¢Ges do concurso serao oportunamente pu-
blicadas.

Novas ligagdes ferrovidrias entre Espanha e Franca

As comunicagbes ferroviérias entre a Hspanha e
Franga até ao meado do ano passado, eram feitas
exclusivamente pela linha de Irun a Hendaye, situada
a Oeste da fronteira e pela linha de Port-Bou a Cer-
bére, situada a Leste. :

A primeira é a via seguida pelo combdio Sud-Express
de Lisboa a Paris. A segunda é a via seguida pelos

. passageiros que de Lishoa se dirigem por Madrid ¢

Barcelona para o sul da Franga e para a Italia.

No corrente ano foram abertas & exploragdo duas
outras higacdes entre aqueles dois paises através da
cordilheira dos Pyrineus, de todos conhecida pelo seu
pitoresco e numerosas e afamadas estiincias de repouso,

Em 21 de Julho de 1928, foi inaugurada nma linha
de 46 Qm. de extens@o, ligando Canfranc, em Espa-
nha, a Bédous, em Franga.

A inanguragio foi feita com toda a solenidade, com
a assisténcia de Sua Majestade o Rei de Espanha e
de S. Ex.* o Presidente da Republica Francesa, dos
altos funciondrios das duas rédes e importantes perso-
nalidades dos dois paises.

A outra ligagfio foi inaugurada em 21 de Julho
do corrente ano, e ¢ constifuida por uma linha de
89,700 Qm. de extensdio, que segue da estacfo espa-
nhola Ripoll a eslacdo francesa Ax-les-Thermes,
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A Convenglo entre a Franga ¢ a Espanha, assinada
em 1904, que regulava a construg¢éo desta nova linha,
determinava o estabelecimento de duas gares interna-
cionais na fronteira, nma situada em territério espa-
nhol e outra em territério francés.

ARG OL L

Estas duas gares foram construidas a 1 Qm. uma
da outra, a primeira em Puigcerda e a segunda em
La Tour de Caroll.

Assistiram & inaungura¢do, além dos funciondrios su-
periores das Companhias interessadas, representantes
dos dois Govérnos.

Esta linha é hoje a via mals répida entre Barcelona
e Toulouse.

A sue construcho apresentou dificuldades e foi muito
dispendiosa, em virtude do grande miimero de obras

de arte que a regiio muito acidentada exigia. Conta
31 pontes, 8 viadutos e 8 tineis, um dos quais situado
pérto de Tosas, em Wspanha, é helicoidal ¢ mede
1.021 metros de comprimento. A diferenga de nivel
entre as duas bdcas do finel 6 de 35 metros. Um
outro tanel mede D.360 metros.

A diferenca de cota entre a estaciio de Ax-les-Ther-
mes e a estacio de Hospitalet, ambas em Franga, ¢
de 866 metros.

As rampas alingem 46™" por metro, o o riio
minimo das carvas é de 200 metros.

Hé ainda a notar o facto interessante do Govérno
espanhol, em vista da bitola da via em Franca (1",435)
ndo ser a mesma gque em Hspanha (1",870), resolven
prolongar a via francesa no percurso de Puigcerda a
Barcelona, 167 Qm., para permitir transportes direc-
tos para esta cidade que é um centro comercial e in-
dustrial de grande importincia.

A linha 6 explorada eléctricaments em todo o per-
curso. Na zona francesa, que faz parte daréde da Com-
panhia do Midi, utilizam.se locomotivas de 1.400 cava-
los que podem atingir a velocidade maxima de 76 Qm.
& hora. A corrente eléctrica é de 1.500 volts,

As duas novas linhas, e particularmente a de Ripoll, .
s#o muito interessantes sob o ponto de vista do turismo.

Na gravura que Inserimos se podem apreciar em
detalhe a disposiviio das quatro ligagdes ferrovidrias
presentemente existentes entre Espanha e Franca.

{e) Na C. P. néo vio dlém de 18,

L2

AGENTES GUE COMPLETAM ESTE MES
40 ANOS DE SERVICO

Jozquim Nunes

A. Correia dos Santos

Agulbeire da .= clagse
* Admilido come agulbeive
#m 5 da Novembro de 15835

Chefe de Secoie do Servigo de Tracqdo
Admilido come ajndants de monlador
em 2 de Novembro de 1538 °

”

Louvor

No dia 11 de Setembro tltimo, o trogo de linha a
cargo do assentador Albano Correia, do Dist.® n.° 424,
foi interrompido em consequénoia da violencia de

chuves torren-
Glais.

Aquele as-
gentador que
na ocaslic se
enocontrava
doente de ca-
ma, loge que
teve conheci-
mento do facto
por um sen fi-

lho, mandou-o
correr & esha-
cdo de Juncal
para & prevenir
do que se pas-
sava e evitar
que foase expe-
dido o com-
héio 711 gue
estava pres-
tes a partir,

Se o assentador Albanc Correia ndo tivesse t#o
pronta e criteriosa decisio, muito provavelmente se
teria dado um grave acidente i passagem daquele
combéio, motivo pelo qual foi premiado e louvado
pela Direcgiio Geral, |
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Agentes aprovados para as categorias imediatas
nos exames de Setembro findo

EXPLORACAO

Praticantes para aspirantes: Joaguim Gongalves da
Silva Janior, Julic Pmsto Marques, José Maria Fer-
reira, José Vicente, José Gongalves, Anténmio Lemos
Sanches, Artur Fernandes Ferreira, Domingos Anto-
nio Afonso, Fernando Aires de Andrude, Armando
Pereira Pires, Basilio dos Santos Garg¢io, Loubet
Moreira Bravo, Augusto Aguiar Moreira, Joagnim
Antonio da COruz, Antonio Maria Gomes da Costa,
Jogé de Santana Henriques, Francisco Alves Mano,
Joaguim Fernandes dos Santos, Adriano da Graga
Patoilo, José Alexandre Serrdo Mdra, Antdonio Espar-
teiro Amante, David da Silva Vital, Angelo Paulo da
Hilva, Armindo Rodrignes Samouco, Jodc Mendes
Margues, David Mendes, Mario Dias de Figueiredo,
Elisio Pinto de Lima, Manuel de Oliveira, Aungusto
Jose Marques, Manuel dos Reis, Matias Forro Jorge,
Anténio Joaquim da Costa Garrido, Anténio Joaquim
da Silva Gongalves, José Antunes Ferrsira, Evaristo
Simdes Liouro ¢ Manuel dos Santos Anibal.

Aguiheiros de 3.* ¢l. para guarda-freios de 3.* cl.:
Alfredo Coelho, Fernando Salvado, Anténio Maria de
Almeida, Manuel Lopes, Domingos Taborda e Manuel
da Costa.

Engatadores para guarda-freios de 3.* ¢l.: José Do-
mingues.

Carregadores para guarda-freios de 3.° cl.: Distin-
tos — Apostinho Ferreira, Aniceto Taborda e Artur
Gomes.

Aprovados —Serafim Simbes Estéves, Jodo Antdnio
Pereira, José Ferreira, Kduardo Fernandes, Henrique
Marting Parreiva, Francisco Oliveira Salgado, Antd-
oio Lopes, José Estéves Carvalho, Raul dos Santos,
José Lourengo, Jofio Antunes Simplicio, José da Luz,
Eduardo Mendes, Joaquim Ferreira do Vale, Antdnio
José da Costa, Manuel Jalio, Jogé Bento, Bonifdcio
Lopes Capitdo, Lnis Diogo Mateus, José Maria Filipe
da Bilva, Manuel Agusto Luis, Antdnio Rolim Junior,
Anténio Rodrigues Pato, Augusto Pereira Plnte, Lu-
cilio Gomes Trindade, Manuel Pedro, Sebastido Gon-
calves, Antonic Augusto Gongalves Cagstanheira, Al-
bertino Pereira, Antdénio Nunes Ribeiro, Anselmo
dos Santos Leitdo, José Maria Estudante, Manuel Ci-
priano Fragdso, Joaquim Domingos, José Antunes
Bernardo, José Maria Fernandes Lwuis, Joaquim da
Costa, Anténio Henriques da nilva, Agostinho de
Sousa Faria,. Manuel Ribeiro, Antdnio Mota, Julio
Mendes Tarrafa, Miguel da Silva Mansidio, José
Serra Lourencgo, Indcio Lopes Laranjeire, Manuel Gon-
galves, Anténio Carlos Catapirra Jinior e Manuel Fran-
cisco da Silva.

Guardas de estagdo para guarda-freio sde 3.* ¢cl.: José
Querido Valente,

Serventes para guarda-freios de 3." cl.:

Distinto — José Rodrigues Raposo.

Aprovado — Pedro de Oliveira Paulo.

Faroleiros para guarda-freios de 3.% c¢l.: Jo&o Costa
Gruterres.

Carregadores suplementares para guarda-freiss de
3." cl.: Distinto— Carlos Neiva.

Aprovados — Améndio José Castilho, Joaquim An-
tomo Solas, Justine PDuarte Branco, Hermemnegildo
José Marques, José Maria Vilela ds Mota, Jidlio An-
tunes Pereira, Jodo Correia Caixinha Janior, Joaquim
Serenho, Manuel Maria Rodrigues Azenha e José Au-
gusto.

VIA E OBRAS

Sub-chefas de distrito a Chefes de distrito: Distinto
— Jodo Mignel Cartaxo.

Aprovados — Joaquim Franeisco Coslho, Anténio Do-
mingos Cajada, José Vicente Cambeta, José Araujo,
Delfim Marques Couto, Jodio Correia e Américo Gomes.

Assentadores a Sub-chefes de distrito: Aprovados —
José Greraldo, Manuel de Sousa Ruas, Jodo Fernandes
Fantasia, Antonic Joia, Rafael dos Santos Teixzeira,
Joao Sim#o, Manuel Refdéreo, José Martins, Manuel
Cipriane, Francisco Marting Fariag, Filipe Mendonga,
Rodrigo Sousa Rodrigues, Anténic Jacinto Neves,
Hipdlito Jesus Sequeira, Manuel Martins Franganito
e Antonio Jodo Martins.

Nomeacdes em Agosto e Setembro
DIRECCAO GERAL

Médico da 38.* Secgdo.— Dr. Jaime Moreira, com
residéncia em Viana do Castelo.

Empregados de 3.* classe.— Mério Luis da Guerra
Santos, Rui Pinto de Miranda e Luis Ribeiro da Silva
e Sousa.

EXPLORACAO

Empregados de 3." ciasse. — Joaquim Vicente Jinior,
Aunténio Rodrigues dos Santos, José Luis de Sousa,
Manue] da Luz, Carlos Augusto Pinto, Jo#o de Sousa
Yirgolino, Humberto de Castro Peral, Gil Vicente de
Figueiredo Salazar, Henrique Sanches de Miranda,
Dionisic dos Santos Bento, Paulo da Silva Freire
Nunes, José Lopes Esteves, Joaquim Liopes Ventura,
Luig Domingues (il, Adelino Lopes de Almeida, Al-
berto Carvalho Tittel, Liuis Castanho de Matos Belo,
Jodo Ervedoso de Matos, Joaquim Lourenco de Moura,
Abilio Coelho de S&, Alvaro Fialho Gouveia, Jus-
tino Augusto Vaz Varela, Augusto Carreira Tomas e
Joaguim Ribeire de Pinho.

Empregadas de 3." classe.— Alda Qlivia dos Santos,
Adelina da Conceigio Alvaro e Lucilia Helena da Cou-
ceiclio Alvaro.

Bilheteira de 3.° classe.— Berta da Conceigo Silva.
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VIA E OBRAS

Empregados de 3.* classe.— Anténio Lourengo de
Oliveira, Albertino de Almeida Sousa e 84, Jorge de
Oliveira Baptista, Diamantino Dias, Jilio Cesar Amaro,
Francisco Anibal Pereira, Toméas Fernandes Antunes,
Eduardo Prescott Vicente, Jodoc Salgueiro da Costa,
Fernando Teixeira de Melo e Manuel de Jesus Arveds.

Empregadas de 3.%.ciasse.—Iida Liourengo e Ema
Pais da Costa.

Assentadores. — Joaquim José Avé, Josze Manuel
Sadio, Jerénimo Anténio Barreiros, Anténio Bernar-
dino, Jacinto Colago, Jacinto Serigado, Alberto Mi-
lheiro, Joaguim Romao, Saul de Freitas, Francisco
Pinto, José Soares Estrompa, Antonio Pedro Galvito,
Ananias dos Santos, Joaguim Domingos Cota, Silvino
Eloi, Jogé Ribeiro, Francisco Rito Roque, José Maria
Marting Vaz e Manuel Andrade,

Guardas. — Maria da Silva, Joaquim José, Violinda |

Bezugo Carmelo, Joana Maria Trindade, Jalia Santos
Caetano, Maria Clementina Marreiros, Joaguina de
Jesus, Rosa dos Santos, Ana Augusta, Bernardina

- Maria, Palmira de Jesus Cunha, Antéonio Diogo, Ma-

dalena do Rosdrio e Regina Maria Proenga.

MATERIAL E TRACGAO

Empregados de 3.* classe,— Pedro da Conceiciio
Peres Sebes, José de Matos, Manuel de Paulo de
Sousa Rolddo, Antdénio Brito Guterres, Antonio Alves
Dias Leite, Carlos Luis Pereira da Gama, Alfredo Go-
mes da Costa Pinto, Joaquim José Soares, Agostinho
Assuncdo Carneiro, Antdnio Augusto Ferreira, José
Ferreira da Ascencdo e Anténio Eusébio Pereira Neto,

Reformades em Setembro

José Joaguim Nunes, chefe de distrito.
Antonio Silva, chefe de distrito,

Falecimentos

+ Benjamim Rama
Foeueiro de locomoyvel

1 A, Cardoso de Magalhzes

Fogneiro de 2.4 classe

t Antdénio Cardoso de Magalkdes. No dia 13 de Se-
tembro altimo, quandoe a locomotiva n.° 4038 rebocava
o combébio n.® 2404, rebentou num tubo ebulidor da cal-
deira, do que resultou a morte do fogueiro de 2.7 classe,
do Depésito do Barreiro, Sar. Antonio Cardose de
Magalhdes.

Este agente tinha sido admitido como limpador em
94 de Ahril de 1912 e nomeado fogueiro em 13 de
Agtsto de 1324, 4

T Benjamim Rama, fogueiro de locomovel. Admitido
como limpador em 22 de Abril de 1912 e nomeado
fogueiro de locomovel em 1 de Dezembro de 1924,

1 Rita da Conceigae °
Fuarda dc'_DisEril{J

+ Wirgilio Anténlo Ferveira
Guarda-freio de 3.5 clisse

T Virgilio Anténio lerreira, guarda-freio de 8.* classe.
Admitido como carregador em 21 de Novembro de 1921,
transitou para o servigo de trens como guarda-freio
de 3." classe em 1 de Feversiro de 1926.

T Bita da Conceigldo, guarda do distrito n.® 128,
Admitida em 21 de Abril de 19256 como guarda do
digtrito n.® 41.

T Nagaré Ferreira, guarda do distrito n." 109.
Admitida como guarda do distrito n.° 87 em 21 de
Abri] de 1907,

VISADO PELA CO
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