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trigésimo quinto ano de publicagdo. Para muitos, o

facto em si, embora significativo, poderia passar
despercebido na azdfama quotidiana. Todavia, para aqueles
que a revista tém andado ligados, sentido os seus tfanses,
vivido o dia-a-dia das suas dificuldades, o aniversdrio assume
foros de verdadeiro acontecimento que muito grato nos €
assinalar.

Trinta e cinco anos apos a sua apari¢do, pela firme
vontade do prestigioso Director Eng. Lima Henriques, con-
tinua o Boletim a marcar, sem interrupg¢do, a sua presenga
no meio ferrovidrio e a corresponder, incontroversamente, @

finalidade para que foi criado.
A obra até aqui realizada— ndo nos ficaria bem afir-

mar ter sido grande— muitos frutos tem produgido. E € a
convicgdo dessa utilidade, em beneficio de quantos servem
a Empresa e em prol da propaganda e divulgagdo do cami-
nho de ferro, que constitui a consoladora recompensa para
o esfor¢o despendido e suficiente incentivo para se prosseguir
na rota inicialmente tragada

0 <Boletim*da C. P.» inicia, com o presente niimero, o seu
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Pelo Eng. ANTONIO BRANCO CABRAL

Secretario-Geral da Companhia

OI hé4 trinta e cinco anos — meu Deus, como o tempo é breve! — que o Engenheiro Alvax_'o
de Lima Henriques, entdo Director-Geral da Companhia, decidiu a publicacdo do +Bole-
tim da C. P.» em sequéncia do «Boletim de Instrucgdo Profissionals que criara quando
exercera as funcoes de Chefe da Exploragdo. Os objectivos do Boletim foram logo
definidos e consistiam especialmente em «integrar o pessoal na vida da Companbhia,

da prosperidade da qual tanto depende o seu bem-estars.

O Engenheiro Lima Henriques, cujo espirito de organizador foi timbre da sua notével car-
reira, langou com aquela férmula as bases esperangosas de uma eficaz colaboracdo entre os traba-
lhadores de uma mesma Empresa — a nossa.

Realizou, com profundo conhecimento das realidades do momento, o esbo¢o do que hoje se
chama, com maior desenvolvimento e alguma énfase — «public relationss — relacoes ptiblicas, que
também sao relagoes privadas quando conduzem a melhor compreensdo, na realizacdo de uma obra
comum, entre 08 membros da mesma familia de trabalho.

Quando apareceu o primeiro nimero, envolvido solenemente numa primorosa capa do sau-
doso Cottineli Telmo, logo o seu Director se dirigiu aos membros da nossa familia ferroviéria
chamando-o0s & compreensdo que deve existir entre todos, para se conseguir um objectivo comum
positivo, com superior sentido das circunstdncias do labor de cada agente.

A sua longa carreira de ferrovidrio, conhecedor de todos 08 servicos, preparou-o para Ser o
que principalmente foi — um condutor de homens admirdvel, aparentemente distante, mas sempre
perto e atento as exigéncias normais de todos os seus colaboradores.

Quando deizou a Companhia, grande parte do pessoal ndo o conhecia de visu, mas todos,
conhecidos ou desconhecidos, o admiravam pela rectiddo de caracter e pela justica das decisdes,
que nunca deizavam de surgir pontualmente na sua hora.

Escravo dos minutos da sua vida, nenhum perdeu no comando que durante tantos anos exerceu
na C. P..

Na selva da sociedade moderna, nesta época em que o homem, por forca da inflagdo técnica,
perdeu o sentido do divino nas relacdes com o seu semelhante — deizou de o amar como a Si
mesmo, portanto, de o considerar seu igual — tem sido preciso criar escolas, que se dizem moder-
nas, da arte de viver humanamente o trabalho conjunto de cada dia. Estas escolas, estudando a fisiologia
e psicologia das Empresas ensinam, ao fim e ao cabo, a ciéncia dos homens viverem em equilibrio
a sua vida profissional. Escola necessdria hoje, mas que o ndo era ontem, quando, homens verda-
deiramente homens, praticavam, por simples instinto e educacdo crista, a ciéncia do humano.

Conhecer os homens ¢ amé4-los. Tudo quanto contribua para esta finalidade é obra de alta
exrpressao.

Seja sempre nesta linha o caminho do nosso «Boletims !

Que estas considerac¢des cheguem a torre de marfim onde o sr. Engenheiro Lima Henriques vive
a sua vida de permanente estudo, quando ndo palmilha, em passo firme, o Chiado a horas certas. ..

Sao para ele estas palavras de justica e de gratidao.

Bem haja o actual Director-Geral da C. P. e Director do +Boletims, Engenheiro Roberto de
Espregueira Mendes, por ter sabido manter a alma desta publica¢do que é a prépria alma do pes-
soal que dirige — elo de convivéncia e escola onde sé deve aprender a entendermo-nos melhor uns

aos outros.
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Pelo Dr. LUIS DA FONSECA MACEDO

conclusdo da Ponte da Arrdbida, re-
centemente inaugurada com a sole-
nidade prépria de grande acontecimento
nacional, veio demonstrar, uma vez mais,
que nfio nos é preciso procurar l4 fora a
solugio dos problemas téenicos, ainda que
da maior transcendéncia, desde que saiba-
mos encontrar dentro de portas os valores
capazes de lhes dar adequada resolugdo.
Sentiu-se ali a piblica e oficial manifesta-
¢d0 de aprego pelo éxito alcancado mais
uma vez pela engenharia portuguesa sobre
a hesitacdo dos maiores nomes estrangeiros,
que supunham impossivel a execugio de tdo
arrojado projecto. Ocorreu-nos, perante o
acontecimento, a ideia lapidar dum grande
general da tltima guerra: «O dificil faz-
-se. O impossivel custa mais um pouco —
mas também se realiza». Assim sucedeu com
0 arrojado arco de betdo sobre que assenta
a nova ponte de que o Porto justamente se
orgulha. As apreensdes dos técnicos estran-
geiros respondeu o Professor Kdgar Cardoso
com a certeza do seu saber — e a ponte
ali estd, airosa e elegante, arrojada e impo-
hente, na sua grandeza. Ndo deixa de ser
Oportuno registar aqui alguns dados numé-
ricos que caracterizam a obra grandiosa.
As suas dimensdes gerais sio:

Largura total do tabuleiro . . . . . . 2650m
gura util do tabuleiro. .. ... 2550m
Omprimento da ponte entre testas
dOB €ncontros . . . « « « + + « » + 49320m
mprimento total da ponte, . . . . 61460m

As caracteristicas do arco de betio sdo:

Corda tedrica LT SFRASIEE -~ S N 270,00 m
Hecha SFES ISR A BV ¢ W e vl W e . 52mm
Espessura nas nascengas . . . ... 450m

pessurﬂ no fecho . . . . L] . . . 3,mm

A propésito, diz-se num optsculo distri-
buido pelo Ministério das Obras Piblicas,
no dia da inauguracdo: «A notdvel obra de
engenharia portuguesa, que é a Ponte da
Arrébida, constitui um dos empreendimen-
tos rodovidrios de maior vulto realizados no
nosso Pafs. Ndo s6 por se tratar do maior
arco de betio armado do Mundo mas tam-
bém, e principalmente, pela concepgio arro-

jada da sua execugdo sobre um cimbre

metdlico — havendo que ter em conta as
deformacdes dos dois arcos, durante as fases
da constru¢do da ponte — esta obra de arte
pode considerar-se eomo uma estrutura im-
par levada a efeito apés laboriosos edleulos
analiticos e experimentals, acompanhada
por uma meticulosa observacio em todos
08 passos da sua constru¢io».

E, por nos parecer digno de ficar arqui-
vado nas colunas desta Revista, trans-
crevemos, com a devida vénia, uma passa-
gem referente ao assunto, que encontrimos
no nimero especial de «O Tripeiro», de
Junho de 1963: «Para erguer a colossal
estrutura do arco em betdo armado, que
sustenta o tabuleiro da ponte, teve que ser
projectado também um subarco metélico
de idéntica envergadura ou seja, em lingua-
gem arquitecténica, um cimbre de susten-
tagiio para a armacdo da moldagem em que
ficou vazada e solidificada a enorme massa
do betdo, impossivel de erguer sem auxilio
de tal sustentdculo prévio. O éxito final da
obra dependeria, portanto, em grande parte,
da exacta precisio com que esse cimbre
fosse calculado e montado, pois qualquer
pequeno erro ou deficiéncia que surgisse na
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sua construgdo e colocaglio, comprometeria
irremediaivelmente toda a obra restante.
Caleulado como arco eldstico plano trés
vezes hiperstdtico para as solicitagdes que
lhe eram complanares e como arco espacial
para as ac¢les transversais do vento, o
cimbre, totalmente em aco e com o peso
aproximado de 2100 toneladas, foi cons-
trufdo com a largura correspondente a uma
costela da ponte e era constituido por 69
caixbes de 15 m de comprimento e 5 m de
altura, divididos em trés tramos, dois late-
rais servindo de consolas de apoio e um
central a fechar o arco. A construcio da
Ponte da Arrébida, adjudicada ao emprei-
teira sr. eng. José Pereira Zagallo, de
Aveiro, obrigou a trabalhos preliminares de
fundagdes bastante laboriosos e demorados,
porquanto os terrenos a aproveitar no Porto
e em (raia excederam a resisténcia prevista
de infcio. No entanto aquele empreiteiro,
coadjuvado pelo seu auxiliar sr. eng.’ José
Pereira de Sousa, soube vencer proficiente-
mente esses e outros obstdculos alheios &
sua vontade, embora por tal motivo a con-
clusdo da obra, marcada para 1960, tivesse
de ser adiada por algumas vezes e se hou-
vesse de fazer enormes sacrificios para con-
seguir entregé-la no perfodo comemorativo
das Festas da Cidade do corrente ano. Em
1960 comecaram-se a construir os encontros
da Ponte, para em seguida se proceder i
montagem do cimbre. Ndo possuindo oficinas
préprias de caldeiraria, o empreiteiro con-
fiou a segundos esta tarefa e, entre vérios
concorrentes, nomeadamente estrangeiros,
escolheu para o efeito a «Secheron Portu-
guesa», que delegou no seu colaborador sr.
eng. José Aratijo Sobreira o estudo e a
direccio de todos os trabalhos inerentes ao
cimbre. Kste téenico, também formado pela
Faculdade de Engenharia do Porto, recebeu
entdo do Professor Edgar Cardoso os ele-
mentos geométricos da directriz do arco e
elaborou o projecto respectivo — exaustivo
encargo que lhe exigiu dois anos de com-
plexos trabalhos, resumidos depois em um
volume de niimeros e desenhos com mais
de mil pdginas, o que d4 ideia das respon-
sabilidades de semelhante estudo. Nenhuma
das operagdes realizadas para erguer a Pon-
te da Arrdibida deixou de implicar graves

problemas téenicos cuja solu¢io obrigou a
longas reflexdes e pesquisas incessantes,
mas, destituidas de aspecto espectacular,
passaram despercebidas do ptiblico que ape-
nas concentrou a sua atencdo naquelas que
exteriorizaram, mais salientemente, 0s
embaragos do empreendimento. Isso explica
que a fase em que se procedeun ao encaixe do
tramo central entre as duas consolas do
cimbre, tivesse sido, sem diivida, o perfodo
de maior espectativa para a imensa multiddo
de espectadores que acorreu ds margens do
Douro e que a acompanhou nas suas suces-

Pormenor do majestoso arco de betfio armado — o maior
do Mundo — com 270 metros de vdo e 52 metros de flecha

sivas manobras debaixo de uma curiosidade
extrema, mercé das dividas e das espe-
rangas com que aguardou durante dias
seguidos o final da opera¢io. O fecho do
cimbre, com 80 m de comprimento e 11 de
largura, pesava nada menos de 465 tone-
ladas. Era uma desmesurada peca que tinha
de ser deslocada dos estaleiros de Gaia até
debaixo do ponto exacto da elevac¢do no rio
e af soerguida verticalmente, em arranques
sucessivos, até ao nivel das consolas que



No seu inconfundivel e ousado recorte e no precioso tracado dos acessos, a Ponte da Arrdabida—orgulho da técnica portuguesa -
majestosa, bela, imponente, integra-se esplendorosamente na paisagem da Cidade Invicta

iria jungir. Tedricamente, e se fosse possivel
efectuar uma ascensiio continua, & média de
dé 1 m por minuto, o tramo subiria no
escasso. tempo de uma hora. Na pritica,
porém, tal ndo podia efectuar-se. A elevacio
havia de efectuar-se com um auxilio de
poderosos macacos hidrdulicos, e cada ele-
vagiio exigia novos intervalos para fiscali-
zagdo, correcgiio e mudangasna aparelhagem,
acrescendo também que as condi¢Oes atmos-
féricas, com influéncia na dilatacio das
pecas do cimbre, tinham que corresponder
as indicagdes dos céleulos efectuados. Além
de outros pormenores, estava previsto que
0 encaixe do tramo se verificasse apenas com
folgas de 0 a 5 cm entre a abertura das
consolas, o que 86 poderia acontecer a uma
temperatura de ar de 16 a 20 graus centi-
grados. A 13 de Julho de 1961 foi trans-
portado o tramo para o local devido, assente
sobre a barca «Marieta», na qual se instalou
uma estrutura de suporte apropriada, pro-

cedendo-se de seguida & des-soldadura dos
corddes que o imobilizavam, ficando ele
liberto de apoio & medida que o rio, na
vazante, ia baixando. Nos dias seguintes
prosseguiram os trabalhos, entrando-se en-
tdo nas operacdes de elevacdo: no dia 14,
elevacio de 10 m; no dia 15, de 20 m; no
dia 16, de 13 m; e no dia 17, de 11 m.
Faltavam somente 4 m para terminar o
encaixe e realizar a soldadura s consolas
laterais. A necessidade de observar as reac-
¢Oes moleculares sob a ac¢iio do sol e calcular
exactamente a hora conveniente do encaixe
fez transferir para o dia 20 a operacdo final,
que teve lugar precisamente 4s 11,41 h. .. .»

Até agora, o maior arco de betdo exis-
tente no Mundo era o da ponte de Sandd,
na Suécia, com menos 6 metros do que
aquele, e que vira frustrada a primeira
tentativa de montagem. Mas, para além da
gléria efémera de ser portugués o maior
arco de betio do Mundo, permanece valido



o triunfo da engenharia portuguesa, que se
disse capaz (e mostrou que o era!) de fazer
aquilo que técnicos estrangeiros, de inegé-
vel competéncia, diziam ser impossivel rea-
lizar-se. E o mais curioso e de admirar é
aquela aparéncia de facilidade que tio gran-
diosa obra nos oferece. Na verdade as linhas
graciosas do conjunto formado pelo arco
abatido da ponte e pelo comprido tabuleiro
que naquele se apoia, em 20 pares de colu-
nas, dd-nos a impressio de que tudo foi
fécil, desde a concepgiio da obra A sua exe-
cucdo. Vista da tribuna de honra no dia da
inauguracio, a Ponte da Arrdbida mais pare-
cia artistica construciio em pldstico alicoloca-
da habilmente depois de montada, do que um
aglomerado em que se distribuissem harmo-

Outro aspecto da ceriménia
inaugural, em 22 de Junho
de 1963,

A delicada operac#o final de
fecho do cimbre metéalico

niosamente nada menos de 19.280 toneladas
de cimento, 58.700 m® de betiio, 7.700 m®de
alvenaria e cantarias. Rezam os nlimeros que
aquela obra representa 8.000.000 de horas
de trabalho ; estamos porém em crer que
mais alguns milhares se devem juntar-lhe,
traduzidas em trabalho intelectual e de gabi-
nete de quem, desde o inicio, a produziu.

J& uma vez o escrevemos no «Didrio de
Lisboa» —e pena foi que a sugestio n#o
encontrasse econasentidades responséveis—
que a nova Ponte da Arrdbida ndo deveria
ficar apenas com o nome do local onde
assenta os pilares. Até porque o nome pode
induzir em erro pela identidade com um ou-
tro lugar turistico, o Portinho da Arrdbida.
Parecia-nos pois, da maior justiga, atribuir




O Chefe do Estado, Sr. Almirante Américo Thomads, discursando na sessfio solene da inauguracéo da ponte. A esta ceriménia
— 0 maior acontecimento do Porto nos tiltimos cinquenta anos — assistiu na qualidade de antigo Subsecretério
de Estado das Obras Piiblicas e Comunica¢des e como representante do Caminho de Ferro,
o Director-Geral da Companhia, Sr. Eng. Espregueira Mendes.

& ponte o nome do autor do seu projecto
(portugués e portuense), nome que se nio
ficou ali gravado em bronze, estd diluido
no cimento que a estrutura.

A escolha do lugar entre o Candal em
Vila Nova de Gaia e a Arrdbida na cidade
do Porto, preconizada j4 em 1886 por
Joseph Delerue, parece ter obedecido a
considerac¢des de ordem estética, tal a beleza
que nos surpreende. I que quase nao sabe-
mos se foi a ponte e seus acessos que tornaram
0 local mais atraente, ou se foi a atrac¢io
deste que ali os motivou. De qualquer forma,
nio 86 o Porto, mas o Pais inteiro, ficou enri-
quecido. I a comunicagio rodovidria entre
Lisbhoa e o Porto encontra j4 solucionados
08 seus extremos : na capital, com a auto-es-
tradade Vila Franca de Xira; eno Porto, com
a sua nova auto-estrada, de cerca de 14 kms
coroada em beleza pela Ponte da Arrdbida.
Falta agora unir «apenas» os 300 kms que
as separam, tarefa que tem tanto de dispen-

diosa como necessiria—e que, por isso,
hé-de realizar-se.

Mas o Porto, se bem que radiante e
justamente orgulhoso com esta nova ponte
nio se d4 por satisfeito. K que as ambigdes
dos portuenses sdo grandes e legitimas.
Lancada ultimamente na senda de um ré-
pido progresso — que parecia querer negar-
se-lhe alguns anos atrds — nio deseja agora,
a capital nortenha, afrouxar o ritmo do seu
crescimento e assim tem ja os olhos postos
em nova ponte, esta ferrovidria. Na rea-
lidade, essencial & electrificacio com-
pleta da linha do Norte, uma futura obra
de arte — que consta da programacio
ferrovidria— ird4 substituir a ponte met4-
lica Maria Pia, quase centendria, e mar-
card a fase principal de renovacgio a que a
C.P. vem procedendo na sua Rede numa
actualizacio que se integra, plenamente; no
surto de progresso que sacode Portugal
de 1és a 1és.




Qo)

m Vai realizar-se, de 25 de Setembro a 2 de Outubro
do corrente ano, em Sé6fia (Bulgaria), a Conferéncia
Comercial do Tréafego de Passageiros. Por proposta da
S.N. C.F. serdo analisadas, igualmente, questées relati-
vas a T.C.V. e ao Eurailpass. A C.P. estara repre-
sentada por uma missdo chefiada pelo sr. Eng.® Aze-
vedo Nazareth, subchefe da Divisdo de Exploragéo.

B O funcionamento das cantinas da C. P. foi recente-
mente reorganigado. A nova Comissdo Administrativa
superiormente designada, ¢ constituida pelos seguintes
elementos : Presidente, Prof. Eng.” agrénomo André Na-
varro; Vice-presidente, Eng.” Carlos Joyce Dinis; Dr.
Vasco Penha Coutinho; Sr. Alvaro Martins Baptista e
Sr. Gongalo Correia, ckefe de estagdo de 3. cl., de
Lisboa-P, como representante da Unido dos Sz'ndz'caros
dos Ferrovidrios.

B O Seguro de Acidentes Pessoais do Ferroviario,
institufdo pela Companhia de Seguros Sagres, vai, em
breve, concretizar-se. Apos a fase preliminar de inscri-
¢Oes, que atingiram o minimo fixado, os ferrovidrios
inscritos passam a estar acautelados pelas condigbes
especiais de seguranga estabelecidas, que abrangem os
casos de invalidez ou morte.

® Em 17 e 18 de Junho, numa das salas do S. N. 1.
fizeram-se prelec¢oes ao pessoal superior integradas nos
cursos de formagdo e produtividade da Companhia.
Foram oradores os srs. Eing.” Roger Lombard e Serge
Collete, especialistas franceses da organijagio Paul
Planus, a quem compete, presentemente, o estudo de uma
reorganizagao profunda dos servigos da C. P.. Tema das
prelecgées : «A fisiologia comparada da empresa».

® No salio nobre de «A Previdéncia do Ferroviario
Reformado», foi homenageada, no passado dia 10 de
Junho, a bllhetelra principal da estagdo de Porto
(S. Bento), D. Herlandina Esmeralda Augusta Ri-
beiro, que serviu na Companhia durante quarenta anos.
Presidiu a sessdo, a que compareceram todos os seus
colegas, o sr. Dr. Oliva Teles, antigo médico da C. B
ladeado pelos inspectores Marcelino Silva e Monteiro e
pelo chefe daquela estagdo, sr. Brito. A homenageada
fizeram-se justos elogios e ofereceram-se lembrangas.

W Por proposta do Director-Geral da Companhia foi
autorizado o Eng. Artur Alves Ribeiro Junior, da Diyi-
sdo' da Via e Obras, a deslocar-se, durante cerca de
7. dias, a Espanha, para, em conjunto com engenheiros da
RLNPE assistir a inspecgdo de via por meio de dresines
Mansa
l Tendo a Direc¢do-Geral da Administragdo Politica
e Civil do Ministério do Ultramar solicitado, em nome
d6 " 'Subsecretario de Estado do Fomento Ultrama-
rino, que o sr. Eng.® Henrique Dias Barracas continue
na. Provincia de Angola, foi autorizada, por mais um
ano, a prorrogagio da licenga daquele engenheiro da
Divisdo do Material e Tracgdo.
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Esta é a nova locomotiva eléctrica, com
caixa de ago inoxidédvel, a primeira no Mundo
com estas caracteristicas e, também, a pri-
meira unidade de uma série de 20 que, cons-
truidas na «Sorefame», se destinam & Il Fase
da electrificagdo das nossas linhas. A loco-
motiva — que esteve em exposi¢do na estacdo
do Rossio — funciona com energia a 25 000V
e 50 Hz, tem a poténcia de 2 780 CV. e de-
senvolve a velocidade de 120 Km,h.

O equipamento eléctrico para este proto-
tipo foi fornecido pelo «Groupement pour
I’Etude et 1’Electrification des C. F. en
Monophasé 50 Hz». Toda a parte mecénica,
com excepcdo dos bogies, fornecidos pela
casa «Henschel - Werke», é de concep¢éo
e fabrico nacionais e foi realizada pela
«Sorefame>,











































































































































































