e

DE 1932

oil

AGOSTO

:
g

INSTRU

RGAO




BOLETIM DA"C. P.

PUBLICAGAO MENSAL
DA DIRECQAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO SEU PESSOAL

Problemas

CORRESPONDENCIA
Cagliostro. — A charada a que se refere niio saiu exactamente como a en-
viou porque nos pareceu (ue assim se nio podia verificar nos diciondrios. Te~
mos todo o empenho em que as produgdes saiam como os autores as enviam,
mas ha casos em que necessitam de uma pequena alteragiio e por esse motivo
a fazemos sem «que isso represente menos consideragdo pelo autor,
Quanto As decifragdes, ndo foram recebidas.

QUADRO DE HONRA

|
Alenilnes, Labina ‘

QUADRO DE MERITO

| Britabrantes (18,2), Mefistifeles (18,2), Cagliosiro (18,2), ‘
Ridio (17,2), Jaa (17,2), Usa (16,2), Cruz Knhilo (16,1)

Solugoes do n.° 36

1 — Afeig¢do, 2 — pataco, 3 — relimar, 4 — prddito,
5 — fungado, fundo, 6 — fandinga, fanga, 7 — pifio,
pio, 8 — faquino, fano, 9 — molig¢do, mogio, 10 — de
foro nem um ovo, 11 — toreicolo, 42 — bufo, 13 —
Alberto, 14 — palheirdes, 15 — alavanca, 16 — cadi-
mo, médica, 17 — lima, limo, 18 — anel, 186na, 19 —
séva, avés, 20 — pediamos um boi emprestado para
que a divisio se pudesse fazer e caberiam portanto
9 bois ao 1.° sobrinho, 6 a0 2.° e 2 ao 8.°, Feitas as par-
tilhas entregdvamos o boi emprestado. 21 — Combdio
51 pode avangar? — Ramos.

1 — Problema

Um sujeito passou préximo de uma quinta, e como
visse dentro um imenso laranjal, pediu ao guarda-por-
tdo se o autorizava a colher uma laranja.

O guarda-portio autorizou-o a colher as laranjas que
quizesse, mas teria de lhe dar metade das que trouxesse
e mais meia laranja sem que partisse algumau, e 86 o
deixaria sair com uma laranja.

O homem aceitou; porém, ao dar alguns passos sur-
ge-lhe o caseiro que lhe perzuntou o que queria.

Explicou a combinagio que teve com o guarda-por-
tdo e autorizou-o também a colher as que quizesse mas
ao passar ali devia dar-lhe metade das que trouxesse
e mais meia laranja sem que partisse alguma.

Também aceitou a propésta continuando a caminho
do laranjal. Chegado ali encontrou o dono admirado da
sua ousadia. O nosso homem teve de novamente explicar
os encontros que teve e como o dono achasse interes-
santes as propostas disse-lhe : Pois bem, colha as que
quizer mas exijo que me dé também metade das que
colher e mais meia laranja sem partir alguma.

Como é que o homem resolveu esta questio ?

Popular

recreativos

Novissimas
Ao amigo Labina

2 — Com uma pédra, matei a ave do Peri que estava
sobre a réde usada por indigenas do Alto Amazonas — 2-2.

Britabrantes (A C. P. B)
3 — Com a substincia vegetal extraida de varias espé~
cies de acdeia eu «luto» para a obtengao do elétrodo ne-
gativo — 2-1.

Britabrantes (A. C. P. B.)

4 — Um delito grave é proprio apenas de um malvado

— 4],
Costasilva

5 — Quem puxa muito pela bolsa mostra-a, depois,

esticada — 4-1.
Alenitnes

6 — A quem grita por socorro, oferece-se logo a salva-
¢do implorada — 4-1.

~ Alenitnes
Sincopadas
7 — 3-Dirigi uma censura vehemente a esta «mulher»
— 2.
Mefistéfeles

8 — 3-Furando o dorso da pescada, encontrei uma

ulhers — 2,
«mulher Labina

9 — 8-1;1 de uso a tinta vermelha no Tribunal eclesidis~

tico em Roma — 2. ' Mefistdfeles
10 — 8-Da drvore do Brazil foi éste fruto tirado — 2,
k) Cagliostre
11 — Sincopada em verso
3 — Dona Carécha da Costa,
Senhora dada ao respeito,
Pego que diga se gosta
Desta charada sem geito — 2

Britabrantes |
(A. C. P. B.)

12 — Figurado

Dededicado aos distintos eharadistas «Britabrantes» e «Mefistéfoless

N B.: A 1. figura representa «educadora de Baco».
(Contintia na outra pdgina i1 t:rior da ca.a)
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PUBLICADO PELA DIRECCAO GERAL

SUMARIO: a conservagio da via.— Automotora Henschel para via férrea.— Viana do Castelo. —
Consultas e Documentos. — Estatistica. — Cinema nas estagdes. — Foot-ball. — Agricultura e jardinagem

— Desastres de automdveis. — Pessoal.

A conservacao da via

Pelo Snr. Eng.e Sousa Nunes, Chefe de Servigo da Divisdo de Via e Obras

Os intervalos entre as revistas, a que se
pode chamar «ciclo de reviséo», dependem de
muitos factores, como natureza do balastro,
estado de conservagdo do material e maior ou
menor circulagdo da linha. Por estes motivos
é 0 Servigo de Conservagao de Via e Obras que
estabelece e determina para as diferentes linhas
da réde da Companhia qual o processo a seguir
na sua conservagdo, respectivos periodos de
revista metédica e maneira de a realizar.

Em via dupla faz-se a revista da linha des-
cendente nos anos pares e da ascendente nos
impares.

E claro que isto nao é bastante, pois a via
ndo é homogénea e ndo sofre em cada ponto
esforgos idénticos.

Ha zonas onde os combéios marcham nor-
malmente com grande velocidade, cutras onde
a platafcrma é particularmente mé e pouco
resistente. Ha trogos de via em curva que me-
recem atentos cuidados, entradas de estacdes

onde os combdios frenam por vezes com vio-
Iéncia, tineis e enfim pontos em que o material,
por ser antigo, necessita de maiores atencdes
e cautelas.

Nestes sitios fazem-se, além da revisdo anual,
revisbes especiais destinadas a corrigir os
defeitos produzidos pela fadiga particular a
que & via se encontra submetida, a-fim-de pro-
curar conseguir para os combéios bom e seguro
rolamento.

Apontaremos muito sumariamente e por sua
ordem as opera¢des elementares mais correntes,
executadas nas revistas metédicas, a-fim-de dar-
mos uma pequena idea do que é éste método
de conservagdo por meio do qual os materiais
cansados sdo retirados e substituidos e a via
¢ regularizada em planta e perfil, bem atacada
e nivelada.

A primeira co'sa a fazer pelo chefe de dis-
trito, ao iniciar a sua revista metddica, é veri-
ficar o tragado. Se notar que éste se deslocon
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transversalmente, mandara descobrir o tréco
de linha suficiente para a reconduzir ao seu
leito normal por meio da operacédo a que se da
o nome de sripagem», a qual é feita por dois
grupos de homens, um em cada ramo da linha,
que com o auxilio de alavancas empurram a
via até esta ir ao
seu lugar.

O namero de ho-
mens a utilizar estd
em harmonia com a
resisténcia ofere-
cida pelalinha e com
a grandeza da des-
locacdo a executar,
devendo contudo no-
tar-se que os gran-
des deslocamentos
nunca sao consegui-
dos duma 86 vez,
mas sim por peque-
nos movimentos su-
cessivos, a-fim-de
niao se forcar a pre-
gacdo nem as liga-
¢oes dos carris entre
si.

Se a via estd em
curva, ter-se-a supe-
riormente o cuida-
do, antes de mais
nada, de mandar es-
tabelecer no terreno
o tracado regular
por meio de estacas.
Nanossa antiga réde
quasi todas as cur-
vas se encontram «piquetadas» com estacas
metidas em massame de alvenaria e feitas de
trogos de carril entalhados que ddo as cotas de
nivel das superficies de rolamento dos dois
carris. A linha deve manter-se sempre a uma
disténcia constante das estacas de piquetagem.
As «ripagens» sio feitas primeiro pelo «distrito»
a O0lho e aproximadamente. Posteriormente o
chefe de sec¢do, acompanhado do chete de
lango, verifica o tragado geométricamente, reto-
cando o trabalho feito e concluindo-o rigorosa-
mente.

Yerificagiio da largura da via com a gueija
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Vem a propoésito dizer que, se o tragado é
em alinhamento recto, as superficies de rola-
mento dos dois carris devem estar absoluta-
mente a0 mesmo nivel, razdo por que os «dis-
tritos» possuem uma grande régua especial e
um nivel de bolha de ar.

No sentido longi-
tudinal o nivela-
mento é feito com
um jogo de cruzetas.

Nas curvas a via
inclina-se transver-
salmente para o lado
de dentro, isto é,
para o centro, a-fim-
-de neutralizar o
efeito da chamada
«forga centrifuganr.
Esta inclinagdo que
se chama «escala» é
proporcional ao raio
da curva e estd tam-
bém em relagdo com
a velocidade média
dos combdios nessa
linha.

Pararegularodes-
nivel que deve exis-
tir entre as super-
ficies de rolamento
dos dois carris duma
via em curva, exis-
tem esquadros espe-
ciais, a que se da o
nome de «escala de
curvas», 08 quais se
aplicam na fila ou
«perna baira», repousando a régua de que ja
falimos por um Jado no nimero da escala con-
veniente, marcado no esquadro, por outro na
cabega do carril da «perna alta»; aplicando o
nivel de bdlha de ar sdbre a régua deve esta
estar horizontal e portanto o nivel calado.

E de notar que o exame do estado do nive-
lamento duma linha é muito importante e 1til
ao chefe de distrito, porjue quédsi sempre a
um bom nivelamento corresponde um perfeito
estado de conservagdo da via e assim o traba-
lho de revista metddica a executar nos pontos
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em que tal se der podera avangar mais rapida-
mente, produzindo maior «rendimento de homem
dia», porque a extensdo de linha revistada
sera maior.

A extensdo de via a revistar em cada dia é
determinada pelo chefe de distrito apds a ins-
pecgdo da linha, mandando imediatamente
«desquarnecer» as travessas ou «descobrir» a
linha no tré¢go marcado, tendo o cuidado de
ordenar a limpeza conscienciosa do balastro
retirado, que se depositard seguidamente na
entre-via e nas banquetas. De facto o balastro,
para que suporte bem as pressdes exercidas
pelos combdios e as transmita & plataforma,
deve ser permeavel e isento de terra, poeiras,
ervas e detritos que retenham a humidade e
lhe diminuam as necessarias condi¢des de resis-
téncia.

A depuracao do balastro é feita por joeira-
mento com forquilhas ou melhor com crivos e
cirandas quando estas existam, colocando-as
néste caso fora da via.

Descoberta a linha, néo se deve contudo
«descose-la», isto é, desprega-la sendo onde for
absolutamente necessério, o que se da s6 nos
pontos onde as travessas tenham de ser subs-
tituidas ou a pregagao rectificada.

A seguir tera o chefe de distrito de examinar
cuidadosamente todos os materiais que consti-
tuem a via, marcando a giz e por meio de
sinals convencionais os que devem ser substi-
tuidos ou apre sentem defeitos a corrigir.

Regularisagiio das suparficies de sabotagem
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Os defeitos que mais correntemente aparecem
sdo os seguintes :
1.°— Desloca¢do das travessas.—Nota-se espe-

Aperto de firefonds

cialmente éste defeito, quando a travessa se
desquadra por debaixo dos carris e sente-se
tanto mais quanto pior fér o balastro, sendo
certo que é devido também a outras circuns.
tdncias, como ligagdoes mal ajustadas, caminha-
mento longitudinal dos carris ete.

Nas juntas, a posi¢do das travessas tem de
ser rigorosamente em esquadria com os carris
podendo todavia admitir-se pequena tolerin-
cia nas intermeédias.

Ao levar uma travessa desquadrada ao seu
lugar, deve revolver se o balastro debaixo dela
e ataca-la fortemente.

O ataque das travessas, que normalmente se
faz a0 mesmo tempo que o nivelamento, con-
siste na interposi¢do forcada de balastro, por
meio duma ferramenta, chamada «bita», entre
aquelas e a plataforma. Este servigo, sendo
geral, é feito em dois tempos por duas pare-
lhas de assentadores por travessa. Cada pare-
lha coloca-se junto de sua fila de carris de
forma que os agentes figuem virados um para
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0o outro. Assim postados e com o auxilio de
bitas comegam entdo os assentadores a intro-
duzir o balastro sob a travessa comprimindo-o
fortemente por debaixo do assento dos carris,

Linha desguarnecida

sitio por onde principia esta operac¢io que dimi-
nue gradualmente de intensidade & medida que
déles se afasta (40 centimetros para um e outro
lado), de modo a obter para cada carril apoio
compacto, seguro e uniforme.

2.° — Escorregamento longitudinal dos carris.
— Os combdios na sua marcha provocam o
caminhamento longitudinal dos carris, a-pe-
sar-de todos os impedimentos que é costume
opor a ésse deslocamento, que entre nds ulti-
mamente tem sido combatido com certo éxito
pelos chamados «fizadores Winby», que se colo-
cam nas patilhas dos carris, topejando uma
travessa, que por sua vez estd ligada a mais
trés por meio duma estronca de aco.

Se a pregacdo estd bem feita e bem apertada
quasi sempre as travessas sdo arrastadas, des-
quadrando-se ; se a pregacdo estd leve, sé nas
juntas se nota o defeito de que estamos tra-
tando.

QQuer num, quer noutro caso, quando a folga
da junta ultrapassa 10 milimetros a dada pelo
calgo correspondente a temperatura indicada
pelo termémetro na ocasido do trabalho, é
necessario proceder a «regularizagdo das folgas».
Para isso o chefe do distrito manda desapertar
ligeiramente os stirefonds», desmontar os para-
fusos e as «éclisses» ou melhor «barretass, que
ligam os carris entre si, e puxar estes a méo,

ou bater-lhes num tépo com outro carril para
os fazer desandar, ou desloca-los com aparelhos
especiais de modo que os reconduza a uma
distincia uns dos outros, determinada pela
temperatura no momento da opera¢do, marcada
por um termometro. Feito isto, o distrito aperta
os «tirefonds», torna a montar as ligagdes e
continua o servigo até ao ponto em que volta
a encontrar juntas com a largura normal.

3. — Alteragdo de largura da via. — Em regra
a linha tende a alargar nas curvas e a estreitar
nos alinhamentos rectos, o que se reconhece
por meio dum aparello chamado «gueija». Este
defeito pode ser devido a inconveniente inclina-
¢do dos carris que na C. P. néo se aplicam
verticalmente sobre as travessas, mas sim ineli-
nados a 1/15 para o interior da via. Também
pode provir do escorregamento transversal dos
carris, provocado pela pancada do verdugo das
rodas dos veiculos, quando o «laceter se faz
sentir.

A tolerincia admissivel na inclinagéo é de 3
milimetros. :

Para pequenas inclinagdes o aperto dos «tire-
fonds» exteriores ou interiores é suficiente para
levar os carris ao seu lugar, se se trata res-
pectivamente de estreitamento ou alargamento.
Se as inclinagoes sdo grandes, torna-se neces-

Furagiio das travessas

sario refazer a superficie de assentamento, ou
de «sabotagem» e por vezes também a furagao.

4.° — Desaperto da pregagdo. — Nao hé tole-
rancia alguma para éste defeito e estd deter-



minada a maior vigilincia
para que tal se ndo pro-
duza. A linha é dividida
em cantdes, cada um dos
quais esta a cargo dum
assentador.

A ligacéo dos carris, fei-
ta, como se sabe, por «bar-
retag» ou «éclisses» deve
manter a superficie de ro-
Jamento nésse ponto, que
se chama junta, perfeita-
mente de nivel, s se tole-
rando um milimetro de
diferenga nas vias prinei-
pais que ndo sejam per-
corridas por combéios rapi-
dos, caso em que ndo hd
tolerancia alguma.

Rectificados todos os de-
feitos encontrados, retoca-
-0 a via antes de a cobrir
com balastro. Entdo o che-
fe de distrito examina com
a maior atengdo se todas
as operagbes foram bem
feitas e se acham perfeitamente concluidas e
dispde o pessoal para cobrir a linha com o
balastro devidamente limpo e rigorosamente
8do.

E finalizara, regularizando o perfil do balas-
tro e das banquetas conforme o tipo regula-
mentar.

Devemos notar que, além de tudo o que atras
fica, ndo se deve descurar a vigilancia especial
dos carris nos tuneis, nem a procura dos que
estejam avariados, nem a méxima precaugao
durante os trabalhos de conservagio de modo
que se garanta a seguranga da circulagéo dos
combéios, empregando se tanto for preciso, os
sinais Opticos e actisticos, conforme estd regu-
Jumentado. Em certos casos torna-se mesmo
necessaric nao s6 reduzir as velocidades mas
também suspender algumas circulagges.

Rste rdpido resumo de alguns trabalhos ele-
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Termémetro
usado pelo pessoal da via,
em caminhos de ferro

mentares de conservacao da via leva nos a con-
cluir que tais operagbes ndo sdo exequiveis
mecanicamente, isto é, ndo se pode normal-
mente substituir por maquinas uma mao de
obra em que se exige muita habilidade profis-
sional e grande experiéncia, que so o tempo
pode dar.

A acrescentar a estes inconvenientes apre-
sentam se-nos outros ndo menores, como Sio a
deslocagdo constante do local de trabalho e o
resguardo instantineo de pessoal e material a
passagem dos combdios.

Cortudo algumas maquinas essencialmente
moveis tém sido inventadas para atacar as tra-
vessas e meter os «firefonds»; essas, porém,
sdo, entre nds, ainda quéasi desconhecidas.

Concluindo esta resumidissima e palida rese-
nha dos rudes trabalhos de « Conservagdo da Via»
permita-se-nos que evoquemos a prestigiosa
figura do peoneiro da instrugdo profissional do
pessoal de Via e Obras, o Snr. Joaquim Pedro
Garcez, Chefe de Servigo ha pouco reformado

Regularisagio das banquetas

que, a-pesar-de doente, teve a bondade de
rever éste escrito pelo que lhe apresentamos
08 nossos agradecimentos.

NOTA : — Todas a fotografias. que ilustram éste
artigo sio da autoria do Snr. Tavares dos Santos, Chefe
da 6.* Secpdo de Conservagdo de Via e Obras.

™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™
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Automotora Henschel para via férrea

A utilizagdo de carruagens automotoras de
diversos tipos, para vias férreas, tem-se desen-
volvido nos tltimos tempos em todos os paises,
procurando-se por &ste meio diminuir as des-
pesas de exploragao e oferecendo-se ao mesmo
tempo ao Publico um servigo mais rapido e
mais freqiiente do que seria possivel obter-se
com combdios a vapor do tipo vulgar.

Como o nome o indica, a cautomotora-Hen-
schel», é um veiculo semelhante aos automdveis
utilizados nas estradas, mas disposto para
circular sdbre carris, permitindo o transporte
rapido de pas-
sageiros e de
mercadorias
leves, em ser-
vigo local, na
grande linha,
ou nos ramais.

A constru-
¢do da caixa,
os assentos, as
portas e jane-
las assim como
o aquecimento,
ventilagdo e
iluminacgdo
eléctrica, sdo do tipo usado nos automoveis.

Quando construida para linha de bitola in-
glesa, pesa cérca de 10,6 toneladas, mas, bem
entendido, o péso depende um pouco da dispo-
sicdo interior da carrnagem.

Pode atingir a velocidade maxima de 70 qui-
lémetros & hora, em patamar ou em rampas
suaves, e de 36 quildmetros em rampas de 209/4.

Utilizando como combustivel uma mistura
de 2/3 de gazolina e 1/3 de benzol, o consumo
é de 36 litros por 100 quilémetros. Para o
mesmo percurso, o consumo de éleo de lubri-
ficagdo é de 760 gramas.

Com a distincia de b metros entre eixos, a
automotora pode circular em curvas até 220
metros de raio.

Em resumo, a nova carruagem parece desti-
nada a ter uma larga aplicagdo, principalmente

-

Automotora Henschel para via férrea

em linhas de pequeno movimento ou naquelas
em que convenha uma grande freqiiéncia de
comboios.

A economia resultante déste género de ex-
ploragdo e a melhoria de servigo que ele repre-
senta, constitui um meio de luta contra a
concorréncia da estrada e procura reconquistar
uma parte, pelo menos, do trifego que se tenha
perdido.

Relativamente as automotoras de tipo vulgar,
0s novos veiculos apresentam a vantagem dum
péso morto muito reduzido, maior aceleragio e
mais pequena
despesa de ex-
ploragdo e con-
servagio., As-
sim era de es-
perar, pois a
casa Henschel
& Sohn, de
Kassel, possui
uma larga ex-
periéncia néo
s6 da constru-
¢do de cami-
nhdes e de au-
tomdéveis de
estrada, mas também da construgdo de loco-
motivas de caminhos de ferro, dispondo de
bastos ensinamentos para o estudo do inte-
ressante veiculo que acaba de apresentar ao
Puablico.

O leito da automotora é simples mas robusto.
Nédo dispde de aparelhos de choque nem de
engate porque a carrnagem ndo é destinada a
rebocar outros veiculos. Contudo, nos seus topos,
existem uma barra de encosto e um dispositivo
especial para, no caso de necessidade, se esta-
belecer a ligagdo com veiculos de caminhos de
terro.

E accionada por um motor de combustio in-
terna, do tipo dos motores de automdveis, colo-
cado num dos tépos da automotora, a-fim-de
premitir uma fdcil e rapida substitui¢édo ou repa-
ragdo, Os motores podem ser de 4 ou 6 cilindros,
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conforme o perfil da linha a que as carrunagens
forem destinadas. A embraiagem é do tipo de
discos miultiplos, dispostos para trés velocida-
des, para a marcha a frente e para a marcha
atras.

Podem ser construidas para comando nas
duas extremidades, para o que foi estudado um
dispositivo especial.

As rodas sio dum tipo novo com amortece-
dores de choque, de borracha, assegurando
um andamento muito suave. As molas de sus-
pensdo sdo formadas de laminas muito com-
pridas e flexiveis, com batentes de borracha,
dando & carrnagem o maximo conforto. Todas
as quatro rodas sdo motoras, garantindo uma
ficil aceleracdo do veiculo.
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Dispdem de quatro sistemas de frenagem.
O primeiro, é um freio de pedal, que actua por
meio de cépos; o segundo, um freio manual,
que_serve para manter o veiculo parado; o
terceiro é obtido por meio dum mecanismo es-
pecial que mantem fechadas as valvulas de
admissdo do motor, quando na posigdo de fre-
nagem ; o quarto sistema s6 serve de freio de
socorro e entra em accdo automaticamente,
quando o motorista abandona os comandos, o
que se poéde dar, por exemplo, no caso déste
agente ser acometido duma sincope.

A automotora péde comportar 90 passageiros,
dependendo a disposigdo dos assentos e o nu-
mero de lugares das necessidades do servigo a
que ¢ destinada.
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Paisagem do Mondego, proximo de Coimbra

Folog. do Snr, Eng.» Ferrugento Gongalves, sud-chefe de servigo da Divisdo de Via ¢ Obras
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Notizs ceAArte

O Minho é sem ddvida uma das mais popu-
losas, pitorescas e hospitaleiras provin-
cias de Portugal, Seio ubérrimo das tradigdes

que  individuclizam
uma nacionalidade,
terra onde a vegeta-
¢do ¢é luxuriosa e
onde 08 espiritos con-
servam as qualidades
afectivas désse génio
celta — disse-o José
Augusto Vieira no
documentério pre-
cioso que é o sen
«Minho Pitoresco».
Pela  posigdo topo-
grdfica, pelas condi-
¢Oes de vegetagdo e
de clima — acrescen-
ta 0 mesmo escritor
—o0 Minho é como
que um intensissimo
viveiro da planta hu-
mana, fadado ndo 86
a assegurar a nossa
missdo colonial pela
emigragdo, como a
nossa independéncia
pela forga numérica
e pela da tradigdo.

Mas néo 86 pela be-
leza natural das suas
paisagens, como
pelo cardcter pito-

resco dos seus costumes, o Minho é ainda, e
hoje mais do que nunca, a provincia portuguesa
que maior curiosidade desperta nos excursio-

nistas.

Viana do Castelo

Pelo Sor. Eng.o Espregueira Mendes, Adjunto da Divisdo de Via e Obras

Igreja matriz

Sob éste aspecto, julgo mesmo nao cair em
érro, por excesso de amor local apontando-
como coragdo da provincia a regido previle-

giada de que Viana
do Castelo se pode
considerar o fulero.
Realmente a come-
gar pela cidade que
se debruga junto das
aguas cristalinas do
Lima, tudo, nésse
recanto sem rival, é
maravilhosamente
tipico.

Viana do Castelo
com a riqueza varia
da sua arquitectura
religiosa e civil, com
o sabor deliciosa-
mente préprio das
suas ruas e pracas
—que os melhora-
mentos nos ultimos
tempos verificados,
em vez de prejudi-
car, como por des-
graga nossa se tem
visto suceder em
tantas outras par-
tes, antes tem man-
tido, — é indiscuti-
velmente, uma das
cidades portugue-
sas que conserva

melhor eunho e maior interésse.
Em contacto permanente com o Atlantico,
pela sua posigio na foz do Lima, a sua orla

maritima vem do Sul, sempre abrigada pela
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vizinhanga dos pinheirais, para
nos dar a magnifica praia do
Cabedélo e se estender depois,
a0 Norte, pela veiga plana e
fertilissima da Areosa e Carrégo.

Largando o mar e acompa-
nhando o vale, Viana do (Cas-
telo é ainda o términus magestoso
da Ribeira Lima, faixa encan-
tada onde existem todos os tons
do verde, nos campos, nas lata-
das, nos soutos, nos pinheirais
e, a todo o instante, com a nota
branca dos casais, das ermidas,
dos campandrios. ..

Mas se sdo assim os arrabal-
des de Viana, ela possui ainda
0 mdgico conddo de os deixar abragar de um
$0 golpe de vista, pois, sobranceira & cidade e
servida por uma estrada de lacetes de Stimo
acesso, por um elevador e até por um escadé-
rio primitivo, tem a montanha de Santa Luzia,
estincia ja famosa e que oferece, sdbre a ma-
gnificéncia deslumbrante do panorama, a como-
didade dum grande hotel, as sombras convida-
tivas de um parque que ndo tardard, de certo,
a ser melhorado, para se
tornar digno ndo sé da
estancia, mas também do
grandioso templo em
construcdo.

Isto bastaria, portan-
to, para justificar a no-
meada de que, como cen-
tro de excursdes, Viana
do Castelo goza. Mas
sendo o folclore da regido
um dos mais ricos e inte-
ressantes do pais, ndao
admira que Viana do Cas-
telo usufrua a vantagem
de possuir atractivos di-
ficeis de ver igualados.

Sem poder descrever
toda a faina dos milhos,
dos vinhos, dos linhos,
as romarias, ete., ndo
deixarei todavia de apon-
tar a beleza tnica dos
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trajos de Viana que tornam as mulheres as
mais garridas da provincia.

As saias de riscas com as suas largas barras
de cor, os coletes curtos, os aventais tecidos
e bordados, as algibeiras, os lengos garridos,
as camisas de linho bordadas, as meias brancas
e as chinelas pretas com bordados de retroz
branco, tais sdo os atavios do seu lindo trajo.
Depois sdbre o peito, corddes de oiro, coragdes

il

Pagos do Concelho







































