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"MAIS UM ANO...

AIS um ano se apresenta no
calenddario do nosso tempo.
Para ndés, ferrovidrios, este
ano tem particular significado: além
de mais um aniversdrio que o «Bole-
tim da C.P.» vai comemorar —o vigé-
SImo oitavo—, 1956 é o ano em que
Sé 1ra celebrar o primeiro Cente-
nario da inauguracio do caminho de
ferro em Portugal, que se verificou,
precisamente, em 28 de Outubro de
1856. Para este propdsito, estd pre-
parado um vasto programa festivo
que assinalard, condignamente, em
todo o Pafs e além fronteiras, tao
importante acontecimento.

Ao encetarmos este auspicioso Ano
Novo, saudamos todos os ferrovidrios
portugueses e suas familias desejan-
do-lhes longa vida e prosperidades.

i a todos quantos, directa ou indi-
rectamente, tém prestado o seu va-
lioso auxilio ao «Boletim da C. P.»,
tornando possivel assegurar a sua
aceao — e a quem 6 unicamente de-
vida, afinal, a longevidade da sua
publica¢do — o testemunho do nosso
muito reconhecimento.

Continua o <«Boletim da C. P.»,
dentro das normas que presidiram a
sua origem, a marecar a sua presenca
entre nos. Tem custado imenso es-
forco, tem implicado muitas dedica-
goes e, sem duvida, envolvido muitos
sacrificios, manter a sua existéneia

num meio restrito ecomo é 0 nosso.
No firme proposito, porém, de me-
lhor agradar aos nossos leitores, ire-
mos procurar novas directrizes, lan-

‘car novas e valiosas iniciativas que,

por certo, positivamente contribuirao
para o maior desenvolvimento do
Boletim, como orgdo de divulgacao.

Contamos, é 6bvio, com 0 coneurso
de todos quantos nos queiram auxi-
liar. O nivel de qualquer- periodico
depende essencialmente da sua cola-
boraydo. K é preciso nio esquecer
que o «Boletim da C. P.» ndo é de
trés ou quatro nomes que encimam
o seu cabecalho, mas sim de todos os
que labutam no  CAMINHO DE
FERRO, qualquer que seja a sua
categoria, como ainda do grande
numero dos seus simpatizantes.

His a tracos largos o programa
que se propode seguir.

Esperamos, deste modo, continuar
a merecer o bom acolhimento dos
nossos assinantes e leitores e tormu-
lamos votos para que o «<Boletim da
C. P.» prossiga na sua Obra de cul-
tura ferrovidria, aperfeicoando-se
cada vez mais — o que é sem duvida
o desejo sincero de todos os que se
interessam pelo desenvolvimento do
Caminho - de Ferro. E certamente
assim sucederd, porque o respeito
pelo seu fundador assim - exige.

R. ESPREGUEIRA MENDES



Afinauguracgéio do caminho de ferro em Portugal, segundo gravura extraida da moeda cunhada na época

No Centendrio do Caminho de Ferro em Porfugl

No limiar do ano de 1956, prepara-se o
caminho de ferro portugués para festejar o
seu I Centendrio.

Vai fazer cem anos—em 28 de Outubro
proximo — que o rei D. Pedro V inaugurou,
com drande solenidade, os primeiros 36 qui-
l6metros de via férrea, em territério nacional,
que ligaram a cidade de Lisboa, através de
Santa Apolénia, a vila do Carregado.

Para comemorar -0 Centendrio que se
avizinha, estd assente, em principio, o se-
duinte programa :

[ — Reconstituicdo do primeiro comboio,
que circulou em territério nacional, o
qual depois das ceriménias do Cente-
nario poderia percorrer vdrias cidades
do Pais. _

Na impossibilidade de se realizar
tal reconstituicdo, far-se-hd a exposi-
cao da locomotiva D. Luis e bem
assim de material antigo existente, na
estacdo do Rossio.

Il — Exposicdes diversas:

a) — Miniaturas ferrovidrias :
b) —Modelos de caminhos de ferro;
¢)—A juventude e os caminhos de

ferro (Concursos das Escolas Pri-
mdrias e técnicas);
d) — Gravuras, livros, medalhas, etc.;
IIl— Reunido ferroviaria — Conferéncia de
horérios.
IV — Conferéncias e visitas.
V — Livro de ouro.
— Medalhas do Centendrio
— Selo comemorativo
— Bilhetes postais
— Folhetos diversos
Este serd o programa deral, o programa
oficial poderd ser o seduinte:
a) — Inauguragdo de electrificagdo,
com o servico Lisboa-Carregado.
b) — Colocagdo de um monumento
comemorativo
¢) — Missa votiva
d) — Condecoragdo de funciondrios su-
periores e agentes pelo Sr. Mi-
nistro das Comunicagoes; Impo-
sicio de medalhas de bons ser-
vi¢os o)
e) — Jantar ou almoco dos ferrovidrios.
Preside 4 comissdo encarregada do pro-
grama das Comemoragoes do Centendrio, o
Administrador, Sr. Conde de Penha Garcia,



Prof. Doutor Egas Moniz

Datado de 23 de Fevereiro de 1903, foi
enviado a Direccdo-Geral da Companhia Real
dos Caminhos de Ferro Portugueses um abaixo
assinado expondo a necessidade de ser criado
mais um logar de clinico no concelho de
Estarreja que em melhores condi¢oes e mats
de pronto poderia acudir as chamadas dos
doentes da Companhia. O fundamento era
a creacdo dos qua-
Iro apeadeiros si-
tuados entre Aveiro
€+ 0Ovar. 'a . saber:
Cacia, Canellas,
Avanca e Vallega.

No verso da meia
folha de papel comer-
cial em que o referido
pedido estd redigido,
[é-se 0 seguinte des-
pacho, datado. de
95/3/1903:

A Comissdo Exe-
cutiva,na sua sessdo
de hoje, nomeou
médico da Compa-
nhia, em Estarreja,
com as regalias cor-
respondentes, o Dr.
Anténio Caetano de
Abreu Freire Egas
Moniz.

Assim ingressou
20 servico desta Em-
presa o médico h4a
pouco falecido e cujo
nome, ultrapassando mais tarde a nossa fron-
teira, havia de conquistar para si e para o
nosso Pais gloria e fama mundiais.

O sdbio professor Egas Moniz nasceu em
29 de Novembro. de 1874 na freduesia de
Avanca, concelho de Estarreja, distrito de
Aveiro; filho de Fernando de Pina Rezende
Abreu e de D. Maria do Rosario de Oliveira
S. Abreu.

Formado pela Universidade de Coimbra,
desempenhou o lugar de médico da 8.* Sec-

Doutor Egas Moniz

cdo e passou a médico especialista de doeti=
cas nervosas em 6 de Marco de 1907.

Na sua matricula existem arquivados v4-
rios pedidos de licenca para tratamento da
sua satide, em Vidago, Curia, Vichy e Carlsbad;
o mais antigo € de 1908. Um outro, de Agosto
de 1917, fala mesmo da sua abalada saiide.

Outros motivos o levaram a afastar-se
temporariamente do
servico da C.P. como
por exemplo as soli-
citagbes de entidades
estrangeiras: confe-
réncias, congdressos,
reunides cientificas
em Paris, Bordeus,
Rio de Janeiro. Teve
sempre o cuidado de
acentuar que o seu
consultério ficava
aberto aos funciond-
rios e a consulta
assedurada por subs-
titutos.

Das outras peti-
coes dao-nos conta
~da sua actividade pii-
blica e por terem

maior interesse vao
transcritas.
Estdao datadas,

respectivamente, de
27 de Fevereiro e
de 10 Outubro de
1918.

Ex" Sr. Chefe de Saude |

Tendo sido nomeado em Comissdo para
exercer o cargo de Ministro Plenipotencidrio
junto do Governo de Madrid e tendo por isso
de me ausentar de Lisboa, venho pedir a
V. Ex." o favor de me conceder uma licenga
enquanto durar esta Comissdo de Servigo,

‘continuando o meu consultério a prestar 0s

costumados cuidados clinicos por intermédio
dos meus assistentes.

\.



Conto seguir para Madrid no préximo
sabado 2 de Marco.
O médico especialista
(a) Egas Moniz

Podia V. Ex." mandar a resposta para o
Hotel Ritz — Madrid».

¢Ex.™ Sr. Chefe de Satide

Participo a V. Ex.® que fazendo agdora
parte do Ministério, e tendo licenca para
estar ausente em Espanha onde desempe-
nhava o cargo de M. P. rodo a V. Ex.” se
~digne obter-me licengca enquanto desempe-
nhar 0 meu novo cargo.

O médico especialista
(a) Egas Moniz»

Teve baixa do quadro em 1 de Janeiro
de 1945 por limite de idade.
C I T

E isto em resumo o que a respeito de um

médico, verdadeiro homem de ciéncia -~ pri-

meiro e tnico prémio Nobel portugués —

pudemos colher na sua matricula dos Servi-

cos Médicos e por onde se deve concluir que
sempre foi cumpridor das suas obridacdes e
disciplinado no desempenho delas.

Na verdade, Egas Moniz foi sempre, além
de um primoroso cardcter, um médico da
maior enverdadura mental e sabe bem relem-
brd-lo no momento em que parece que a
nossa sociedade esqueceu tudo quanto deve,
no Continente e nas Provincias Ultramarinas,

4 accéo civilizadora e moderadora do médico
portugués.

Egas Moniz, que na Politica ocupou luga-
res de destaque, foi um defensor acérrimo
dos privilégios médicos e um profissional
brioso, que tudo fez para honrar a Medicina,
que serviu com aprumo, e o Pais onde nas-
cett e ao qual dedicou sempre o amor de um
patriota exaltado.

O pequeno facto, que relatamos, passado
num momento perigoso da sua vida, exem-
plifica, de maneira quase emocionante, o0s
seus elevados sentimentos. Encontrava-se
Egas Moniz internado no Hospital de S. José
depois do drave atentado de um louco, que 0
levou as portas da morte com trés tiros no
peito. Por essa altura passava por Lisboa um
reputado especialista de doencas tordcicas,
da Italia, e alguém, menos seguro dos meéri-
tos da medicina nacional, levou ao enfermo
a sugestdo e o pedido de que consentisse em
ser observado por esse estrandeiro.

A resposta ndo se fez esperar; foi curta
mas teve lampejo do cardcter do Homem que
a pronunciou: — Nédo! Tenho plena con-

fianca no mérito e na dedicagdio dos médicos

portugueses.

Com estas palavras que poderiam bem
servir de exemplo a muitos — mostrou Egas
Moniz, mais uma vez, e em excepcionais
condicdes, o seu cardcter e o seu brio de
profissional digno, que sempre muito honrou
em todos os campos o Pais.

Curioso modelo da ponte Maria Pia, no Porto, que figurou na recente exposiciio do II Concurso de Artes e Uficios,
realizada em Lisboa. E seu autor Rogério Abilio Ramos dos Santos

e



Melhorias projectadas na Sinalizacdo

Mecénica das estacées

Descrito o tipo das novas instalac¢des
telefénicas previstas para as varias linhas
da Rede Geral, vamos procurar dar hoje
alg¢umas informacdes sobre as projectadas
instalacSes de sinalizacdo e de encravamen-
tos mecdnicos, instalacGes estas que, em
conjunto com as da sinalizacdo eléctrica e
as de telecomunicacdes, sdo a base da segu-
ranca da circulagio e regularidade do ser-
vigo.
- Com efeito, embora todos os elementos
essenciais para a circulacdo dos comboios
"sejam inter-dependentes e constituam um
conjunto em que a falha de um desses ele-
mentos prejudicard o servico, a falta de
telecomunicacdes que permitam transmitir
as ordens e de sinaliza¢do que comande as
circulacGes em marche, desorganizard por
completo a regularidade das marchas e di-
minuird as condicdes da sua seguranca.

Os sinais existentes nas actuais insta-
lgcoes de sinalizagdo mecanica sdo na maio-
ria das esta¢es simples «discos avancados»,
grande parte deles sem qualquer encrava-
mento. Praticamente, apenas as estacges
das linhas de maior intengidade de trafego
e algumas estacSes mais importantes fora
dessas linhas, estio equipadas com encra-
vamento do tipo «Bouré» e com os sinais
semaféricos de entrada ou de saida.

4 muito se reconheceu ser necessario
ampliar as instalacdes de sinalizacio e as
e encravamentos em todas as linhas da
ede Geral, trabalho esse a que nos tlti-
mos anos ge deu seguimento, apetrechando
com encravamentos «Bouré» vérias esta-
¢oes e ampliando as instalagdes doutras;

desde 1948 até esta data ja se realizatam
estes melhoramentos em 94 estacoes e apea-
deiros e 32 ramais ou desvios. :

Apés demorado e completo estudo foi
¢elaborado um programa geral de sinaliza-
¢cAo mecanica de acordo com o regime de
exploracdo de cada linha. Este programa
prevé 3 modalidades :

1.*— A aplicar nas linhas em regime
normal de exploracdo, por canto-
namento telefénico.

2.*— Sera aplicado nas estacoes das li-
nhas no regime de Fxploracao
Simplificada. '

3. — Serdo equipadas com estas instala-
cOes as estacdes das linhas explora-
das por cantonamento telefénico
quando se preveja o seu encerra-
mento temporario, isto é, em re=
gime de «E.clipse»,

Nas estacdes equipadas segundo a 3.°
modalidade, serdo conjugadas e encravadas
ndo s6 as posicoes relativas dos sinais com
as das agulhas, mas também as do con-
junto sinais -agulhas com ag instalac¢Oes
de telecomunicacdes, ficando mesmo con-
dicionadas a situacdo de «estacdo em ser-
vico» ou a de «estacdo em eclipse», as posi-
cdes de aberta ou fechada da porta de
entrada no gabinete telefénico.

Uma inovacio a introduzir naqueles
sinais avancados é o emprego de luz-relam-
pago idéntica A ja aplicada, com éptimos
resultados, nos sinais avancados da sinali-
zacdo eléctrica da estagio de Louzado.



Como luz relampago classifica-se a ilu-
minagdo em que, alternadamente e numa
cadéncia da ordem de 15 a 20 vezes por
minuto, a ldmpada do sinal se acende e
outras tantas vezes se apaga.

Nestes novos sinais serd quanto possi-
vel utilizada iluminacdo eléctrica, indispen-
savel nos sinais com luz—relﬁmpago, dimi-
nuindo-se assim n&o s6 o consumo de
petréleo mas também, e principalmente, o
trabalhio: da disriamente. 4o ocupar um
agente para preparar, colocar e retirar os
faréis dos sinais,

O comando da ilumina¢do dos sinais
podera ser feito automaticamente pelos
comboios em marcha por intermédio de
«circuitos de aproximagz’io», isto é trogos

de via eléctricamente isolados que ao serem
atingidos pelo primeiro rodado dum com-
boio actuam sobre dispositivos que acen-
dem as ldmpadas dos sinais; logo que o
dltimo rodado do comboio deixa de pizar
o “circuito de aproximacdo» a limpada
apaga-se,

Este altimo sistema de aproximacéo
permite uma grande ec6nomia de energia
eléctrica, pois para cada combébio a lam-
pada do sinal apenas estara acesa durante
poucos minutos, o que dependera da velo~
cidade do comboio e do comprimento do
«circuito de aproximac¢fo», comprimento
este que serd determinado pelas condic¢des
locais, e pela distdncia a que o sinal seréa
visivel para o maquinista.

ENG.° VAI.ENTIM BRAVO

Desde 1 de Dezembro do ano findo que
passou a situacdo de reforma o Engdenheiro

Valentim Bravo, Chefe do Servico de Tracc¢éo.

Foi notdvel a sua accdo em todos os car-

gos que ocupou na Companhia, deixando

bem vincada a sua competéncia, personali-
dade e amor da profissdo.

Entrou para a C. P. em 1925 e foi mais

tarde colocado, em 1926, nas oficinas de Santa
Apoldnia. - |
Em 1928, quando do arrendamento das li-
nhas do Estado, foi deslocado para as Ofici-
nas Gerais do Sul e Sueste no Barreiro.
A forma brilhante com que se desempe-
nhou dos diversos trabalhos que lhe foram

confiados nesta tltima situacao, valeram-lhe
as vdrias promocdes até a Engenheiro Chefe da
Circunscri¢do, para que foi designado em 1943.

Esteve nesta situagdo no Barreiro e algum
tempo em Campolide.

Em 1946 foi escolhido para Engenheiro
Chefe do Servico de Traccdo Adjunto, tendo
sido nomeado Engenheiro Chefe do Servigo

‘de Traccéio em 1947.

A sua accdo na Companhia mereceu, por
diversas vezes, louvores. Assinalam-se entre
outros, os seguintes, concedidos pelo Conse-
lho de Administragdo: — pela grande remo-
delacdo de carruagens efectuadas nas Ofici-
nas do Barreiro em 1940; pela reorganizagao
destas Oficinas, que foram as primeiras da.
Companhia, em que a antiga organizag¢do
foi substituida por outra em moldes moder-
nos, com aprecidveis vantagens para a C. P,
e para o pessoal, no mesmo ano; pelas
providéncias e trabalhos de salvamento a
que procedeu, por ocasido do ciclone em
1941 e pelos trabalhos ocasionados pelo des-
carrilamento do comboio 1003 em Vila Franca
de Xira, em 1947.

O Engenheiro Valentim Bravo, pela sua
competéncia profissional, espirito de decisio
e clareza de raciocinio, foi sempre, no exer-.
cicio dos seus cargos, um bom engdenheirg
que todos muito reconheciam. Assim, deixa
Amidos que o consideram e respeitam, em
todos os postos por onde passou.

O «Boletim da C. P.», que conta o ilustre
endenheiro entre 0s seus assinantes, cumpri-
menta-o e deseja-lhe as maiores e duradourag

venturas.



Vista pareial de Salisburgo, com o castelo ao alto

AS NOSSAS INICIATIVAS

A proxima excursao dos assinantes
do «Boletim da C. P.» sera a Ausiria

No prosseguimento da série de viadens
culturais ao estrangeiro promovidas pelo «Bo-
letim da C. P.» tenciona-se realizar, na pro-
xima Primavera, mais uma excursao.

Anuindo aos intimeros pedidos dos nossos
leitores, essa excursdo serd a Austria e com-
preenderd visitds complementares na Suica.

O pais austriaco é particularmente atra-
ente; reune, num espacgo restrito, todos os
diferentes caracteres regionais que, nessa
zona da Europa Central, formam um conjunto
variado e rico de motivos turisticos: os seus
rios roménticos serpenteando em vales pro-
fundos, a suave paisagem das colinas, as
serras de média altitude cobertas de florestas

imensas, a majestade das drandes monta-
nhas envoltas na alvura da neve e dos gelos
eternos, e para maior encanto dos visitantes,
os apraziveis lagos de recorte pitoresco.

Ndo menos atraentes, sdo as belas cida-
des austriacas, entre as quais sobressaem
Viena—a capital da misica— Salisburgo e
Innsbruck, com os seus monumentos, as colec-
coes dos seus museus e a sua riqueza folclo-
rica.

Por seu lado, a paisagem suica, conhecida
de muitos dos nossos assinantes, através das
duas excursoes ja realizadas a este pais, sera
mais uma vez apreciada, na poética visdo
das suas cidades espelhando-se em lagos


















































































































