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No acto inaugural da Conferéncia Internacional de Horérios, realizada no Porto, o Director Geral
da C, P, Eng.* Eepregueira Mendes, satida o8 delegados dos Caminhos de Ferro da Europa. Na
mesa véem-se Mr, Sauvajol, Chefe Adjunto, do Servigo Central do Movimento da Sociedade Nacional
dos Caminhos de Ferro Francéses e Antonio Célem, Presidente da Associaghio Comercial do Porto



O Paldcio dn Bolsa, onde se realizou a Conferéncia

a Gonferéncia Ynternacional

de

orarios

realizada no P orto

tomaram parte delegados de seis nagdes da Europa

ONFORME noticiaram os jornais, foi
inaugurada, em 7 do corrente, a
Conferéncia Internacional de Hord-
rios, na qual tomaram parte ¢in-

quenta delegados das empresas ferrovidrias
da Franca, Suiga, Inglaterra, Itdlia, Espa-
nha e Portugal. _

As sessOes realizaram se no Paldcio da
Bolsa, cujas salas foram gentilmente cedidas
pela Direcgao da Associa¢gdo Comercial do
Porto. A sessao inaugural foi presidida pe-
lo Director Geral da C. P.,, Eng.° Espre-
gueira Mendes, encontrando-se na mesa Mr.
Sauvajol, Chefe Adjunto do Servi¢o de Mo-
vimento da S. N. C. F. e Anténio Cédlem,

Presidente da Associagdo Comerecial do

Porto.
O Director Geral da C. P. saudou os de-

legados das empresas ferrovidrias e depois
de prestar as suas homenagens a prestigiosa
colectividade onde se encontravam reuni-
dos, fez votos para que os trabalhos decor-
ressem de forma a melhorar as ligagdes in-
ternacionais, fazendo-os também para que
ag impressoes colhidas durante a curta es-
tadia em Portugal fossem as mais agrada-
veis. A Companhia dos Caminhos de Ferro
Portugueses, ao escolher o Porto para a
reunido desfe ano, quis mostrar a sua con-
sideragao pela laboriosa «Cidade Invictar,
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onde o pitoresco e a hogpitalidade convidam
e atraem os estrangeiros que nos visitam.

Em nome dos delegados presentes, Mr.
Sauvajol, da Sociedade Nacional dos Cami-
nhos de Ferro Franceses, saudou a Compa-

nhia dos Caminhos de Ferro Portugueses

na pessoa do seu Director, assegurando-lhe
o maior desejo de colaboragao nos trabalhos
que iam ger iniciados.

A margem das sessoes realizadas, a C. P.
organizou um programa de visitas, e, assim,
foi wisitada a fradicional Univergidade de
Coimbra, cujas dependéncias foram muito
admiradas. No Hotel ¢Astériar, a «Wagons-
Lits» ofereceu um almog¢o aos delegados
das emprésas ferrovidrias, ao qual presidiu
Mr. Mareschal, Director da Exploracgao
daquela Companhia, que saudou o Director
Geral da C. P., para quem feve palavras
de simpatia e apre¢o, que foram refribuidas
pelo Eng.° Espregueira Mendes.

Nas horas livres dos trabalhos da Con-

feréncia Internacional de Hordrios, os dele-
gados e familias visitaram a Sé Catedral, a

Igreja de S. Francisco, o Paldcio de Cristal,

a Foz do Douro e o Porto de Leixdes, tendo
ainda visitado, por intervenc¢ao do Instituto
do Vinho do Porto, o8 Armazéns Ramos
Pinto e da Real Companhia Vinicola do
Norte de Portugal, em Vila Nova de Gaia.

Encerrados os trabalhos, a C. P. ofere-
ceu aos delegados e familias' um jantar no
restaurante «Belo Horizonte», que foi pre-
gidido pelo Subdirector da C. P. Eng.° Pe-
dro de Brion.

Finda a refei¢ao, o Eng.” Pedro de Brion
mostrou a sua satisfacdo por saber que os
trabalhos da Conferéncia Internacional dos
Horérios foram proveitosos, tendo elogiado
a orientacdo experimentada de Mr. Sauvajol,

Saudou o Presidente da Associagiao Co-
merecial sr. Anténio Cdlem, agradecendo-lhe a
cedéncia das salas do suntuoso Paldcio da
Bolsa para as reunides efectuadas, endere-

A inauguragdo da Conferéneia Internaciona) de Hordrios no Palicio da Bolsa



o ' SRS gando agradecimentos aos Directores da
Alfindega e da Policia Internacial pela co-
laboracao que tem prestado 2 Companhia,
no que ge refere a liga¢odes internacionais.

Ao Instituto do Vinho do Porto que,
com a amabilidade de sempre, promoveu a
visita aos armazens de Gaia, testemunhou o
reconhecimento da C. P., fazendo votos para
que todos o8 convivas, a0 regressarem a
suas casas, levassem as melhores impres-
gsoes da visita ao norte de Portugal.

A convite da C. P. realizou-se a excursio
a Viana do Castelo, onde estava reservada
uma agraddvel surpiésa aos visitantes, &
chegada do comboio especial dquela ei-
dade. Aguardava-os8 um grupo de lavra-
deiras de Santa Marta de Porfuzelo e a
banda do Orfanato. Organizou-se um cortejo
até & Camara Municipal e na Praga da Rai-
nha, fazia a guarda de honra um grupo de
«Z6é8 Pereiras» e um friso de lavradeiras
colocadas nas arcarias da Misericérdia, dos
Pacos do Concelho e do Chafariz da Vila,
et especticulo que deixou aos nossos hospedes
a melhor impressao,

A Praga da Rainha com os edificios da Misericérdia ¢ dos Pagos do Concelho



O Presidente da Camara Municipal, Dr.
Araiijo Novo, saudou no Saldo Nobre dos
Pacos de Conselho os delegados & Confe-
réncia Internacional de Hordrios a quem
deu as boas-vindas, saudagdes que foram
agradecidas por Mr. Sauvajol.

Os visitantes fizeram entdo uma digres-
sdo pela cidade, observando os lindos edifi-
cios, servindo-lhes de cicerone o Presidente
da Comissao Municipal de Turismo, sr. Diogo
Teixeira, Consul da Frangea.

Depois do passeio pelas margens do Lima,

No final, Mr. Sauvajol brindou a ci-
dade de Viana do Castelo, agradecendo o
Presidente da Caimara, com palavras ami-
gas para as nagdes que ali se encontravam
representadas.

Finda a refeigao, exibiu-se o Grupo Fol-
clérico de Viana do Castelo, que, durante
duas horas, deliciou os visitantes com dan-
¢as e cantares regionais, que muito apre-

‘ciaram. Foi uma festa que deixou a to-

dos impressdes inolvidiveis do nosso fol-
clore.

Grupo Folelérico de Viana do Castelo

os visitantes seguiram para o Hotel do
Monte de Santa Luzia, cujas salas se encon-
travam engalanadas com as bandeiras das
nacoes representadas na Conferéncia e com
motivos regionais.

Presidiu ao almogo, em nome da C. P. o
Eng. Pedro de Brion, ladeado pelas Senho-
ras de Mareschal e de Lima Régo, Sr.* D.
Maria Angelina e D. Amélia de Espregueira
Mendes, Presidente da Ci mara Municipal de
Viana, Dr. Araiijo Novo e Eng.** Sauvajol e
Lima Régo.

A excursido que a C. P. ofereceu a Viana
do Castelo, constituiu uma verdadeira sur-
presa, tendo merecido os melhores louvores
dos nossos visitantes, que se mostraram
maravilhados com a hospitalidade minhota.

No dia 10, também em comboio especial,
seguiram para Vigo os delegados e fami-
liag, que muito elogiaram 08 nossos cami-
nhos de ferro, niao 86 pelo que .se refere a
gseguranca das nossas linhas, mas ao arranjo
das estagdes e jarding e, ainda, ao aprumo
dos ferrovidrios.



Uma placa em pedra de godos laneis com as le-
tras em relva verde, na estacidio de Gondifelos

10 jardim das estaglio de Gondifelos —~ N. P., confindo so Factor
de 2.", Avelino Aurdlio de Si, sendo o auror e construtor

“ARTAS AO EDITOR

Sr. Editor do «Boletim da C. P.»

Envio estas quatro fotografias para V. apreciar o meu
trabalho e gosto pelos jardins das estagoes da Compa-

nhia.
Uma indica o jardim da estagio de Qutiz, sendo este

todo feito por mim, com pequenas pedras brancas e pretas
adquiridas num monte a dois quilémetros da estagio, sendo
transportadas no carro de limpeza da estagio pelo agente

bracal e por mim.
As restantes mostram o jardim da estagio de Gondifelos,

para onde vim transferido a meu pedido em 1 de Abril de
1950, sendo este feito totalmente por mim, como os tijolos
de cimento — com este material adquirido & minha custa —
e'a areia transportada do rio Este, que passa a um quilome-

tro desta estagao.
Esta estagiio ndo concorreu ao concurso deste 4no, mas

espera concorrer no proximo_ano. Possui um viveiro com
variedades de plantas para sbastecer o jardim dests e das es-

tagdes vizinhas.
Depoias da apreciagio de V. pedia para as mesmas serem

O jardim da estagdo de Outiz, sendo o autor e eons-
trutor Avelino Aurélio Ferreira de S84, Factor de 2.

publicadas no «Boletim da C. P.», agradecendo a devolugio
dos originais.

(2) Avelino Aurélio Ferreira de Si
Faotor de 2.4 19075 N. P.

Gondifelos, 18'10/950.

N. da B, — O «Boletim da C. P.», ao teanscrever a
carta que lhe foi enviada, envia 0s seus agradecimentos ao
assinante que teve o amabilidade de lhe prestar a sua cola’
boragio.

Parceesnos digno de elogio o interessz que tem mos-
trado pelo aformoseamento dos jardins des estagdes onde
tem trabalhado, que constitui um exemplo digno de ser ge-

guido por outros camaradas.
As fotografias que publicamos mostram o bom gdsto e

a dedica¢do do nosso colaborador, que esperimosg possa ver

premiados os seus esforgos no concurso do préximo nno.
A propésito do concurso «Estagdes Floridass, informa-

mog 05 nossos leitores (ue, ninda este ano, serfio remetidos
sus classificados os prémios pecanifirios que o''tiveram,
ngsim como os diplomas respectivos,

A estacgilo de Gondifelos, foto do Factor
de 2. Aveline Aurélio Ferreira de Si
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Uma exposicao
de assuntos
ferroviarios

revista « TRENES s,
magnifica publicagdo da
RENFE—Réde Nacio-
nal dos Caminhos de Ferro Fs-
panhéis —cuja direccdo estd con-
fiada a D. Juan de Chicheri,
Chefe de Servigo do Trdfego de
Passageiros, organizow recente-
mente em Madrid uma exposi-
¢40 interessantissima, na qual
figuram anicamente assuntos fer-
rovidrios.
A exposi¢do, feita com a cola-

boragdo dos aguarelistas’ espa-
nhéis, esteve aberta de 7 a 31

de Outubro, temdo constituido wum assi-
nalado éxito artistico, Na «lrposicdo de
Assuntos ferrovidrioss tomaram parte 51
expositores, que apresentaram 101 trabalhos
sugestivos, que foram admirados e elogia-
dos por milhares de visitantes.

Para se avaliar a cateqoria do certame,
basta dizer que o mesmo teve lugar no Mu-
seu Nacional de Arte Moderna, que é consi-
derado um dos melhores de Espanha.

Os assuntos exposics, tém, entre outros,
05 seguintes titulos, o suficieete para dar
aos nossos levtores numa ideia da notdvel ex-
posigdo :

Chegada — Manobras — Fumo e
vapor — Dupla trac¢do — Comboios —
Via livre— A grua — Depésito de M4-
quinas— O disco— Passagem de nivel
— O Porto— Traccao eléctrica— Pri-

PANCORBO — Aguarela de Anpel del Campo

mavera ferrovidria —Poente — Paisa-
gem ferrovidiria— Q «Talgo», ete. ete.

Hd muito que o « Boletim da C. P., pensa
organizar uma exposicdo deste 9énero, cuja
realizag@o seria mo wvestibulo inferior da
estag¢do do Rossio.

Nao nos faltam artistas pldsticos que
tem escolhido assuntos ferrovidrios para os
seus trabalhos, o que mos leva a ter espe-
ranga de, no prézimo ano, podermos realizer
uma exposicdo idéntica @ que se efectuou
em Madrid.

A revista <Treness, a quem se deve a fe-
liz iniciativa, apresenta o <Boletim da C.
P as suas felicitacoes pelo éxito aleancado
com maas esta realizagdo cultural, que cons-
titut uma sugestiva e interessante propa-
ganda dos transportes em caminho de ferro.



O MENOR ESFORCO

Por REGINALDO RAUL PEREIRA CAMOEZAS
Chefe de Estagiio de 3.* classe da Divisiio de Exploracio

teoria do menor esforgo consiste em

0 individuo cumprir os deveres do

seu cargo, com o0 menor dispéndio

possivel de energias, sem contudo
deixar de, rigorosamente, executar a missiao
que lhe estd confiada.,

Esta teoria s6 muito conseientemente
pode ser posta em prética depois de, com
mintcia, ser estudado e diseutido o melhor
método de trabalho, uma vez que cada um
empregue O processo que julgar mais con-
veniente, de forma a que seja feito no me-
nor espa¢o de tempo, com a maior exacti-
dao e com o menor esfor¢o possivel.

Do pior ou melhor método de trabalho
depende a teoria do menor esforco. Desta
maneira, um individuo perfeitamente meto-
dico realiza mais fdcil e rdpidamente um
trabalho; outro tanto nao acontece ao in-
dividuo nao met6dico, que s6 com mais
tempo e com mais dificuldade consegue
executd-lo, embora ambos o facam com a
maior perfei¢ao. Isto equivale a dizer, que
dois individuos eom trabalho igual e com
execucdo perfeita nao tém igual dispéndio
de energias.

Hé individuos, que imaginam praticar a
teoria do menor esfor¢o, porque fazem o
trabalho com rapidez e sem maior cansaco.
Todavia essa crenca é errada, desde que o
trabalho nao saia perfeito e entdo nado se
deu um menor dispéndio de energias, mas
sim uma maior negligéncia que, se foi em
principio um menor esforgo para ele, virad
automaticamente a transformar-se num maior
irabalho para outro ou outros e muitas ve-
zes para o proprio negligente, quando seja
for¢ado a corrigir o seu trabalho imper-

feito.

Uma seeretédria desarrumada, um arquivo
desorganizado, uma colec¢do de impressos
desordenada, livros dispostos e afirados ao
acagso, nao sao manifestacdoes de menor es-

forgo mas sim de maior negligéncia. Um
simples papel mal dobrado nio representa
um menor esfor¢o para quem o dobrou, mas
sim um maior esforgo para aquele que se
vé forgado a corrigir esse defeito, obrigado
pelo hébito de trabalhador metédico.

Os individuos, que por falta de prepara-
¢a0 prifica ou téenica, fazem os seus traba-
lhos de qualquer maneira, nio praticam a
teoria do menor esforgo. Assim pdem & prova
as suas péssimas faculdades de trabalho, o
seu desmazelo e a sua indiferenca pelo me-
lhor ou pior resultado do servigo que lhe
foi confiado.

Estes individuos, quando aconselhados
a que corrijam os seus hdbitos, adaptando-
-s¢ a um método tido como bom, esbogam
um sorriso incrédulo e apresentam a favor
da sua falta de preparagao e de interesse,
argumentos s6 aceitdveis pelos indiferentes
como eles. Sao os inadaptiveis que, quando
tém a felicidade de se terem empregado
numa grande empresa, onde por essa mesma
raziao, quer os bons, quer os maus difieil-
mente se tornam notados e onde muitas ve-
zes os melhores passam por ser os piores
e vice-versa, vivem bem e até conseguem
vencer.

Pelo confrério, quando estes tém a fata-
lidade de nao ingressar nos grandes qua-
dros de pessoal e sdo forgados a recorrer
a08 pequenos niicleos comerciais ou indus-
friais, ndo vencem porque ai <o patriao»
tem a facilidade e a conveniéncia de conhe-
cer de perfo todo o seu pessoal. Este, de
ordindrio, nao se deixa influenciar por mo-
tivos alheios aos seus interesses pessoais,
faz a selecgio com rigor, determina os va-
lores positivos, habilitando-se assim a esco-
lher para seus mais intimos colaboradores,
os facilmente adaptiveis que souberam
adoptar um perfeito método de trabalho e
praficar com consciéncia a teoria do menor
esforco,



Um aspecto exterior da estagiio central de Miliio, uma das maiores estagdes da Europa

A reconstrucio dos Gaminhos

de Serro

A Revista Engenharia Ferrovidria edi-
tou, recentemente,um folheto, sobre a recons-
trugdo dos caminhos de ferro italianos.

Todo o mundo sabe como ficaram 08
caminhos de ferro italianos depois da ulti-
ma gquerra, e 08 nossos leitores conhecem,
por artigos anteriores, os drduos trabalhos
dos mnossos camaradas italianos, para por
em boas condigoes de explorag¢do uma im-
portante réde que, ainda hd poucos anos,
se encontrava bastante danificada.

No folheto publicado agora, o Eng.
Giovanni di Raimondo, Director Geral dos
Caminhos de Ferro Italianos, descreve 08
trabalhos realizados, assunto do maior in-
teresse para 08 nossos leilores.

A situacio da reconstrugio dos cami-
nhos de ferro italianos, no fim de 1945, foi
recentemente exposta pelo seu Director Ge-
ral, Eng.° Di Raimondo, num folheto editado
pela revista «Engenharia Ferrovidria».

Trata-se de um documento de grande
interesse, no qual o Eng.” Di Raimondo come-
¢a por referir que com a inauguragio dos
servigos das grandes pontes sobre o rio P6,
ge pode dar por terminada a primeira parte
da reconstrugado material dos caminhos de

Ytalianos

ferro. Os transportes, tanto de passageiros
como de mercadorias, ficavam, pois, resta-
belecidos, sem restricio nem limifaciao de
qualquer classe. _

A segunda fase, que implica a substitui-
cao de numerosas obras provisérias por
obras definitivas e o melhoramento dos
meios téenicos de exploragdo e a sua mo-
dernizacao, ja foi iniciada hd algum tempo.
Neste momento trata-se, essencialmente, de
dotar as instalagdes dos mais modernos apa-
relhos de comando e manobra (bloco, sina-
lizagao e tele-comunicagao) o enriqueci-
mento e melhoria do parque de locomotivas
eléctricas, auto-motoras e carruagens.

Estas obras ji foram iniciadas, mas cOmo
o seu prosseguimento exige novas despesas,
esperam-se, por isso, brevemente novos
eréditos.

A extensio das linhas em exploragao,
que era de 28.210 quilémetros em 1939, al-
canca sOmente 21.136 quilémetros em 1945,
para voltar a ser de 27.437 quilémetros no
fim de 1949.

O programa decretado prevé o emprego
de carril de 36 metros de comprimento
e 49 quilos por metro nas linhas princi-
pais. Nos tiineis, examina-se a possibili-

























































