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Nestes dias quentes de verdo, apetece passar as horas de calor num dos
nossos parques. A Curia, o Buc¢aco, as Caldas da Rainha, oferecem-nos
macigos de vegetag¢ao exvuberante, onde o calor quase passa despercebido.

Mas, nem $6 aquelas estdincias possuem parques apraziveis para fuger
ao calor. O Paldcio Nacional de Queluz, o Jardim Zooldgico e o Paldcio de
Cristal  proporcionam-nos
recantos excelentes para fu-
gir dos dias quentes de ve-
rao. 4 gravura que acompa-
nha esta pdgina nio repre-
senta nenhum daqueles lu-
gares priwilegiados, mas,
apenas, o jardim duma es-
tacao de Caminho de Ferro
—uma das sessenia que
concorreram @0 CONCUTSO
«listacoes Floridass. O Juri
que hd-de atribuir os pré-
mios wvistta presentemente
as estacoes concorrentes, e,
POr 1850 mesmo, nao Se re-
vela o nome da estacdo que
Possui tao famoso jardim,

0 que esperamos fazer no
prozimo nimero.

Enquanto isto nédo suce-
de, o «Boletim da C. P.» re- *
gista, com a maior satisfa-
¢@o, o cutdado e o carinho
que o pessoal continua o
dispensar aos jardins das
estacoes que ja hoje consti-
tuem uma nota de bom gos-
o, que nao é indiferente aos
que viajam.
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Os Caminhos de Ferro Portugueses

elogiados numa revista técnica italiana

S6 hd semanas nos chegou a interessante
revista técnica italiana «Transporti Publicin,
editada pelo Instituto Poligrifico de Roma.

Num magnifico artigo ilustrado com éptimas
fotografias de Lisboa e do novo material ferro-
vidrio, o Eng.’ Earico Mellini, fez referéncia a
reunido da Comissdo Permanente da Associa-
¢do Internacional dos Caminhos de Ferro, reali-
lizada no verdo de 1949, na capital do nosso Pais,

Depois de descrever a inauguragdo dos
trabalhos, ceriménia que teve a assisténcia de
Sua Ex.* o Presidente da Reptiblica e do
Sr. Mimistro das Comunicagdes, o autor cita a
forma e a elevacio como decorreram as reu-

nides de caticter técnico, publicando os respec-
- tivas conclusdes.

A segunda parte do artigo, que é de franco
elogio a Portugal e aos Caminhos de Ferro
Portugueses, o Eng.° Enrico Mellini, refere-se
a hospitalidade portuguesa com grande relévo,
descrevendo as belezas de Lisboa. O Castelo
de S. Jorge, os novos bairros, a Avenida da
Liberdade, a auto-estrada, o Estddia.e tantos
outros melhoramentos realizades nos tltimos
anos, sio apreciados com palavras de louvor
e admiracdo,

Refere-se o autor do excelente artigo as
gentilezas dos Caminhos de Ferro Portugueses
durante a reunido da Comissio Permanente,
nio sé por ocasido da visita as oficinas do
Barreiro, mas quando da excursdo realizada ao
Porto, durante a qual os congressistas tiveram
ocasido de apreciar os edificios das estagoes,
a magnifica composicdo dos comboios e a cor-
reccao dos nossos ferrovidrios.

A viagem ao Porto, —diz o articulista —
permitiu visitar dois dos mais belos monu-
mentos de Portugal: —o Mosteiro da Batalha
e a Igreja de Alcobaga, uma das maiores da
Europa. A fundagdo dos dois monumentos, 0 seu
valor arquitecténico, as relagdes com a histdria
e até aimportincia dos seus pantedes, s3o descri-
tos com particular interésse, por alguém que
viu, observou e estudou a Histdria de Portugal.

«No grande e severo refeitério, escreveu o

Eng.° Enrico Mellini — foi oferecido umalmoco,
servido em loucgas caracteristicas por raparigas
vestidas 2 maneira regional, que, finda a refei-
¢cdo, ofereceram aos congressistas delicadas
pecas de cerimica, idénticas as utilizadas no
velho convento»,

A visita A4 cidade do Porto, —célebre pelo
seu comércio e pelas suas pontes, das quais a
que tem o nome de «Maria Pia», foi projectada
pelo construtor Eiffel, — foi muito apreciada
pelos excursionistas, assim como a maravilhosa
estdncia de Sintra,

No final do artigo, o autor afirma que a
areunido de Lisboa teve o conddo de propor-
cionar aos congressistas o contacto com as
belezas naturais e artisticas de um interessante
pais, que na época presente se estd a desen-
volver de forma aprecidvel, especialmente no
que se refere aos servigos piblicos de trans-
porte.

A recordagdo da reunido de Lisboa, prepa-
rada e organizada com perfei¢do, ficard para
sempre na memoria de todos os que nela
tomaram parter,

Nota da Redaccio: — O «Boletim da C. P.» ao
referir-se ao magnifico artigo, publicado na revista
italiana <Transporti Publici», pelo Eng.° Enrico
Mellini, apresenta os seus cumprimentos ao Autor,
a quem agradece as elogiosas referéncias feitas ao
nosso pais e aos seus caminhos de ferro.

Registamos com desvanecimento as palavras de
louvor escritas na importante revista de transportes,
especialmente quando o articulista se refere as gen-
tilezas dispensadas aos congressistas pela Compa-
nhia dos Caminhos de Ferro Portugueses,

Esta snanifestacio de apreco e simpatia pelo
nosso Pais, muito nos sensibiliza, pois parte de um
ferroviario distinto que visiton Lisboa, quando
da reunifio da Comissfio Permanente da Associa¢éo
Internacional dos Congressos de Caminhos de
Ferro. As referéncias aos nossos comboios, a8 nos-
sas estacdes, 80 nosso pessoal, tocam-nos profun-
damente, pois nfio ignoramos que, na época pre-
gente, os caminhos de ferro italianos s#o justa-
mente considerados como os melhores da Europa,

Os nossos agradecimentos.



A Nib'afacéo

e a Metalargia

dos Gansos

Pelo Eng’® Adjunto ALMEIDA E CASTRO
Da Divisio do Material e Traegiio

processo de endurecimento superfi-

cial dos a¢os chamado cementacdo,

a qual se obtém em fornos especiais
por penetragao de carbono nas superficies
das pegas que se querem endurecer, e que
840 a seguir temperadas. Como neste pro-
cesso a penefragdo nao chega a atingir o
interior do metal, este 86 recebe a témpera
a superficie, ficando maledvel no interior, o
que é bastante conveniente para determina-
das aplicagoes,

Apesar da exceléncia do processo, no
entanto, quem estiver familiarizado com &le
sabe bem como pode conduzir a resultados
pouco seguros, Basta haver desigualdades
na profundidade de penetragao do carbono
Oou na distribuicao superficial do calor da
témpera, para que se desenvolva um prin-
cipio de rutura que pode arruinar todo o

ESTA bastante vulgarizado entre nés o

trabalho consumido na laboracao da peca.
Isto pode causar prejuizos sérios como bem
se compreende.

Principalmente por essa razao, o processo
de cementacio vem sendo substituido mo-
dernamente, nas pecas de maior responsa-
bilidade, por um outro chamado de néfru-
rag¢do, certamente ainda pouco conhecido
dos leitores. A nitruragao consta, como o
seu nome indica, de um tratamento pelo
azoto (também chamado, pelos antigos, de
nitrogénio). O processo efectua-se em for-
nos a temperaturas préximas de 500° sob
uma atmosfera saturada de gés amoniaco
(composto de hidrogénio e azote) durante
muitas horas. O resultado final é um endu-
recimento extraordindrio —de tal intensi-
dade que nao pode ger medido pelos méto-
dos normais ! — numa camada superficial fi-
nissima, ndo tendo este processo qualquer

3



el L A
x

L L e ol o

e

perigo de fracturas, visto dispensar a tém-
pera final.

E ponto. Esclarecido o leitor sobre esfes
processos de endurecimento dos acos, po-
deremos agora passar 4 segunda parte desta
histéria, isto 6, & explicagido da «metalurgia
dos gansos». A primeira vista parece outra
histéria, mas logo verao como estd intima-
mente ligada & primeira, apesar de entre as
duas haver uma distédncia de muitas cente-
nas de anos.

Convido, portanto, o leifor a dar um
enorme galto no tempo, transportando-se
comigo para o meio dos novos bdrbaros que
habitavam o norte, centro e leste da Europa
no alvorecer da era crista.

Conta-nos uma velhisgsima lenda germé-

nica que Wieland, ferreiro da corte do rei
Neiding, era o mais famoso fabricante de

espadas da antiguidade. Iniciara-se nessa
nobre profissdo como aprendiz de Mime, o
qual nessa altura andava empenhadissimo
em forjar uma espada para o famoso Sieg-
fried. Este Siegfried, porém, era de forga e
nenhuma espada o satisfazia, pois dava cabo
de qualquer em trés penadas, como se diz
hoje. O velho Mime acabou por desesperar
e Siegfried resolveu forjar uma espada para
si préprio utilizando materiais enfeiticados
pelo poderoso deus Wotan, com a qual, ao
que parece, nao se deu nada mal. Nem outra
coisa seria de esperar, dada a origem mégica
dos materiais empregados no fabrico do tal
instrumento de guerra.

O resultado desta peripécia foi que o
nosso Wieland, um tanto desiludido da com-
peténcia profissional de Mime, logo resolveu
procurar outro mestre. Meteu pés a caminho
das forjas do Cduecaso, dirigidas pelo lenda-
rio ando Alberich, e por li andou vérios
anos. A aprendizagem parece ter sido pro-
veitosa visto que, segundo a histéria, foi
86 depois deste estdgio que Wieland veio a
impor a sua habilidade — sabiamente ampa-
rada nos muifos segredos profissionais que
Alberich lhe trespassdra. A sua arte de for-
jador de armas afingiu fal perfei¢ido que,
para ganhar uma aposta, chegou a fabricar
uma espada capaz de cortar um fardo de
12 deslocando-se lentamente sobre um rio
de fraguissima corrente. O eorte era tao
perfeito, dizia-se, que estando a espada imé-

vel, o fardo atravessava-a sem se defter nem
afrouxar, continuando as duas metades a
geguir juntas, rio abaixo, enquanto as nao
gseparasgem !

Pois bem; diz ainda a lenda que entre
as suas técnicas mais notédveis se assinalava
uma pratica assaz estranha: depois da pri-
meira fusao do seu <a¢o>, Wieland reduzia-o
a limalha e misturava-o com uma papa de
farinha e leite, que dava como alimento aos
seus gansos. Do excremento destes voltava
a extrair a limalha, que utilizava na 2.* fu-
gdo0, obtendo assim um a¢o mais duro que o
primeiro. Chegava a repetir o processo até
a4 4.* fusdo nos casos de maior responsabili-
dade.

Esta «técnica» bizarra veio a suscitar a
curiogidade dos fecnologistas do nosso sé-
culo. Perguntava-se: Que papel desempe-
nhavam os gangsos neste processo de bru-
xedo ? Por que raziao era o ago assim endu-
recido? r

Lancgaram-se as maos 4 obra, e efectiva-
ram-se laboriosos ensaios na intencdo de
— reproduzindo o método descrito pela lenda
— descobrir o que havia de verdade e de
itil nesta. Ii assim se veio a saber, ndo ha
muitos anos, que a melhoria de dureza pro-
vinha dum enriquecimenfo em azote que
tinha lugar através da disgestio nos intes-
tinos dos gansos!,..

Egta descoberta deu origem a diversas
pesquisas tendentes a obter um processo de
tratamento pelo azote mais perfeito que o
primitivo. Procurou-se também azotar (ni-
trurar) apenas a superficie dos agos, para
lhes manter a elasticidade interior. O resul-
tado das pesquisas foi, como ji se adivinha,
justamente o processo de nitruragio a que
fiz referéncia na primeira parte desta his-
toria.

Aqui femos, portanto, um caso curioso
em que o passado legenddrio deu as maos
i realidade presente, colaborando de forma
notdvel no progresso das téenicas modernas.
E nao esquegamos a valiosa colaboracgao
dada pela eficiente classe dos gansos domés-
ticos, através do seu precioso aparelho di-
gestivo: Nao é pouca coisa uma criatura
dispor-se a mastigar limalha de ferro, para
bem do progresso, com tantos séculos de
antecedéncial, ., |



OS CAMINHOS DE FERRO
E A GASTRONOMIA

M Paris, reliniram-ge recentemente os
gerenfes dos restaurantes das esta-
¢oes de caminhos de ferro, para

tratar dum assunto de certa importincia:
— as ementas turisticas.

Assim, nas estagdes que possuem restau-
rantes, 08 passageiros podem saborear, por
prego acessivel, uma refei¢io regional, que
além de os dispor bem, pode constituir
uma agradavel recordagio das viagens em
caminhos de ferro.

H4a muito que se adoptou, ndo 86 em Por-
tugal mas noutras nagdes, uma cozinha que
pouca gente aprecia, nido porque 08 nomes
dos pratos ndo tenham categoria interna-
cional mas porque, na verdade, a sua con-
feceao ndo corresponde ao nome indicado
na ementa.

Para que havemos de adoptar pratos
estrangeiros, se temos em Portugal uma
cozinha riquissima e possuimos os mais
variados manjares ?

A iniciativa dos caminhos de ferro fran-
ceses de reunir, em Paris, os gerentes dos res-
taurantes dass estagdes, merece os maiores
louvores, pois, além de beneficiar os passa-
geiros dos comboios, contribui para o pres-
tigio da j4 afamada cozinha francesa, po-
dendo vir a constituir uma atraccio turis-
tica de grande inferésse. As pessoas que

viajam, tém as suas predilecgdes, quase
sempre diferentes. O pértico dum mosteiro,
as muralhas de um castelo, as naves duma
catedral, as linhas de um pelourinho, esque-
cem depressa se na terra visitada nao houver
uma mesa limpa, uma refei¢gdo cuidada ou
um vinho de categoria.

As méas impressoes colhidas na pensio
ou no restaurante fazem por vezes esquecer
os monumentos visitados ou, o que é pior,
levam o visitante a recomendar as pessoas
amigas, que um determinado lugar de turis-
mo se n#o deve vigitar, por ndo possuir
condicoes hoteleiras recomendéveis. ,.

Em Portugal sdo muitas as estagdes que
tém resfaurantes, uns melhores do que ou-
tros, mas onde existe a mania de servir man-
jares com nomes internacionais. S6 muito
raramente se conseguem saborear as lam-
preias do Minho, as lagostas de Peniche,
o leitao da Bairrada e outras comezainas
que deram justa fama & culindria nacional,

Quanto aos vinhos, servem-se, em regra,
com o ftifulo de «vinho regional», metido

~em vasilhame pouco aconselhével e, tantas

vezes misturado com dgua,... E é pena, por-
que produzimos vinhos dos melhores, de
quase todas as provincias ao norte do Tejo.

O que se passa com 08 vinhos, sucede
fambém com as frutas e a prépria 4gua,
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em regra quente’e com apresentagao pouco
decente, sem falar no café que, na maior
parte dos casos, 6 tudo menos café das
nossas col6nias, cubigado e invejado em

toda a parte.

As entidades'que superintendem no tu-
rismo nacional, tém realizado concursos de
pratos regionais, dos quais se podem tirar
ligoes proveitosas.

Interessante seria a realizagao de con-
cursos idénticos, nos restaurantes das esta-
goes que, em muitos casos, tém fraca con-
corrénecia, por a cozinha ser pouco recomen-

" dével.

As bilhas da dgua, os céstos com frutas,
as barricas de ovos moles, as arrufadas de
Coimbra, tudo o que se vende nas estagoes
A passagem dos comboios, tém de possuir

apresentagdo condigna, pois 86 dessa forma
constituird um bom reclamo de uma terra
ou regido que, quase sempre, prestigia o
turismo nacional.

A cozinha portuguesa é rica e variada,
a carta de vinhos magnifica, o rol de gulo-
seimas excelente, e a colecgdo de frutas
vai desde os morangos ao ananés, das péras
48 bananas e das ameixas aos péssegos,
numa variedade que, dificilmente, se aleanga
noutros pafses.

A cozinha portuguesa, tao apreciada por
Fialho de Almeida nos «Gatos», tao procla-
mada por Ramalho Ortigdo nas <Farpas»,
e tao francamente elogiada por Eg¢a de
Queirés em <A Cidade e as Serrass, nao
pode ser indiferente ao caminho de ferro e,
por isso mesmo, de desejar seria que os res-
taurantes das estagdes, & semelhanca do que
ge fez em Franca, contribuissem para o seu
prestigio, 0 mesmo que dizer — para o pres-
tigio do turismo portugués.

A. M.
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Ser ferroviario...

«A vida do caminho de ferro & bastante
activa e bastante variada para que um agente
consciencioso encontre no seu trabalho um
interesse renovado. Sao as necessidades do ser-
vigo, as grandezas e a prépria servidio da pro-
fissdo que se encarregam de formar a mentali-
dade ferrovidria.

«Na base encontramos o amor do oficio. E
muito cedo que muitas vezes essa vocacdo se
revela, por razdes de familia, ou outras; mais
tarde sao as vantagens materiais, etc. ..

«Se o ferroviirio ama a sua profissdo, é
também porque se sente orgulhoso dela. E é
orgulhoso dela porque tem o sentimento de
assegurar um servico piblico, porque tem a
nogdo da importincia da sua tarefa didria para
a vida do pais e ainda porque conhece bem as
responsabilidades que assume. E preciso res-
peitar o hordrio, é preciso fazer os transportes
N0S prazos marcados, é preciso conduzir pas-
sageiros e mercadorias com seguranca e regu-
laridade, Um pequeno erro, a menor falta de
atencdo podem ter as mais graves consequén-
cias. Regularidade e seguranca: eis as duas
ideias que devem ter sempre presentes no seu
espirito.

“O ferrovidrio é orgulhoso da sua profis-
$30 porque ele vé a sua nobreza, conhece as
dificuldades : dificuldades de execucdo em con-
dicoes muitas vezes penosas, seja qual for o

tempo, seja qual for a hora do dia ou da noite,
esteja ao servigo ou de folga.

aResponsabilidades assim pesadas, exigem
disciplina estrita, nio muito distante da disci-
plina militar; esse sentimento das responsa-
bilidades que desenvolve no ferrovidrio o sen-
timento do dever.

«Com raras excepgoes, felizmente muito
raras, a corporacdo dos caminhos de ferro é
uma daquelas em que o sentimento do dever
¢ mais desenvolvido,

«Se se quisessem citar todos os actos de
dedicacdo dos ferrovidrios, virios grossos vo-
lumes teriam de se escrever.

«Em vez disso, basta citar o seguinte trecho

do louvor em Ordem do Exército do general
Hunziger, em 15 de Novembr) de 1940:
. + « « « « .« .No curso desta grande bata-
lha, ao preco de um esforco considerivel do
pessoal, algum do qual se conservou mais de
45 horas consecutivas sobre a sua locomotiva
ou no seu posto, ndo obstante as pesadas per-
das de mais de 1.000 agentes mortos ou desa-
parecidos ou de mais de 2.000 agentes feridos,
os caminhos de ferro dominaram todas as difi-
culdades resultantes do deslocamento continuo
da frente de Latalha e de mais de 500 destrui-
¢oes provocadas por ataques massicos de avia-
cdon.

Adaptaciio do livro <A la Decouverte des Che-
ming de Fer e des Cheminotss, — G. Harrand.

7
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Os caminhos de ferro dos Estados Unidos,
considerados de 1.2, classe, aplicaram na acqui-
sicd» de material novo e em outras melhorias,
durante o ano de 1949, a importincia de
1.312.200.000 dolares, ou sejam cérca de 39
milhdes de contos.

Esta importiocia é a maior até hoje dis-
pendida pelos Caminhos de Ferro Americanos,
num sé ano.

* oW N

Na [tdlia vai realizar-se, no préximo més
de Setembro, o Congresso Internacional dos
Caminhos de Ferro, no qual se vio discutir
problemas técnicos de grande interésse, para
os transportes ferrovidrios.

W * *

Os caminhos de ferro do Estado da No-
ruega iniciaram a publicagio do Boletim
«Vart Yrke», que é dirigido por Tryggve
Strom, Chefe de Publicidade daqueles cami-
nhos de ferro.

Trata-se duma interessante publicacdo edi-
tada em Sptimo papel e com espléndidas gra-
vuras, destinada a fazer a propaganda dos cami-
nhos de ferro noruegueses,

* * "

Os caminhos de ferro de 1. classe dos
Estados Unidos da América puseram ao ser-
vico, durante o ano de 1949, os seguintes
veiculos: 84,669 vagdes novos, 946 carruagens
novas e 1865 novas locomotivas, dos quais
1808 eram «¢Diesel»,

G S

A Livraria Chaix, de Paris, editou recen-
temente mais um volu ne da «Gengrafia Ferro-
vidria», da autoria do Inspector Principal da
S. N. C. F. Mr. Lartilleux, antigo aluno
da Escola Politéc iica de Paris.

No volume publicado, que é o terceiro da

magnifica obra, o autor estuda a geografia -

ferroviaria de Algéria, Marrocos e Tunisia.
A descricdo das linhas, as circunstincias em
que foram concluidas, a configuragdo do solo,

FORA...

as condicdes de exploracio e a evolucio dos
caminhos de ferro, sdo estudadas com profi-
ciéncia e devogao,

% wn )

Os Caminhos de Ferro do Estado Italiano
editaram e distribuiram por todo o Mundo
um artistico cartaz de propaganda, destinado a
atrair a Roma os estrangeiros de todo o Mundo,
durante o Ano Santo.

A legenda do cartaz € simples e sugestiva:
—«Todos os caminhos de ferro vdo dar a
Roma»,

¥ %

A Sociedade Nacional dos Caminhos de Fer-
ro Franceses também realizou uma intensa pro-
paganda em todo o Mundo, com o fim de
atrafr a Franca, e especialmente a Paris, os
peregrinos que se dirigem a Roma.

Num dos cartazes distribuidos, que € cheio
de bom gbsto, 1&-se a seguinte frase: — «Todos
os caminhos de ferro vdo dar a Roma, com
passagem por Paris»,

* * %

A <«Renfe» (R&de Nacional dos Caminhos
de Ferro Espanhuis) — tem em projecto o esta-
belecimento dum expresso trisemanal de Bar-
celona A Galiza, cuja composigdo levard carrua-
gens de trés classes e uma de vagdes-camas.

W * "

Em virtude da desvalorizacio do florim e
da concessdy de 5 °/, no aumento de saldrios,
as tarifas nos caminhos de ferro holandeses
foram aumentadas.

* * *

Os dirigentes dos caminhos de ferro ingleses
manifestaram que, no fim do ano de 1950,
haverd um deficit de 50 a 60 milhdas de libras,
acumulado desde a nacionalizacdo,

* ¥ e
O plano de electrificacio da Sociedade dos
Caminhos de Ferro Franceses, compreende a

instalacao de uma grande linha no trogo Paris-
Marselha — o mais importante da réde,
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REGUA — A ponte sobre o rio Douro

CONHECA A SUA TERRA

O CACHAO

Por_

DA VALEIRA

ANTONIO RODRIGUES OCOOUTINHO

Subinspector de Contabilidade

E julgam que vou descrever aspectos ri-
sonhos coloridos e onde o deus Baco
espreita por entre os pantanos viriden-
tes; em que as mogoilas do Douro,

num sorriso gaiato, depenicam uvas apetitosas;
margens idilicas onde os barcos rabelos nave-
gam com as velas enfumadas; paisagens onde
se aspira o cheiro capitoso do vinho que se diz
do Porto, mas que é nado e criado nas sagra-
das terras de Riba-Douro; se julgam isso, fa-
¢am o favor de virar a padgina, meus dois lei-
tores fiéis, e passem adiante.

Tudo serd rude, cicl6pico, informe. A forga
bruta da Natureza tem, nestas paragens, a sua
imagem fiel, nio obstante os homens do século
passado, verdadeiros titans, terem tentado mo-
dificd-la, a golpes de picareta e a tiros de di-
namite.

Os seres humanos, aqui, sentem-se pigmeus,
dtomos, diante da grandeza que se desbobina
perante os seus olhos 4dvidos de sensagdes for-
tes, Ndo serdo, pois, as minhas singelas pala- -
vras capazes e traduzir o que se vé e o que
se sente. Todavia, tentarei dizer algo.

SR, L

Porto..... Régua..,. Pinhdo... Tua.
Pouco adiante o comboio fura a montanha,
atravessando o tinel da Rapa onde, sobre ele
e hd anos, um ilustre arqueélogo— o Prof.
Santos ].°" — descobriu magnificas pinturas ru-
pestres, e de cuja divulgagio os jornais de en-
tdo muito se-ocuparam.

Eis-nos na Alegria, a tltima estacao que se
encontra na margem direita do rio. A seguinte


































































