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CARRUAGEM

8 caminhos de ferro, mercé do progres-
O sivo desenvolvimento da técnica, pro-
curam oferecer aos passageiros, além do
necessario conforto e seguranca, as possiveis
distragbes de modo a que as viagens decor-
ram agradavelmente.

Algumas empre-
sas ferrovidrias es-
trangeiras, empenha-
das presentemente
na rapida reconstru-
¢do do seu parque
de carruagens, atin-
gido pelo desgaste
devido ao uso que
lhe foi dado durante
a guerra, nio des-
curam esse objec-
tivo. Veja-se a figura
que ilustra esta pa-
gina e que nos mos-
tra a secg¢do longitu-
dinal de uma carrua-
gem de recreio, pla-

DE RECREIO

neada pela Pullman-Standard Manufacturing
Company para servico nos caminhos de ferro
norte-americanos. Os compartimentos desta
carruagem constituem verdeiras salas onde os
passageiros se instalam com todo o conforto.

Carruagem de recreio
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CONCURSO DE ARTIGOS ORIGINAIS

As estampilhas postais e os caminhos de ferro

Pelo Sr, Francisco de Sd Nogueira, Sub-Chefe de Repartigiio da Contabilidade Central

Filatelia, ou ac¢io de coleccionar as
A pequenas estampas (algumas, verdadei-
ras obras de arte) que servem para fran-
quear a correspondéncia, tem actualmente
em todas as camadas sociais inumeros ama-
dores e, entre noés, grandes adeptos, a come-

(como se se tratasse de qualquer mercadoria)
e € tal a inundagdo de selos que os apaixo-
nados tém de se resumir e especializar.

Uns, limitam a sua actividade a um so6
pais; outros, a séries restritas tais como as
de correio aéreo ou comemorativas.

Selos comemorativos do 12.° Congresso Internacional de Caminhos de Ferro — Cairo, 1932

¢ar nalguns dos Administradores da Com-
panhia, cujas colec¢des notaveis ja pudemos
admirar em varias exposi¢des, e a acabar
nos nossos filhos, que iniciam as suas pri-
meiras trocas desde que entram em contacto
com os seus companheiros de escola.

Estes preferem exemplares com sobrecar-
gas que alteram o seu valor primitivo ou
tornam a sua circulagdo provisédria; aqueles,
com temperamento mais artistico, preferem
08 que representam paisagens ou persona-
gens historicos e cuja gravagio esmerada
torna os seus albuns uns peque-
nos museus, motivo de recreio
para a vista e para o espirito.

Os servigos postais, que an-
dam intimamente ligados aos
servigos de transportes, devem
aos caminhos de ferro, em

Selos comemorativos do 13.° Congresso Internacional de Caminhos de Ferro.
-Paris, 1037.

No principio deste século podiam organi-
zar-se colecgbes gerais abrangendo todos os
selos emitidos no munde. Agora, porém, de-
vido ao acréscimo extraordindrio de coleccio-
nadores,as administra¢des dos correios aper-
ceberam-se do negécio que para elas repre-
senta a colocagdo no mercado de novas séries

grande parte, o seu formidavel
desenvolvimento.

As administragbes dos cor-
reios de diversos paises assim
o tém compreendido, pondo em circulag¢do
estampilhas em que figuram assuntos ferro-
viarios tais como locomotivas, comboios, pon-
tes, etc. e, em emissdes especiais, tém come-
morado alguns centendrios da sua entrada em
exploragio assim como a realizagdo de Con-
gressos Internacionais de Caminhos de Ferro.



R 6 3 i

Como ferroviarios ndo podemos deixar de
apreciar de um modo especial, os selos em
que figuram assuntos alusivos a4 nossa in-
dustria e que vamos tentar reunir nesta
pequena resenha.

Ja comemoraram o centendrio dos seus
caminhos de ferro:

A Alemanha, em 1935, com uma série

A Holanda, em 1939, com dois valores,
tigurando num uma maquina de 1839
e no outro uma automotora eléctrica

de 19309.

O 50.° aniversario foi comemorado pela
Bulgaria, em 1935, ¢ do mesmo modo a
Roménia, em 1939, comemorou o 70.° ani-
versario.

Selos comemorativos do centendrio dos caminhos de ferro alemiies

de selos de 4 valores. Um representa
a locomotiva de 1835 e os restantes,
uma locomotiva moderna, uma auto-
mora € uma maquina aérodinamica;

A Bélgica, em 1935, com uma série
de 24 valores de 2 tipos, para enco-
mendas postais, um representando
a maquina de 1835 e outro uma au-
tomotora de 1935}

Quanto a4 entrada em exploragido de de-
terminadas redes, diversos paises a celebra-
ram também :

A Republica do Equador, em 1908,
emitiu uma série referente ao esta-
belecimento dos caminhos de ferro
naquele pais e, mais tarde, em 1926,
sobrecarregou selos para comemorar

B OSTERREICH

Selos comemorativos do centendrio dos caminhos de ferro austriacos

A Austria, em 1937, com uma série de
3 valores, figurando num uma ma-
quina de 1837, noutro uma maquina
de 1937 e, no terceiro, uma automo-
tora eléctrica;

A Italia, em 1939, com uma série de 3
valores, em que aparece ao lado
duma maquina de 1839 uma moderna

automotora eléctrica;

a abertura ao trafego da linha de
Quito a Esmeraldas.

A Guatemala comemorou o acabamento
da via férrea entre Guatemala e San
Salvador, sobrecarregando o selo de
3 Pesos da série de 1926, com os dois
valores de 0,03 e o,05 de Quetzal e
os dizeres «Ferrocarril Oriental 1929»
¢ a seguir, em 1930, por ocasido da
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Selos comemorativos do 50,2 aniversdrio dos caminhos de ferro bilgaros ¢ do centendrio dos eaminhos de ferro holandeses

inaugura¢do do caminho de ferro
eléctrico de Los Altos, sobrecarregou
o selo de 15 Pesos da série de 1926
com varios valores e os dizeres «Fer-
rocarril de Los Altos-Inaugurado
en 1929», saindo depois a série de
3 selos referente 4 mesma inaugura-
¢do e que representam: a barragem,
uma vista da via e a estacdo.

A Russia, em 1935, emitiu 4 selos come-
morativos da inaugura¢io do cami-
nho de ferro subterraneo de Moscovo,
com assuntos que se lhe referem.

A Companhia de Mogambique, no mes-
mo ano, ao ser inaugurada a ponte
sobre o Zambeze, emitiu um selo de
1 escudo, com uma vista da mesma.

A Republica de Nicarigua, em 1932,
emitiu 2 séries de 5 selos comemo-
rativas da abertura ao trafego das
linhas de Rivas e de Léon-Sauce.
E, no mesmo ano, o correio aéreo
local tambem emitiu outras duas
séries respeitantes as mesmas inau-
guragoes.

A Turquia, em 1939, emitiu 4 selos re-
ferentes a
inaugura¢io
do caminho
de ferro de
Ankara a
Erzurum,
com assun-
tos e paisa-
gens alusi-
VOS.

Existem também,

como ja disse, selos emitidos por motivo dos
Congressos de Caminhos de Ferro, tais como
os realizados em Madrid, em 1930 (11.° Con-
gresso) — No Cairo, em 1933 (12.° Congresso)
e em Paris, em 1937 (13.° Congresso). Em
todos os valores destas séries aparecem
locomotivas.

Mas, os assuntos ferroviarios desde hi
muito que figuram nas estampilhas postais,
0 que ndo é para admirar visto que os cor-
reios tiveram o seu maior incremento com
o desenvolvimento das comunicagdes por
via férrea. Por isso, a Suécia, ao festejar,
em 1936, o tricentendrio da fundagdo dos
seus correios, emitiu uma série de 12 selos,
onde se vé& no valor de 40 6re, um comboio
expresso moderno com a sua ambulancia
postal.

Ja a Russia, em 1922, havia emitido um
selo de assisténcia no qual figurava um com-
boio e os Estados Unidos da Ameérica do
Norte tinham posto em circula¢io um magni-
fico selo représentando um comboio rapido,
que é o de 2 cts. da série da Exposi¢io de
Bufalo de 19o1. Este mesmo pais, em 1912,
emitira o selo para encomendas postais de

Selos para encomendas postais emitidos na Bélgica em 1942
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5 cts. que mostra um comboio correio e, an-
tes deste, o selo no qual pela primeira vez
aparece uma locomotiva, o de 3 cts. de 1869.

Depois, outros paises emitiram selos com
O mesmo assunto:

O Uruguai, nos valores de 5 cts. das
séries de 1895 e 1897, San Salvador,
no valor de 3 cts.,, de 1896; a Re-
publica de Honduras, em 1898; a
Franga, na série de 1gor para en-
comendas postais; a Nicaragua,
em 1912; o Brasil, nos valores de 10
e 20 reis da série de 1920; a Bél-
gica, em diversos valores das séries
para encomendas postais de 1915,
1920, 1921 € 1934, € o Pert, no va-
lor de 35 cts. da série de 1936 do
centenario do estatuto politico da
provincia de Callao.

Como assuntos ferroviarios, escolhidos,
ndo temos apenas locomotivas e comboios:

O valor de 15 cts. da série de 1921
emitida na Guatemala, representa a
ponte do caminho de ferro de Peni-
tenciaria;

O valor de 2 centessimi da série de
1930, emitida na Eritreia, representa
um viaduto na linha de Asmara;

A série comemorativa do 10.° aniver-
sario da subida ao poder do Shah
Riza Pahlavi, emitida no Irdo, em
1935, compreende o valor de 1 rial

no qual figura a ponte do caminho
de ferro sobre o Karoun;

No valor de 1 sol, da série de correio
aéreo emitida no Peru, em 1936,
vé-se um aspecto do «mais alto ca-
minho de ferro do mundo »;

A Rodésia do Sul, em 1937, na série do
coroamento do Rei Jorge VI mostra-
-nos a linha do caminho de ferro
junto das quedas de agua de Vitoria;

O Panama, em 1939, emitiu a série come-
morativa do 25.° aniversario da aber-
tura do grande Canal, que com-
preende os valores de 14 e 15 cts.
com vistas comparativas das linhas
férreas locais, em 1914 € 1939;

A Bélgica, em 1942, emitiu uma série,
para encomendas postais, em que
figuram as mulheres, nos diversos
servigos ferrovidrios, durante a
guerra.

Nio pretendo apresentar uma nomencla-
tura completa, tanto mais que, devido ao
periodo de guerra que acabamos de atra-
vessar, ainda nfo ha facilidade em se saber
0 que Sse passou em varios paises, sob o
ponto de vista filatélico. Apenas quero des-
pertar o interesse por estas pequenas es-
tampas, que se referem a nossa actividade,
e lembrar a2 nossa Administra¢do dos Cor-
reios que ainda ndo manifestou aos Cami-
nhos de Ferro o reconhecimento a que tém

‘direito, reproduzindo nos seus selos qual-

quer assunto alusivo a esta industria.

I DI DI IDIDIDIDIS|

Os dois amores

Pelo Sr, Paulo Morads, Chefe de Secgiio, Campanhf

caminho do Alto-Douro, Alberto da
Silveira — O Alberto da 1oz — vigia com
aten¢do o fogo que se minguava na fornalha
incandescente. Quase sempre, enquanto a
cidade maldita projectasse a sombra invisi-
vel no seu espirito azoratado, deitava mais

pasadas de carvdo, langava achas de pinho
para a bocarra insaciavel da sua locomotiva
—empanturrando-a até mais ndo. Quando
se encontrasse muito longe donde e/a, doi-
dejando, se perdera antes de noivar.. . re-
tomava a sua tranquilidade habitual e
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procurava sorver, a largos haustos, sofrega-
mente, a beleza adusta e aromatizada das
abruptas e nostalgicas serranias que a linha

curveteava.,

#
#* %

Ora um certo dia, enfartado de trabalho
e quite da maquina, dava-se todo a obtu-
rante e danoso cismar, quando uma rapariga
se lhe dirigiu em busca de horas de com-
boio. Envolveu-a num relance perscrutador
e descobriu encantos de embevecer. O ves-
tido preto que lhe cingia o busto esbelto,
aprincezado; o lengo emoldurando-lhe o
rosto como uma boneca de Lenci; umas chi-
nelazinhas que cal¢ava com graga e mimo,
davam-lhe um ar tdo senhoril e maneiroso
que, de certo, quem sabe? as rosas dos can-
teiros, ainda mesmo aljofradas pelo orvalho
matinal, murchariam de ciumosas. ..

O comboio que ela desejava ia em direi-
tura da cidade. Alberto estremeceu de lace-
rante angustia ao lembrar-se da cidade de
maldi¢do, que lhe havia roubado a noiva e
atormentado a alma faminta de apaixonado.
Atrigou-se de fazer qualquer pergunta; mas
ela, amerceando-se do seu embaraco, adean-
tou-se-lhe em pormenores:

—Vou para a cidade. E muito longe? T4o
s6 na minha aldeia, ndo di gosto de viver.

—Sozinha? E os seus pais? E o seu
noivo?. ..

—Ai de mim! Retorquiu a rapariga. A
maezinha foi a enterrar. Era toda a minha
familia.

Alberto quedou-se absorto. No seu espi-
rito doente, tdo anuviado como uma tarde
pardusca de inverno, tremeluziu uma peque-
nina centelha de esperang¢a... Se conse-
guisse reté-la? Se ela voltasse para a sua
aldeia?

Mas o comboio chegou — quase sem dar
por ele. E o comboio partiu, deixando ver
uma luzinha vermelha no lusco-fusco da
noite que caia docemente sobre a planura

adormecida.
£

L d h

Ao invés doutros tempos, Alberto atafu-

lhava de carvio a maquina—que tragava
quilometros, a esmo, resfolgando, com bru-
teza, a caminho da cidade. Obsecante cogitar
lhe apoucava o entendimento e o encon-
chava numa atonia profunda: ir em demanda
daquela aburguezada campesina de olhos
aveludados e seios tamaninos borbotando a
flor de aprimorado corpete, e que, num triz,
lhe embruxou o coragio.

E comegou o vai-vem pelas buligosas e
intermindveis ruas citadinas. E de todas as
vezes que regressava a roz, falto de espe-
ran¢as, dava-se a fugaz ilusido de que, em
breve, estaria de volta, para lhe falar. Até
que um dia. ..

...Um dia, caminhando ao Deus-dara
por ruas ofuscantes e escusas, topou uma
criatura que o fez alvorotar, iluminando o
seu cora¢io numa cariciosa alvorada de ale-
gria. Era ela! Mas firmando-se melhor, notou
que o seu vestir, o seu toucar, enfim, toda
a sua pessoa tinha algo de janotado. Ela néo
era ela... Dirigiu-se-lhe com certa timidez.
Maria Eduarda—era o seu nome de bap-
tismo — exprimiu, infantilmente, com dogura
e singeleza, a sua indizivel satisfagio:

— Veio ver-me?

—Sim!

—Deveras? Esta a falar verdade?

— Acredite!

Maria sorriu, enlevada, como se estivesse
sonhando. .. Os seus libios de nacar, en-
treabrindo-se, mostraram uma correnteza de
dentes jaspeos. Os olhos, de um negrume
profundo e incomparivel, velaram-se por
um momento. A figura méscula, pulsatil, do
seu apaixonado, impressionara-a misterio-
samente desde o primeiro encontro na esta-
¢do que serve a sua terra. A sua terra!
Campos matizados de florinhas rusticas e
gracis; as aguas do ribeiro que sussurravam,
de levada em levada, ao acre sabor dos can-
tares das lavradeiras; a sua casinha pran-
tada no concavo de um montado onde,
entre a urze e tojeiros, espreitava a ma-
dressilva, e, nas sarcas, se acasalavam os
passaritos em noivados de primavera. A sua
aldeia!

Maria reagiu perante um quebranto que
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se ia apossando dela. Estendeu a mio fina,
aveludada, dedos afusados, e despediu-se:

— Adeus!

— Adeus! Conceda-me a graga duma es-
peranga. . .

—Sim! Nunca a abandone.

Ed £

E nido mais a viu. Até que um dia, esbelta
e formosa dama se apeou na estag¢io em que
lhe falou a vez primeira. Era numa tarde ou-
tonal. O sol, de uma palidez merencoria,
algido, difuso, beijava suavemente os seus
cabelos fulvos, envolvendo-a numa poalha
de oiro esmaecido. Alberto estacou—todo
estremeceu no seu fato lambuzado de dleo.
Era Maria Eduarda! Fitaram-se, amoravel-
mente, sem paran¢a, num éxtase a que se
furtaram a custo. Ela sorria. Ele também
sorriu —amargamente, deixando-se levar ao
correr de suspeitas malsis.

E assim, sem mais aquelas, se passou
algum tempo. A vida decorria sem quesilias,
calma, apenas colchetada a lembranga de
Maria e a eterna sinfonia do trabalho.

O servigo de fogueiro carecia de todas as
suas faculdades de trabalhador consciente e
prestimoso: deu-as, sem reserva; ofertou-as,
sem remissdo. A sua locomotiva era um
amor, uma lindeza nos seus metais polidos
e no acinzentado lustroso da sua férrea es-
trutura. A sua noiva era a sua maquina.
Tratava-a com desvelo de enamorado. Dese-
sejaria ausculta-la, dar-lhe forte arrimo
quando, coitadinha! arfava, chapinhando,
em aspera subida de algum fraguedo mais
aspero. . .

Resignava-se com o afastamento daquela
rapariga que passou na sua vida como uma
imagem espumea; que o fizera, talvez, abru-
tecer, estrenoitar, sujeitando-o a condig¢do
de amofinado paria, a quem era vedado aca-
lentar novelescas esperan¢as.

Decorria-lhe assim a sorte, quando boas
novas aceitou daquelas longinquas paragens
em que Maria fixou residéncia. Numa carta
cerimoniosa mas intencional, dava-lhe conta
de se ter instalado na sua aldeola, e convi-

diva-o a passar uns momentos no morno
aconchego da sua casinha atufada de lirios.

A hora aprazada, Alberto chegou junto
do portalinho de enramilhetado acesso a
uma abonecada casa de campo. Era de ma-
nhédzinha. Uma calhandra, ou la o que fosse,
saudava festivamente o jovem viandante. E
como se tratasse do prelidio de uma chal-
reante e alada marcha nupcial, logo mil ave-
zinhas rouxinolearam, afoitas, por detrés
do roseiral policromo que trepava, lesto, ao
nascente.

Alberto estacou uns momentos. O cora-
¢do batia com volupia, mas um tudo-nada
receoso. Que desejaria a sua amada? Ve-lo?
Afasta-lo de ilusdes mal jeitosas? Entrou
no quintalinho, algo desassossegado; mas foi
com perfeita calma que cumprimentou Maria,
quando surgiu, lesta, sedutora, 2 porta da
vivenda.

—Ah! Julguei que faltasse!

—Nem que viesse do cabo do mundo. ..

— Obrigada! Vejo que a sua amiga o in-
teressa. . .

— Mais do que pode supor!

E durante o almogo, servida por criada
solicita e um poucochinho maliciosa, foi
ajustade o casamento entre os ditosos na-
morados.

Cartas de intenso e puro amor se troca-
ram entre os noivos. De uma cultura apre-
ciavel, servida por inteligéncia pouco vulgar,
Alberto transmitia 4 sua noiva a pureza dos

" seus afectos e o ritmo dos seus raciocinios.

Os seus raciocinios! E que ponderosas
objec¢bes, aceitosos pontos de vista, um
acendrado apego profissional forgdva-o a
protelar o casamento até que ela acedesse
ao desejo de continuar pilotando a sua
102.

E certo que ela queria-o muito junto a
si, compartilhando, soberanamente, sem can-
seiras, dos muitos bens que uma velha pa-
rente da cidade lhe havia deixado como
justa gratiddo por almejados carinhos; mas,
paralelamente ao amor dulcissimo que vo-
tava a Maria Eduarda, um outro afecto,
porventura extravagante, qui¢d incompreen-
sivel, dedicava a sua fiel amante nas horas
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mais anuviadas da sua vida md¢a: a sua
maquina.

Alberto maldizia a hora em que uma ve-
lha 14 da cidade se lembrou de testar a favor
de Maria. Ndo ambicionava outra fortuna:
bastavam os seus bragos musculosos para
empunhar a pa de fogo e, a volta, apertar a
sua mulherzinha de encontro ao coracio.

Mas, ao fim e ao cabo, o casamento rea-
lizar-se-ia. ‘

Alvorogada esteve a povoagdo quando se
botaram os proclamas: menina de tantos
haveres a casar com guapo rapaz dos com-
béios! E quando surgiu o dia dos esponsais,
e quando tocaram de festa os sinos da
vetusta igreja, os caminhos por onde passa-
ram os noivos estavam atapetados de pa-
poulas, de raminhos de estevas, de bem-me-
-queres. E assim passaram. E ao transporem
o arco de honra com bandeiras multiformes
de papel, desferidas ao vento, uma calhan-
dra, uma cotovia, ou la o que era! anun-
ciou, na sua linguagem musicada, que duas
almas se iam fundir no cadinho da Graca,
para, um dia, oferta-las ao Senhor.

Finda a cerimodnia, esgotados os tltimos
confeitos, espalhada a derradeira missanga,
os noivos foram de abalada para a cidade.
Alberto ja ndo amaldigoava a grande urbe
nortenha de arruamentos geométricos, onde
Maria afinal, ndo teve nada que se lhe ape-
gasse.

A lua de mel havia terminado—se por
lua de mel se compreende o curto espago
de tempo em que os recém-casados, em terra
estranha, se entregam exclusivamente a sua
ventura. Alberto e Maria regressaram ao
Alto-Douro. Por consenso mutuo, assenta-
ram formosa moradia junto da esta¢io-tér-
minus, onde trocaram as primeiras pala-
vras.

Ele continua pilotando a sua maquina.

Quando ela me deixar —diz muitas vezes a
Maria — faremos rumo as nossas terras. Mas
esse dia ndo chegou: ja é auforizado e pas-
sara um dia a #fular. Tem alevantado orgu-
lho de ser o senhor absoluto dessa bruti-
dade de ago, em que tudo se conjuga para
lhe obedecer a uma simples pressdo do re-
gulador.

Agora ja é ele quem, na curva proxima
da agulha, solta um silvo prolongado e fes-
tivo, anunciando a jovem esposa que, em
minutos, estard nos seus bragos.

E assim acontece. A casa estd situada
muito perto. Maria vem espera-lo, invaria-
velmente, a porta do jardim. Invariavel-
mente, também, depois da recolha cuidadosa
da sua maquina, dirige-se, pressuroso, ao
encontro de sua esposa. Um beijo ardente,
chapadinho na face enfarruscada, ¢ a su-
prema paga do seu labor intenso, da sua vida
inteirinha... Depois, tomando um banho re-
confortante, senta-se 4 mesa, frente a frente,
olhos nos olhos, o coragdo ao peito. . .

Em tardes de sudo, a ceia é servida junto
a uma larga janela que abre ao poente. O
sol ja de hda muito se havia retirado para
detras do cume insulso dos montes circun-
vizinhos. No campandrio, que emerge, a
custo, da copa difusa do arvoredo do passal,
as badaladas plangentes das trindades dio

"o sinal para o regresso da rude faina dos

campos. Comega, indeciso, o cantar noctam-
bulo das cigarras. Alberto respirava fundo,
voluptuosamente, enchendo o peito turgido
de atleta com o aroma a alfazema, dum jar-
dim préximo. Ele sentia-se feliz com os dois
amores que lhe adogam a labuta de todos os
dias: a sua mulherzinha de olhos negros e
corpo aprincezado — muito pertinho de si;a
sua maquina, recolhida la ao fundo, e que

uma réstea de luar beijava, furtivamente,
com receio. . .
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Curiosidades do nosso trafego

Pelo Sr, Sub-Agente Comercial J, Oliveira da Silva

O milho

EM todas as regides distritais da metro-
pole se produz milho:

Produgio total
Distritos em 1943
(Toneladas)

Aveiro 34.490
Beja .. q BT AS o) GOLTSd s 3.609
LT TR R ST ISR LS S 5I.793
T R T e L R TR T 76
T A i N 5.284
SOIMDIAY:, Gl Qs SRRV GS, V5 24.139
Bbirgpiaan Aaus woindosin oee I.547
B 1o prbgtietlz allhan 350 Sd) e 3.429
BRRRRGEE s s 2 P o d T Ha e s 3.553
R TR et R SR A R Y 14.758
T R T ket e 3 et 6.199
PRI ATe . PV, SRS (AR, U 3.434
Porto . . 52.002
ORIRATENY st per v e 19.931
T e A S e 4.860
Viana do Castelo .. 33.875
Vg weal . .0 8.441
Viseu . 30.0928
302.348

No entanto, o milho é o cereal do norte.
Com a sua farinha se faz a broa,a broa que
acompanha o caldo, 0" caldo que desfaz a
broa... Que valor energético e vitaminico
terd este cereal, tdo pronto, depois de pani-
ficado, a ocupar sempre a vanguarda na
dispensa do pobre nortenho e a seguri-lo,
estatico, na senda do trabalho fisico? Que
segredo de combinag¢do tdo feliz gerou a
mistura alimentar caldo-e-broa para dar
arrimo e for¢a a quem sem tal amparo po-
deria sentir-se desprotegido e cansado? Fa-
Zem-se ousadamente estas perguntas, as
quais a investiga¢do cientifica podera res-
Ponder, ajudada por conclusées que pro-
turem na objectividade o repudio do mila-
gre aparente,

Ainda outro dia alguém do Norte nos se-
gredou, desejoso ‘de ver consagrada a auda-
ciosa opinido do seu parceiro de bairro:

Diz o vizinho rotundo
toda a gordura se cansa
se se mete a corrver mundo
sem caldo e broa na panca

O leitor concorda? N6s achamos que o
parecer € bairrista, pois peca por excesso de

oy

e

i

I

‘1

—_—

Cozendo a broa

conteido. Mas, enfim, nele nos inspiramos
para tecer homenagem ao vice-rei dos cereais
panificiveis (reconheca-se, sem favor, ser
rei o trigo, na escala dos valores de pro-
dugdo e consumo). Prestamo-la revelando,
a tragos largos, o movimento que consti-
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tui o trifego de milho, nas linhas da Com-
panhia.

Examinemos, em primeiro lugar, este
quadro:

Expedido (Tone¢ladas) Chegado (Toneladas)

Ano
A.R, M. D. 5.8, A.R. M. D. S 8.

16.626| 2.444| 4.003|12.503| 9.229| I.431

e e — - —

23.163 23.163

1943

Sdo iguais (ndo podiam deixar de o ser)
os numeros totais do expedido e do che-

Sachando os milheirais nas extensas campinas

gado. Interdependéncia, como elementos de
verificagfio. Identidade entre si, ou, melhor:
ndo sido dois numeros distintos, mas um 8o,
porque o peso expedido de uma estagio
chega sempre a outra e, como fenémeno
quantitativo, ndo tem valor estatistico’duplo.

Transitaram, pelas linhas da Companbhia,
em 1943, 23.163 toneladas de milho (dize-
mo-lo acima). E muito? Vamos ver. A pro-
dugdo continental lan¢ada a4 venda nesse
ano, depois de feitas as deducdes legais
para sementeira, consumo préprio das casas
agricolas, pagamento de foros, rendas, etc.,
foi de 51.982 toneladas. Mas isto ndo é tudo.
Também transita, no continente, milho colo-
nial. Em 1943 importaram-se 46.000 tonela-
das. O total provavelmente movimentado

foi de 51.982 + 46.000=97.982 toneladas.
Mas a Companhia transportou apenas — ja
o dissemos —23.163 toneladas. Tdo pouco!
Porqué? E facil e légico interpretar assim o
fenémeno: nem todo o continente tem como
habitual o consumo de pido de milho; sé
algumas regides do Norte o comem diaria-
mente. Esta circunstancia resulta de facto-
res mesologicos, porque as principais regibes
produtoras sdo precisamente as que mais
consomem. E ainda acusam, aqui e acola,
«deficit» de milho. Assim, este cereal, su-
jeito como estd, quando produzido no con-
tinente, a condigdes naturais de produgdo e
consumo que restringem o trafego, circula
mais frequentemente entre regides visi-
nhas, nem todas servidas por caminhos de
ferro, a fim de ser farinado em moinhos hi-
draulicos, no inverno, ou — mais no verio
— por processo mecdnico, mas neste caso
em fabricas que ou estio situadas em gran-
des centros industriais (Porto, por exemplo)
ou se encontram em pequenos locais, con-
siderados, no entanto, centros de redistri-
bui¢do por disseminada rede de consumo,
dentro de curta area, como é caracteristico
da densidade populacional do Norte. E es-
pecialmente ao milho colonial, qualitativa-
mente inferior ao continental, que se vai
buscar o contingente de compensa¢io para
consumo humano. Quando as sobras deste,
avaliadas segundo as necessidades de en-
corpora¢do da farinha na broa e no pio
misto, permitem destinar um certo contin-
gente a alimentacdo de animais, os grios
sdo desnaturados com azul de metilene e
assim langados no comeércio.

O milho de Angola é quase todo desem-
barcado no porto de Lisboa e no cais fluvial
do Montijo, de onde, em boa parte, irradia
para varios mercados de consumo.

Em confirmag¢ido das condi¢des que deter-
minam a divisio e a densidade do trafego
de milbho segundo as suas origens, podemos
verificar que, em 1943, vieram as linhas da
Companhia cerca de 6.000 toneladas de mi-
lho continental, ao passo que de milho
colonial afluiram aproximadamente 17.000
toneladas.
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Vejamos como o seguinte quadro auxilia

a nossa interpretagio:

MOVIMENTO EM 1943

Redes Expedicdes (Toneladas) Chegadas (Toneladas)
Total —16.626 Total — 12.503
A. R. | Lisboa-Tejo — 11.220| Campanha (Norte)
Lisboa-P. — 3.250 3.146
(Colonial) (Colonial e continental)
Total —2.444 Total — 9.229
M. D. | S. Pedro da Torre Porto-A. —1.738
945 Trofa-T.—1.347
(Continental) (Colonial e continental)
Total — 4 093 Total — x.431
S, S.

Montijo — 2.305
(Colonial)

Repare no papel que Lisboa-Tejo, Lis-
boa-P. e Montijo desempenham na expedi-
¢do de milho colonial e compare-o com o
minguado trifego de milho metropolitano,
no qual s6 a estacio de S. Pedro da Torre
(Minho e Douro) ocupa certo relevo.

Podemos, com boa razio, dizer do milho
de Angola o que o preto nativo, risonho
e servidor, continuamente afirma, intercep-
tando com bom humor os velhos lamentos
nacionais :

Milho é muito em toda a parte,
milho é grande, milho é pdao.
Que minguém dele se farte,
nem mesmo tu, branco 1rmdao.

Pois venha muito da colénia angolense,
como interessa aos transportadores.

Solar da Beira (Vilar-Vizeu)

Fotog. do Eng.* A. Ferrugento Gongalves
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Educagéo Fisica e Desporfos

A educacdo fisica na civilizagéo
contemporanea

Pela Sr. Alberto da Silva Fiana, Chefe de Secclio da Divisfio
da Via e Obras

homem, esse desconhecido que nos

O revelou Alexis Carrel, estd em deca-
déncia. Encontra-se diminuido na sua capa-
cidade fisica, intelectual e moral, vitima
indefesa de forcas cegas e dominadoras. A
sua integridade psico-fisiolégica, longe de
ser respeitada, sofre continuos abalos de
uma vida complexa, pouco harmoniosa e
prenhe de desajustamentos.

Com efeito, o panorama social da huma-
nidade de hoje é bem diferente do que o
‘Mundo conhecera até os alvores do século
passado. A vida tranquila, quasi monastica,
do homem de outrora, transfigurou-se, por
completo, adquirindo aspectos inéditos, de
intensidade, agitagdo e de ruidos polifénicos,
verdadeiramente desconcertantes. O movi-
mento, a velocidade, as mutac¢des rapidas,
constituem o signo de uma época em que
tudo capricha avancar depressa na senda do
destino. ;

Os descobrimentos cientificos e suas sub-
sequentes aplica¢des técnicas deram a civi-
lizagdo contemporanea uma tendéncia niti-
damente social de acentuado dinamismo. A
convivéncia, o intercAmbio de ideias, os em-
preendimentos colectivos passaram a ser as
caracteristicas marcantes de uma sociedade
progressiva, que fundou todo o seu poder e
riqueza nas belas e admiraveis realizacdes
da industria e das ciéncias aplicadas.

O homem entra a dominar a natureza, ao
mesmo tempo que dela se afasta. As popu-
lagbes abandonam os campos, num éxodo
sem precedentes na histéria. Formam-se os
grandes aglomerados humanos, as metrépo-
les do Mundo moderno, buligosas e ardentes,
palpitantes de vida, em que as relagdes de

sociabilidade atingem as méximas culmi-
nancias.

Pululam nelas as fabricas, os maquinis-
mos, fontes de produ¢do que multiplicam,
ao infinito, os esforgos criadores do homem,
na luta pelo seu bem estar material.

Todos esses centros populacionais, dos
maiores aos menores, se encontram ligados,
entre si, por numerosas vias de comunica-
¢do, para acesso ou distribui¢do das maté-
rias primas, dos produtos alimentares e
manufacturados, que permitem, ao mesmo
tempo, a rdpida deslocagio e extrema comu-
nicabilidade dos seus habitantes.

Tudo se conjuga para rodear o homem de
formosas perspectivas de felicidade. Con-
forto, comodidades, pretendem dar a vida
uma atmosfera paradisiaca, de libertagdo su-
prema das duras condi¢oes de existéncia das
épocas passadas.

Todavia. ..

Se é facto que as conquistas do homem,
no campo da ciéncia e da técnica, lhe deram
grandeza e poder, nio é menos certo que
uma imperfeita ou inadequada utiliza¢io das
vantagens materiais e econémicas ofertadas
pelo progresso, criaram as mais desfavora-
veis condigbes para a saude e a robustez
dos povos civilizados.

O dinamismo da época actual provém,
fundamentalmente, da acelerada circulagdo
mecanica, das bruscas e constantes muta-
¢oes da vida social que decorre, quase sem-
pre, veloz e fugidia, tudo solicitando do
sistema nervoso e pouco ou quase nada do
vigor muscular. O homem é arrastado pelo
frenezim da ac¢do, preside ou subordina-se
ao mecanismo do movimento, mas relega-se
a si préprio a mais desoladora imobilidade
corpoérea !

Se é facto que o homem alcangou o domi-
nio da natureza, pelos seus aperieigoados
recursos técnicos, ndo € menos certo que
essa riqueza de recursos o levou a uma vida






























