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PUBLICAGQAO MENSAL
DA DIRECGAO GERAL DA COMPANHIA DOS CAMINHOS DE FERRO PORTUGUESES
DESTINADA EXCLUSIVAMENTE AO PESSOAL

Problemas recreativos
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Horizontais: 4 — Raso, Moda; 2 — Marau; 3 — Vicuo

(inv.), Sabido, Roda; &% — Grande abundincia, Mais, Pura;
5 — Lama, Terd; 6 — Sobejo, Eirado; 7 — Aso, Igual, igual ;
8 — Dér, Cheiro, dislar; 9 — Sobretudo; 10 — Expdr, Mas.

Verticais - 1 — Acabado; 2 — Gentil; 3 — A, Comecgo
(inv.), Qué: & — Pura, Letra grega (inv.), Falar; 5 — Pique,
Carleis; 6 — Caro (inv.), Sazio; 7 — Outo, alids (inv.), Vio;
8 — Ermo, Carlingas, Letra grega (inv.); 9 — Deparar; 10
— Remonta.

2 —Damas:
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3—B.:— 3. 5. 6. 7. 9.41.12.143.16.48
P.: —15.19.21.22.25.25.27.98.29.32

E—B.:— 2. 3. &. 6. 8. 9.44.15.17.19
P.: —13.15 {8.20.24 23.26.28.20.31

5—B.:— 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.10.12.20.24
P.:—16.18.19.22.24.25 27.29.30.31.32

Jogam as brancas e ganham.

Problemas geométricos: — (Nestes problemas
deve snpor-se recta a Linha do Sado (P. Novo-Funcheira)
e (que a do Sul, de P. Novo a Beja, & perpendicular ao trdgo
que vai de Beja a Funcheira).

6 — Se um eombbio gastasse 6 h. e 48 m. a ir de Pinhal
Novo a Beja, e 5 h. e 6 m. de Beja a Funcheira, quanto tempo
depois deveria partir de P. Novo outro combbio, pelo Sado,
para chegar a Funcheira ao mesmo tempo ?

Qual seria a distdncia de P. Novo a Funeheira, quer
pelo Sul, quer pelo Sado, se a de Beja a Funcheira fdsse
de 144,330 Km ?

Enlende-se que a velocidade dos combiios é uniforme.

7 —Se se consfruisse uma nova linha perpendicular &
do Sado, conduzida do vértice do Angulo que a linha do Sul
forma em Beja nas condigdes anleriores, ¢ se o pé da per-
pendicular conieidisse com a posigio da estagio de Ermidas,
a que distinecia ficaria esta de P. Novo, se de P. Novo a Beja
fossem 452 Km. e de Beja a Funcheira 1447

-

8 — Medindo a nova linha perpendicular & do Sado
35,04 Km.,, e a do Sado, de Funcheira a Ermidas, 26,28 Km.,
a que distdncia ficaria Funcheira de P. Novo, pelo Sul?

 —Se de Ermidas a Pinhal Novo fOssem 293,54 Km. e
de Ermidas a Funcheira 165,06 Km,, quanto tempo gastaria
um combbio, com a veloeidade uniforme de 80 Km. & hora,
a percorrer o perimelro triangular P. Novo Beja-Funcheira-
-P. Novo, inchunde a nova linha Beja-Ermidas ?

10 — Se a distdncia de P. Novo a Beja fosse de 346 Km.
e a de Beja a I"'uncheira de 237, que extenséo teria a Linha
do Sado ?

14 — De Funcheira a P. Novo, pelo Sado, sdo 365 Km.
e de Beja a Ermidas, pela nova linha perpendicular, sio
475.2 Km. Que distdneia vai de Beja a Funcheira?

L ]
12 —Se de Beja a Ermidas, pela nova linha, fdssem
103,200 Km. e de Ermidas a Funcheira 77 400 Km., que
disldneia haveria de Pinhal Novo a Beja ?

13 — Se 39,780 Km. fosse a distAncia de Ermidas a Fun-
cheira, e 66,300 Km. a de Beja a Funcheira, qual seria a dis-
tdnecia de Beja a Pinhal Novo?

»

{4 —E se Pinhal Novo distar de Erwidas, pelo Sado,
201,200 Km., e Beja 273 Kn. de-Funcheira, a que distin-
cia estard Pinhal Novo de Beja?

(Continua na oudra pagina interior da capa)
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PROPRIEDADE DIRECTOR ADMINISTRACAO
oa CoMpawnia pos CAMiN@os DE FERRO O DIRECTOR GERAL DA COMPANHIA Larao pos CaMiNgos pe Ferro — Estagdo
PORTUGUESES Engenheiro Alvaro de Lima Henriques de Santa Apolénia
Editor : Comercialista Carlos Simdes de Albuquerque Composto ¢ impresso nas Oficinas Gréficas da Companhia

SUMARIO: 0s Caminhos de Ferro. — Engenheiro Anténio Vicente Ferreira, — Dr. Carlos Alberto
Lopes de Almeida.— Doutor Anténio Egas Moniz. — Contra o sezonismo, — Crénica Agricola, — Di-
gressio Literaria, — Consultas e Documentos. — Factos e Informag¢des, — Estatistica.— A nossa casa,

— Pessoal,

Que 0 ano de 1945 seja para os leitores e colaboradores do ““Boletim da C. P.”

um ano de trangiiilidade. A todos desejamos muitas felicidades.

Os.Caminhos de Ferro

«O caminho de ferro continuara, por largos anos, a ser o instrumento
principal de criagio e distribuicao de riquezas. Nenhum progresso sério,
na indastria, no comércio ou na agricultura, serd viavel, se nao tiver por
base a s6lida organizacio dos transportes por carris, porque s estes asse-
guram em condi¢bes economicas o transporte de grandes massas, a gran-

des distincias, no minimo de tempo € com a mixXima seguranca.»

Da ligdo inaugural do Curso de Caminhos de Ferro, do
Instituto Superior Técnico, no ano lectivo de 1933]34.
pelo Prof. Eng.o Anténio Vicente Ferreira,
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Engenheiro Anténio Vicente Ferreira

OR ter atingido o limite de idade, re-
P gulamentar, deixa, no fim do més
corrente, o servigo activo da Companhia, o
Ex.™ Sr. Engen.® Anténio Vicente Ferreira.

Figura da mais alta categoria mental
e social, considerado muito jus-
tamente um dos mais ilustres
engenheiros portugueses, de-
dicou ao servigo da Com-
panhia, por mais de
34 anos, 0S seus excep-
cionais dotes de traba-
lho. Admitido em 8
de Junho de 1910,
para o cargo de Chefe
da Reparticido Té-
cnica da Divisio da
Via e Obras, onde
a sua accao se exer-
ceu em trabalhos de
estudos e construcio,
ascendeu sucessiva-
mente a todos os graus
de hierarquia dos qua-
dros técnicos daquela
Divisdo, até Chefe de
Divisio, adjunto. Quando,
em 1923, se criou a Divisido
da Construcio, foi o Sr. Enge-
nheiro Vicente Ferreira incum-
bido de chefiar essa nova Divisio,
onde evidenciou mais uma vez a sua ja re-
conhecida competéncia técnica e as suas
grandes qualidades de organizador e de
inovador, adoptando novas regras de tra-
balho. Foi o primeiro engenheiro que na
constru¢io de linhas férreas e na constru-
¢do civil empregou, entre nés, os chamados
métodos de organiza¢ido cientifica.

Mais tarde, extinta a Divisio da Cons-
tru¢do, passou o Sr. Engenheiro Vicente
Ferreira a situa¢io de Chefe de Divisio,
adjunto a Direc¢do Geral da Companhia, e

em Fevereiro de 1933 foi nomeado Sub-
-Director da Companhia, tendo s seus con-
selhos e pareceres tornado bem valiosa a
sua dedicada colaboragio.

Talento multiforme, o Sr. Engenheiro
Vicente Ferreira ndo circunscre-
veu, porém, a sua actividade
apenas ao servico da Com-
panhia. Fora dela ocupou
diversos lugares e de-
sempenhou as missdes
para que foi solicitado.
A sua cultura e o seu

exemplar aprumo mo-
ral, a par de raras
qualidades de ener-
gia e prudéncia, le-
varam-no a ocupar
0s mais altos cargos
na administrac¢io e
governag¢io publicas.
As notas biograficas
do ilustre engenheiro
que a seguir damos re-
sumidamente, revelam
a diversidade e a impor-
tancia dos servigos por éle
prestados ao seu Pais, nédo
s6 na Metrépole, como no Ul-
tramar. Concluido o curso de En-
genharia Militar, Civil e de Minas, na
Escola do Exército, e promovido a Alferes
de engenharia, a sua inclinag¢do por assun-
tos coloniais levou-o 4 Africa onde, em 1902,
era nomeado Chefe das Oficinas do Estado,
em Luanda, e, logo no ano seguinte, Direc-
tor das Obras Publicas de S. Tomé.
Regressado a Metrépole, em 1904, entrava
ao servico da Emprésa Industrial Portugue-
sa, onde permaneceu até 19og, ano em que
ingressou no quadro das Obras Publicas.
Foi Lente da Escola do Exército e Pro-
fessor catedratico do Instituto Superior
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Técnico, onde regeu as cadeiras de Pontes e
de Caminhos de Ferro.

Fez parte de diversos Ministérios tendo
sobracado, em dois, a pasta das Financas,
noutro, a das Colénias. De Abril de 1926 a
Agosto de 1928, esteve investido no elevado
cargo de Alto Comissario de Angola.

Pouco depois do seu regresso a Metrépole
era nomeado, em 1931, Vogal do Conselho
Superior de Obras Publicas, tendo mais
tarde sido colocado na Presidéncia do mes-
mo Conselho.

Foi deputado da Nag¢io em duas legisla-
turas e, presentemente, é Procurador a Ca-
mara Corporativa, da qual, mais duma vez,
foi Vice-Presidente, e faz também parte do
Conselho do Império Colonial. Em 1935,
por ocasiio da 1." Conferéncia Econémica do
Império Portugués, foi eleito seu Vice-Pre-
sidente.

Pelos altos servigos prestados ao Pais,
foi o Sr. Engenheiro Vicente Ferreira lou-
vado publicamente e condecorado, sendo
actualmente Grande Oficial da ‘Ordem do
Império e Comendador das Ordens de
S. Tiago da Espanha e de Aviz. Possui as
medalhas de Ouro de Comportamento Exem-
plar e de prata de «Bons Servigos». A Bél-
gica, pela sua ac¢do no Instituto Real Colo-
nial Belga, honrou-o com a Gri-Cruz da
Ordem de Leopoldo IL

Além de publicista, ¢ um conferencista
brilhante. Muitos dos nossos leitores assis-
tiram sem divida a algumas das suas con-
feréncias e ndo esqueceram, certamente, o
encanto que elas causavam no auditério,
pela elegAncia e leveza da sua exposicio.
Lembramos aquelas que versaram oS se-

guintes assuntos:

— As ponites metdlicas ;
— A Politica Colonial Portuguesa em An-

gola;

— A Ciénecia ¢ o Empirismo na Coloniza-
cio Moderna;

— Os Caminhos de Ferrvo na Organizagdo
Nacional dos Transportes ¢ de Turismo;

— Os Engenheiros na Colonizagdo Branca
de Angola.

Entre as suas publica¢des acérca de as-
suntos de engenharia, citaremos:

— Pontes funiculares improvisadas;

— Enfermaria para o hospital Militar e
Civil de Lourengo Marques;

— Caminhos de rolamento de pontes givan-

tes;
— Cursos de Pontes ¢ de Caminhos de ferro

dorl; S. s

— Votes ferrées pour automolrices montées
Sur pneumatiques.

Os assuntos economicos, financeiros e
coloniais apaixonam-no, tendo também
publicado numerosos estudos a é&sse res-
peito, entre os quais destacaremos:

O sistema monetdrio e bancdario das Colo-
nias Portuguesas; A situagdo de Angola; O
sistema monetario de Angola; O Terceiro Por-
tugal ; Angola; A Capital de Angola; Le
Régime Monétaire aux Colonies Portugaises
—rapport présenté a I’ Institut Colonial Interna-
tional ; Le Régime Monétaire aux Colonies —
rapport général, présenté a I'lustitut Colonial
International; Estudos Coloniais; Alguns
aspectos da politica indigena de Angola; A
educacdo dos indigenas de Angola; Dois pro-
blemas da Geografia de Angola; Importacio
e destilacdo dos petroleos brutos e seus deriva-
dos ; Navegagdo para as Colonias; Regives de
Povoamento Europen nos planaltos de Angola;
O Problema Social da Habitacdo; Coloniza-
¢do étnica da Africa Portuguesa.

O Boletim da C. P., exprimindo o seu pe-
sar pelo afastamento do servigo activo de
tio ilustre engenheiro, apresenta-lhe a ho-
menagem da sua maior admiraciio e respeito,
e espera que o Sr. Engenheiro Vicente Fer-
reira ainda por muitos anos lhe facultara a
sua preciosa colaboracio.

™ ™ ™ ™ ™ ™ ™
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Dr. Carlos Alberto Lopes de Almeida

oRr ter atingido 70 anos, deixou os ser-
P vicos da C. P. o Dr. Carlos Lopes.

Este ilustre médico nasceu em Lamégo
em 1874.

Muito novo ainda, foi para Coimbra e na
velha cidade universitaria fez a sua forma-
cdo intelectual. Cursou as Faculdades
de Filosofia e Medicina e durante
todo o seu curso distinguiu-se
entre os estudantes distintos
do seu tempo. Circunstancias
especiais da sua vida leva-
ram-no a desistir do pro-
fessorado superior, deixa a
Lusa-Atenas e ingressa
nos servicos de saude do
Exército, —ou nido fosse
de familia militar—e faz
parte da pléiade de mé-
dicos novos e intelectuais
que rejuvenesceram, numa
ac¢do vigorosa, a velha «me-
dicina castrense», até entdo
quasi parada e rotineira. Um
Ministro ilustre, esclarecido e re-
formador colocou-o no magistério da
Escola do Exército como professor de Hi-
giene. Este facto, que a primeira vista pa-
rece episédico na vida de um médico mili-
tar, é, no entanto, o ponto de partida duma
nova orientagio cientifica do seu espirito,
que marcard duma maneira indelével toda
a sua vida intelectual e de ac¢do. E que
na prepara¢do das suas ligdes, que compu-
nha com grande probidade e até profundi-
dade de ensino superior, numa linguagem
s6bria e elegante, fizera-se, sem o sentir,
um grande higienista e encontrara, sem o
ter procurado, um novo e amplo caminho
para a sua actividade espiritual.

Faz uma pequena diversio pela politica, e,
tanto no Parlamento, onde tem voz, como
junto do Govérno, é o colaborador apreciado

e preciso de todos os diplomas legislativos
sobre matéria de Higiene Social, alguns
mesmo da sua prépria iniciativa.

A Grande Guerra veio encontri-lo na
posse plena de tddas as suas faculdades e
flagrantemente as p6z em evidéncia na mo-

delar organizagio de um hospital de
sangue, na Flandres. Mais tarde
organizou um hospital militar
provisério em Lisboa, que bem
pena foi ndo tivesse perdu-
rado transformando-se em
definitivo, pois era para to-
dos uma completa ligdo
de assisténcia hospitalar.
Foi com estas notaveis
qualidades que em 1920
assumiu as funcoes eleva-
das de Chefe do Servigo
de Saide e de Higiene na
nossa Companhia. Até entdo
estivera nas situa¢cdes de —
Inspector e Sub-chefe — espe-
rando a sua hora, que um dia
chegou. Iniciou-se entdo o periodo
de reformas no nosso Servigco de Sau-
de, reformas na Assisténcia Clinica que de-
ram aos empregados regalias cujo alcance
nem todos ainda sabem medir, e reformas
de cardcter social mais dificeis de pressen-
tir por ndo serem tdo directamente objec-
tivas. Comega a luta contra o sezonismo,
mas sdo sobretudo a tuberculose e a sifilis
que mais merecem o seu atento cuidado.
Centenas de tuberculosos sdo hoje recupe-
rados para o servi¢o, e, continuadamente
amparados com uma intensiva e constante
fiscalizagdo médica que nio esmorece um
s6 momento.

Que outros factos importantes nio se
tivessem realizado, e muitos o foram, nio
falando em tantos projectos que ficaram ex-
pressos em relatérios lucidos e elegante-
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mente redigidos — o Dr. Carlos Lopes é um
escritor — bastava éste para o consagrar
como grande «higienista» e lembrar que
tdo alto e digno funciondrio merece bem,
nos dias tranquilos que lhe wvai dar a sua

aposentacdo, o prémio da nossa satidade, o
preito da nossa admira¢do e sobretudo o
profundo respeito de todos. A grande fami-
lia ferroviaria, pode o Dr. Carlos Lopes
estar certo, ndo o esquecera.

Doutor Anténio Egas Moniz

¥

Professor Dr. Egas Moniz, por ter com-
O pletado 70 anos de idade, deixou de
fazer parte do quadro de especialistas do
Servico de Saude, onde mui-
tos anos figurou como neu-
rologista. Ndo estdo ainda
extintos os ecos das mani-
festagfes universitdrias e
académicas que justamente
lhe foram prestadas quando
da sua ultima ligdo magistral
e que repercutiram em todo
o pais, tdo merecidas as sen-
tiu a consciéncia publica.
Professor universitario, no
verdadeiro sentido desta
palavra, construtor de ciéncia, com um grande
nome que passou muito além das nossas
fronteiras, é também um notavel clinico e
nessa qualidade prestou ao pessoal da
C. P. os melhores e mais desinteressados
servicos. Recebia no consultério com o

maior carinho todos que o procuravam
e tantos e por vezes bem humildes cru-
zaram nas suas salas com as mais altas
individualidades sociais e
nunca da sua parte houve
o mais pequeno gesto que
pudesse significar enfado ou
sentimento andlogo, como
nunca ninguém saiu do seu
consultério sem o alivio de
um remédio oportunamente
prescrito ou o conforto das
palavras bem ditas, que sdo
muitas vezes o sucesso duma
terapéutica.

O Boletim da C. P. asso-
cia-se a tddas estas homenagens e lembra
o seu discurso de despedida, admiravel de
forma e sobretudo de elevada elegancia
moral, que marca como uma admiravel
ligdo para todos aqueles que se despedem
da vida oficial.

Uma grande vontade

gera um grande valor
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CONTRA O SEZONISMO

Atencdo as rédes contra os mosquitos
Ferroviarios!

Anunciaram ji os jornais a chegada das primeiras andorinhas.

Elas anunciam que vai comecar o tempo de calor.

Com a chegada das estacbes quentes chega também a estagio dos mos-
quitos, que sao Os transmissores das sezoes, maleitas, febres palustres.

A nossa Companhia, zelosa pela satide dos seus agentes, tem-se onerado
com o encargo de proteger as habitacoes e estagoes nas regides sezonaticas
colocando nas portas e janelas rédes metalicas, que nio permitam a entrada
dos mosquitos.

A accdo do tempo, por um lado, e alguma inciria dos interessados, por
outro, tém prejudicado o indispensiavel bom estado de conservacao dessas
rédes anti-mosquito.

Algumas apresentam rasgoes, buracos e fendas junto aos caixilhos que
as fixam e assim se abrem portas de entrada para os mosquitos que la den-
tro espreitarao o momento de dar a f{erroada transmissora da doenga.

Certamente a Companhia ao promover essa obra de protecgao zela tam-
bém os seus interesses, procurando que nao sofra interrupc¢ao a capacidade
de trabalho dos seus funciondrios.

Deve porém lembrar-se que além déste interésse mutuo para a Compa-
nhia e para os seus agentes, o beneficio resultante das rédes e do seu estado
de boa conservagio tem maior amplitude. A protecgio contra as sezoes es-
tende-se também as pessoas que habitam com os ferroviarios, e aos passa-
geiros que tenham que conservar-se nos edificios. E ainda o beneficio se
estende a colectividade, tomando maior amplitude a sua {fungio humanitaria.

E assim é, porque cada doente de sezonismo ¢ um reservatério de doenga
onde o mosquito, a0 picar, se val abastecer tornando-se capaz de a transmi-
tir a outra pessoa a quem va picar de novo,

Portanto, a Companhia, protegendo os seus empregados, impedindo que
sejam picados pelo mosquito nas suas habitacoes e estagoes, protege igual-

mente os filhos e mais {amilia, os

— Atencao f:lS redes f passageiros e a populagio em geral.
— (Conserval-as mmpenetrdvels ao mosquito!

— Elas derxam passar a luz e o ar necessdrios
— promovel a sua reparacao.
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Crénica Agricola

Pelo Sr. Engenheiro Agrénomo Anfdnio da Cunha Monteiro

cultura da batata é, sem diuvida, a que
A estd mais espalhada por todo o Pais e
uma crescente intensificacio na sementeira
déste tubérculo, representa uma importante
contribui¢dio para solucionar, até certo
ponto, as dificuldades de abastecimento das
populagdes rurais e urbanas.

A diversidade de condigbes climaticas
existentes no Pais, permitem que a sua se-
menteira se possa fazer durante mais de
seis mezes o que constitue uma situagio
privilegiada, por facultar um permanente
abastecimento e ainda de permitir a expor-
tacio de batata semeada na quadra inver-
nal-primaveril.

Quando bem cultivada, nio hal outra
planta com a qual se consiga, por unidade
de superficie, uma produgdo tdo elevada
como a que permite a batata, havendo ca-
sos, em que o seu rendimento vai até cem
mil quilos por hectare! Mas, para obter re-
sultados tdo vantajosos nido podemos limi-
tarmo-nos a lancar a semente a terra e
aguardar que, sem outros cuidados, a sua
multiplicacdo se faga «expontineamente».
Quem esperar bons resultados desta passi-
vidade, sofrera certamente grandes desilu-
soes e prejuizos. A cultura da batata— como
alias qualquer outra— necessita da parte
do agricultor uma conscienciosa e inteligente
intervencio, nio se submetendo, evidente-
mente, a uma regra rigida, mas, procurando
adaptar a cultura aos resultados dos ensaios
e experiéncias que praticamente tém pro-
vado serem os melhores.

Sdo muitos e variados os cuidados a ter
com a cultura déste precioso tubérculo, os
quais comecam na selec¢io da semente e sO
acabam no acondicionamento da produgdo
depois da colheita.

Bem sabemos que as sementeiras de ba-
tatas feitas ao longo das linhas, sdo explo-
ragbes muito pequenas mas ndo € isso ra-
z4o para que ndo possam ser aplicadas as

melhores praticas. O facto de se tratar de
pequenos «batatais» ndo quere dizer que
nio sejam necessarios os mesmos cuidados
e tratamentos empregados nas grandes cul-
turas. Pelo contrdrio, quanto mais pequena
¢ a exploragido, mais econémica se torna, se
a ela dedicarmos os melhores cuidados.

Vamos, por isso, comeg¢ar por fazer uma
ligeira andlise as condi¢des agro-climaticas,
tanto mais que é conceito quési geral que
a batata ndo tem grandes exigéncias quanto
a terrenos. Ndo é bem assim; nos terre-
nos finamente arenosos ou muito compactos
o rendimento é menor do que nos terrenos
intermédios silico-argilosos que sdo, sem
divida, os melhores para esta cultura. Os
terrenos extremamente alcalinos nfo sdo
favordveis a cultura e permitem o desenvol-
vimento de diversas «doencas». O terreno
6ptimo para a cultura da batata deve permi-
tir uma boa drenagem e ser suficientemente
solto para facilitar o engrossamento facil
dos tubérculos. '

O curto periodo de vegetagio da batata
aumenta as suas exigéncias quanto a adu-
bagdo. A experiéncia tem indicado como
melhor aduba¢do o conjunto de estrume de
curral, ou adubo organico, com adubos qui-
micos. Para um metro quadrado de terreno
estd calculado que se devem empregar as
seguintes quantidades:

Estrume de curral............ 2 a 3 quilos
Sulfato de aménio...... Saien i 300 gramas
Superfosfato de calcio a x89/,. 300  »

Sulfato ou cloreto de potassio 150 a 300 gramas

Na falta de sulfato de aménio pode subs-
tituir-se éste adubo por 300 gramas de ni-
trato de sédio ou de cédlcio empregando-se
metade na sementeira e a outra metade na
altura da «amontoa». Também se pode em-
pregar o nitrato de amoénio mas déste basta
aplicar 150 gramas ao todo, na sementeira,
ou em cobertura com o nitrato de sédio.
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No nosso Pais, pode cultivar-se a batata
em todas as regides escolhendo para cada
uma a melhor época.

Os grandes inimigos da batata sdo as
doengas da degenerescéncia que nio tém
tratamentos, pelo que se torna indispensavel
o maior cuidado na escolha da semente,
principalmente quando se ndo usa semente,
ja cultivada nessa regido hd muitos anos e
com resultados favoraveis.

Quando se queira introduzir nova se-
mente, é absolutamente necessdrio que ela
seja oriunda de regiio onde se nido desen-
volvam as doeng¢as da degenerescéncia,como
sucede na nossa regido de Montalegre e em
certas zonas do litoral. Quando ndo haja a
certeza ou suficiente garantia sébre a qua-
lidade da semente, é sempre preferivel optar
pelas variedades da terra, ou da regiio.

A cultura da batata requere terreno muito
bem mobilizado, fazendo-se cavas profundas
e por forma a deixar a terra o mais pulve-
rizada que for possivel. O compasso a usar
na planta¢io depende da estrutura do ter-
reno, mas regula entre o™,60 X 0,40 e 0",60
X 0™,30, sendo as primeiras dimensdes as
das «carreiras» ou régos e as segundas, a da
distdncia a manter entre os tubérculos.

Depois de feita a sementeira, temos os
trabalhos de «amanho» que consistem:em
esterroar no caso do terreno se encontrar
endurecido, e, seguidamente, logo que se en-
contrem nascidas as plantas,da-se a primeira
sacha. Passado algum tempo, procede-se a
segunda sacha e «amontda» principalmente
nos terrenos mais compactos. Nas planta-
¢oes tardias e nos locais onde os frios do
inverno nio permitem a sementeira tem-
pord € qudsi sempre necessario regar, so
podendo evitar-se de o fazer, nos sitios
muito frescos ou quando a sementeira for
muito temporda.

A batata estd sujeita a ser atacada por

varias doengas; algumas delas sdo de difi-
cil combate, como as provocadas por bacté-
rias; num ambiente que lhe seja favoravel,
motivam muitas vezes a perda total das cul-
turas. Evita-se principalmente pela drena-
gem dos terrenos, pois estas doengas de-
senvolvem-se quando ha excesso de umi-
dade no terreno. De todas as doengas que
atacam os batatais, o «mildio» é muito vul-
gar e o seu poder destruidor causa sempre
alarme entre os agricultores. O combate a
esta doenga ¢é feito por meio de pulveriza-
¢Oes sdbre a rama com uma solugdo de sul-
fato de cobre neutralizada pela cal ou pela
soda, vulgarmente conhecida por calda bor-
dalesa e calda borgonhesa.

Além destas doencas, outras ha, como a
verruga negra, as sarnas vulgar e pulveru-
lenta,a rizoctonia negra e a pinta ferruginosa.

Como se vé, éste quadro de enfermidades
do batatal é de molde a aconselhar o agri-
cultor a ter o maior cuidado com as suas
culturas e a ndo se desleixar com o emprégo
de meios preventivos como processo de ate-
nuar, ou até de imunizar a sua sementeira
dum déstes ataques. O «mildio» é um fungo
de extraordinario poder de contdgio e que
se desenvolve rapidamente nos ambientes
umidos e quentes. A sua Sintomatologia é
de todos bem conhecida como também sido
bem conhecidos os prejuizos que éle pro-
voca mas, mesmo assim, os agricultores, por
vezes, ainda nio se decidem a actuar na
devida oportunidade, isto é, antes déle apa-
recer e contam um pouco com a «Sorte»
como protec¢do para as suas culturas.

Para as outras doengas sdo dificeis os
tratamentos e apenas aqui recomendamos o
seguinte: aparecendo com freqtiéncia na re-
gido qualquer das que citamos, melhor sera
nio cultivar o tubérculo mas, felizmente,
essas doeng¢as ndo sdo, por enquanto, entre
nos muito freqientes.
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Com o presente ntumero, o Boletim da C. P. completa o volume XV I

Para a sua encadernag¢io, sio distribuidos, conjuntamente, o indice, o ante-rosto,

0 rosto e a capa.
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Digressdo Iliferéria

Alexandre Herculano, nome literdario de Alexandre Herculano de Carvalho e Araujo, in-
signe historiador, poeta ¢ romancista, nascen em Lisboa a 28 de Mar¢o de 1810 ¢ falecen na
sua casa de Vale de Lobos a 8 de Setembro de 1877.

Foi o maior vulto das letras lusitanas no século XIX; autor de, entre outras obras: a
Harpa do Crente, poemas e poesias, o Monastico (/ Eurico, o Presbitero; // o Monge de
Cister), o0 Bobo; Lendas e Narrativas ¢ de wma admirdvel Historia de Portugal, @ mais

gloriosa e imortal das suas produgies.

Notavel como poeta e romancista, Alexandre Hercu!ano ¢ incompardavel como historiador.
O seu estilo grave e severo, de uma correcdo e vernaculidade modelares, assegura-lhe lugar

muito honroso entre os cldssicos portugueses.

O trecho que a seguir se tramscreve, extraido do Eurico, o Presbitero, descreve a batalha
de Guadalete, que marca o inicio da invasdo da peninsula ibérica pelos drabes.

" ® 8 ® & 90 % 8 & & B 8o

Como na véspera, o sol inclinava-se das
alturas do céu para o ocaso, e ainda a bata-
lha estava indecisa, se é que o terror que
incutia o cavaleiro negro no lugar onde pele-
java ndo fazia pender um pouco a balanga
do lado dos godos.

De repente, um grito agudo partiu do
mais espesso revolver do combate; éste
grito gigante, indizivel, de intima agonia,
era o brado unisono de muitos homens; era
o anuncio doloroso de um sucesso tremendo.

O cavaleiro negro, que, impelido pela
ebriedade do sangue, e semelhante a rochedo
que se despenha pelo pendor da montanha,
ia derramando a morte através dos esqua-
drdes do Islam, volveu os olhos para o lugar
onde soara o bramido retumbante da multi-
dio. Era no centro do exército godo. As
tiufadias vergavam em semi-circulos para a
banda do Chryssus, como o a¢ude minado
pela torrente, a ponto de desprender-se das
margens, oscila e se curva, bojando sobre
a veia inferior das dguas. A muralha de ferro
que, posta entre o islamismo e a Europa,
dizia a religido do profeta d’Yatrib — néo
passards daqui — vacila, como a quadrela
de cidade fortificada batida muitos dias por
vaivem de inimigos. Por fim, aquéles vastos
maci¢os de homens ligados pela cadeia

fortissima da disciplina, do pudor militar
e do esforgo, derivam rotos ante os turbi-
lhées dos arabes, ondeiam e derramam-se
na campina. Pelo boqueirio enorme aberto
no centro da hoste goda precipitam-se as
ondas dos cavaleiros maometanos, €, apos
éles, a turba dos bereberes, com um bramido
barbaro. Debalde as alas tentam ajuntar-se,
travar-se uma com a outra, soldar os mem-
bros despedagados do ledo ibérico. Passa por
l4 a impetuosa corrente dos netos de Agar,
que envolve e arrasta os que pretendem
vaded-la. Deus contara os dias do império
de Leuwighild, e o sol do ultimo déles era
o que descia ja para o ocidente!

O cavaleiro negro vira a fuga das bata-
lhas godas, advertido pelo clamor que a pre-
cedera. Voltando as rédeas do seu murzelo,
esporeou-o para aquela parte. Levava lan-
¢ado as costas o escudo, onde os tiros dos
archeiros africanos ciciavam, como a saraiva
no inverno batendo nos troncos despidos do
roble. Pendia-lhe da esquerda do argio a
borda ensanguentada, da direita o frankisk.
O ginete tresfolegava na furia da carreira,
agoutando os ares com as crinas ondeantes
e atirando-se ao meio da espécie de voragem
aberta nas fileiras cristis, a qual como que
tragava uns apés outros os esquadroes mos-
selemanos. Ao chegar 4 confluéncia daque-
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las encontradas torrentes de homens arma-
dos, o guerreiro parou, e, olhando em roda
por um momento, ouviu-se-lhe um grande
brado. Era a primeira vez que a sua voz
soava no meio da batalha, e a inica palavra
que lhe saiu da boca foi o nome de Teode-
miro. Esse brado devia chegar longe, re-
boando como o trovio. Dir-se-ia que o cava-
leiro estava habituado a conversagdo do
bramido dos mares revoltos e do rugir das
ventanias pelas fragas das serras; porque
naquele grito, conjunto inexplicavel de
colera e de dor, havia uma semelhanga, uma
harmonia com o gemido imenso da natureza
quando luta consigo mesma no passar da
tempestade.

Mas aos ouvidos de Teodemiro ndo podia
chegar a voz do desconhecido. Arrastado
pelos turbilhdes de fugitivos, forcejando por
obriga-los a voltar o rosto contra os arabes,
ora com palavras de amarga repreensio, ora
com o exemplo, o duque de Corduba com-
batia mui longe dele. Em vido o cavaleiro
negro lhe repetia o nome: era inutil éste
chamar e, apenas, servia para atrair os gol-
pes dos agarenos vitoriosos. As achas de
armas, as cimitarras, os dardos faziam cen-
telhar a armadura e o escudo do desconhe-
cido, que, tomado, ao que parecia, de um
pensamento doloroso, alongava os olhos por
toda a parte em busca de Teodemiro. Com
um gemido de desalento, o cavaleiro saiu,
enfim, da espécie de torpor que o tornava
imoével ante o espectiaculo de tanta desven-
tura, e o seu despertar foi tremendo. Er-
guendo em alto a mag¢a de armas e vibran-
do-a furiosamente em volta de si, comegou
a partir espadas e a abolar armaduras. Em
breve, ao redor dele, no meio dos mossele-
manos vencedores, o terror invadia os 4ni-
H10S, COMO na veéspera, cOmMoO nesse mesmo
dia, se espalhara por toda a parte onde
haviam reluzido as puas da sua ensangiien-
tada borda ou o ferro do seu cortador
frankisk.

Apenas, a forca de golpes, o cavaleiro
negro abriu no meio dos mosselemanos ven-
cedores uma larga clareira, esporeando o
ginete, langou-se para o lado em que os go-

dos desordenados se retraiam ante as espa-

~das do Islam. No espago intermédio entre os

fugitivos e os arabes flutuava sem recuar o
pendido do duque de Corduba. Em wvolta
désse pendio tremulavam as signas das tiu-
fadias da Bética, que, cercadas por todos os
lados, resistiam ainda ao embate dos sarra-
cenos. No meio, porém, dos que abandona-
vam vilmente o campo da batalha nem uma
tinica bandeira se hasteava ; mas pelo esplén-
dido das armas, o guerreiro conheceu aque-
les que ndo ousavam resgatar com a vida a
honra das Espanhas. Eram os soldados esco-
lhidos de Ruderico; era a brilhante cavalaria
que éle proprio capitaneava! A indignagio
trasbordou da alma do guerreiro:

« Rei dos godos, rei dos godos!— excla-
mou éle — és covarde! Embora vas esconder
a tua ignominia nos muros de Toletum.
Ainda neste campo de batalharestam homens
valentes:ainda Theodemiro combate,ndo por
teu trono desonrado, mas pela terra de
nossos pais. Foge tu com os que nio sabem
morrer pela patria; que nas margens do
Chryssus ficam os que hdo de perecer com
ela! Maldito o godo e cristio que foge para
ser servo!»

E o cavaleiro apertou de novo as esporas
ao possante murzelo.

Nio tardou, porém, que o furor se lhe con-
vertesse em tristeza, e que as lagrimas, re-
bentando-lhe dos olhos, lhe apagassem a
maldi¢io que haviam murmurado os labios.
O seu valente cavalo galgava na carreira por
cima de cadaveres e de moribundos, de cris-
tios e de infiéis, e a terra, convertida em
brejo de sangue, apenas soava debaixo dos
pés do ligeiro animal. Passando por meio
dos esquadrbes sarracenos, podia dizer-se
que o desconhecido se assemelhava ao anjo
do Senhor, quando desce por entre os mun-
dos onde habitam os demdnios, solitirio e
temido no império dos filhos das trevas que
o odeiam. A fama das suas faganhas tinha-o
cercado de uma auréola de terror supersti-
cioso, e, quando passava, os guerreiros do
deserto apontavam para éle e em voz sumida
diziam uns aos outros — « Ei-lo que vem!
ei-lo, o cavaleiro negro!»
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Mas, porque parou éle, sofreando sﬁbita-?lancadas na véspera tinham por fim estala-

mente o ginete? Que h4 ai, nessa extensa *

seara ceifada de homens de guerra, que possa
atrair os olhos do mais incansavel dos sega-
dores? No sitio em que parou estava, pou-
cas horas antes, hasteada a signa real: era
o centro da hoste goda ; mas dos que ai pele-
javam, uns la vao ao longe precipitar-se no
abismo da ignominia; outros, os mais feli-
zes, adormeceram do seu ultimo sono no
regaco da patria. O guerreiro fitou os olhos
no chdo: a foice da morte, passando por ali,
cerceara a derradeira esperan¢a do império
de Theoderik. O espectiaculo que se lhe
antolhava era a explica¢do do terror que se
apossara de tantos homens valentes. Fu-
giam : Ruderico, porém, estava ai! mas reta-
lhado de golpes; mas sem vida! Ja néo seria
debaixo de seus pés que o trono da Espa-
nha se desfaria aos golpes do machado dos
arabes. Um cetro sem dono em Toletum e
mais um cadaver junto as margens do
Chryssus, eis o que restava do tultimo rei
dos godos! Com a sua morte fenecera
ao redor déle a esperanga, € com a espe-
ranca dera em terra o esfor¢o dos animos
mais robustos. As alas ignoravam eéste
triste acontecimento e por isso pelejavam
ainda. ,

Mas pouco tardou a ser geral a réta; por-
que pouco tardou a espalhar-se aquela nova
fatal. Um dia bastara para aniquilar o im-
pério que durante quatro séculos fora o mais
poderoso e civilizado entre as nagoes ger-
manicas estabelecidas nas diversas provin-
cias romanas. A corrup¢io dos ultimos tem-
pos concluira a sua obra, e o edificio da
monarquia gotica, ainda rico de majestade
exterior, mostrara, enfim, desconjuntando-se
e desabando, o fervor dos vermes que inte-
riormente o roiam. A cruz, derribada, com
éle, s6 devia tornar a hastear-se triunfante
em todos os angulos da Espanha depois do
combater de oito seculos.

Uma parte do exército godo ainda podera
salvar-se atravessando o rio; mas as pontes

do, derivando pela corrente debaixo do péso
dos fugitivos, e as dguas devoravam muitos
que o ferro havia poupado. Theodemiro, que
nio perdera o Animo no meio daquela des-
ventura, alcangara fazer passar a margem
oposta as reliquias dos soldados da Bética e
os restos de muitas tiufadias de outras pro-
vincias. Nos arraiais, os drabes, senhores do
campo, saitdavam a vitéria com o som dos
instrumentos barbaros e com clamores de
alegria que iam sussurrar ao longe pelos
vales e campos, desertos dos seus morado-
res. Um homem s6 combatia ainda daquele
lado a beira do rio. Era o cavaleiro negro.
Cercavam-no muitos sarracenos, mas de
longe, porque os que ousavam aproximar-se
déle caiam a seus pés moribundos. As vezes,
como que tentava romper por entre os ini-
migos, mas era tentar o impossivel. No vol-
ver dos olhos inquietos para um e para
outro lado, parecia buscar descobrir alguma
cousa naquele vasto campo onde sé descor-
tinava os cadaveres dos vencidos e os vultos
ferozes dos vencedores. Por fim, voltando o
rosto para a margem oposta, viu flutuar
sobre uma eminéncia o pendido de Theo-
demiro. Uma expressdo fugitiva de conten-
tamento lhe assomou entdo ao gesto. Des-
pedindo das mios a borda ensanguentada,
que sibilou por meio dos arabes apinhados
em volta, o guerreiro arrojou-se a torrente.
A luz do sol que se punha, viu-se-lhe umas
poucas de vezes reluzir o elmo, alongando-
-se pela superficie das aguas e desapare-
cendo por largos espagos. As trevas, que ja
desciam densas, e a impetuosidade da cor-
rente que o arrastava ndo permitiram pre-

ver-se qual seria a sua sorte. Eurico era a

ultima e tenuissima esperanga que bru-
xuleava nos horizontes do império godo:
como estréla cadente que se imerge nos
mares, aquéle esféorgo brilhante se desva-
necera na escuriddo que tingia as aguas do
Chryssus !
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Consullas e

CONSULTAS

Trafego e Fiscalizagéo

Tarifas:

P, n,° 842 — Peco dizer-me se a seguinte taxa esté
certa:

Transporte de um automével, com péso superior
a 3.000 Kg., de Casa Branca a Lisboa-Jardim,

Carga efectuada pelos donos.

Distancia gr Km.

Tarifa Geral, Base 28800, com 25 (/° de recargo.

>
R

Transporte 178925 3K KL cossvosvrcansssoens 197918
RANCTONEL QE TR0 %55 v ovais st odinssenesamsiss 19972
Evolugdes € manobras 5850><2............ 11$00
Via fluvwvial
Precd P8 2O i AR W s sess 53925
Adicional de 109, ..... R S S L 5923 5748
Cails e descarga
Calg $a5 X 2 5CTT vevvvrcsavnensves 5950
Descarga 1800 >< IT covvvvovavnnanss 11$00
16$50
Adicional de 10%/g.....co0sviviiins 1565 18815
g R S R A S S S A 1$00
Aviso de‘chegada «...: .covivassviinaneiass 1$00
AXTEAOHARIDENIT s 5145 v s visinors e sie oislsiovis s ot $oz
Fotalsscoaiiiaiae 305955

R.— A taxa esti certa.

P. n° 843— Segundo o disposto na Comunicagio-
~Circular n.° 97 de 27 de Dezembro de 1944 do Ser-
vigo do Trafego, deve ser aplicado ao transporte de
carne de baleia o tratamento tarifario correspondente
a carne.

Existindo na Classificacdo Geral as rubricas «carne
congelada», «carne defumada», «carne ensacada (sal-
sicharia)», «carne salgada» e «carne séca», peco escla-
recer-me a qual destas ribricas deve ser assinalada
a carne de baleia,

R.— Pela Comunicagdo-Circular n.° 97 do Servigo
do Trafego, ndo se atribui carne de baleia a de-
terminada rubrica da Classificacdo Geral de Merca-

Documenios

dorias, Animais e Veiculos, mas tdo sdbmente se indica
que os transportes desta mercadoria ficam sujeitos
ao tratamento tarifario correspondente a carune.

Nestes termos, conforme o estado em que seja
apresentada a despacho a carne de baleia, assim se
determinard a rubrica da Classificagdo Geral de Mer-
cadorias, Animais e Veiculos a que ficara subordinada
a respectiva taxa.

Exemplos: — Carne de baleia congelada, taxa-se
pela rubrica «carne congelada»; carne de baleia sal-
gada, taxa-se pela rubrica «carne salgada». etc.

DOCUMENTOS
| — Trafego

Comunicagdo-Circular n,° 95 — Informa em que con-
digcdes € permitida a entrada gratuita das pragas da
Guarda Nacional Republicana nos cais de embarque
das estacgdes.

40.° Complemento a Tarifa de Camionagem — Estabelece
pregos de camionagem para o transporte de passa-
geiros, bagagens e mercadorias entre a estacao de
Caide e o Despacho Central de Felgueiras, passando
por Rande (Longra).

13.° Aditamento a Tarifa Especial n.° | — Passageiros —
Substitui os quadros de pregos correspondentes 2 3.
e a 8. zonas,

Carta Impressa n.° 700 — Distribuicdo de elementos
destinados a alterar os «Quadros das distancias quilo-
métricas de aplicagdo nas linhas da Antiga Réde», na
parte referente a Lisboa-Régo e apeadeiros da Linha
de Cintura.

Aviso ao Piblico A n.° 842 — Anuncia a abertura 2 ex- -

ploragdo da estacdo de Lisboa-Régo, que substitui o
apeadeiro do Reégo, o Posto de Despacho de Campo
Pequeno e o Cais do Régo.

Aviso ao Publico A. n.° 843 — Anuncia alteracdo do
servi¢o que presta o apeadeiro de Gouvinhas, si-
tuado ao Km, 116,411 da Jinha do Douro.

Aviso ao Publico A n.° 844 — Anuncia alteracio do
servico que presta o apeadeiro de Meinedo, situado
ao Km, 43,000 da linha do Douro.

Aviso ao Publico A n.° 845 — Anuncia a entrada em
vigor, em 1 de Janeiro de 1945, da nova 7arifa de li-
cengas para ocupa¢do de terrenos, destinados ao dep6-
sito de mercadorias, dentro do recinto das estagdes.
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Aviso ao Piblico A n.° 846 — Anuncia que a estacgdo
de Recarei passa a denominar-se «Recarei-Sobreira».

9.0 Aditamento a Tarifa Especial n.° 8/108 — Grande
Velocidade — Estabelece novos precgos para os volumes
transportados ao abrigo desta tarifa, na parte respei-
tante a Camionagem.

Aditamento n.© 106 a Classificaj@o Geral — Altera o
tratamento tarifario a aplicar a véarias rubricas, entre
as quais a azeitona, o cacau, o sabdo ordindrio, etc..

Aditamento n.° 107 a Classificacdo Geral — Altera o
tratamento tarifirio das rubricas retativas a peixes
em conserva, salgados, salpicados, em salmoira ou
sécos.

Aditamento n.° 108 & Classificag@o Geral — Altera o tra-
tamento tarifirio da rubrica <batata docen.

Tarifa de licencas para ocupagdo de terrenos — Trata
da concessdo temporéria de terrenos, dentro do re-
cinto das estagdes, para o depésito de mercadorias e
comega a vigorar em 1 de Janeiro de 1945. E aplica-
vel na réde geral que a Companhia explora e anula e
substitui as disposi¢des tarifarias que, nas rédes do
Minho e Douro e Sul e Sueste, tém sido observadas
a éste respeito.

|| — Fiscalizagdo e Estatistica

Carta-Impressa n.° 372 — Relaciona os passes, bilhe-
tes de identidade e anexos transviados durante o més
de Qutubro do ano corrente e que devem ser apreen-
didos.

Carta Impressa n.° 373 — Determina que todas as
estacdes deverdo fazer partir de 1 de Dezembro uma
nota, por dias, de todas as importancias cobradas por
aluguer de encerados, quer para cobrir vagdes em
transito, quer por estacionamento e resguardo de
mercadorias, notas que devem ser enviadas & Repar-
ticio de Resumos, mencionadas em F 376 do dia 2 do
més seguinte aquele a que respeitam.

Carta Impressa n.° 374 — Relaciona os passes, bi-

lhetes de identidade, anexos e bilhetes de assinatura
extraviados durante o més de Novembro de 1944, os
quais devem ser apreendidos.

Comunicag@o-Circular n.° 303 — Refere que tendo ter-
minado em dep6sito a existéncia de mod. I 218 em
papel, devem as esta¢des utilizar ainda os que pos-
suem e passar a requisitar o mod. F 216, e renova
a recomendacio feita sobre o preenchimento dor
mod. I’ 218.

Chama também a atengdo de todo o pessoal inte-
ressado para o bom preenchimento do mod, I 283,

Comunicagao-Circular n.° 304 — Dispensa da formali-
dade da aposi¢do de carimbos e dos vistos dos chefes
das estagdes os livretes de servigo das patrulhas da
G. N. R,, encarregados do policiamento de combéios
e estagdes.

Comunicag@o-Circular n.° 305 — Refere que é dada
autorizagdo a firma Arboricultora, L..*, de Canecas,
rua da Prata, n.° 15, a despachar para todas as esta-
¢oes nacionais de via larga, as suas remessas de plan-
tas vivas, em portes a pagar.

Comunicac@o-Circular n.° 306 — Determina que, a par-
tir de 15 de Novembro de 1944, os transportes de
azeite s6 podem ser efectuados com guias de tran-
sito da Intendéncia Geral de Abastecimentos.

Comunicag@o-Circular n.° 307 — Refere que, por efeito
do disposto na Tarifa de licencas para ocupacao de
terrenos nas estagbes para depoésito de mercadorias,
devem os concessiondrios pagar antecipadamente a
renda correspondente a 3, 6 ou 12 meses, quando os
terrenos lhes forem entregues e para essas cobrangas
serdo estabelecidos F 251, onde constem os nomes
dos concessionarios e as superficies dos terrenos.

Comunicag@o-Circular n.© 308 — Esclarece que estdo
abrangidas pela armazenagem gratuita do prazo de
24 horas estabelecidas no 15.° Aditamento & Tarifa
de Despesas Acessoérias, as expedigdes constituidas
pelos produtos indicados no artigo 29 da Tarifa Geral
com algumas excep¢des que discrimina.

Comunicag@o-Circular n.° 309 — Determina que a par-
tlr de 1 de Janeiro de 1945, a estagdo de ligagdo entre
as estacdes da Antiga Réde e as do Minho e Douro,
para efeito das cobrangas a efectuar pelo transporte
de passageiros, passa a ser a do Porto e informa que,
para facilitar as cobrangas, vai ser distribuida uma
nova tabela de precos dos bilhetes inteiros, meios e
quartos da Tarifa Geral.

Il — Movimento

Comunicag@o-Circular n.° 827 — Indica os vagdes de
propriedade da C. U. F. que estdo afectos ao servigo
interno das suas fabricas em Barreiro.

Carta Impressa n.° 568/2 — Indica as séries, ntimeros,

capacidade e tara dos vagdes cubas e cisternas parti-

culares espanhois, autorizados pela D. G, C. F. a cir-
cular nas linhas portuguesas.

I.° Aditamento & Carta Impressa n.° 58/2 — Autoriza a
circulagdo de viarios vagbes particulares espanhois
na nossa réde,

7.° Aditamento a Comunicagdo-Circular n.® 765 — Trata
da sobreposi¢ao de biddes nas remessas de liquidos
com destino ao estrangeiro.
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Algarve — Praia da Rocha

Faclos e Informacdes

Vagdo «porco;espinho»

Em virtude das exigéncias da
guerra sdo transportadas freqtien-
temente pelo caminho de ferro, vo-
lumes cujas dimensdes ou configura-
¢do poem em divida a possibilidade
da passagem por algumas obras de
arte, como pontes, tineis, trinchei-
ras, etc.

Para prévia garantia e esclare-
cimento dessas duavidas, construiu-se
nos Estados Unidos da Ameérica do
Norte um vagao de aspecto estranho,
munido, a frente, de numerosas an-
tenas que se ajustam com rigdér a
face interna das referidas obras de
arte, dando assim com bastante
exactidio a medida do espago livre,
que é registada num quadro existente
no interior do vagio.
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Os caminhos de ferro

e a guerra

As exigéncias da guerra habituaram-nos a vér

as mulheres trabalhar em todos os mis-

teres. A fotografia que publicamos mos-

Por ter sidoiatingida pela explosdo duma bomba

tra-nos uma mulher num poésto de sina-
. S aérea, a caldeira desta locomotiva ficou com
lizagdo ferroviaria.

éste aspecto estranho.

ESTATISTICA

Nota do percurso quilométrico de Janeiro a Novembro de 1944, inclusive,

em comparagao com igual periodo de 1943

ARTIGA REDE MINHO E DODRO SUL E SUESTE

e AL
— - —_—

Combélos Percurso slectivo em Difersngas em 1944 Perourso slective em Diferencas om 1944  Percurso elective em Diferencas em 1944

— - - v
~ g - S

1943 1944 Amals | A menos 1948 1944 Amals | A menos| 1948 1944 A mais | A menos

Do passageiros «.ovveeesas 2.486.538 | 2.542.507 | 855,973 - 626.617| 662.422) 37.805| 1.481.230 | 1.475.663| 44.433 -
De mercadorias.....coeeuss 3.918.029| 3.914.369 - 3.660| 539.988| 581,934 41.946| -~ 1.423.488 | 1.495.490| 72,302 -
Em manobras .cccoeesnves {.413.873| 4.4B8.457| 45286 - 353,519 362.607 | 9.488 - 433.879 A45.447 | 41.568 -
TOtaiS e v vvevens| 7.218.436| 7.615.933' 400.257 3.660| 1.548.026 | 4.606.963| 88.939] — | 2.688.207| 2.816.600| £28.308 -
. . i, S — o Ny
Total das diferengas em 1944 A mais: 396.597 A mais: 88.939 A mais : 128.303

e | e ¥y e e —- = T e
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Arte de cozinhar

Devemos, antes de cozinhar os alimentos,
tomar conhecimento da forma de o fazer.
Algumas donas de casa, julgando-se mestras
na arte de culindria, em lugar de dar a fami-
lia alimentos que contenham bases nutriti-
vas, para que ela viva com satde, cozinham,
— por verem cozinhar — cingindo-se a pro-
cessos retrégrados e errados, inutilizando o
valor dos alimentos e apresentando refeicoes
que, sem conterem base alimentar, s6 ser-
vem, bem analizadas, para dar que fazer ao
estdbmago provocando, assim, doengas ca-
racteizadas por falta de vitaminas.

Pertence a dona de casa dirigir com inte-
ligéncia o lar, mas a base désse lar feliz, é
uma boda alimenta¢io. Um lar onde ela é
descuidada, torna-se motivo de fortes abor-
recimentos.

Devemos ter presente que a alimenta-
¢do sem vitaminas, € a doenga e a morte
certa.

Para a nutri¢io racional e perfeita, é pre-
ciso diariamente ingerir um e meio mili-
gramas de alimentos que contenham as vi-
minas Br e Ba.

Estas duas vitaminas encontram-se, mui-
tas vezes, a par, no mesmo alimento. Nas
preciosas indica¢bes que se seguem, encon-
trardo, as donas de casa, referéncia aos ali-
mentos que devem cozinhar e que contém
as vitaminas mais importantes a saude,
e, por conseqiléncia, ao bem estar da
familia:

Como se cozinham as carnes, os peixes,
os vegetais, etc.

A carne chegada do carniceiro, deve-se
cobrir com um pano branco e colocar-se em
lugar séco, mas nido quente. S6 se lava
quando estiver para ser cozinhado. Nunca
se deve por dentro de dgua. Toda a carne

adda (ada

deve ser cozinhada vinte e quatro horas
depois de morta, pois s6 assim ela se torna
tenra. Se quisermos fazer um caldo, apro-
veitando o méaximo das vitaminas, deve-se
meter a carne, enxuta, em agua fria, para
ser cozida.

Se desejarmos aproveitar a carne e ndo o
caldo, deve-se meter, por pouco tempo, em
agua fervente temperada de sal. Para se
aproveitarem bem as propriedades nutritivas,
deve-se aplicar, apenas, para cada quilo de
carne, dois litros de agua e 20 grs. de sal,
levando hora e meia a duas horas a cozer.

A carne, quanto menos cozida, melhor é
para os efeitos alimentares. Abre-se uma
excepgdo para a carne de porco, que deve
ser bem assada ou frita para matar as toxi-
nas do porco.

As carnes, para assar, libertam-se, pre-
viamente, dos sebos e nervos intteis. Os
pedacos da carne assim tratados esfregam-se
com sal refinado e colocam-se numa assa-
deira, na qual se deita banha de porco, man-
teiga ou laminas de toucinho, Podem tam-
bém ser esfregados com malagueta, cravo
da India ou alhos partidos.

Rega-se tudo com sumo de limio e, se a
carne fér de porco, pode juntar-se meia fo-
lha de louro.

Quando estiver meio assada, junta-se-lhe,
por cada quilo, um decilitro de vinho branco,
regando-a com o proprio suco e voltando-a,
para assar do lado ndo em contacto com o
lume.

Tempera-se, depois, com raspas de noz
moscada e um ramo de salsa, deixando-a
assar bem. Logo que esteja assada, pode-se
cobrir, durante algum tempo, sobre o lume,
para criar mdlho préprio.

Aves

Também sdo cozinhadas vinte e quatro
horas depois de mortas, com excep¢do do



LU EELCEE LT TR LR TR LR ELTEL L LR LE LR R T L L L T T T R LT LT TR T 2 3 7 i

pato que deve ser cozinhado em seguida.
Tardiamente cozinhado, pode provocar in-
fecgGes graves.

Peixes

Deve-se adquirir, sempre, o peixe fresco,
o mais fresco possivel, evitando compra-lo
moido, o que se conhece por estar demasia-
damente mole, quési a desfazer-se. O peixe
pouco fresco conhece-se pela guelra escura
e pelo mau cheiro. Por esta razdo, costumam
os vendedores pouco escrupulosos arrancar
as guelras ao peixe, para que se niio conhega
o seu mau estado.

Se o peixe fér do rio, deve-se lavar com
agua doce; se for do mar, deve-se lavar com
agua temperada de sal (50 grs. por cada litro
de agua). Lavar o peixe ndo é conserva-lo
em agua, como costumam fazer as criadas
ignorantes.

Se o peixe ndo puder ser amanhado e
cozinhado em seguida, deve-se salpica-lo de
sal e embrulhd-lo num pano séco, conser-
vando-o em lugar nem umido, nem quente.

Como se devem cozer os peixes

Nio se devem meter em &dgua ao lume,
para serem cozidos. Este processo tira-lhes
o gosto e as vitaminas. Devem cozer-se
assim: em cada dois litros de dgua, deitam-
-se 30 grs. de sal, decilitro e meio de vinagre,
duas cebolas pequenas, descascadas, um
ramo de salsa e cinco grios de pimenta.

Poe-se tudo isto ao lume, e, quando a
ferver, mete-se o peixe, amanhado e partido,
dentro de d4gua. Deixa-se ferver durante
quinze minutos, tira-se da agua e serve-se
imediatamente.

E bom saber que. ..

Para limpar e tirar as nédoas na madeira
encerada, limpam-se muito bem com um
esfregido de trapo embebido em leite quente.

Esfregam-se, depois, com um trapo de la
molhado em azeite, passando-se em seguida,
com uma mistura de céra e de esséncia de

terebentina (4guarras), propria para dar
lustro aos moveis.

O vinho

A qualidade do vinho varia segundo as
regides da sua produgdo e cada espécie de
vinho tem o seu paladar proprio e o seu
perfume.

O abuso desta bebida deprime as forgas,
amolece os musculos, aniquila a pouco e
pouco a inteligéncia e a saude.

Os nossos figurinos

A esquerda: Casaco de 13 lisa, com bolsos me-
tidos verticalmente. 4 direita: casaco
pratico de la forte, guarnecido com largos
«pontos de alinhavo», em tom mais

escuro,
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AGENTES QUE COMPLETAM 40 ANOS DE SERVICO

Manuel M. Castellano Moldes

Chele de Repartigao Principal.
Admitido como Praticante de es-
critorio em 19 de Novembro
de 1904.

Arnsldo Valério Alves Mendes

Chele das Oficinas grdficas.
Admitido como Aprendiz em 7 de
Ountubro de 4904, na Imprensa dos
Gaminhos do Ferro do Estado,

Jacinto Ferreira de Noronha

Chefa Principal, de Gaia,
Foi nomeado Aspirante em 26 de
Dezembra de 1904,

extinta Direcgdo do Sul e Suesle.

José Bernardinoe Paulino Jodo Nunes

Bilheteiro principal, de Faro.
I'oi nomweado Factor de 3.® classe
om 2 de Dezembro de 1004,

posito de Alfarelos,

Fogueiro de maquinas fixas no De~
Admitido como Guarda de dia em
Admitido como Limpador suple-
mentarom 49 de Novembro de 1904,

Jodo Martins

Manuel dos Santos Morelra‘

Guarda de estagio de Lisboa-R.
Foi nomeado carregador em 29 de
Dezembro de 1904,

Guarda do estagio, de Beja.

i1 do Dezembro de 1904,

WWWWM

Actos dignos de louvor

No dia 25 de Outubro 1ltimo, o Condutor de car-
ruagens da Revisio do Barreiro, Afonso Godinho,
encontrou a chegada a estagdo de Vila Real um em-
brulho contendo vérios objectos de valédr, dos quais
fez entrega imediata ao Chefe da estagio.

Quando no dia 21 de Outubro tltimo, o Limpador
de carruagens da Revisdo de Tunes, Jodo Maria, fazia
limpeza a uma carruagem, encontrou uma pulseira de

ouro, da qual fez entrega imediata ao Chefe daquela
estacao.

No dia 20 de Outubro tdltimo, o operario da Ins-
pecgdo e Oficinas de Obras Metélicas, Jaime da Silva
Catarino, encontrou dentro da Oficina de Ovar uma
certa importancia, da qual fez entrega imediata.

Actos como éstes nobilitam sempre quem os pra-
tica e é com prazer que o Boletim da C, P. os regista.
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Nomeacdes

SERVICO DE SAUDE E DE HIGIENE
Em Outubro

Praticante de escritorio: Anténio Nunes.

EXPLORACAO
Em Outubro

Engatadores: Francisco Maria Morais Rcsado
Manuel José Goncalves, Agostinho Alves Pereira
Fortunato dos Santos, Anténio José da Silva, José
Cerqueira e L.uis Cunha.

Guardas : Manuel Maria Marques Saramago ¢ An-
tonio Gomes da Silva.

Carregadores ; José da Silva, Abel de Almeida,
José Mendes, José Teixeira Monteiro, José da Cruz
Patarata, Antonio lLopes, Francisco Lopes Figo, Luis
Augusto Feliciano, Jacinto Anténio Rodrigues, Luis
Gongealves, Serafim da Concei¢do Reis, Alberto Celso
da Silva Pereira, Antonio Eugénio Jorge, José Vas-
ques, Antonio Ferreira, Custodio Maria da RNilva, Jodo
da Silva Catarino, Jodo da Silva Santiago, Joaquim
Pires, Anténio Ferreira de Carvalho, Jodo Alvaro
Lopes, Aristides Justino Barbosa, Jodo Bispo, Ar-
mando Dias da Cruz, Anténio da Cruz e Silva, Ma-
nuel Alves Serdoura, Joaquim Cardoso da Silva,
Joaquim Perreira, Raul Relo Chasqueira, Anténio
Cameélo, Sebastido Rodrigues Botas, Joio Ferreira,
Manuel Garrido Tavares, Anténio Maria Lopes de
Azevedo, Antonio Teixeira, José Gomes Junior Dias,
Alberto Gouveia, Arménio Gongalves Tarrafa, José,
Gonealves Daniel, Anténio Martinho Boavida, Joaquim
Avelino Monteiro, Francisco da Silva Alegria Bras,
José da Silva Carvalho, Alipio Ribeiro dos Santos
Albino Lopes Casteldo, Antonio da Costa, Mério Fran-
cisco de Oliveira, Jodo da Costa, Artur Vieira dos
Santos, Bernardino Coelho Belisinho, Manuel de
Almeida, Ventura da Silva Tavares de Oliveira e
Anténio Martins Simdes.

MATERIAL E TRACGAO
.Em Outubro

Empregados de 3." classe : Anténio Ferreira da
Silva Lino e José Lucilio Matos da Silva.
Limpador : Viriato Anténio Bucho.

VIA E OBRAS

Em Agosto

Escriturario: José Gaspar.
* Operario de 5.* classe (electricista) «adido»:
Antonio dos Santos Mateus.

2 3 9 LU

Promocoes

EXPLORAGAO
Em Outubro

Capataz de 2.* classe: José Fernandes Junior.

Agulheiros de 2.* classe: Amilcar Alves, Joa-
quim Alves Cabouco, Alberto de Oliveira, Augusto
Guilherme, Augusto Nogueira da Silva, Antonio Me-
deiros, Anténio Vieira, Sebastido Monteiro, Manuel
Antonio Tregeira, Floriano Ant6nio Pimenta.

Agulheiros de 3.* classe: Jodo Iernando Mo-
reira, Joaquim Pedroso dos Santos. Joaquim Gongal-
ves Vieira, José Dias, Licinio Augusto Leitdo, Manuel
Gomes, Avelino Carvalho, Mario Gilberto Dias Costa,
Cassiano Antunes.

Mudangas de categoria

EXPLORAGAO
Em Outubro
Para:
Guarda : os Agulheiros de 3.# classe Francisco

Alves e Manuel Nunes.

Reformas

SERVICO DE SAI]DE E DE HIGIENE
Em Outubro

Carlos Inacio Pinto, Empregado de 1.2 classe.

EXPLORACAO

Em Setembro

Manuel Rosa dos Santos. Carregador, de Monte

Redondo.
Em Outubro

Augusto Teixeira, Carregador, de Livragédo.

MATERIAL E TRACCAO
Em Outubro |

Sy W T

Manuel Maria Martms. Magquinista de 3.2 elasse’
Antonio Ferreira Manano, Ensebadorde 22 claqee}

)

VIA E OBRAS

Em Outubro

Mario Augusto, Chefe do distrito n,° x29, Coviiha:
Manuel Alves, Assentador do distrito n.° 116, Bareca
de Amieira.
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Manuel Pereira, Assentador do distrito n.° 45,
Paialvo.

Tomaz Gongalves, Assentador do distrito n.” 128,
Tortozendo.

Joana Gomes, Guarda do distrito n.° 3/5.* Seccio,
S. Martinho.

Falecimentos

EXPLORAGAO

Em Outubro

+ Fortunato Manuel, Condutor de 1.* classe, de
Faro.

Admitido como Carregador em 21 de Fevereiro
de xg11, passou a Aspirante de Guarda-freios em 16
de Outubro de 1919, promovido a Gnarda-freios de 2.
classe em 21 de Junho de 1923, a Guarda-freios de 1.,
classe em 1 de Fevereiro de 1928, a Condutor de 2.2
classe em 1 de Julho de 1838 e finalmente a Condu-
tor de 1.* classe em 1 de Julho de 1943.

‘+ Antonio Maria Valente, Factor de 3." classe, de
Alvega.

Admitido como praticante para factor em 1 de
Julhode 1940, passou a aspirante em 1 de Julho de 1941
e foi nomeado factor de 3.* classe em 1 de Julho
de 1942.

T Antonio Baptista Alves Junior, Guarda-freios
de 2.2 classe, de Campanha.

Admitido como Carregador eventual em 28 de Ju-
nho de 1919, nomeado Carregador do quadro em 3 de
Julho de 1924, nomeado Guarda-freios de 3.4 classe
em 1 de Abril de 1928, nomeado Revisor de 3.* classe
em 1 de Julho de 1936, passou a Guarda-freios de
2.* classe em 3 de Mar¢o de 1941.

T Jodto Lopes Bento

Maquinista de 1.* ¢lasse

T Armando Caetano

Fogueiro de 4.* classe

MATERIAL E TRACCAO
Em Outubro

+ Jodo Lopes Bemfo, Maquinista de 12 classe, no
Depésito de Campolide.

Admitido ao Servi¢o em 15 de Marco de 1915,
como Limpador suplementar, ingressou. no quadro
em 1 de Janeiro de 1919 como Fogueiro de 2.* classe
e foi promovido a Maquinista de 1.* classe em 1 de
Janeiro de 1937.

‘= Armando Caetano, Fogueiro de 12 classe, no
Depésito de Campolide

Admitido ao servico em 11 de Abril de 1924, como
Ajudante de montador, ingressou no quadro em 1 de
Janeiro de 1930, como Fogueiro de 2* classe e foi
promovido a Fogueiro de 1.* classe em 1 de Julho
de 1938.

VIA E OBRAS

Em Outubro

1 David Augusto Martins, Assentador do distrito
n.° 427, Molédo.

Admitido como Auxiliar de via em 16 de Julho
de 1935 passou a Auxiliar permanente em 1 de De-
zembro de 1940 e foi nomeado Assentador em 1 de
Janeiro de 1943.

T Antonio Manuel de Melo, Sub-chefe do distrito
n.° 4o2-A, Leixoes.

Admitido como Auxiliar em 16 de Abril de 1931,
passou a Auxiliar permanente em 1 de Setembro
de 1934, nomeado Assentador em 1 de Janeiro de 1936
e promovido a Sub-chefe de distrito em 16 de Junho

de 1942,

1 Fortunato Manuel ‘I Antbnio Baptista Alves Janior

Condutor de 4.* classe Guarda-freios do 2.% ¢lasse

VISADO PELA COMISSAO DE CENSURA
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Novo estivesse a 299,600 Km. de Beja, e Beja a 179,760 K.
de Ermidas, pela nova linha perpendicular a4 do Sado, con-
duzida de Beja?

16 — Sendo 340,500 Km, a extensio da linha do Sado e
ficando Ermidas a 163,440 Km. de Beja pela nova linha, a
gue distincia estari P. Novo de Ermidas ?

.

17 — Se Beja ficasse a 4590 Hm. de Funcheira, e Fun-
cheira a 95400 m. de Ermidas, qual seria, em deciAmetros, a
exlensdo da linha do Sado?

-

{8 —Se a linha do Sado medisse 665,0 Km. e de Beja a
Funcheira fossem 39900 Dm., quantos metros seriam de Beja
a P. Novo?

19 — Estando P. Novo a 199,550 Km. de Funcheira pelo
Sado, e Ermidgs a 957,84 Hm., de Beja pela nova linha, a
que distancia, em melros, fica Ermidas de Funcheira ?
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e Beja a 192400 m. de P. Novo, a que disldncia, em heclome-
tros, ficaria Beja de Ermidas pela nova linha ?

L

21 — Quantos melros seriam de Ermidas a P. Novo se
de P. Novo a Beja fossem 4408%,0 Dm. e de Ermidas a Fun-
cheira 1983,78 Hm ?

22 — Se Ermidas distasse 168,64 Km. de P. Novo, e Fun-
cheira 15810 Hm. de Beja, a que distineia, em decimelros,
estaria Pinhal Novo de Funcheira, pelo Sado?

23 — Ficando P. Novo a 13024 Hm. de Ermidas e Fun-
cheira a 122,10 Km. de Beja, a que distincia, em hectome-
tros, fica Beja de Ermidas, pela nova linha?

24 — Se Beja distar 323700 m. de Funcheira, e 2589,6 Hm,
de Ermidas, pela nova linha, quantos quilometros dislari de
P, Novo?

Tabela de pregos dos Armazens de Viveres, durante o més de Dezembro de 1944

Génoros Pragos GGéneros Progos Géneros Pregos
Arroz mercantil ....... kg, 4$50] Lenha ............... kg. #40| Bambus: Hsparguete, macar-
Actcar de 4.%...vcvu-u » A#80] Manteiga.......cvceue. w | 28850| rio e macarronele: a gra-
Azeite exira - -...uv..vs lit., 10580| Massas cortadas: Macarrio e nel (coradas) ..c.vevee kg. 8500
. RO G a0 waseae » | 108301 Macarronete — Coradas kg.| 4890) Ovos «....ooiovveit. duz. | variavel
Bacalhau Inglés ........ kg, |variavel| Massinhas: Colovelos, colove- S r 1) [ o N W A kg.| 24800
»  Nacional...... » » linhos, miosolis, pevide, ete Queijo tipo flamengo. ... kg.| 22850
BRtE s i vamaanivasion » » — Coradas vucavenns kg B830| Sabio améndoa ........ v | 4850
Carvao de sObro........ » 1505| Meadas: Alelria, macarrdo ¢ » Corrente ........ » | 4820
Cobolas +ve v svvoiiniesaisn » |varidvel| macarronetes — Cérad, kg| 58801 » Espeecial..... ... » | 6430
Chourigo de carne...... » | 22880] Massas corladas, massinhas e L I e o T lit.| #60
Farinheira....ecvcavvs. kg.| 448500 meadas: Em pacotes — (o- Toucinho eniremeado ... kg.| 43860
Feijao Colonial......... lit| &$38] radas.eeccescecssscs kg.| 8£30] Vinagre............... lit.| 2830
»  braneo mitdo .... » 6840 Vinho branco .......... » | 2830
v frade. lit. 3880, 5840 ¢| 6580 Vinho tinto «eeeveseves > 2410
= e e e e

Os pregos dos géneros sujeitos a imposto sao acrescidos désse wLposio.

Estes pregos estdo sujeitos a alteragfes, para mais ou para menos. conforme as oscilagdes do mercado.

Além: dos generos acima cilados, os Armazens de Viveres 12m 2 venda ludo o que costuma haver nos eslabelecimentos
congéneres, e também lecidos de algoddo, malhas, atoalhados, fazendas para falo, calgado e louga de ferro esmaltado, tudo por

pregos 1nferiores ans do mercado.

Quem for econdmico devera abastecer-se nos Armazens de Viveres, com o que coptribuird, lambem, para a prosperidade
da sua Caixa de Reformas, que representa o futuro de todo o funcionario ferroviario

O e o e o e B e e e o N e o o e e o e e B N e e A o o P o o S I,

0 Boletim da C. P. lem normalmente 20 paginas, seguindo a numeragio de Janeiro a Dezembro. Os 12 numeros
formam um volume cowm indiee proprio Os nameros désle Boletim ndo se vendem avulso

Os agentes que queiram receber individualmente o Boletimi deverdo conlribuir com a importdncia anual de 12400, a
descontar mensalmente, receita que constituira um fundo destinado a prémios a conceder aos coniribuinles, por meio de

concursos, e ainda a welhoramentos no Boletim.

0s pedidos devem ser transmitidos, por via hierarquica, 4 Secrataria da Direcgio (Boletim da C. P.).



