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Problemas recreativos

Resultados do n.° 169

Solucgdes:

Problema n.* 1 — 0 comprimento da escada. Diz
o aulor que a escada deve ter 127,369. Esti bem, conside-
rando que a inelinagao & relaliva 4 altura do muro, isto é,
a um muro com a altura de 412™. Mas, dada a enunciagio
algo confusa do problema, se se relacionar essa inclinagio
com o comprimenlo da escada, tomando-o, aqui, como allura,
jA o resullado ndo é o mesmo, matemalicamente. Foi, justa-
mente, por éste ullimo caminho que alguns bons solucionis-
tas envegedaram, enlre &les J. Gongalves, L. Lopes, A. M. 8.
(Porto) e A. Fernandes (Porto), que reaparece.

As equagdes adequadas sio :

1.° caso: x¢={22+ 3*=1444-19
x =V 153 —127.369. .
4 -2
2.2 caso: X2 = RS 122 — s
( 4 ) T 16
3, ?—‘:15)1 — ¥/ 1536 — 12 393..

J. Capitdo observou que considerou o muro perpendicular
ao lerreno, circunstdneia que se omiliu no enunciado. Ii o
reparo lem razao de ser, Ha, no mundo, muila coisa torta que
se mantém de pé. Por exemplo, a Térre de Pisa; e o muro
também podia ter a mesimna posigao. Ou ndo ?

Problema n.° 2 — A velocidade e o percurso. Eis a
solucdo de J, Gongalves : —Seja \/ a velocidade normal e D
a distdncia percorrida. O comboio percorren \/*® duranle
uma hora. Depois relomou a marcha com a velocidade

de% V' e comegou a gan}mr% de cada unidade de lempo.
J

Como ganhou (2% —15)=9 minulos, gastou no resto do
percurso 9><5=45 minutos, A distdncia percorrida foi :
D=-§—\/><—4i—}-\/ 1)

5 60

Mas se a paragem se efecluasse 10 Km. mais i frenle, o
tempo ganho seria apenas de (24 —17) =7 minulos, e, en-
ldo, gaslaria no restanle pereurso 7 ><5 =33 minulos. Ter-
-se-1a, porlanlo

10= 5 V< 60 + % (2)

Subtraindo membro a membro esla equagdo da primeira,

vem

10— :T/ e V=5
Subslituindo '/ pelo seu valor na equagio (1), obtem-se
D 5";50 45 +50-—-95
Portanto: Velocidade normal — 350 Km.; »
corrida — 93 Km.

A. M. 8. reflecte déste modo : Se em cada 10 Km. ganhava
2 minutos, o caminho percorrido, depois da avaria, foi de

distancia per-

% ><10 =45 Km. O lempo ganho corresponde a um guinto

do tempo gasto, dado que a velocidade excedia um quinto

- da normal. Por conseqiiéneia, o tempo gasto no pereurso de

43 Km. foi de &5 minutos, e o teropo normal seria de 4.

A velocidade normal era (45 ; x © ! 5% : 60) de 50 Km./h.
0 percurso foi de 50 4 45 =95 Km. .

A. Fernandos (Porto) segue raciocinio analogo a éste até
certa altura, mas um grio de areia emperrou-o e 0o o dei-
xou passar além dos 90 4 v/n de 45 Km./h, A J. Carvalho
suceden coisa pareeida. Vendo-se em bom caminho e jul-
gando que nio perdia a linha, v& de abrir o regulador &
miquina e quando entrou na pendente ji ia a 60 & hora, e,
a-pesar de pedir freios, 6 parou nos 105.

Problema n.° 3 —Indiscrigio.— A, M. S. da uma
solugdo sucinta: O Sr. Costa ficou a saber o mesmo, porque
a resposla foi demasiadamenle ambigua. De faclo, parlindo
da idade de 4 ano da mana mais nova, a dama festejada po-
deria ter completado um numero qualquer de anos milliplo

de 9.

E J. Gongalves confirma-o. Designando por A a idade
actual da senhora, por B a de sua mana e por C a idade
desta quando linha % de A, serd, segundo o enunciado

7

A=38B e o A=7C
ou, mulliplicando 0s dois membros da segunda igualdade
it
or —:
G

A=3B=9C
Como B=23C, A sera igual a 32 se for C=1; se for
C > 1, enldo A serd um multiplo de 9.
Assim, se se fizer C =3, obleremos
A=9C=9>3 =27 anos (idade da mais velha)

S LT A 9 anos (idade da mais nova).

Conelui, porlanto, que sio infinilas as solugGes do proble-
ma, mas A. Fernandes (Porlo) observa (que devem ser loma-
das, & claro, aquelas que estejam deniro de uma idade que
seja possivel viver-se. E podia ter acrescenlado:—e que
melhor correspondessem as circunstincias do aclo enunciado.

Suponham la que a senhora fazia 69 anos. 86 por irrisdo
o Costa lhe poderia chamar botdo de rosa que acabava de
desabrochar!... Em lodo o caso devo adverlir que o meu
amigo Amilcar Costa—o tal do risinho maroto—era eapaz de
o fazer, 4 isso era, que éle tem geilo e queda para essas coisas.

" Talvez fosse por isso que uma grande parte dos solucio-
nistas, por interessante coincidéncia, nio teve relutdncia em
atribuir & mais velha 45 anos e, correspondentemente, 15 &
mais nova, na Gnica solugdo que deram. Um houve que a
levou aos 63.

(Continua na oulra pagina interior da capa)
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ANIVERSARIO

ESTE més de Outubro, precisamente no

dia 28, completam-se 87 anos, depois
que se inaugurou oficialmente o primeiro
troco de caminho de ferro, construido em
Portugal.

Facto memoriavel nos anais ferroviarios
do nosso Pais, nio pode o Boletim da C. P.
deixar de o recordar como primoérdio de
uma obra notdvel, que indiscutivelmente
concorreu, € ainda concorre, para 0 engran-
decimento econémico da Nag¢io. Simultanea-
mente, evocando um passado ja tdo dis-
tante, prestamos homenagem de gratiddo e
de reconhecimento a todos aquéles que, lu-
tando contra a rotina, a descrenga, a ma
vontade, foram os pioneiros do caminho de
ferro em Portugal.

A portaria de 8 de Setembro de 1856 no-
meava uma Comissdio para inspeccionar e
informar se estava nas condicbes de ser

aberta a circulagio publica, a sec¢ido do ca-
minho de ferro de Lisboa ao Carregado, que
a Companhia Central Peninsular dos Cami-
nhos de Ferro de Portugal, (*) concessionéria
da linha de Lisboa a fronteira de Espanha
acabara de construir.

Essa inspec¢iio teve lugar alguns dias
depois, em 1 de Outubro, e incidiu nfo s6
sobre o estado da via e do material circu-
lante, mas também soébre a aptiddo do pes-
soal que tinha de ser empregado. Em resul-
tado dela, a Comisséo(*) reconheceu poder
o referido tro¢o de linha ser aberto a circu-
lagdo sob certas condigdes e desde "que,
préviamente, féssem feitos determinados
trabalhos, alids de somenos importan-
cia.

Cumprida essa determinagio, foi marcado
o dia 28 de Outubro de 1856 para a inaugu-
ra¢do oficial e o dia seguinte, dia do aniver-
sario natalicio do rei D. Fernando, para a
abertura ao publico da linha de Lisboa a
Carregado.
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A Companhia concessiondria fez entio
publicar o seguinte anuncio:

«A Direcgdo desta Companhia anuncia que
no faustoso dia 29 do corrente, aniversario
natalicio de Sua Magestade El-Rei o Senhor
D. Fernando, serd entregue ao transito piblico,
para passageiros, a secgdo da via férrea de
Lisboa ao Carregado, fazendo-se duas viagens
por dia, de ida e volta, as horas e pelos precos
marcados na tabela abaixo transcrita».

A tabela de pregos de transporte tinha
sido aprovada, dias antes, por decreto de 22
de Outubro e dela constava que a viagem
de Lisboa ao Carregado, ou vice-versa, cus-
tava, em 1.* classe: 700 réis; em 2.* classe:
560 réis; em 3.* classe: 240 réis (3).

O horario aprovado previa a circulagdo
de 2 combdios, em cada sentido, as seguin-
tes horas: partida de Lisboa para Carregado
as 8-45 da manhd e as 4 da tarde; partida
de Carregado para Lisboa as 7 horas da ma-
nha e as 2-15 da tarde.

A inauguracdo oficial do caminho de ferro
constituiu na pacata Lisboa de ha 87 anos,
um notdvel acontecimento que se revestiu
de grande solenidade e que o publico aguar-
dou ansiosamente. Na véspera do grande
dia, o Diario do Govérno publicava, em por-
taria, o programa que deveria ser observado
para a cerimoénia da inauguragido do cami-
nho de ferro e da bén¢ido das locomotivas. As
suas disposi¢des agrupavam-se em nada me-
nos de 28 numeros, e sdo algo curiosas pela
sua pormenorizacdo. Eis algumas:

[ — As pessoas que deverdo assistir a ceri-
moma da inauguragdo do caminho de ferro do
leste ¢ béngdo das locomotivas comparecerdo
pelas dez horas ¢ meia da manhi do dia 28 do
corrente més, na estagdo provisoria do mesmo
caminho de ferro, a Santa Apolinia (7), onde
ocupardo os lugares que lhes competirem se-
gundo a indicagdo dos bilhetes de que forem
munidos.

Il — A ciegada de Suas Magestades, que
serd anunciada por wma girandola de fogue-
tes, sairda a rveceber os mesmos Augustos Se-
nhores, a porta da estagdo, uma deputagdo ini-
camente composta de Ministros ¢ Secretarios
do Lstado efectivos, acompanhados da direccdo
do caminho de ferro.

ol o ln e = Eieom g alhiTa .

VIl — O sinal da partida do comboio ser
uma segunda girandola de foguetes e nesta
ocasido salvard o Castelo de S. Jorge e as em-
barcagoes de guerra nacionais surtas no 7Tejo.

A prop6sito das mesmas cerimodnias,
transcrevemos de um livro de memorias (5),
0 seguinte pitoresco trecho, em que se rela-
tam com forte poder descritivo algumas pe-
ripécias da viagem de inauguracio:

« Em 1856 realizou-se a inauguragio sglene
do Caminho de Ferro de Norte e Leste, que
ia de Lisboa ao Carregado; foi o primeiro
trogco aberto ao publico.

As estagbes eram uns casinhotos ama-
neirados, com portas e janelas estreitas;
tudo ao gbésto mais ou menos sui¢o, como
se estivessemos em terra de pesadas inver-
nias e interminaveis nevdes.

Grande acontecimento,
ferro!

A vantagem da sua construgio em Portu-
gal féra discutidissima.

Parava o vapor da carreira?! Fazia imensa
falta. Os lavradores ali vinham reiinidos, a
trocarem impressoes acérca da marcha dos
negoécios, o que era vantajoso, € no cami-
nho de ferro? Cada um no seu cacifo? Sem
trocarem impressoes ? Grave complicagio.

E entio quando o combédio chegasse a
Vila Nova da Rainha? Que havia de ser do
Santa Clara, o famoso arrieiro que fornecia
as calecas em que os estudantes seguiam
para Coimbra? Tao comodo! Sé dois dias de
viagem; e além disso éle tinha contratos
com os salteadores do Pinhal da Azambuja,
que nunca se metiam com os carros déle.

o caminho de
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Era curioso ouvir, nos serdes ld de casa,
as diversas opinides e controvérsias a res-
peito déstes assuntos; ¢ sobretudo curioso
tél-as ouvido, agora que, volvido tanto tempo
para mim,— mas um segundo para a Histo-
ria —, se me torna ficil medir-lhes a trans-
parente ingenuidade.

Um, que professava «idéias avancadas» e
insinuava ter informagdes de boa fonte,
anunciava que o govérno ia montar, até o
combéio estar pronto, um servigo rapido es-
pecial de mala posta entre Vila Nova da
Rainha e Coimbra, no molde dos servigos
de mala posta em paises civilizados; orga-
nizacdo militar; cavalos do exército; em qua-
renta horas estava-se em Coimbra. E acres-
centava «isto do caminho de ferro para
Portugal é uma questdo «to be or not to be».

Ao Neves Barbosa, velho amigo da casa,
ouvi eu defender a opinido contraria; com
«essa historia dos caminhos de ferro» ia a
Nagdo gastar montes de libras. E um pais
que possuia o Tejo e o Douro nédo precisava
de mais nada. Os rios. Muito mais seguro.
E muito mais barato.

Qutro, conciliador, alvitrava que s6 come-
cassem os combéios onde acabassem os rios.

Niao sei quem, guloso de notas sensacio-
nais, alvorogou-nos com o boato de que o
caminho de ferro cortaria uma darvore rara
da quinta do Duque de Lafées. Era um de-
sacato!— Mas o tal bem informado acal-
mou-nos, dizendo que fora modificado o tra-
¢ado entre Santa Apolénia e o Pogo do
Bispo.

Em todo o caso, a maioria era pelo cami-
nho de ferro; quando mais ndo foésse, por
serem péssimas as comunica¢bes que havia.
Tudo o que se apresentasse de novo, trazia
a esperanga de uma melhoria, —E sempre
assim. . .

Nésse serdio em que mais acesamente se.

discutiu la em casa esta momentosa questao,

perguntaram a meus Pais:
—E entdo que tal lhes correu ontem a

viagem de Alhandra a Lisboa?

— Péssima. Saimos as duas da tarde. O
capitio Marques encalhou no Mouchdo da
Pévoa, a-pesar de virmos no «Tejo», que

sempre é o melhor. Depois veio o nevoeiro,
e o capitdo teve medo de atracar na ponte
de Lisboa, que estd podre; ficAimos até a meia
noite na Cova da Piedade, 4 espera de que
a maré enchesse. E traziamos um cabaz de
queijos frescos que os endiabrados estudan-
tes de Coimbra, que ja vinham de Vila Nova,
comeram do primeiro ao tltimo. Sobretudo
um tal Casal Ribeiro, e os Palhas. Ndo dei-
xaram escapar uma migalhinha., E faziam
tamanho chinfrim que nem deixavam soce-
gar a pequena. (Era eu).

Este modelo de travessia, que vai fiel-
mente reproduzido, era muito banal.

Outro grave problema de interésse pit-
blico, que eu ainda me lembro de ouvir
debater, foi o da adop¢do do 6leo de pur-
gueira para a ilumina¢io de Lisboa, em vez
do azeite de oliveira até entdo usado. Essa
medida, que nio me lembro se foi dvante,
(mas creio que nio), foi acérrimamente com-
batida, porque, diziam, iria provocar uma
tal baixa de um dos produtos que fazem a
nossa riqueza, que arruinava, ou pouco me-
nos, a agricultura nacional.

Mas voltemos ao caminho de ferro. ..
Vou narrar o que me lembra do solene dia
da inauguracdo, que emfim chegou. «// arrive
toujours le moment qu'on espére» ;'e isto é
muito verdade, pelo menos quanto a cami-
nhos de ferro.

Foi em Agosto.

Como estavamos de luto pelo falecimento
da minha querida Avé, minha Mae ndo quis
ir ao banquete do Carregado. Mas foi comigo
para um cérro fronteiro a estagio da Alhan-
dra, ver a passagem do combéio em que meu
Pai devia tomar logar.

Momentos de quési dolorosa ansiedade.

Murmurava-se insistentemente que a
ponte de Sacavém ndo podia resistir ao péso;
que ndo se encontrara fundo em térmos para
os alicerces; que todos os dias dava de si.
Esse terror, conjugado com um atraso enor-
me, punha os nossos coracdes em sobressalto,
no pavor de que se tivesse dado uma catés-
trofe.

Finalmente, avistimos ao longe um fumo-
sito branco, na frente de uma fita escura
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que lembrava uma serpente a avangar deva-
garinho.

Era o combéio!

Quando se aproximou, vimos que trazia
menos carruagens do que suptinhamos.

Vinha festivamente embandeirado o va-
gio em que viajava El-Rei D. Pedro V.

O combéio parou um momento na esta-
¢do, de onde se ergueram girandolas estron-
dosas de foguetes; vimos El-Rei debrugar-se
um instante, e fazer-nos uma cortezia; meu
Pai, alegremente, acenou-nos um adeus ra-
pido. Tudo passou como uma visdo.

(Seis anos depois vi passar, do mesmo
ponto, o mesmo sublime Rei; seguia num
comboio especial todo enfeitado de dalias;
voltava da viagem de onde trouxe a morte,
em Outubro de 1861).

Sé6 no dia seguinte ouvimos meu Pai con-
tar, com aquela «verve» que lhe era pecu-
liar em certas ocasides, as varias peripécias
dessa jornada de inauguragio.

A maquina, escusado sera dizer, das mais
primitivas, (parecia um enorme garrafio) nio
tinha fér¢a para puxar todas as carruagens
que lhe atrelaram; e fora-as largando pelo
caminho. Algumas, de convidados, nos Oli-
vais. O vagiio do Cardial Patriarca, e do Ca-
bido, ficou em Sacavém; mais um, recheado
de dignitarios, ficou ao desamparo na Pévoa.
Creio que se o Carregado fosse mais
longe, e a manter-se uma tal proporgdo, che-
gava l4 a maquina sé6sinha, ou parte dela.

Foi pelas alturas da P6évoa que meu Pai
passou para a carruagem real na qual che-
gou ao Carregado, onde assistiu aos festejos,

L ™
il

e onde pbéde comer lautamente, porque o
banquete era farto e também porque...
passaram muita fome os que ficaram pelo
caminho. Esses desprotegidos da sorte, se-
meados pela linha ao acaso das debilidades
da trac¢io acelerada, s6 chegaram alta noite
a Lisboa, depois de variadissimas aventuras
que encheram durante meses os soalheiros
oficiais. Até andou gente com archotes, pela
linha, em procura dos ndufragos do Pro-
gresso» . . .

Dia solene ésse, que se festejava ao som
troante das salvas e em que se deu inicio a
obra, na qual dedicadamente, com o melhor
da sua inteligéncia e do seu esforco, os fer-
roviarios de hoje colaboram conscientes,
sabendo que o cumprimento dos seus deve-
res é servir a Nagdo.

(1) Veja-se o artigo 4 C. P. desde a sua origem,
da autoria do Sr. Eng.° J. Vaz Cintra, publicado no
n.° 3 do Boletim da C. P. (ano de 1929).

(2) Assinam o relatorio da Comissao: José Feli-
ciano da Silva Costa, E. Cousin e Francisco Maria de
Sousa Brandéo.

(3) Por ésse tempo, uma arroba de batatas cus-
tava 400 réis; um almude de azeite, 25940 réis; € um
almude de vinho, 1$920 réis. O almude € uma antiga
medida de capacidade para liquidos, equivalente a 12
canadas ou a 48 quartilhos. A sua equivaléncia em
litros variava de regiao para regido. Em Lisboa, cor-
respondia a 16,8 litros.

(4) Tinha-se aproveitado um edificio do Estado, o
Palacio Coimbra, actualmente o Armazém de Viveres
de Lisboa.

(5) Memorias da Marquesa de Rio Maior, coorde-
nadas e revistas por Branca de Gonta Colago.
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A TORRE DOS CLERIGOS

é a construgcdo mais alta de Portugal

Pelo Sr. Anldnio Guedes, Agente-Técnico da Sala de Estudos da Via e Obras

torre dos Clérigos comegou a cons-
A truir-se em 1748 ou seja 16 anos apos
a conclusio da igreja do mesmo nome.
Igreja e torre formam um todo cheio de
harmonia, constituindo com razdo uma das
obras nacionais mais belas. Deve-se ao arqui-
tecto italiano Nicolau Nasoni, que deixou
vasta obra em todo o Porto, éste admiravel
trabalho, classifi-
cado por Teixeira
Gomes, como «ci-
rio de fabulosa
romaria».
Inteiramente
executada de gra-
nito, bem como a
igreja, mede 75
metros de altura,
distribuidos por
seis andares de
sec¢do quadrada
com os cunhais ar-
redondados. O an-
dar terminal cons-
tituido por airosa
torre sineira é re-
matado por ciipula
bolbosa e fogaréos
nos quatro cantos.
O acesso até ao
ultimo andar é
feito por escada-
ria de caracol
também de gra-
nito e alcangado
o ultimo dos 240
degraus de que é
constituida, obser-
va-se surpreen-
dente panorama,

A linda Térre dos Clérigos, «cirio de fabulosa romaria»

Assim, quem olhar para o Norte vera as
torres da Igreja da Lapa, tracadas pelo arqui-
tecto José Luis Nogueira Junior e conclui-
das em 1855; para o poente, o Paldcio de
Cristal com a formosa Avenida das Tilias;
mais abaixo, o Rio Douro, que se alonga até
a imensidade do mar. Ao Sul, a Sé Catedral
com suas torres romanicas e o Antigo Pago
Episcopal. Para o
nascente, vé-se a
ponte de D. Maria
Pia sobre o Rio
Douro a serpen-
tear nervosa-
mente, pelo aci-
dentado das suas
margens. Mais
além, muito ao
longe, como a li-
mitar tio mara-
vilhoso quadro,
distingue-se a
Serra do Mario,
sentinela gigante
das terras trans-
montanas.

Esta torre, con-
siderada uma das
mais belas da Eu-
ropa, é mais alta
do que a Igreja de
Nossa Senhora, de
Paris.

Durante sécu-
los, foram as igre-
jas as edificagoes
que mais se er-
gueram para as
nuvens. Os anti-
gos davam eleva-
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Em Nova-lIorque —Trés elevadissimos arranha-céus,
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das torres as Casas de Deus, a fim de expri-
mirem os esfor¢os humanos para atingir o
sobrenatural.

Em constfuq:(”)es religiosas, pode citar-se
nestas condi¢oes, o mosteiro de Ulm, do qual
se eleva uma maravilhosa torre gética com
162 metros de altura, e que é ndo s6 a mais
alta torre da Alemanha, mas até de todo o
Mundo. Relativamente a superficie, 0 mos-
teiro de Ulm é, de resto, a terceira maior
igreja, depois das Catedrais de Colénia e
de Mildo.

Presentemente, as constru¢des profanas
sdo as mais altas do Mundo e, de tddas,
merece especial referéncia o Empire-State
Building, de Nova lorque, com os seus 380
metros de altura. Segue-se a torre da an-
tena da grande emissora alemd, com 337
metros, concluida ha quatro anos, ultrapas-
sando de 37 metros a famosa torre Eiffel,
de Paris, considerada até entdo a mais alta

construg¢do da Europa.

0 famoso mosteiro de Ulm

™™ ™ ™ ™ ™™ ™ ™

Curiosidades do nosso trafego

Durante o ano de 1942 foram vendidos na
Rede Geral, ao abrigo da Tarifa de Tran-
vias, cérca de 11 milhdes de bilhetes. A zona
em que maior numero de bilhetes se ven-

deu foi a de Pérto a Aveiro, com um total

um pouco superior a 2 milhdes. Segue-se
-lhe, imediatamente, a zona de Lisboa a
Sintra, com quasi 2 milhdes. A estagdo que
mais elevado numero de bilhetes de tran-

vias vendeu, foi a de Lisboa R.
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EM VIAGEM...

Uma répida e solida reputagdo

QUANDO da guerra civil em Espanha, ndo
podendo vir a Lisboa no combéio,

optei pelo vapor, mas éstes, saindo a cunha
do Havre ou de Cherburgo, dificilmente dis-
punham de lugar. Tendo-me, porém, lamen-
tado a direc¢do dos Chargeurs Réunis con-
segui obter passagem no Formose, que ja
vinha cheio de Hamburgo e de Antuérpia,e,
mesmo assim, deram-me o camarote do mé-
dico portugués que devia embarcar em Lis-
boa a-fim-de prestar assisténcia aos emigran-
tes portugueses com destino ao Brasil.

Nio perdi com a férmula adoptada. O
camarote era amplo e confortavel; tinha
uma mesa para escrever, uma cadeira de
vime, um largo guarda-fato e uma janela
para o convés superior, o que alids me ndo
era agradavel pois, a bordo, prefiro uma
vigia para a rua, perddo... para o mar.
Estd-se mais a vontade e nio se ouve o mur-
mirio dos passageiros estendidos nas cadei-
ras transatlanticas a gosarem a paisagem
maritima, ou a fazerem comentarios.

Saimos do Havre a noite, uma noite de
céu limpo batida por uma aragem fresca,
preniincio de tempestade. O dia seguinte
amanheceu carrancudo e com sérios propo-
sitos de borrasca. Durante o almé6¢o o navio
comegou a movimentar-se, como se éle {0sse
um ber¢o ou um ninho pendurado numa
arvore, ao sabor da brisa do norte.

Eu comia na mesa do centro; uma mesa
vasta e redonda e, portanto, mais ao abrigo
do movimento do paquete de bombordo para
estibordo. A um momento dado o meu copo
de vinho afastou-se e deslizou em direc¢ido
ao outro extremo da mesa; levantei-me
para lhe deitar a méo, ndo fésse éle cair no
regago duma dama sentada na minha frente,
mas o comandante impediu-me dizendo-me
que o deixasse, pois éle, arrependido, voltaria
a primeira forma. Assim foi: a um movi-

mento contrario do navio o copo regressou
ao seu lugar sem ter deixado cair uma pinga
de vinho, faganha que se repetiu duas ou
trés vezes. Hilariedade geral, mas nem por
isso alguns passageiros que haviam rido com
o incidente, deixaram de se levantar da mesa
e em cuja face esverdeada se viam os pri-
meiros sintomas do enjoo.

Ao jantar s6 aqui e além se via um pas-
sageiro. O mar era de respeito e eu, que
havia passado a tarde l4 em cima, na coberta
dos escaleres, vendo a vaga larga quebrar-se
no costado do navio ou alagando as pontes
inferiores, comecei a sentir que o rei das
visceras ndo estava contente. Mas recor-
dando os nossos maiores, Vasco da Gama e
Tristdo da Cunha, fui para a mesa onde, com
uma sopa fria, fiquei logo em estado normal.

A noite, como no saldo e no botequim nfo
houvesse ninguém, fui também deitar-me.Nido
foi possivel dormir porque o temporal, tendo
aumentado desabridamente, punha em movi-
mento a bagagem e a frascaria do toucador
nos camarotes vizinhos, que a uma vaga
mais forte, se quebrava com fragor.

Estdvamos sob um temporal desfeito, como
lhe chamam os homens do mar, e s6 muito
tarde pude conciliar o sono. Alta madrugada
senti bater a porta, primeiro de mansinho,
depois com impaciéncia.

— Entre quem é, respondi, admirado po-
rém com aquela visita extemporanea.

Uma mulher com os cabelos em desalinho
e coberta com um roupdo de seda verde,
vestido a pressa, apareceu a porta. Acendi a
luz e olhei-a estupefacto.

—Venha Dr., faga favor, venha ver a
minha tia que estd muito mal.

Sentei-me na cama e disse a pobre se-
nhora que se tinha enganado, pois eu nado
era médico. Mas ela mostrando um letreiro
metdlico na porta do camarote em que se
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lia: «Médico Portugués», insistiu que fosse
vé-la. Ela bem sabia que nio eram horas de
vir chamar o médico, mas num caso
daqueles. ..

— A Sr.* estd enganada, eu sou apenas
um vulgar passageiro e alojaram-me aqui a
falta de outro camarote. Chame o médico de
bordo, é ai adiante.

— Foi a minha tia que me mandou aqui,
pois eu ja fui ao camarote do médico do
navio mas éle ndo esta la.

— Talvez esteja enjoado e tenha re-
colhido a enfermaria. . .

A mulher tinha-se porém agarrado as
resguardas da cama e ndo arrancava dali,
por mais que eu lhe dissesse que ndo era
médico, nem mesmo enfermeiro.

Mas ela era eslava e, portanto, tenaz, e
suplicou-me que fésse ver a tia, a qual,
supondo que eu era o médico, se confortaria
com a minha presenga

Nos olhos daquela mulher havia uma
sincera suplica e como se ndo tirava dali,
resolvi fazer-lhe a vontade. Dei um salto da
cama, enfiei sébre o pijama um sobretudo,
mas quando me ia a calgar ndo encontrei os
sapatos. Esta agora! Onde estariam eéles
metidos? Eu bem os tinha visto passar
duma a outra parede do camarote a rolar
sobre o tapete quando a vaga era mais forte,
mas onde estariam, Santo Deus ?!

A mulher era uma destas creaturas para
as grandes ocasides. Deitou-se de borco e
esquadrinhou o camarote, em baixo do be-
liche, da mesa, do guarda-fato, entre as
malas, até que os foi encontrar sob o meu
saco de viagem que lhes havia caido por

cima e onde estavam aninhados um ao outro
como aves que tivessem encontrado um
abrigo no meio de uma tempestade.

La fui pelos corredores sem fim do For-
mose, ver a pobre doente. Estava deitada e
branca como um cirio. Tomei-lhe o pulso,
pedi-lhe que mostrasse a lingua e com a
tranqitilidade dum médico habituado a tratar
doentes imagindrios disse-lhe que aquilo
ndo era nada. Ela respondeu que tinha o
estomago embaracado mas nédo podia langar
fora. Depois, lembrando-me de certo criado
dum transatlantico em que eu viajara, que
recebia uma comissio pelas bebidas que
servia nos camarotes, receitei-lhe uma
garrafa de champanhe bem f{resca, e que
tomasse meio copo de meia em meia hora.

Quando a tarde voltei a vé-la, o cham-
panhe e o afrouxamento do temporal ti-
nham-na posto fina.

Dois dias depois entravamos no Tejo e,
como na véspera fizera um tempo magnifico,
todos os passageiros andavam pelo convés
admirando a costa portuguesa e esquecidos
do terrivel temporal do golfo da Biscaia.

A doente, restabelecida da doenga que a
havia prostrado, contou aos passageiros que,
como ela, iam para o Brasil e para a Argen-
tina, o meu saber profissional e o bem que
fizera a minha presenc¢a e a minha receita.

Rapido obtive uma sélida reputa¢io. Eu
era um médico distinto, formado na Facul-
dade de Paris e com enorme clientela em
Lisboa.

E assim se escreve a histéria. . .

(Guerra Maro
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Educacéo Fisica e Desporfos

Patinagem

Pelo Sr. Manuel Mota, Empregado Principal
da Divisfio da Via e Obras

patinagem é, actualmente, um dos des-

A portos de maior expansio em todo o
Pais.

Hé em Portugal dezenas de recintos para
a sua pratica, alguns dos quais sio conside-
rados modelares, como, por exemplo, os
de Cascais e de Santo Amaro de Oeiras e o
do Sport Lisboa e Benfica, em Lisboa.

A avaliar pela concorréncia
que se verifica nestes recintos,
conhecidos pela designacio de
rinks, pode afirmar-se que
sdo em numero de alguns mi-
lhares os individuos de ambos
0s sexos que se dedicam entre
nés a pratica da patinagem.

Este desporto € um dos mais
salutares e agradaveis. Tra-
ta-se de um exercicio de bons
efeitos fisicos, desenvolvendo
particularmente as qualidades
de atencio, destreza, sangue-
-frio e equilibrio, € que simul-
tineamente, constitui um pas-
satempo em que o prazer do
exercicio é constante.

De facto, o deslizar sobre o

Ewm cfma: A patinagem artistica estit largamente
desenvolvida, A fotografia mostra dois
natinadores executando um dificil traba-

lho de conjunto.

Ao centro: Uma patinadora executando um vis-
toso exercicio durante o iiltimo Campeo-
nato do Mundo.

Em baszo: Uma animada fase de um desafio de
hockey em patins, vendo-se, & direita,
o guarda-rédes, Fernando Adridlo, con-
siderado, hd anos, o melhor jogador
do Mundo.

rink, velozmente, no sentido
que o patinador entenda, de-
senhando figuras caprichosas
e ao sabor da sua fantasia, to-
mando atitudes da maior be-
leza, oferece sensag¢des de
agrado que em poucos despor-
tos se encontram em tfo larga
escala como neste.

A patinagem pratica-se em superficies de
madeira, cimento, asfalto e gélo.

Em Portugal os recintos (7inks) sdo todos
de cimento ou de asfalto. A patinagem no
gélo estd muito desenvolvida nos paises nor-
dicos e da Europa Central, principalmente
na Alemanha, Checo-Eslovaquia e Suiga.
Pratica-se, também, em Fran¢a. Na época
propria, em Paris, a patinagem no gélo tem
muitos entusiastas. E nos Estados Unidos da
América do Norte e no Canada igualmente
a patinagem no gélo estd muito divulgada.
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Um curioso aspecto de um jogo de hockey em patins disputado
sObre gélo.

Os canadianos, principalmente, sfo gran-
des patinadores.

Em qualquer das moda-
lidades déste desporto ha
duas variantes: a patina-
gem propriamente dita e o
hockey em patins.

Na patinagem simples
ha ainda a parte artistica,
muito do agrado do sexo
feminino.

A norueguesa Sonja
Henie atingiu a culminan-
cia na arte de patinar no
gelo. Foi varias vezes cam-
ped do Mundo, e, mais
tarde, féz-se artista do ci-
nema norte-americano, al-
cangando grande éxito as
fitas em que entrou.

Em Portugal, ha muitos
patinadores artisticos e até
professores especializados.

O hockey em patins, no gélo, é praticado
nos paises ja apontados a propoésito dos re-
cintos.

Os canadianos sdo, talvez, os melhores
jogadores do Mundo, mas os alemies e os
checos-eslovacos rivalizam com éles.

O /iwockey em patins, em recintos com su-
perficies de madeira, cimento ou asfalto, é
praticado em quasi todos os paises do Mundo.
A Inglaterra tem evidenciado nitida supre-
macia em todos os campeonatos até agora
disputados. No entanto, na Franca, na [tilia,
na Bélgica, na Suica e em Portugal encon-
tram-se grandes jogadores e excelentes
grupos.

O nosso Pais tem figurado sempre bem
nos campeonatos do Mundo e da Europa. O
guarda-rédes do grupo de Portugal, Fernando
Adrido, foi, ha anos, considerado o melhor
jogador do Mundo no seu dificil lugar.

A maior parte dos grupos de /ockey em
patins encontra-se nas cidades de Lisboa
e do Po6rto e nas localidades vizinhas. No
que diz respeito a Lisboa, por exemplo,
hd elevado numero de recintos (7inks)
nas localidades servidas pelas linhas de
Sintra e de Cascais, sendo considerados

Uma prova eloqtiente do extraordindrio interésse que o hockey em patins, sabre gélo, desperta
nalguns paises, Uma fase do desafio disputado ua pista do Palacio de Desportos, de Ber-
lim, perante numerosa assisténcia.
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como dos melhores atractivos dessas loca-
lidades.

Anualmente disputam-se os campeonatos
de Lisboa, do Pérto, e de Portugal, néio
s6 de hockey em patins, mas também de
corridas. -

O actual campedo de Portugal de /Zockey
em patins é o Clube de Futebol Benfica, de
Lisboa. Na especialidade de corridas, o jévem
patinador do Sport Lisboa e Benfica, Rogério
Miguéis, é o detentor de todos os. titulos e
do campeonato nacional.

A patinagem, reconhecida como excelente
exercicio fisico, é largamente praticada nos
estabelecimentos de ensino médio e supe-
rior. ' Ty

A aprendizagem déste desporto é relati-
vamente facil, embora, de comégo, o patina-
dor tenha de sujeitar-se a algumas quedas,

O perfeito equilibrio moral sé existe quando
se é fisicamente bem equilibrado. Tam-
bém é impossivel contar com uma salde
persistente tendo um espirito atribulado

e molesto e uma cultura moral insuficiente.

enquanto ndo adquirir o que pode chamar-se
«dominio dos patins».

Na maior parte dos recintos (7inks) ha
individuos especializados no ensino da pati-
nagem.

A utilizacdo dos recintos é, normal-
mente, paga. Os pregos, acessiveis a tddas
as bblsas, variam conforme o patinador é ou
ndo soécio do clube proprietdrio ou explora-
dor do 7ink e tem ou ndo patins préprios.
Os individuos que possuam patins pro-
prios tém reduc¢des especiais e muito apre-
ciaveis. No entanto, devemos esclarecer que,
actualmente, um par de patins nacionais, de
média qualidade, custa cérca de 100 escudos.

Dadas, porém, as redugdes que os possui-
dores de patins encontram na utilizagdo dos
rinks, a pratica de patinagem torna-se rela-
tivamente econdmica, nestas condig¢des.

PAUL DOUMER































