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Sinalizacao de caminhos de ferro

(Continuagdo)

Entre os sinais 6pticos fixos da via cita-
remos discos avangados e de afrouxamento,
semaforos ordindrios, multiplos, de mano-
bras e avisadores, pranchas anunciadoras
de sinais avangados, postes indicadores de
velocidade reduzida, indicadores de posi-
¢do de agulhas, postes indicadores de para-
gem de mdquinas, indicadores de posi¢do
de basculas, pedais destinados a serem pi-
sados pelos combéios em marcha que auto-
matica e eléctricamente manobram sinais
opticos e acusticos. Como sinais 6pticos mo-
veis existem bandeiras vermelhas ou verdes,
placas de cauda de combéios, faréis de loco-
motivas, de cauda e de costado de combéio,
de luz branca, vermelha ou verde, e lanter-
nas de mio também de luz branca, vermelha
ou verde, pois estd convencionado que a
tltima coér indica afrouxamento de veloci-
dade e marcha do combéio com precaugio,
a segunda ordena paragem imediata e a pri-
meira quere dizer via livre.

Os sinais acusticos moéveis sdo cornetas,
apitos e silvos das locomotivas; entre os

fixos citaremos sinetas de alarme, petardos,
certos sinais de passagens de nivel (Wig-
-Wag) e campainhas eléctricas.

O velho pdsto de encravamentos mecinicos tipo Saxby e Farmer,
dr estaciio de Lisboa-R.
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Fechadura central do posto Bowurd, de Campolide. IS neste apare-
1ho que existem os encravamentos. Para fazer qualquer ca-
minho hd que retirar da fechadura as chaves necessirias,
mas estas so podem sair se os sinais ou agulhas a manobrar
forem compativeis, isto &, se nilo houver perigd para a cir-

culagio que o seu funcionamento se faca cumulativamente.

-

talmente a qual apresenta ao combédio o
lado pintado de encarnado, ou pela bandeira
vermelha desfraldada e de noite por lan-
terna de luz encarnada. Este sinal nunca
deve ser ultrapassado pelos comboios — pa-
ragem absoluta—a nfo ser em caso de ava-

Placa da cauda, Serve para indicar que o veiculo onde foi
colocada & o tiltimo do combdio, por que os engates podem
partir-se e libertarem vagbes que, abandonados nas linhas,

constitulam grave perigo

O sinal caracteristico da sinalizacdo fer-
roviaria, de paragem absoluta, é dado de dia
pela paleta de semaforo colocada horizon-

Interior duma fechadura central tipo Bowré que mostra a forma

como se consepgue a reuslizaghio dos encravamentos, Cada

chave manobra uma das réguas; os calgos fixados nestas

86 permitem libertar ao mesmo tempo as chaves dos

aparelhos de mudanga de via cujo funcionamento & com-
pativel com a seguranga da circulagfio

ria do semaforo e s6 depois do maquinista
receber, no local, ordem escrita para o fazer.
Notemos ainda que os requisitos essen-

Pésto de encravamentos mechnicos tipo Bowréd, de Campolide, ciais da sinalizaqﬁo ferroviaria sio:
em 1941, que desaparecerd com a sinalizaglio eléctrica, A es-

querda e i direita do pavilbio baterias de manipulos e ala- 3 . L) :
vancas de manobras de sinais avan¢ados. Kol = oportunldade dos sinails, POIS as or-
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dens devem ser comunicadas a dis-
tAncia suficiente dos obstaculos para
que possam ser respeitadas e nédo
causem perda de tempo;

2.°—a aparéncia dos sinais deve ser tal
que a sua percep¢do se faca com
prontidio e exactiddo para que a
execu¢io da ordem que transmitem
seja igualmente rdapida e sem hesi-
tacio da parte de quem deve obe-
decer.

O sinal de afrouxamento ou de paragem
deve ser colocado a distancia préviamente
calculada em fun¢do do perfil da linha, da
velocidade maxima dos combéios e da po-
téncia dos meios de frenagem a disposic¢io
do pessoal para que &ste possa cumprir a
ordem reduzindo a velocidade ou até parando,
se tanto for necessario, para garantir a segu-
ranca da circulagdo.

Por todas estas razoes a escolha da forma
e das cores dos sinais tem obrigado a longas
experiéncias e observagdes que continuam
ainda hoje.

Modernamente, ha acentuada tendéncia
para a generalizagdo dos sinais luminosos,
mesmo durante o dia, porque a sua visibili-
dade se faz com maior perfei¢io do que os
classicos discos é semaforos, e, especialmente,
em condicdes desfavoraveis da atmosfera em
ocasides de nevoeiro, chuva, neve, etc.

Ao principio os sinais fixos, tal como os
aparelhos de mudanga de via chamados agu-
lhas, eram manobrados independentemente
e no proprio local onde se encontravam si-
tuados, de forma que a seguranga da circu-
lagio dependia unicamente da vigilancia e
competéncia dos agentes déles encarrega-
dos.

O Progresso desenvolveu o trafego ferro-
viario, activou a circulagio dos comboios,
exigiu aumento de velocidade, tornou as es-
tacoes mais extensas, multiplicou as bifur-
cagoes, e féz reconhecer a necessidade de
estabelecer entre os diferentes aparelhos
solidariedades que subordinassem umas as
outras as respectivas posicoes, de forma que
nunca permitissem execu¢do simultanea de

Agulha encravada segundo sistema Bouré. Vé-se a caixa de mano-
bra com manipulo munido de cadeado com chave e cabresto.
Este aparelho de mudanca de via possui, além disso, lanterna

indieadora da respectiva posi¢iio de aberto ou fechado,

movimentos que se pudessem contrariar e
ocasionar desastres.

E a esta solidariedade das agulhas entre
si e com os sinais que se da o nome de en-
cravamento.

Os encravamentos podem fazer-se nos
proprios aparelhos de sinais, como acontece
com a tradicional fechadura Boure.

Embora éste sistema se recomende pela
simplicidade, eficiéncia e economia de cons-
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Calgo limite com encravamento sistema Bowrd. Vé-se o cabresto
e o cadeado,
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Interior dum pésto de encravamentos mecinicos Saxdy e Farmar,
A bateria de alavancas de manobra de agulhas e sinais do
velho posto da estaglo de Lisbon-R,

tru¢do, tem o inconveniente de tornar ex-
cessivamente lentas as manobras e sé se

Pormenor de alavanca de manobra meeinica do pésto de Sax-
by e Farmer de Sete Rios, Distingue-se o manipulo de
mola que A simples pressio de m#o do agulheiro ao pe-
gar na alavanca encrava tédas as alavancus que niio de-
vem ser accionadas a0 mesmo tempo por virtude de segu-
ranga da circulaglio (Fotog. do falecido Sub-Chefe de

Servigo, Eng.® J. R. Coryéia Mendes).
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emprega hoje em estacdes de reduzida im-
portancia.

As fechaduras Bowuré sdo teoricamente
baseadas no emprégo combinado duma arma-
dura fixa no aparelho a encravar e de outra
ligada por corrente a um ponto fixo déste;
uma chave permite retini-las uma a outra
ou, ao contrario, libertd-las, Todas as cha-
ves se introduzem numa fechadura central

e

Ligagbes mecinicas para manobra de agulhas e sinnis encravados
segundo o sistema Saxby ¢ Farner, i safda do posto central
de Campolide Tudo isto desaparecerd em breve, substituido
por aparelhagem elécirica.

colocada normalmente na parede do gabi-
nete do Chefe da esta¢io; esta fechadura cen-
tral esti combinada internamente de tal
sorte que nio se pode retirar a chave dum
sinal ou agulha sendo imobilizando tddas
as chaves de agulhas e sinais que nido de-
vam ser manobrados ao mesmo tempo para
garantia de seguranga da circulagio. E, pois,
na realidade, na fechadura central que se
fazem os encravamentos.
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Para as grandes estacdes houve que in-
ventar aparelhagem para manipulagio de
sinais e agulhas a distancia e foi-se condu-
zido a agrupar as alavancas que permitem
tais manobras em postos onde facilmente
se estabeleceram reciprocas liga¢es cuida-
dosamente estudadas no intuito de evitar
circulagbes incompativeis e que pudessem
originar desastres.

Pésto de sinalizagiio sistema Saxby, de Sete Rios, que em breve
desapareceri. Junto do pdsto observa-se um poste indicador
de paragem de locomotivas. No primeiro plano o tardoz dum
disco avangado eléctrico, tipo especial da Companhia,

todo o orbe chegando a fazer-se postos com
mais de duzentas alavancas de manobra.

Posto de sinalizagho e encravamentos eléctricos da estagio de
tringem de Laon (Franga), Em virtude do seu aspecto ar-
quitectdnico foi aleunhada de #0rre florentina. O edificio a

que se encosta ¢ dormitério de maquinistas,

Foi em 1856 que Fignier, engenheiro da
Companhia dos Caminhos de Ferro do Oeste
de Franca, realizou o primeiro sistema de
encravamento mecianico num posto central
onde se agrupavam as alavancas de mano-
bra a distancia de outros tantos aparelhos
de mudang¢a de via e sinais.

Posteriormente os engenheiros ingleses
Saxby e Farmer aperfeigoaram o sistema
Vignier, o qual sob a nova modalidade e de-
nominaqi‘io S€ expandiu rapidamente por Posto de sinalizagho da estagiio de passageiros de Laon (Franga)
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Pdsto de sinalizagfio e encravamentos eléctricos da estaghio de tria-
gem de Le Bourget (Franca),

O principal aperfeicoamento Saxby e Far-
mer ¢ constituido por um manipulo de mola
que termina superiormente a alavanca, o
qual, 2 simples pressdo da mao do agulheiro,

Posto de sinalizagio e encravamentos eléctricos numa estaciio da

Alemnnha, As condigdes técuicis siio as mesmas do novo

posto de Campolide, mas a solugfio arquitectdnica do edificio

¢ totalmente diversa com evidente vantagem para a modalj-
dade portuguesa,

Poésto de sinalizaglio e encravamentos eléctricos da estagiio de
Amiens (Franga),

ao pegar-lhe, encrava todas as outras ala-
vancas que nido devem ser accionadas ao
mesmo tempo por virtude de segurang¢a da
circulagio.

Os postos de encravamentos sdo em geral
edificios sobreelevados de cinco a seis me-
tros acima dos carris e localizados de forma
que da sua sala das alavancas de manobra,
totalmente envidragada para o exterior, se
avistem pelo menos tédas as agulhas que
de 14 podem ser manobradas, a-fim de dar
ao agulheiro a certeza visual do servigo exe-
cutado.

Por vezes esta circunstancia conjugada
com outras imperiosas necessidades ferro-
viarias tem obrigado a concepgbes de cons-
tru¢des sendo extravagantes pelo menos de
caracter invulgar que as tem motabilizado.

(Continua)
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Originaglissimo posto de sinalizagiio eléctrica dos Caminhos de
Ferro Alemiies
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Estagiio superior do funicular sébre o lago dos Quatro Cantdes

Os desportos de inverno

Pelo Snr. Eng.® Boyges de Almeida, Adjunto da Divisfio da Via e Obras

A vai longe o tempo em que o turismo
J tinha lugar, quasi exclusivamente, nos
meses de verdo.

A pouco e pouco, foi-se também deslo-
cando para as esta¢des frias e a causa déste
facto deve-se ao desenvolvimento dos des-
portos de inverno, principalmente do esqui.

Antigamente, o turista s6 ia passar as
suas férias nas regides frescas, junto dos
lagos e do mar, fugindo aos rigores do estio.

No inverno, como que hibernava em casa,
aconchegado a lareira, fazendo projectos
para a época seguinte.

Tinha médo das montanhas cobertas de
neve, embora no verio as tivesse percorrido
em caminhadas saiidaveis, praticando o des-
porto viril da caga.

Tinham sido as suas companheiras du-
rante as manhds limpidas de outono, com cc€u
lavado, perfumado ¢om aromas de rosmani-
nho e alecrim.

Chegado o inverno, caidas as folhas,
quando os montes se cobriam com seu manto

de alvura impecavel, o turista via-os em so-
nhos ou através dos vidros embaciados das
suas janelas.

Estaglio superior do caminho de ferro de Corviglia, a 248¢ metros
de altitode.

Especialmente devido ao desenvolvimento
do desporto do esqui, quando as nuvens
afastam o sol da planicie ou dos vales, o
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homem sente-se atraido para o ar séco e
puro das montanhas, onde o sol radiante do
inverno, reflectindo-se nas superficies ne-
vadas, cresta a pele, atrigando-a, tanto ou
mais que os ardores do estio.

Criaram-se assim correntes de trafego de
primacial importancia que, por sua vez, de-
terminaram o desenvolvimento dos meios
de transporte existentes e a criagio de ou-
tros que, mais facil e rapidamente, levas-
sem o desportista e o visitante aos lugares
preferidos.

Para os apreciadores do desporto do esqui,

Transportador de arrasto por cabos

os pontos de partida para as suas excursées
ou para as descidas vertiginosas estdo quasi
sempre a grandes altitudes..

O problema a resolver consistiu em do-
minar o intenso trafego momentaneo e asse-
gura-lo, apesar da espessa camada de neve.

Na Suiga, pais de turismo por exceléncia,
o passivo da sua balan¢a comercial é com-
pensado, em grande parte, pelas receitas tu-
risticas.

Assim, em 1934, as importagdes atingiram
1 bilido 435 milhdes de francos suigos, (cérca
de oito milhGes seiscentos e dez mil contos)

-
e
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Transportador de arrasto por trenés

e as exportagdes 844 milhdes de francos
suicos (cérca de cinco milhdes e sessenta e
quatro mil contos).

Este passivo comercial teve a compen-
sa-lo, em parte, a receita que o turismo
trouxe, a qual, no mesmo ano de 1934, foi

Transportador de arrasto por trenés
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Carro trausportador no funicular de Parsenn

de 141 milhdes de francos suicos (cérca de
oitocentos e quarenta e seis mil contos).

Por éstes numeros, pode avaliar-se a im-
portidncia que as receitas do turismo desem-
penham na economia suica e quanto podem
contribuir para manter equilibrada a balanga
de pagamentos com o estrangeiro.

Por éles, calculamos, também, qudo grande
devera ser o desejo de resolver e ampliar o
sistema de transporte:de milhares de des-
portistas, cheios de entusiasmo,
que, para aproveitarem o fim
de semana, querem atingir as
regides do esqui, sem perda de
tempo.

Nos caminhos de ferro de
montanha, criaram-se novos
tipos de cremalheira, na qual
a neve, acumulada entre os den-
tes, € expulsa pela pressdo da
roda dentada da locomotiva.

Aumentou-se a sua capaci-
dade de transporte, mas isto
nio bastou para satisfazer as
exigéncias, sempre crescentes,
do transporte dos desportistas,
especialmente esquiadores.

Enveredou-se, entdo, em no-
vas instala¢6es, pela construgéo
de funiculares, como sendo, de

facto, aquéles com que se vencem grandes
diferenc¢as de nivel, com percursos mais cur-
tos.

Como exemplo, citaremos o funicular de
Parsenn, que tem prestado as melhores pro-
vas ao servi¢o dos desportos de inverno.

O ponto de partida fica a 1556 metros
acima do nivel do mar e o término a 2662
metros, vencendo assim 1ro6 metros de di-
feren¢a de nivel, com um trajecto de 4110
metros.

O maior declive ¢ de 48°/,.

A viagem dura 20 minutos e os carros,
accionados electricamente, podem transpor-
tar, em média, cérca de 8oo passageiros
numa hora e em cada sentido.

Niao ficaram por aqui as facilidades de
transporte para que os esquiadores pudes-
sem, sem perda de tempo, vencer subidas
tdo dsperas.

Por toda a parte, surgiram, nos campos de
treino, transportadores com centenas de
metros de extensido, utilizando a neve como
via.

Uns, os transportadores de arrasto, sdo
constituidos por cabo aéreo que, em circuito
fechado, se desloca sempre no mesmo sen-
tido.

Este cabo, com montagem apropriada,

Teleférico de Stockalp — Melchsee— Frutt
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estd provido de ganchos que puxam os es-
quiadores para o cimo das montanhas, des-
lisando sobre os esquis.

Sido instalagbes relativamente baratas e
transportam cérca de 500 pessoas por hora.

A sua preferéncia, pelos desportistas, con-
siste no facto dos esquiadores poderem con-
servar os esquis, e o transporte, sem sujei¢do
de horario, ser feito continuamente, visto
tratar-se de um cabo sem fim.
K Outros, os transportadores por meio de
trends, funcionando como os funiculares,
sobem e descem num constante vaivém.

-~
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Teleférico sdbre o lago dos Quatro CantSes

Cada tren6 leva 25 passageiros e, con-
forme os trajectos, pode transportar cérca
de 200 pessoas por hora, em cada sentido.

Este meio de transporte tem a vantagem
de poder ser utilizado ndo s6 pelos esquia-
dores, mas por todos os que queiram efectuar
a ascensdo.

O a.cionamento é feito por meio de mo-
tor de combustdo interna ou eléctrica.

Tém-se construido transportadores de
arrasto em declives até 70°/, e transporta-
dores por trenés em declives até 85 °/,, todos
eéles equipados com eficazes disposi¢coes de
seguranga.

Construiram-se também transportadores

aéreos ou teleféricos, os quais tém sobre
todos os outros a vantagem de ser menos
caros, embora apresentem o inconveniente
de terem menor capacidade de transporte.

Os teleféricos sdo sobremaneira aprecia-
dos pelos visitantes, visto que s6 éles os
conduzem por cima de todos os obstdculos,
com a maior seguranga, até as grandes alti-
tudes, observando a seus pés extensdes
imensas.

Junto de Genn, hd um teleférico para
subir ao Saléve.

Conduz o visitante a 1365 metros de alti-
tude. Durante a ascensido, disfruta-se um
panoramadeexcepcionalgrandeza,mostrando
no sopé da montanha a toalha limpida e
calma do lago Léman, enquanto, mais ao
longe, se divisa a crista alvinitente do Monte
Braico, dominando a cadeia dos Alpes fran-
ceses e toda a regifio até ao Jura.

Por tudo isto, pode avaliar-se qual o in-
terésse que a Federagio Sui¢a pde no de-
senvolvimento dos seus meios de transporte,
para fins turisticos, colocando para tal fim,
lado a lado, a vontade e a técnica.

Enquanto esta contribuiu, em grande
parte, para a expansio dos desportos de in-
verno, também aquela, pelasuaac¢iocriadora,
contribuiu para o desenvolvimento de uma
nova técnica.

Déste modo, muitas das solugbes descri-
tas, que se justificam por si préprias, encer-
ram numerosos problemas que tiveram de
ser estudados pormenorizadamente e resol-
vidos de maneira satisfatoria.

As mintcias da técnica, durante a cons-
trucdo, fizeram-se sentir também em mil
pormenores minimos para assegurar um
funcionamento tal que os que procuram as
regides dos desportos obtenham inteira jus-
tificagio do tempo que empregaram e plena
satisfagcdo que os incite a voltar mais vezes,
para compartilharem das caricias do sol de
inverno, sébre a tranqiilidade das superfi-
cies nevadas.

————
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Ilha de S, Miguel — O Parque «Terra Nostras

,..allha de S, Miguel, a famosa «I1lha Verdes,
¢ perfumada por jardins deliciosos . ..

OS ACORES

Palestra proferida na Escola de Instruglio Profissional do Entroncamento, pelo Sur, Anténio Mcntés, Chefe de Secefio da Via e Obras

2 Norte a Sul de Portugal, ndo hd nin-
D guém que niio tenha ouvido falar nos
Agores, ilhas portuguesas onde milhares de
soldados velam pela soberania de terras que
sio nossas desde os dias distantes em que
foram descobertas por navegadores portu-
gueses.

Que melhor assunto do que as ilhas ago-
reanas para falar aos alunos da brigada de
instrugdo profissional, portugueses como os
que, a meio do Atlantico, defendem patrio-
ticamente a terra que nos foi ber¢o?

Contavam os antigos ter existido um gi-
gante mouro de nome Almourol, que foi se-
nhor do castelo cujas muralhas ainda hoje
se espelham nas dguas do Tejo.

Ali viveu muitos anos o tal gigante, ena-
morado da formosissima Miraguarda, rezando
a lenda que, depois da fada Atropos lhe ter
cortado o fio da vida, o enterraram junto

do castelo onde habitava, pois nio cabia
dentro déle, tdo grande era a sua estatura.

Certo dia, as aguas do Tejo cresceram
(desmedidamente, e de tal forma, que cava-
ram o leito do rio, transbordando para as
margens deleitosas. Tdo apressada era a
corrente que o corpo do gigante foi arras-
tado pelas dguas, indiferente as terras que
cruzava, pintalgadas de casais brancos, quin-
tas floridas e apraziveis lugarejos.

As 4aguas corriam tanto que, transposto
o canal de S. Gido, o corpo do gigante
foi levado pelas ondas, s6 parando muito
longe. ..

Hé4 quem diga que, anos antes, outra en-
chente do Tejo arrastara consigo a galante
Cardiga, mulher do gigante Almourol, cujo
corpo teve igual sorte, ficando abandonado
a meio do mar, e desta forma se encontra-
ram os dois amorosos, um ao lado do outro,

































