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0 traalto medico como factor do Servico social da Companhi

OR Nos parecer da maxima vantagem tor-
P nar conhecidos, de todos os que nesta
casa trabalham e por ela verdadeiramente
se interessam, os servicos de assisténcia
médico-cirirgica prestados ao nosso pessoal,
pensamos em, mais uma vez, lhes dar a
devida publicidade no Boletim da C. P.

O pouco espago que nos € reservado ndo
pt‘rmitv p()r em fncu, com todo o desenvol-
vimento, a eficiente e valiosa colaboragio
do Servico de Saude, elemento primacial do
servigo social da nossa Companhia,

Aguardemos para éste designio outra
ocasifio, pois s6 assim se poderd reconhecer
e avaliar bem a vasta e multipla actividade
daquele Servigo. Por agora, limitar-nos-emos
a por em destaque os principais dados nu-
meéricos que, concretamente e sob esta forma,
traduzem o volume e qualidade dos ser-
vigos prestados.

Durante o ano de 1939, efectuaram-se no
Servigo Central 356 Juntas Médicas, nas
quais foram feitas 1535 observagdes para

mudangas de situa¢iio e concessiio de prazos
para tratamento, além de 1719 observagdes,
para inspecg¢do de candidatos a emprégos da
Companhia, revisio e promogio aos dife-
rentes cargos. Assim, as Juntas Médicas do
Servigo Central, constituidas por meédicos
do mesmo Servigo, efectuaram durante o
ano 32354 observac¢des clinicas de indis-
cutivel responsabilidade.

Mas ndo fica por aqui o numero de obser-
vagoes efectuadas no Servigo Central, pois
além das observagoes em Junta Médica, ha
a acrescer 2536 exames, feitos em con-
feréncia médica para efeito de fiscalizagiio
clinica dos agentes com baixa, requisitados
pelos médicos assistentes, Servicos e Divi-
soes, e para inspec¢do de candidatos, o que
eleva a 5790 o numero total de observa¢oes
clinicas realizadas no Servico Central, além
de outros trabalhos ligados com as fungdes
especiais dos diferentes ramos do Servigo.

No Servico Central tiveram também lu-
gar as Juntas Mixtas, destinadas a julgar da
situagiio fisica dos agentes pertencentes aos
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antigos Caminhos de Ferro do Estado, para
mudan¢a de situag¢do por éles requerida, a
pedido das Divisdes ou sob proposta dos
médicos da Companhia.

No ano de 1939, realizaram-se 29 Juntas
desta natureza, em que foram feitas 221
observacoes, sendo 173 para confirmacido de
resolugdes tomadas pelas Juntas Médicas da
Companhia.

Além das Juntas Médicas em Lisboa-P.,
realizaram-se também nas sedes das inspec-
¢oes médicas 41 Juntas Médicas regionais,
nas quais foram observados 116 agentes, dos
quais 56 com baixa por doenga.

Nas Secgoes Médicas em que esta dividida
a réde da Companhia féram prestados 66.756
servigos clinicos a 22.644 agentes e pessoas
de familia, e nos doze Centros de Assisténcin,
colocados ao longo das linhas, nos locais de
maior populagdo, centros ferroviarios, foi
prestada assisténcia clinica a 37.665 agentes
e pessoas de familia, num total de 84.484 ser-
vigos clinicos

O movimento clinico dos catorze Postos
Sanitarios,de que o Servigo de Saude dispoe,
vem demonstrar a sua importancia, oalto va-
lor dos seus servi¢os; o nimero de pensos,
tratamentos e varios socorros clinicos de ur-
géncia, realizados nestes prestantes organis-
mos, atingiu a totalidade de 162.036

A clinica das especialidades médicas nio é
de menor importancia. O movimento geral
de todas as especialidades nas trés linhas
alcangou o total de 27.195 servigos.

As clinicas mais freqiientadas foram as
de Lisboa, salientando-se, dentre todas as
especialidades, as de urologia com 8.239
servigos, a de fisioterapia com 4.275, a de
oftalmologia com 3.146 e a de otorinolarin-
gologia com 2.311. |

O numero de analises clinicas, assim como
os servigos de Raios X, féram respectiva-
mente de 2.705 e 2.886

Os servigos cirirgicos, desempenhados
nos trés centros cientificos do Pais (Lisboa,
Porto e Coimbra) por cirurgides da Compa-
nhia, da maior competéncia e renome, nio

valem so6 pelo seu numero, mas, especial-
mente, pela sua qualidade.

Os respectivos titulares deixam de registar
a grande maioria dos servicos por éles pres-
tados, nio podendo, por @ésse motivo, as
nossas estatisticas exprimir toda a verdade,
o que profundamente lamentamos. Do que
o Servigo Central conseguiu colhér e retinir,
resultaram ainda alguns elementos do mais
alto significado, representados, principal-
mente, pelo numero de intervengdes cirtir-
gicas, quasi todas realizadas nos Servigos
Hospitalares dos nossos cirurgioes.

No decorrer do ano de 1939, foram hospi-
talizados 275 agentes: 55 por acidente no
trabalho e 220 por doengas estranhas.

Dos 275 doentes, foram operados 115,
sendo 60 por médicos e cirurgides da Com-
panhia e 55 por médicos estranhos.

Dos 275 agentes hospitalizados, foram ope-
rados 5 por doenga, ou lesiio, produzida por
acidente no trabalho, e 110 por outras doengas.

Nos hospitais de Lisboa estiveram inter-
nacdos 72 agentes, nos da Universidade de
Coimbra, 28, no da Misericérdia do Porto, 7
e nos hospitais de provincia, 8.

Durante o mesmo ano fizeram-se, em toda
a réde da Companhia, 21.824 vacinagdes anti-
-variolicas em agentes e pessoas de familia,
e procedeu-se a vinte e oito desinfecgdes
em casas habitadas pelo pessoal.

De tudo o que fica exposto se apura que
o total geral dos servicos clinicos foi, em 1939,
de 368.450 distribuidos pela seguinte forma:

a) Servigo [ Juntas Médicas......... 33501
Central | Fiscalizagdo Clinica .. . %36[ b.1a7
b ) Assisténcia domicilidria......cce0ev.0s.0 84484
¢ ) Seccles MEAICas. ...ocvernssrsnre wossss 0080
d) Clinica de Especialidades «......occ00.00 27105
¢ ) Postos Sanitdrios ...cveeiiiairivrsneeass 162,036
j}\"a(.‘.inat;ﬁes ----- N R L R L R T R 21.824
&) Desinfeccdes .. veviiieiiiiiiiiiiiiiiien 28
Soma ... ceveiians 368450

Meédia mensal «........ ... 307042

» GAIATIR  ssssvscvsnisae 1.009'4

Estes ntimeros mostram, por forma bem
clara e iniludivel, o cuidado que o pessoal
merece na Companhia e os grandes servigos
clinicos que ela estd prestando, tanto aos
agentes como as suas familias.
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A sonoridade das habitacdes de formigao
de cimento armado

Pelo Eng.Y Borges d*Almeida, Adjunto du Divisdo de Via ¢ Obras

formigdo de cimento armado permitiu
O que muitas dificuldades fossem resol-
vidas e féz com que muitas outras, surgindo
no campo da construgao, :1g'll:-lrt'lem solucao
pratica e economica.

Por toda a parte, as modernas habitacoes
fazem largo uso do formigdo de cimento
armado em pavimentos e muros, consti-
tuindo blocos monoliticos pela solidariedade
de todos os elementos componentes.

Desta homogeneidade da construcdo re-
sulta que toda ela vibra em unisono sob a
acedo de qualquer ruido ou choque e, por
isso, torna-se perfeitamente audivel, nos an-
dares inferiores, o que se passa nos de cima
e vice-versa.

Sdo, por isso, mais sonoras e, conseqien-
temente, mais incomodas que as antigas ha-

Fig. 1

Fig. =

bitagbes de alvenaria, com pavimentos de
madeira e tetos estucados.

[Em contra-partida, sio mais higiénicas,
porque os ratos ja ndo tém forma de fazer
peregrina¢oes de uns andares para outros e
o vizinho de baixo niio teme ver no teto da
sua casa a mancha de humidade que o ama-
releceu, 86 porque a criada do andar de cima
deixou uma torneira aberta.

€' possivel que umas venham a ter mais
vantagens que outras, depois de corrigidos
certos defeitos.

Por enquanto, umas e outras tém sim-
patizantes, embora muitos ndo saibam bem
dizer porqueé.

Verificou-se que os muros e pavimentos
ocos, com paredes duplas de formigio de
cimento armado, permitindo que uma camada
de ar estabele¢a descontinuidade, sdo sufi-
cientes para eliminar a sonoridade e, até,
suprimir os pequenos raidos que incomodam,
embora involuntariamente, quem, de qual-
quer modo, tem o direito de estar em sua
casa com 0 $0sségo que ndo tem noutro lugar,
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Além disso, impedem a penetra¢io da
umidade, do calor e do frio, do exterior
para o interior e vice-versa, facto éste que
se observa somente quando a cavidade ¢
continua. '

A dupla parede tem sido feita a custa de
madeira para moldes, muitas vezes niio re-
cuperdveis facilmente e outras s6 o podem

ser com uma deprecia¢gio superior a 50°/,
do seu valor.

Presentemente, é possivel tornar mais
barata a construg¢iio de muros e pavimentos
de formigio de cimento armado com paredes
duplas, suprimindo os moldes de madeira
ou de ferro e os seus inconvenientes.

As vigas ocas, de formigio de cimento
armado, sio construidas metendo a arma-
dura num molde e, dentro da armadura,
mete-se um saco ou nucleo pneumditico de
borracha, (fig. 1), cheio de ar, protegido exte-
riormente por um invélucro de lona.

[F'unde-se a pega, ligando a armadura com
a massa de formigdo de cimento, e, passadas
umas horas para que a massa tenha feito

Fig. 3

présa, esvasia-se o ar do saco e retira-se
éste para servir novamente (figs. 2 e 3).

Déste modo, com vigas 6ras moldadas no
estaleiro, podem construir-se pavimentos,
(fig. 4), ou muros, (fig. 5), arrumando-as con-
venientemente, como se fossem taboas de
um sobrado ou tijolos para a construcio de
uma parede.

Querendo construir um pavimento, em-
prega-se uma série de sacos, uns ao lado
dos outros, (figs. 6 7),dentro das respectivas
armaduras metalicas. Nestas duas figuras
pode observar-se uma armadura desprovida
de saco ou nicleo pneumatico: é destinada
a construgdo de uma viga cheia, que supor-
tara um muro,
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Na constru¢io de pavimentos, como de
vigas oOcas, faz-se o enchimento com a massa
de formigio de cimento, (fig. 8), apiloa-se
convenientemente para aconchegar e regu-
lariza-se a superficie, para ficar desempe-
nada (fig. 9).

Passado o tempo de présa, esvasiam-se 0s
sacos ou nicleos pneumaticos, retiram-se e
preparam-se para nova utilizacio (figs. 10
& I1)

Esta operagio equivale a uma recupe-
racdo de moldes, conservando tdoda a sua
eficiencia e eliminando, por muito tempo, a
necessidade da sua substituicio.

Deéste modo, reduzem-se as despesas de
mio de obra e tem-se sempre a certeza de

l"ﬂ.:. 10
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recuperar os moldes, qualquer que seja a
posi¢io da pe¢a moldada,

Por outro lado, vé-se claramente quanto
se ganha em tempo, pela facilidade com que

se coloca um saco ou uma série de sacos,
em vez de uma série de moldes de madeira
ou ferro, sempre dificeis de construir para
desarmar e muito mais dificeis de trans-
portar, quando feitos longe do local de uti-
lizacio.

O emprégo dos ntcleos pneumdticos em

Fig. 18

construgdes de formigio de cimento armado
tem largo uso em Inglaterra, a-pesar-de ser
recente a sua utilizacio.

Com éles pretende-se resolver o problema
da constru¢io de vigas, pavimentos e paredes
ocas, sem os riscos dos moldes de madeira
ou ferro, que, como dissemos, ou se perdem
inteiramente ou sdo recuperados em condi-
¢Oes que 8O raras vezes permitem repara¢io.

A fig. 12 mostra um pavimento de pa-
redes duplas, depois de se terem retirado os
sacos. Os operarios molham com calda de
cimento as superficies que vio ser ligadas
com a massa de formigfo.

Na fig. 13 mostra-se como é feito o remate
do pavimento e o unico espago que fica cheio
em téda a sua superficie.

Nao consta que em Portugal se tenha
feito qualquer emprégo de ntcleos pneuma-
ticos, e, por isso, para muitos, esta breve
noticia terd o interésse da novidade.

Que a alguns, pelo menos, desperte o de-
sejo da sua utilizagiio, para que possamos
usufruir os beneficios que outros ja reco-
nheceram.

Jfiji
i
11!!‘.“

Yay,
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Dos baluartes

Invisivels

as cldades subterraneas

56 agora podemos publicar o presente ar-
tigo, a-pesar-de nos ter sido entregue em
Marco tltimo. A falta de espago com que Ju-
tamos prejudicon, sem divida, a oportunidade
da sua publicagao, pois que o conflito que en-

EspE 08 mais remotos tempos, quando
D o homem habitava cavernas, até hoje,
o género humano tem sempre encontrado
segura defesa no seio da terra-mai.

O terreno, quer seja incoerente como a
areia ou compacto e duro como o granito,
apresenta uma resisténcia formidavel que
lhe confere preciosas qualidades, nio so
qualitativas, mas até quantitativas.

Na guerra moderna a terra vence o ago €
o formigio armado, na forma como resiste
contra as violentissimas solicitacoes dina-
micas dos explosivos e dos projécteis.

Sido baseadas nestes singelissimos princi-
pios quer a execugido de abrigos de defesa
passiva contra ataques acreos, hoje existen-
tentes nas principais metropoles europeias,
quer a concepgio das obras modernas de
fortificagio permanente, de que sdo gran-
diosos exemplos as linhas Maginot e Sieg-
fried, a primeira das quais corre do grao-du-
cado do Luxemburgo a Suica e defende a
fronteira francesa em mais de 300 quilome-
tros de extensdo: a outra ¢ mais moderna e
estende-se ainda em maior extensao, em ter-
ritorio germanico, para prover a sua defesa.

Na generalidade, compdem-se as famosas
linhas dum aglomerado de inumeros fortins
enterrados no solo e ligados por um dédalo
inextricavel de galerias subterraneas, cava-
das a profundidades variaveis, mas sempre
tais que as estruturas sejam praticamente
inatingiveis pelas explosdes das mais poten-
tes bombas lancadas do ar.

De cada nicleo principal de obras sub-

luta a Europa se precipitou de forma imprevi-
sivel. Todavia, tratando=-se de um artigo de ca-
racter cultural, em nada foi ofendido o seu
interesse, decerto reconhecido, também, por

todos 08 nossos leitores,

terrineas sobressaem a flor da terra, como
se fossem tentaculos dum grande polvo, va-
rios pogos que se espandem a superficie do
solo em camaras blindadas, onde se abrigam
bocas de fogo de calibres varios que domi-
nam o terreno circunjacente e impedem o
avan¢o de tropas e de material inimigo.

As camaras blindadas, denominadas casa-

Esta porta, que parece dum cofre-forte, ¢ a entrada dum abrigo subtr-
rineo em ldlia, Na parede, o fundo, em grandes letras, lé-se s
« Sossegue — A sua vida estd em segurangal »,
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matas em linguagem técnica, sdo a prova de
bala, por mais potente que esta seja. Sio
constituidas por invélucro externo de ago e
forte espessura interna de formigio armado.
Nio €, porém, s6 a quantidade de material
que da eficiéncia ao revestimento protector,
pois a qualidade garante também a resistén-
cia, aliada as reduzidas dimensdes externas
do 6rgio defensivo em relacdo as quais, no
entanto, as espessuras das paredes siio gran-
dissimas.

Nas fortalezas subterraneas podem alo-
jar-se com seguran¢a homens, sistematizar
servigos, organizar depositos de armas, de
munic¢coes, de comestiveis, de dgua e de ma-
térias diversissimas.

Centrais termo-eléctricas fornecem a ener-
gia necessdria para iluminacio, fér¢a motriz,
transporte de muni¢des e materiais sObre
caminhos de ferro eléctricos de via reduzida,
para ventiladores e aparelhagem de acondi-
cionamento do ar. Compressores especiais
podem elevar a pressio do ambiente sub-
terrAneo de modo que expulse e torne ine-
ficaz a infiltracio de gases téxicos e agres-
sores quimicos.

Por meio de periscopios que saem acima
da superficie do solo, ocultos no interior de

arvores fingidas, observam os chefes dos
novos trogloditas o terreno em redor e di-
rigem o tiro que cada casamata deve fazer.

Nio faltam linhas telefénicas internas e
tudo quanto se torna indispensavel a vida
¢ higiene dos habitantes de cavernas do
século xx.

As casamatas possuem dois sistemas de
armamento: o principal, contra os
armados, e outro, subsididrio, de metralha-
doras, para impedir a infiltragio de elemen-
tos dispersos. Estas camaras blindadas sfiio
precedidas por mualtiplas ordens de obsta-
culos, especialmente escogitados para obsta-
rem ao avanco dos «couracados terrestres»,
vulgarmente conhecidos pelo nome de «tan-

CAIros

ques».

Além das tradicionais defesas de veda-
¢Ooes de arame farpado, véem-se ratoeiras de
«boca de lobo», devidamente mascaradas,
e uma série de obstdaculos, denominados «es-
pargos», 08 quais sio constituidos por trogos
de carris profundamente enterrados, reves-
tidos de cimento e com saliéncias variadas
que tornam ineficazes as fitas sem fim ou
lagartas dos carros blindados que, desta arte,
nio se podem agarrar ao terreno para cami-
nhar,

Disposigio geral esquemitica dum baluarte invisivel da linha Maginol.
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Disposigio esquematica dum forte moderno construido nos flancos duma colina,

As linhas de postos avancgados sdo cui-
dadosamente ocultas, aproveitando para o
efeito todas as circunstancias locais, seguem
0s acidentes do terreno, constituem sistemas
coligados por comunicagoes multiplas e estio
servidas por linhas férreas onde correm com-
boios com material de artilharia, e sio ocupa-
dos por tropas escolhidas.

Com o que escrevemos, tivemos somente
em mira dar uma idéia quanto possivel exacta
das fortificacbes modernas que, mesmo nos
tracos gerais indicados, se verifica ser exem-
plo notavel do perfeito tecnicismo, que em
nossos dias se tornou elemento fundamental
da arte militar.

wa de D0 C
INARE 1Y Il

Ratoeiras de sbdca de lobos contra carros.,
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Além dos dese-
nhos magnifica-
mente esquemati-
cos de Davis, pu-
blicamos também
fotografias das
linhas
famosas, que de-
fendem a fronteira
entre a Alemanha
e a Franca.

Uma delas mos-
tra em
nhoes de grossos
calibres da linha
Maginot, que emer-
gem do solo dentro

wiups de metiabhpdaras
. ") :

- -~
errinky 48 €
mantaarmade

duas hoje

- -

aACCe a0 ca-

de capulas de ago e formigdo armado, as
quais apenas afloram do terreno em que
estdio quasi completamente imersas. Outra,

Canhbes da linha Maginot em aciio, protegidos por ciipulas de ago
¢ formigho armado que apenas emergem do solo.

representa o interior duma galeria da mes-
ma linha francesa, onde se observam em es-
pecial cabos de transporte de energia eléc-
trica, telefones etc., bem como a linha aérea
de alimentagio para o caminho de ferro
eléctrico,

As outras trés fotografias sio da linha
Stee fried, na Alemanha, recentemente cons-
truida, e que constitue a ultima palavra da
técnica militar de fortificagoes. Nela se em-

pregaram, antes da guerra actual, 400.000
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Interior duma galetia subterrinea da linha Maginol.

operarios, 100.000 especialistas de todos os
géneros e numerosissimos grupos de tropas,
que na to-
talidade
parece
que atin-
giliram
2.000.000
de ho-
m e n s

Quanto a
materiais,

e il 7

fvg ¥ .
s o -

Sentinelas germinicas em postos avangados de observagio
da linha Siegfried.

diz-se que féram gastos 6.000.000 de tonela-
das de cimento, 3.000.000 de rolos de arame
farpado e 695.000 metros ctibicos de ma-

Campo de obstaculos da linha Sieg/fried contra carros armados.

deira. Foram utilizados 20.000 caminhées
em transportes € um terco de todas as ma-
quinas especiais, para construc¢io de for-
migdo armado, existentes na Germania.
A largura total da zona fortificada, ocupada
pela linha Siegfried, tem cinqiienta quild-
metros.

Se para satisfazer as necessidades bélicas
o homem se viu constrangido a albergar-se
no seio da terra, por que motivo nio proce-
dera de forma semelhante para se defender
dos agentes naturais e para conseguir outros
«desiderata», s6 possiveis construindo abri-
gos subterrineos ?

O urbanismo tende a concentrar no me-
nor espaco o maior numero de homens que
nio possa perder tempo nos transportes e
que deva trabalhar em estreito contacto,
O valor dos terrenos sobe sempre e, nos
centros urbanos mais impurt:lntes, tende a
atingir cifras astronémicas; os motivos que
tém illll)(‘,li(_lt) 08 «arranha-céus» para o alto
certamente contribuirdo para que as cons-
trugdes se aprofundem cada vez mais, & ma-
neira de formigueiros. E com esta vantagem:
¢ mais facil construir baixando do que ele-
vando. Quem poderia conceber noutros tem-
pos edificios com 3500 metros de altura ?

Campos de obsticulos, sbicas de lobos, postos de metralhadoras e outros meios para impedir o avango do inimigo.
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A guerra obriga a criar abrigos subterra-
neos contra as ofensivas aereas, por impns-
sibilidade econémica de defesa dos edificios
actuais. Nas cidades formigueiros os habi-
tantes nio necessitariam, em caso de perigo
de ataque aéreo, de abandonar o lar para pro-
curar os abrigos.

Acrescente-se que as cidades formigueiros
quasi ndo ocupariam espaco a superficie da
terra, pois seria minimo o tomado com os
acessos e, assim, quasi todo o solo ficaria dis-
ponivel para a agricultura nas imediacoes e
por cima dos préprios urbes que susten-
tasse.

Depois desta guerra, em que as mais civi-
lizadas nacionalidades estio em luta, ndo
ficario os novos trogloditas transformados
em propagandistas da habitacdio no interior
da terra, por ai terem encontrado sosségo e
seguranc¢a que a superficie nio existem ?

Nido nos escandalizemos com as antecipa-
¢oes da fantasia em relagdo a ciéncia e a
técnica, pois, se folhearmos livros de alguns
vulgarizadores cientificos de ha quarenta
anos para ca, encontraremos desenhos de
previsoes que mostram o céu sulcado por
dirigiveis e outras maquinas voadoras e os
mares esquadrinhados por submarinos como
hoje ¢ realidade.

Baseado em
«futuristas», apresentamos um desenho que
traduz graficamente as idéias que aqui ficam.
O desenhador pretendeu fazer um esbogo do
que poderda ser de aqui a quinhentos anos,

consideracdes, porventura

ou, quem sabe, se dentro de cinqiienta, uma
grande habitacdo colectiva subterranea, ver-
dadeiro formigueiro humano que profunda

os seus andares no seio da Terra, de forma.

idéntica a4 que hoje ¢ adoptada para erigir
os prédios acima do solo; nada ai faltaria
desde as salas de espectaculos as piscinas,
passando pelas igrejas e todos os locais de
reiinides e trabalho hoje adoptados e conhe-
cidos e por ésses tempos ampliados, conco-
mitantemente com o avan¢o dos conheci-
mentos humanos,
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Previsio esquematica duma habitagiio colectiva subterrinea,

A técnica actual das escavacdes a gran-
des profundidades, as estruturas de aco e
cimento, o acondicionamento do ar, a trans-
missdo da energia por meio da electrici-
dade, etc., faz-nos julgar eéste projecto mais
vizinho da realidade que da utopia. Ascen-
sores, ar e luz artificiais, mas doseados e fis-
calizados biologica e higienicamente, um
pouco de luz do sol recebida com o grande
espelho orientiavel e regulavel, instalado a
superficie da Terra, dariam um ambiente
perfeitamente propicio a vida do homem.

O género humano nio viveria nésses for-
migueiros em piores condi¢bes do que as
usufruidas hoje, porquanto a
casa ou nos

prisio em
tende sempre a
reduzir-se ao minimo necessiario de repouso
¢ trabalho.

escritorios

(Adaptagiio libérrima de artigos

da revisin Supere).
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Jodo de Deus, o mavioso poeta e insigne burilador da poesia nacional, nascen em S. Barto-
lomen de Messines, em 8 de Mar¢o de 1830, ¢ veio a falecer em Lishoa, a 11 de Janeiro de 1896.

Formou-se em Direito na Universidade de Coimbra e nesta cidade, de ambiente propicio a sua
veta poética, viveu bastantes anos. As suas belas poesias, ldao simples, tdo harmoniosas e tio
sentidas, andaram por muito tempo dispersas nos jornais e revistas da época. Deve-se ao douto
professor Tedfilo Braga a sua compilagio num volume intitulado Campo de Flores. £ déste
livro, repositorio valioso das mais belas poesias portuguesas, que extraimos a elegia abaixo
publicada. Mas se o nome de Jodo de Deus brilha vefulgentemente na poesia portuguesa como
um dos seus mais notaveis ornamentos, éle deve ser sempre velembrado com gratidio por todos
nos, pela notavel obra désse poeta ¢ pedagogo que ¢ a Cartilha Maternal, um dos mais geniais
miétodos do ensino de lettura.

A VIDA

Quando, como a alvéola, delicada

E linda como a flor que haja mais linda,
Passava como o cisne, ou como ainda
Antes do sol raiar, nuvem doirada ;

Foi-se-me pouco a pouco amortecendo
A luz que nesta vida me guiava,

Olhos fitos na qual até contava

Ir os degraus do tamulo descendo.

Em se ela anuviando, em a n@ao vendo,

J4 se me a luz de tudo anuviava;
Despontava ela apenas, despontava

l.ogo em minha alma a luz que ia perdendo.

Quando em bdlsamo de alma piedosa
Ungia as mios da stplice indigéncia,
Como a nuvem nas maos da Providéncia
Uma ldgrima estila em flor sequiosa ;
Alma gémea da minha, e ingénua e pura

Como os anjos do céu (se o nio sonharam...)
Quis mostrar-me que o bem bem pouco dura !

(Quando a cruz do colar do seu pescoco
Estendendo-me os bragos, como estende
O simbolo de amor que as almas prende,

Nio sei se me voou, se ma levaram ; Me dizia... 0 que As mais dizer nfio ouco ;

Nem saiba eu nunca a minha desventura

Contar aos que inda em vida nido choraram. ..
Quando, se negra nuvem me espalhava

Ah ! quando no seu colo reclinado,
Colo mais puro e cdndido que arminho,
Como abelha na flor do rosmaninho
Osculava seu ldbio perfumado ;

Quando a luz dos seus olhos (que era vé-los,
E enfeiticar-se a alma em graca tanta | )

Lia na sua béca a Biblia santa

Escrita em letra cor dos seus cabelos ;

(Quando a sua miozinha pondo um dedo
Em seus ldbios de rosa pouco aberta,
Como timida pomba sempre alerta,

Me impunha ora siléncio, ora segrédo ;

Por s6bre o cora¢do algum desgosto,
Conchegando-me ao seu ciindido rosto
No perfume de um riso a dissipava;

Quando o oiro da tranga aos ventos dando
E a neve de seu colo e seu vestido,

Pomba que do seu par se ia perdido,
J4 de longe lhe ouvia o peito arfando ;

Quando o anel da boca luzidia,
Vermelha como a rosa cheia de 4gua,
Em beijos &4 saudade abrindo a magua,
Mil rosas pela face me esparzia ;



Tinha o céu da minha alma as sete cores,
Valia-me €ste mundo um paraiso.,
Distilava-me a alma um doce riso,
Debaixo de meus pés brotavam flores |

Deus era inda meu pai; e em quanto pude
Li o seu nome em tudo quanto existe,

No campo em flor, na praia drida e triste,
No céu, no mar, na terra e... na virtude !

Virtude ! Que é mais que um nome
Essa voz que em ar se esval,

Se um riso que ao libio assome
Numa ldgrima nos cai !

Que &s, virtude, se de luto .
Nos vestes o coragio ¢

I’s a blasfémia de Bruto :

Niio és mais que um nome vao !

Abre a flor a luz, que a enleva,
Seu cdlis cheio de amor,

E o sol nasce, passa e leva
Consigo perfume e flor !

Que & désses cabelos de oi-o
Do mais subido quilate,
Désses ldbios escarlate,

Meu tesoiro !

QQue ¢ disse hdlito que ainda

O coragiio me perfuma !

Que ¢ désse colo de espuma.
Pomba linda !

Que ¢ duma flor de grinalda

Dos teus doirados cabelos !

Désses olhos, quero vé-los,
Esmeralda |

Que ¢ dessa franja comprida

Daquele chaile mais leve

Do que a nuvem cér de neve,
Margarida !

Que ¢é dessa alma que me deste,
Dum sorriso, um s0 que fosse,
Da tua boca téo doce,

Flor celeste !

Tua cabeca que ¢ dela,

A tua cabega de oiro,

Minha pomba ! meu tesoiro !
Minha estréla !

De dia a estréla de alva empalidece ;

E a luz do dia eterno te h4 ferido !

Em teu languido olhar adormecido
Nunca me um dia em vida amanhecesse |
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Foste a concha da praia! A flor parece
Mais ditosa que tu ! Quem te h4 partido,
Meu célis de cristal onde hei bebido

Os néctares do céu. .. se um céu houvesse !

Fonte pura das ldgrimas que choro,
Quem tio menina e moga desmanchado
Te hi pelas nuvens os cabelos de oiro !

Some-te, vela de baixel quebrado !
%ome-te, voa, apaga-te, meteoro !
I£ s6 mais neste mundo um desgracado !

E as desgragas podia prevé-las
Quem a terra sustenta no ar,
Quem sustenta no ar as estrélas,
Quem levanta as estrélas o mar.

Deus podia prever a desgraca,
Deus podia prever e ndo quis !
E niio quis, ndo... se a nuvem que passa
Também pode chamar-se infeliz |

A vida € o dia de hoje,

A vida € ai que mal soa,

A vida ¢ sombra que foge,
A vida é nuvem que voa ;
A vida ¢ sonho tdo leve
Que se desfaz como a neve
E como o fumo se esvai :
A vida dura um momento,
Mais leve que o pensamento,
A vida leva-a o vento,

A vida é félha que cai !

A vida ¢ flor na corrente,

A vida € s6pro suave,

A vida ¢é estréla cadente,
Voa mais leve que a ave :
Nuvem que o vento nos ares,
Onda que o vento nos mares,
Uma apds outra langou,

A vida — pena caida

Da asa de ave ferida —

De vale em vale impelida

A vida o vento a levou |

Como em sonhos o anjo que me afaga
l.eva na tranga os lirios que lhe pus,
E aluz quando se apaga
Leva aos olhos a luz !

Levou sim, como a f6lha que desprende
De uma flor delicada o vento sul,

E a estréla que se estende

Nessa abobada azul ;
























